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Até breve,
Richard Simonetti

No dia de Kardec, 3 de outubro de 2018, partiu para a Patria
Espiritual um dos maiores trabalhadores espiritas da atualidade,
nosso amigo e diretor/presidente do CEAC por 60 anos. Richard que
escreveu o Editorial deste jornal por cerca de 20 anos, hoje recebe
nele nossahomenagem e nosso carinho. Pag.2

Depressao e ansiedade?

No més de Finados, o
CEAC mantém a tradicional
palestra proferida por Richard
Slmonetti sobre as razoes para
se perder o medo da morte, em
respeito ao autor e como
homenagem de Sidney
Fernandes e Nazil Canarim Jr,

Conheca o Tratamento para Depressio por Magnetismo ~ €Xpositores.

(TDM), terapiamagnéticaministradano CEAC.Pag.3

CEAC na
Feiramor

Prestigie as barra-
quinhas do CEAC na Feiramor,
contribuindo para arrecadacao
de nossos nucleos de
AssisténciaSocial. Pag.6

Dias @ gdenavemhm

Perguntando e Aprendendo na

TV e Radio CEAC - Pag. 8 (i
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Quem tem medo da morte?

Além disso, trazemos
também nesta edicdo uma
matéria especial sobre a morte,
derivada da mesma obra de
Richard e outros autores, para
convidar o leitor amigo a
desbancar o medo, através do
conhecimentolibertador.

Pags.3e4

Na série “Muito prazer,
eu sou..” deste més, conheca o
Projeto Colmeia, que atua na
Vila Sdo Paulo. Veja também as
atividades e campanhas dos
nucleos, com destaque especial
para a campanha “Apadrinhe
uma crianca” do Jd. Ferraz, um
jeito diferente de se tornar
especial!
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EDITORIAL por Angela Moraes

Em 3 de outubro
ultimo, o Movimento Espirita
comemorou o Dia de Kardec,
em funcdo de seu nascimento
na Terra had 214 anos,
precisamente. Neste mesmo
dia, pobrezinhos do mundo
choraram a partida de Giovanni
di Bernardone - ou,
simplesmente, Francisco de
Assis, em 1226. E neste mesmo
dia, agora em 2018, o plano
espiritual comemora o retorno
de um trabalhador exemplar na
Seara do Mestre Jesus, por
intermédio da Doutrina
Espirita: Richard Simonetti, 82
anos, palestrante, autor de 65
livros - maisdeumaoano.

Mas nao é do Richard-
doutrina que gostariamos de

Oh, Mestre! Fazei com que eu procure mais!

Nazil Canarim Junior, incumbido das palavras finais no velorio,
muito emocionantemente, enxergou na Oracao de Francisco
de Assis a motivacao de Richard em sua trajetoria literaria:

Choramos na praia

falar hoje. E do nosso Richard -
presidente do Centro Espirita
Amor e Caridade por 33 anos,
de 1974 a 2007. Muito antes
disso, no entanto, Richard
entrou para a diretoria, em
1958, participando de todas
desde entdo como secretdrio,
presidente ou vice, até seu
desencarne. Foram 60 anos
dedicados ao Centro Espirita
Amor e Caridade, a ampliacao
de sua atuacado na comunidade
e a divulgacdo da mensagem
consoladora.

Sob sua regéncia - com
o0 apoio, obviamente, de
incontaveis trabalhadores do
CEAC - nasceram e
estabeleceram-se os seis
nucleos de Assisténcia Social
que hoje abracam as familiasem
vulnerabilidade, na periferia de
Bauru.Incentivouaformacdodo
COEM - Curso de Orientacao
Espirita e Medilnica em
formato que hoje possibilite a
formacao de novos grupos
mediunicos ao término de curso,
contando a casa ja com 92
reunioes em atividade. Em suas
palestras, o convite continuo
sempre foi 3 pratica do bem,
ratificado por ele em sua ultima
entrevista, j4 acamado pelo
estado de saude debilitado:
“Minha filha, nés temos que
convidar as pessoas a prdtica do
bem sempre! Ao voluntariado, seja
em reunido meditnica, para o bem
do irmdo desencarnado, seja na

Senhor! Fazei de mim o seu instrumento da vossa paz.
PAZ NA TERRA
Onde houver ddio, que eu leve o amor.
AMOR, SEMPRE AMOR
Onde houver ofensa, que eu leve o perddo.
LEVANTA-TE
NAO PEQUES MAIS
Onde houver discérdia, que eu leve a unido.
MUDANCA DE RUMO
Onde houver duvidas, que eu leve a fé.
TUA FE TE SALVOU
Onde houver erro, que eu leve a verdade.
O HOMEM DE BEM
Onde houver desespero, que eu leve a esperanca.
ABAIXO A DEPRESSAO
SUICIDIO, TUDO QUE VOCE PRECISA SABER
O MELHOR E VIVER
Onde houver tristeza, que eu leve a alegria.
PARARIR E REFLETIR
RINDO E REFLETINDO COM CHICO XAVIERIE Il
RINDO E REFLETINDO COM A HISTORIA
Onde houver trevas, que eu leve a luz.
LUZES NO CAMINHO
O Mestre, fazei que eu procure mais:
Consolar, que ser consolado;

periferia, onde ainda temos
bolsées de miséria”. Inquirido
sobre o intenso esforco para
ampliacio dos espacos de nossa
estrutura, Richard revelou: ha
muitos anos, um mentor
espiritual de nossa casa disse
que o CEAC seria a “Casa
Grande do Espiritismo”.
Trabalhou uma vida inteira para
isso, angariou recursos para
ampliacdoes e remodelacdes
necessarias a sede, a fim nao sé
de acolher melhor os
frequentadores, mas
principalmente para poder
ampliar servicos. Hoje,o CEAC é
referéncia ndo s6 em atividades
doutrinarias (cursos, grupos de
estudo e palestras), como
também em acolhimento
(grupos de auxilio via
atendimento fraterno) e de
promocdo humana e social. E
uma grande Casado Espiritismo.

Austero, nobre,
disciplinado, bem-humorado,
inteligente, sensivel as dores
humanas, exigente nas praxes
administrativas. Esse foi o nosso
Richard.

Antes de partir,
consolou ainda familiares
através de uma médium muito
amiga, de Sao Paulo: pediu a ela,
em desdobramento, que
remetesse um texto seu, muito
antigo, a esposa Tania Simonetti,
que compartilhou amoro-
samente em sua rede social,
consolando-nos atodos:

Paificlas e chegadas

Quando observamos, da praia, um veleiro a afastar-se da
costa, navegando mar adentro, impelido pela brisa matinal, estamos
diante de um espetaculo de beleza rara. O barco, impulsionado pela
forcados ventos, vai ganhando o mar azul e nos parece cada vez menor.
Ndo demora muito e sé podemos contemplar um pequeno ponto
branco na linha remota e indecisa, onde o mar e o céu se encontram.
Quem observa o veleiro sumir na linha do horizonte, certamente
exclamara: "jasefoi".

Terd sumido? Evaporado? Nao, certamente. Apenas o
perdemos de vista. O barco continua do mesmo tamanho e com a
mesma capacidade que tinha quando estava proximo de nds. Continua
tao capazquantoantesdelevarao portode destino as cargasrecebidas.

O veleiro nao evaporou, apenas nao o podemos mais ver. Mas
ele continuaomesmo. E talvez, noexatoinstanteemque alguémdiz: “Ja
sefoi”, haverdoutrasvozesmaisalém,aafirmar: "ladvemoveleiro".

Assiméamorte.

Quando o veleiro parte, levando a preciosa carga de um amor
que nos foi caro, e o vemos sumir na linha que separa o visivel do
invisivel dizemos: "jasefoi" Tera sumido? Evaporado? Nao, certamente.
Apenasoperdemosde vista.

O ser que amamos continua o mesmo. Sua capacidade mental
nao se perdeu. Suas conquistas seguem intactas, da mesma forma que
quando estava ao nosso lado. Conserva o mesmo afeto que nutria por
nos. Nada se perde, andoser o corpofisico de que ndo mais necessitano
outrolado.

E é assim que, no mesmo instante em que dizemos: “ja se foi”,
no mais além,outro alguémdirafeliz: "jaestachegando".

Chegou ao destino levando consigo as aquisicoes feitas
durante a viagem terrena. A vida jamais se interrompe nem oferece
mudancas espetaculares, pois a natureza ndo da saltos. Cada um leva
sua carga de vicios e virtudes, de afetos e desafetos, até que se resolva
por desfazer-se do quejulgar desnecessario.

Avidaéfeitade partidas e chegadas. Deidas e vindas. Assim, 0
que para uns parece ser a partida, para outros é a chegada. Um dia
partimos do mundo espiritual na direcdo do mundo fisico; noutro
partimos daqui para o espiritual, num constante ir e vir, como viajantes
daimortalidade que somostodos nos.

Richoid Sinsonelli

Neste dia 3 de outubro de 2018, porque ainda somos
pequenos, choramos na praia. Mas também choramos de
gratiddo a Richard, e ao Pai Maior, pela oportunidade de
vivermos ao mesmo tempo de um missionario notavel que nos
influenciou, no campo pessoal, de tao diferentes e profundas
formas. Namargem de I3, por muito agradecer, certamente uma
multidao de vozes também chora na praia, agora de alegria, pela
chegadadeumamigoquerido.

Os aplausos dos pequeninos

Homenagem
emocionante
surpreendeu o
cortejo que, a
caminho do
Cemitério
Jardim
do Ipé,
em Bauru,
passou na
frente
de um dos
projetos sociais -
o Projeto Crescer
- do CEAC.
Criancas,
Profissionais
da Educacao e da
Assisténcia Social
se despediram de
Richard
Simonetti
em aplauso
comovedor.

BEM-AVENTURADOS OS AFLITOS
Compreender, que ser compreendido;
O QUE FAZEMOS NESSE MUNDO
Amar, que ser amado.

Edicao Comemorativa

No més de dezembro, data em que o Centro Espirita Amor e Caridade comemora

AMOR DE PROVACAO 99 anos, o Jornal Momento Espirita sera dedicado a Richard Simonetti. Abriremos as
Pois é dando que se recebe. paginas do nosso periédico paraque irmaos de doutrina, amigos, frequentadoresdacasae
~ UMARAZAO PARA VIVER leitores facam a sua homenagem pessoal, entendendo que certamente um exemplar sera
E perdoando que se é perdoado. plasmado em suas maos pela Divina Bondade, em agradecimento pelo incentivo de todos
SETENTA VEZES SETE essesanos apublicacio e aos cuidados editoriais deste veiculo que tanto prezava.
E é morrendo que se vive para a vida eterna. Quem desejar mandar sua mensagem, devera enviar até 15 de novembro para
QUEM TEM MEDO DA MORTE? ime@ceac.org.br, assinando nome completo.
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Agenda de Palestras em Novembro/18 - programe-se!!!

Temos palestras publicas com atendimento fraterno uma hora antes e
aplicacao de passes magnéticos apos as palestras. Vocé é nosso convidado!

Domingo/gh Segunda/20h Terca/1is5h Quarta/20h Quinta/1sh Sexta/20h
01 02 .
Paulo/ Nazil/
Leila Sidney
Sexta-feira: Palestra “Vocé tem medo da morte?”
04 05 . 09
Nazil Sidney/ Carlos Luz/ Eduardo/ Tatto/ Eduardo/
Nazil Natal Moisés Leila Jorge
« e ¢ "O livro dos Espiritos”, Parte Segunda - Do mundo espirita ou mundo dos Espiritos - Capitulo VI - Da vida espirita
O espirita - P N
. As relacdes no além-tumulo (questdes 282 a 290)
eamorte ¢ "O evangelho segundo o espiritismo”, Capitulo Il - Meu reino ndo é deste mundo - A vida futura (itens 1 a 3)
1 Nazil L2 Sidney/ 13 Natal/ 14 Marcia/ 15 Feriado 16 César/
Nazil Mauricio Tatto Tatto
“A génese, os ¢ “O livro dos Espiritos”, Parte Segunda - Do mundo espirita ou mundo dos Espiritos - Capitulo VI - Da vida espirita
milagres e as Relacoes de simpatia e antipatia entre os Espiritos. Metades eternas (questoes 291 a 296)
predicoes" e “O evangelho segundo o espiritismo”, Capitulo || - Meu reino ndo é deste mundo - A realeza de Jesus (item 4)
18 Nazil 19 Sidney/ 20 Carlos Luz/ 21 Eduardo/ Renato/ 2 Eduardo/
Nazil Foganholo Tatto Maércia Francisco
‘A génese, 0s e “O livro dos Espiritos”, Parte Segunda - Do mundo espirita ou mundo dos Espiritos - Capitulo VI - Da vida espirita
milagres e as Relacdes de simpatia e antipatia entre os Espiritos. Metades eternas (questoes 297 a 303)
predicoes” ¢ “O evangelho segundo o espiritismo”, Capitulo Il - Meu reino ndo é deste mundo - O ponto de vista (itens 5 a 7)
2 Orson 26 Sidney/ 27 Foganholo/ 28 Davison/ 29 paulo/ 30 césar/
Nazil Mauricio Marcia Leila Jorge
e “O livro dos Espiritos”, Parte Segunda - Do mundo espirita ou mundo dos Espiritos - Capitulo VI - Da vida espirita
Tema Livre Recordacéo da existéncia corpdrea (questoes 304 a 310)

¢ “O evangelho segundo o espiritismo”, Capitulo Il - Meu reino no é deste mundo - Uma realeza terrestre (item 8)

Acompanhe as palestras ao vivo pelo site www.radioceac.com.br ou pelo Facebook/@1919ceacbauru

CEAC mantém tradicional

palestra de Richard Simonetti

Ha mais de 30 anos,
ininterruptamente, Richard
Simonetti realizou no CEAC,
por ocasido do Diade Finados, a
palestra “Quem tem medo da
morte”, comprometido em
trazer importante temaaluzda
Doutrina Espirita. Neste ano,
em respeito a sua dedicacao

ol

Todo

\a”

MEDO DA MORTE?

com
Nazil Canarim Junior
’Q}‘ e Sidney Fernandes

os uma hora certa para mofrer?

extraordindria e ao publico que
busca seus ensinos, os
palestrantes Nazil Canarim Jr e
Sidney Fernandes irdo manter a
tradicdo, com atualizacoes em
recursos audiovisuais,
explanacbes e perguntas e
respostas.
Prestigie!

VOCE TEM

e

Como encarar a eutanasia?
Deus castiga os suicidas?
Como é a morte de um homem bom?

, E de um homem mau?
E aconselhavel a cremacao?
Para onde vamos depois da morte?

Estas e outras perguntas serao respondidas em
palestra ilustrada com slides e videos.

DIA 2 DE NOVEMBRO - SEXTA-FEIRA - 20H

Local: Centro Espirita Amor e Caridade (CEAC)
Rua 7 de Setembro, 8-30 - Bauru/SP

SEXTA/15h - sala 29

Aulas da Vida
Tema: NOVEMBRO AZUL

02/11/18- FINADOS
09/11/18
MEDIDAS PREVENTIVAS
PARA EVITAR DOENCAS
INFECCIOSAS
“Né&o sabeis vos, que sois o
templo de Deus, e que o
Espirito de Deus habita em vos?”
| Corintios, 3: 16
L.E. Questdo-716
A Natureza nao tracou o limite
das nossas necessidades em
nossa organizagao?

16/11/18
CUIDADOS E HIGIENE
COM A PELE DO HOMEM
“E, eis que veio um leproso,
e o adorou dizendo:
Senhor, se quiseres, podes
tornar-me limpo.”
Mateus, 8:2
L.E.Questao- 719
E condenavel ao homem
procurar o seu bem estar?

23/11/18 - CUIDAR DO
CORPO E DO ESPIRITO
“N&o € a alma mais que o
alimento e o corpo mais
que o vestido?”
Mateus, 6: 25
L.E. - Questao-718
A Lei de Conservacao obriga
o homem a prover as
necessidades do corpo?

30/11/18
O CANCER TEM CURA?

“E Jesus disse-lhe: Se tu podes
crer; tudo é possivel ao que cré.”
Marcos, 9:23
L. E. Questao- 702
O instinto de conservacao
é uma Lei Natural?

TDM - Tratamento para
Depressao por Magnetismo

O TDM - Tratamento
para Depressadao por
Magnetismo - é, segundo
literatura especifica, uma
terapia magnética que trabalha
a harmonizacao dos chacras do
individuo em desequilibrio,
através da dispersao do excesso
de energias e do realinhamento
dos centros deforca,coménfase
no chacra esplénico, que nos
casos de depressdao ou
ansiedade, predominantemente
encontra-se emdesajuste.

A técnica é a mesma
empregada em varias casas
espiritas no Brasil e no exterior,
apresentada em diversos
seminarios e congressos. Nestes
foram comparados resultados e
os mesmos foram levados para
discussdes, das quais foram
sugeridas melhorias natécnica.

O CEACofereceo TDM
as segundas e quintas-feiras e
atende cerca de 70 pessoas
semanalmente, com entrevista
individual para acompanha-
mento da evolucao do assistido
(com senha), passando a seguir
aopasse magnético.

Segundo Nelson
Bastos, coordenador do servico,
“muitos que se trataram obtiveram
excelentes resultados entre a 4% e

8% semanas de aplicacdo. A
previsdo de término do
tratamento completo, é, no
entanto, de cerca de oito meses.
Com as melhoras obtidas, as
pessoas em tratamento sdo
sempre orientadas para o estudo
do Espiritismo e do Evangelho,
cuja aplicacdo no dia a dia destes
conhecimentos assim adquiridos,
trardo a elas uma consolidacdo dos
beneficios ganhos, os fazendo
permanentes”, explica.

Como é o atendimento?

Inicia-se com
entrevistas realizadas as
segundas e quintas-feiras, das
18h15 as 20h, com senha. A
seguir, passa-se ao passe
magnético, das 19h as 21h, por

ordemde necessidade.
Para ter acesso

E necessario passar
pelo Atendimento Fraterno do
CEAC, que ira identificar se a
necessidade do solicitante é de
TDM ououtraterapiaespiritual.
A equipe de TDM recebe, ento,
a ficha das pessoas indicadas e
entra em contato, marcando a
datadeiniciodotratamento.

Para saber mais:
assista ao video em
http://ceac.org.br/tdm-
tratamento-para-
depressao-
por-magnetismo/
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ESPECIAL FINADOS por Sidney Fernandes

Morte: compreender para perder o medo

“..dissipar o terror que a hora fatal produz em toda a gente”
“Se eu pudesse tornar a viver e se soubesse o que sei agora, viveria de maneira muito diferente”

Em junho de 1986,
guando Richard elaborou o
prefacio da obra “Quem tem
medo da morte?”, referia-se ao
sucesso de sua palestra sobre a
morte, que proferiaanualmente
em Bauru e em outras cidades
doBrasil.Vindoalume,olivrose
tornou seu best-seller. Neste dia
2 de novembro de 2018, em
respeito ao trabalho de Richard
Simonetti e ao publico
interessado, houve por bem o
CEAC - Centro Espirita Amor e
Caridade, de Bauru -, manter a
palestraproferida ha maisde 30
anos consecutivos por Richard.
Afinal, paraele, o conhecimento
é o0 que combate o medo, como
narra na pagina inicial de sua
obra: havia um homem que
transitava por estrada deserta e
percebeu que alguém o
acompanhava. Apreensivo,
apressou-se, correu e, apavorado,
julgava estar sendo perseguido
por alguém que desejava lhe fazer
mal. No auge de sua angustia,
passou por um bico de luz e olhou
para trds. Como por encanto, o
medo se desvaneceu. Descobriu
que seu perseguidor era apenas
um burro, acostumado a
acompanhar andarilhos. O
conhecimento o salvou de seu
medo.

Assim, aproveitamos
para compartilhar com os
leitores do Jornal Momento
Espirita as importantes licoes
daobrasublime:

v'Saber que a inconfor-
macao e o desespero podem
provocar uma teia de retencdo
para os que vao partir para o
além...

v'Tratar serenamente
do tema morte, preparando-se
para ela com boas atitudes e
respeitoaleidivina...

v'Conscientizar-se de

que ndo perdemos nossos entes
queridos e deles nos separamos
momentaneamente...

v Que eles nos
esperam, no momento da
transicdo, inclusive com
moradias ja preparadas pelos
familiaresqueridos...

v Entender que as
chamadas EQM - Experiéncias
de Quase Morte - nadamaissao
do que uma antevisdo da nossa
viagemdefinitiva....

v Prevenir as
dificuldades para o desliga-
mento...

v'E, finalmente, aceitar
a importancia do espiritismo
peranteaciénciaatual...

Sdo chamados da vida
preparando-nos para a grande
jornada que todos empreende-
remos, na volta as paragens
espirituais. O conhecimento
nos traz preciosos elementos
para entendermos a morte,
deixando de encara-la como
uma desgraca e, sim, como
retornoanossavidaverdadeira,
a patria espiritual. Vejamos
cadaumadelasaseguir.

Evitando a
“teia de retencao”

— Coitadinho do vovo,
ele s6 tem 95 anos, ndo pode
morrer;

— Minha esposa nio
deve morrer agora, ela é nosso
apoio, nossaseguranca;

— Filhinho querido, mal
viveu alguns anos e ja vai partir?
Ndo permita, Deus, que isso
aconteca.

A inconformacido e o
desespero geram o surgimento
de uma espécie de teia de
retencdo, que ndo evitaamorte,
mas a retarda. Quando isso
acontece, os mentores
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promovem uma recuperagio
artificial no paciente, que temo
condao de relaxar a retencao
indevida dos familiares
inconformados. E a chamada
melhora da morte. Com essa
trégua, os libertadores tém o
seu trabalho de desligamento
facilitado. Aproveitam esse
momento e aceleram o
processodesencarnatoério.

“Quando o
desencarnante e seus familiares
controlam as emocgdes,
cultivando, em prece, sentimentos
de confianca e contricdo, os
técnicos da espiritualidade
encontram facilidade para
promover o desligamento, sem
traumas maiores para o que parte,
sem desequilibrios para os que
ficam”, orienta Richard
Simonetti.

Para Ernesto Bozzano,
“outro ponto interessante da
mensagem que sevemdeleréoem
que o Espirito diz que a dor
exagerada dos vivos, junto dos
leitos mortudrios de pessoas que
Ilhes eram caras, constitui
obstdculo intransponivel, que
impede o morto de entrar em
relacées psiquicas com os seus,
acrescentando que, por outro
lado, o estado d'alma dos vivos
exerce influéncia deplordvel sobre
as condicobes espirituais em que se
encontra o Espirito recém-
desencarnado’.

Despreparo
para a morte

Diz Herminio Miranda
que muitos homens de saber
tém imensas dificuldades de
adaptacdao ao chegar a
espiritualidade. O despreparo
para a morte atinge multidoes
que jamais refletiram sobre o
significado da vida. A maioria

ndo cogita dessas questoes,
achando que apenas os outros
morrerao, julgando viver para
sempre. O Espiritismo nos da
amplas condicoes de discutir
esse assunto, considerado
morbido, mas que precisa ser
compreendido como natural
decorréncia da vida. Discutir a
morte é fundamental, pois
qualquer apego dificulta o
nossodesligamento napartida.
Richard reforca: “Nesse
aspecto, forcoso reconhecer no
Espiritismo um abencoado curso
de iniciacdo as realidades além-
tumulo. O espirita, em face das
informacées amplas e precisas
que recebe, certamente aportard
com maior seguranc¢a no
continente invisivel, sem grandes
problemas para identificar a nova
situacdo, embora tais beneficios
ndo lhe confiram o direito de
ingresso em comunidades
venturosas. Isso dependerd do que
fezendodoquesabe.”

Morte de parentes

Boris Fausto, o notavel
historiador, professor e
cientista politico, jamais
cogitara do tema morte. A
imensa obra que ele produziu, e
que o tornou referéncia na
histéria e na politica brasileira,
ndo o vacinou contra o
esmagamento da dor da morte
de sua esposa Cynira, que o
pegou desprevenido e, como
diriam os antigos, de calcas
curtas.

A surpresa e a tristeza
sdo compreensiveis e o vacuo
da auséncia é entendivel. No
entanto, ndo perdemos a
pessoa querida. Podemos sentir
saudade, mas saudade limpa,
isenta de revolta e plena de
resignacao. Caso contrarioama

Ernesto Bozzano

saudade poderd prejudicar
nossos entes queridos.

“Os que debrucam sobre
o esquife de uma crianca muito
amada compreenderdo um dia
que a separacdo de hoje faz parte
de um programa de maturacédo
espiritual que lhes ensejard uma
unido mais intima, uma felicidade
mais ampla e duradoura no
glorioso reencontro que
inelutavelmente ocorrerd.

EQM - Voltaram
para contar

Dr. Eben Alexander,
neurocirurgidao professor de
Harvard, morreu e voltou para
contar sua histéria. Ele garantiu
que esteve num maravilhoso
local, que ele denominou de
paraiso. Apdés sua volta,
descreveu varios sintomas que,
por sinal, sdao muito
semelhantes aos evidenciados
pelo Doutor Raymond Moody
Junior, em suas experiéncias
com pessoas que entrevistou e
Ihe contaram sobre seus
encontroscomamorte.

Da mesma forma,
pronunciou-se a Doutora
Elisabeth Kubler-Ross,
elogiando as descobertas de
Moody, por se tratar de
pesquisador genuino e honesto.

Vivenciar uma
experiénciaforado corpo, viajar
dentro de um tunel, sentir-se a
subir pelos céus, ver familiares ja
falecidos, encontrar seres
espirituais superiores, fazer
uma revisdo da propria vida,
sentir uma relutancia enorme
em voltar a vida e ter um
sentimentode pazeausénciade
dor, sdao descricbes anotadas
pelo Dr.Moody, muito comuns e
geralmente descritas por quem
ja passou pela experiéncia de
quase morte.

Chamamos a atencao
paraalgumasdelas:

- Ver familiares ja
falecidos

Observacao de
Simonetti: “Sempre contaremos
comajuda especializadana grande
transicdo, a par da presenca de
amigos e familiares que nos
antecederam.”. Irmao Jacd, no
livro Voltei, acrescenta: ‘emmeio
do suor copioso lobriguei minha
filha Marta a estender-me os
bracos. Estava linda como nunca.
Intensa alegria transbordava-lhe
do semblante calmo”. Ernesto
Bozzano, em A Crise da Morte,
completa: “assinalemos ainda
outro detalhe: o de achar o Espirito
desencarnado, ao chegar ao limiar
da nova existéncia, para o
acolherem e guiarem, outros
espiritos de mortos, que sdo
geralmente seus parentes mais
préximos, mas que também podem
ser seus mais caros amigos, ou os
“espiritos-guias”.

- Moradas na espiri-
tualidade



Além de encontrar
familiares e amigos, hd uma
outra preciosa noticia para os
gue chegam ao mundo
espiritual. No meu livro Luzes no
Brasil, cito o acolhimento que a
personagem Giselle Marie teve,
em casa familiar do plano
espiritual.

A esse respeito,
oucamos o depoimento de
ErnestoBozzano:

“E assim que o Espirito
encontraria novamente, no mundo
espiritual, um meio e uma morada
correspondentes a seus hdbitos
terrestres, morada que lhe
preparariam os seus familiares,
tornados antes dele a existéncia
espiritual. Como se hd podido ver
no caso que acabo de referir, é a
avé do defunto que estaria
encarregada de conduzir o neto a
morada que o havia de receber.”

Assim como na
universalidade dos ensinos dos
espiritos,aépocadacodificacao,
a diversidade de fontes e de
circunstancias — depoimentos
de espiritos encarnados,
temporariamente distanciados
do corpo material, idénticos
testemunhos de espiritos
desencarnados — sao indicios
muito claros para se afirmar,
com seguranga, que Seremos
recebidos por nossos parentes e
amigos, por ocasido damorte,ou
com eles poderemos ter
contato, em desdobramentos
durante o sono, ou em eventual
experiénciadequase morte.

- Fazer uma revisao da
prépriavida

Quando o livro A Vida
Depois da Vida, de Moody, foi
publicado pela primeira vez,
cientistas médicos riram e
descartaram as experiéncias de
quase morte, rotulando-as
como alucinacbes. Mais de
quarenta anos depois, ndo ha
um pesquisador cientifico sério
que nao tenha chegado as suas
mesmas conclusoes.

Um dos pontos mais
constantes nos depoimentos
dos entrevistados que passaram
pelaexperiéncia de quase morte
é a reflexao sobre tudo o que a
pessoa fez na vida. Ocorre o
desencadeamento da reca-
pitulagcdo, com o objetivo de
possibilitar uma revisao da
propria existéncia. Com isso,
aqueles que retomam seus
corpos e retornam a vida
material voltam com outra
concepcao de vida, com grande
sentimento de paz e ausénciade
dor e sentem certa relutancia
emvoltaravidanaTerra.

Richard Simonetti
assim trata desse assunto: ‘A
iminéncia da morte dispara um
curioso processo de reminiscéncia.
O moribundo revive, em curto
espaco de tempo, as emocoes de
toda a existéncia, que se sucedem
em sua mente como um prodigioso
filme com imagens projetadas em

ESPECIAL FINADOS por Sidney Fernandes

velocidade vertiginosa.” O
fendmeno é definido pelo autor
como uma espécie de balanco
existencial, para se aferir o que
prevalecem em sua vida: as boas
ou as mas acoes. Lembra ainda
que é um mecanismo
psicolégico que pode também
afetar uma pessoa que passe por
um grande perigo, sem que a
morte seconsume.

Nas palavras de
Ernesto Bozzano: “Logo que
voltei a mim, todos os
acontecimentos de minha vida me
desfilaram sob as vistas, como num
panorama; eram visdes vivas,
muito reais, em dimensées
naturais, como se 0 meu passado
se houvera tornado presente. Foi
todo o meu passado o que revi,
compreendido o tltimo episddio: o
da minha desencarnacdo”. lrmao
Jacé, sobre o momento durante
o seu desencarne, narrou: “Vi-
me diante de tudo o que eu havia
sonhado, arquitetado e realizado
na vida. Insignificantes idéias que
emitira, tanto quanto meus atos
minimos, desfilavam,
absolutamente precisos, ante
meus olhos fixos, como se me
fossem revelados de rolddo, por
estranho poder, numa cdmara
ultrarrdpida instalada dentro de
mim. Transformara-se-me o
pensamento num filme
cinematogrdfico misterioso e
inopinadamente desenrolado, a
desdobrar-se, com espantosa
elasticidade, para seu criador
assombrado, que eraeu mesmo”.

Dificuldades para
o desligamento

Por quanto tempo
ficaremos ligados ao nosso
corpo, depois da morte fisica?
Como prevenir as dificuldades
para o desligamento? O espirito
deve ser separado do organismo
fisico assim que ocorre a morte
fisica?

— Depende do tipo de
vida que tivemos —
provavelmente responderia
Richard Simonetti.

Vamos acompanhar um
caso narrado por André Luiz, no
livro Nosso Lar: André sentiu-se
profundamente estimulado e,
em seguida, retornou ao
atendimento. Notando que
Narcisa procurava acalmar um
rapaz, tentou ajuda-la. O jovem
se debatia, pedia ajuda e gritava
que o monstro estava voltando.
A dedicada servidora
transmitiu-lhe passes
magnéticos, na tentativa de
afastar o fantasmadiabdlico, cuja
visdooapavorava.

Depois de receber a
assisténcia de Narcisa,
acalmou-se, diante das palavras
de carinho e bom animo. André
quis saber que fantasma era
aquele, pois ele ndo conseguiu
vé-lo, e recebeu a seguinte
explicagdode Narcisa:

— O fantasma era o seu
préprio corpo fisico. O assistido
era muito apegado as coisas
materiais e desencarnou
prematuramente, em acidente,
por mera imprudéncia.
Inconformado, quis permanecer
jungido ao seu corpo fisico. Ndo
adiantaram os socorros dos planos
mais altos, porque sua cegueira
espiritual bloqueava a zona
mentaleoimpediade vislumbrara
vida imortal. Os vermes o
apartaram do corpo, em meio ao
sofrimento e ao horror. Felizmente,
jd estd em plena recuperacdo e a
caminhodoreajuste.

O monstro que o
assustava era o seu proéprio
corpo fisico, pois 0 apego a vida
material acabou por provocar a
dificuldade de desligamento. O
desconhecimento da
continuidade da vida e o
descaso com os valores nobres
podem levar o espirito a
enfrentar uma verdadeira
deménciaespiritual.

Simonetti explica que
“basicamente o Espirito
permanece ligado ao corpo
enquanto sdo muito fortes nele as
impressoes da existéncia fisica.
Individuos materialistas, que
fazem da jornada humana um fim
em si, que ndo cogitam de
objetivos superiores, que cultivam
vicios e paixoes, ficam retidos por
mais tempo, até que a
impregnacdo fluidica animalizada
de que se revestem seja reduzida a
niveis compativeis com o
desligamento. Certamente os
benfeitores espirituais poderiam
fazé-lo de imediato, tdo logo se
desse o colapso do corpo. No
entanto, ndo é aconselhdvel,
porquanto o desencarnante teria
dificuldades maiores para ajustar-
seas realidades espirituais”. Irmdo
Jacé acrescenta ainda:
“Esclareceu Bezerra que, na
maioria dos casos, ndo seria
possivel libertar os desencarnados
tdo apressadamente, que a rdpida
solucdo do problema liberatério
dependia, em grande parte, da
vida mental e dos ideais a que se
liga ao homem na experiéncia
terrestre. Recomendou-me
observar por mim mesmo as
transformacées de que era
objetivo."

Espiritismo e
realidade atual

Se ainda estivéssemos
em algum século do passado,
poderiamos, eventualmente,
considerar perdodvel a ideia do
inferno eterno, com suas
fornalhas ardentes e caldeiras
ferventes, afirma Paulo,
Apéstolo, em sua Unica
mensagem contida em O Livro
dos Espiritos. Na mesma obra,
Santo Agostinhoindaga:

— Como conciliar a
infinita bondade de Deus com
vinganca infinita? Semelhante

QUEM TRrM
MEDO DA

ideia poderia ser considerada,
quando muito, um fantasma
para assustar criancinhas,
enquanto pequenas e ingénuas.
E acrescentariamos: criancas
daquela época, porque as
nossas, de hoje, ja estdo se
acostumando com as
informacodes veladas,
subliminares, ou as vezes muito
claras, contidas nos filmes e
desenhos animados.

No final do filme A Era
do Gelo 2, um neurdtico esquilo,
que desde o primeiro episédio
estd tentando proteger sua
avela, sofre um fendbmeno de
EQM - Experiéncia de Quase
Morte. Em um dos filmes do
consagrado Shrek, o
personagem principal cai.
Preocupado, o burro, seu fiel
escudeiro, alerta-o:

— Afaste-se da luz do
tunel!

E uma clara alusdo do
diretor ao tunel percorrido
pelas almas que transitam desta
vidaparaoalém.

“Certas pessoas” —
adverte o Doutor Moody —
“sentiram, junto com os ruidos, a
sensacdo de estarem sendo
puxadas por um tunel escuro e
longo, ou através de um espaco
vazio, negro.” A respeito do
Doutor Moody, manifesta-se
Simonetti: “Hd médicos que vém
pesquisando o assunto,
particularmente nos Estados
Unidos, onde se destaca o doutor
Raymond A. Moody Junior, que no
livro A Vida Depois da Vida
descreve experiéncias variadas de
pessoas declaradas clinicamente
mortas. Vale destacar que esses
relatos confirmam as informacées
daDoutrina Espirita.”

Acrescentariamos, ao
comentdrio de Richard,

MORTE >

RICHARD HL\I()F

J"]‘Irj"li

providencial manifestacdo de
Léon Denis que, em 1905,
durante o Congresso Espiritade
Liége, Bélgica, assim se
expressou, compatibilizando o
progresso da ciéncia com as
revelacoes espiritas, publicacdo
aindavalidaparaosdiasde hoje:
“Faz 50 anos que os espiritas
sabem o que a ciéncia pretende
hoje descobrir”.

Entao, companheiro,
perdeuomedodamorte?

Se ainda nao, a guisa
de consolo, quero encerrar
este artigo, contando-lhe
breve episédio, ocorrido com
Richard Simonetti numa
cidadedo Rio Grande do Sul:

— O tema, Richard —
comentou uma jovem —,
impressiona-me sobremaneira.
Por isso, compareci a esta
reunido, mesmo ndo sendo
espirita. Devo confessar,
entretanto, que apods seus
esclarecimentos, eu, que
sempre senti medo da morte,
agora estouapavorada.

Espero que nao
esteja ocorrendo o mesmo
comvocé, amigo leitor.

Fontes consultadas:

‘A Vida Depois da Vida”, Raymond Moody
Jr.

“Quem tem medo da morte? ”, Richard
Simonetti

“O Brilho do Bronze”, Boris Fausto

“As Mil Faces da Realidade Espiritual”,
Herminio Miranda

‘A Morte na Visdo do Espiritismo”,
Alexandre Caldini

“Voltei”, Irmdo Jacé
“Nosso Lar”, André Luiz
‘A Crise da Morte”, Ernesto Bozzano
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Lancamento da obra
“A felicidade tem pressa” no SICREDI

No dia 9 deste més,
Sidney Fernandes realiza o
lancamento de sua obra “A
felicidade tem pressa!” na
agéncia bancéaria SICREDI -
Sistema de Crédito
Cooperativo, em honroso
convite da instituicao
financeira, sem nenhuma

CEAC
na
FEIRAMOR

Nossos nucleos de
Assisténcia Social participamda
Feiramor como mais uma fonte
de recursos para suas
atividades e melhorias. Vocé é
nosso convidado!

e Projeto Girassol -
Artesanatos como guirlandas
de Natal; cadeirinhas, mesas e
carrinhos preparados com
madeiras; atividades ludicas
comascriancas presentes.
e Projeto Crescer - Batatas
fritas.
e Creche Nova Esperanca -
Bolinho de bacalhau e
sanduiche Bauru.
e CEAC Jd. Ferraz - Artesa-
natos como toalhas de mesa;
tecidos com lindos barrados de
croché, tapetes de barbante,
produtos para nenéns como
sapatinhos e casaquinhos de
trico, fraldas, flores de EVA e
almofadas.

Esperamosvocé!

vinculacao religiosa ou politica,
tendo em vista o seu
compromisso social,
prevenindo a depressdo e o
suicidio. O lancamento
acontece num café da manha
oferecido pela instituicado
bancaria, com autégrafos e
vendas de livros em favor do

CEAC.

O vice-presidente da
instituicdo, Dr. Ricardo Viegas
Berriel, também concedeu
entrevista a TV CEAC e
viabilizou o evento, que teve a
iniciativa do jornalista Roberto
Rufino intermediando o
acontecimento.

Sabado das 10 as 22 horas
Domingo das 10 as 21 horas

Prédio do CIPS
Rua Inconfidéncia, qd. 2, Baunw/SP

Unido das Saciedsdes Espiritas U S E
- 5 =

Intermanicipal Bauru

CEAC NA WEB

Acompanhe nossos contetidos e transmissoes ao vivo pela internet:

Vagas para voluntarios

CANTINHO AMOR
PERFEITO
Artesanato

e Voluntarios para
trabalho em madeira

e gesso (quintas-feiras,
das 14h as 17h)

e Arraiolo (sdbado, das 2h as 12h)

¢ Pintura (quintas-feiras, das 14h30 as 17h)
Falar com Patricia ou Sandra na

Secretaria F. (14) 3366-3200

EE

CORALAMORELUZ
e Voluntarios tenores
e baixos (homens).
Entrar em contato

com Katia pelo
F.: (14) 98803-0208.

RECEPCAO

e Vagas para voluntarios
gue conhecam
oCEACea

doutrina espirita. 3
Falar com Patricia ou A
Sandra na Secretaria F. (14) 3366-3200

EDUCACAO ESPIRITA
INFANTIL

e VVoluntdérios para
segunda, quartae
sexta-feira, as 20h

e aos domingos as 9h.
Entrar em contato
com Guto pelo

F.: (14) 99666-6996

JORNALISTAOURP
e Paracolaborar
naredacao das
noticias do Jornal
Momento Espirita.
Falar com Angela
F.(14) 98101-7919
(whatsapp).

Bazar

Fone: 143366-3218
Rua 7 de Setembro, 8-56
Centro - Bauru/SP

www.radioceac.com.br www.tvceac.com.br

Facebook/Centro Espirita Amor e Caridade - CEAC Bauru

Centro Espirita

Youtube: Centro Espirita Amor e Caridade - CEAC Bauru A e SpOAPE

www.ceac.org.br
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O Projeto Colmeia

O Projeto Colmeia é um
dos nucleos de Promocao Social do
Centro Espirita Amor e Caridade
inaugurado em 15 de maio de 2005
e instalado no Nucleo Vila Sao
Paulo, em Bauru/SP. Em parceria
com a Sebes (Secretaria do Bem-
Estar Social), atende a populacdoda
Vila Sdo Paulo e adjacéncias, um
dos bolsdes de vulnerabilidade da
cidade, atuando junto a 180
criancas e adolescentes de 6 a 15
anos.

Objetivo

O Projeto Colmeia tem
por objetivo ser um Centro de
Convivéncia em sua acepcao real,
recebendo aqueles que buscam
neste ambiente um espaco de
oportunidades de crescimento
humano. Trabalha de forma
preventiva e proativa, pautado na
defesa e afirmacao de direitos e no
desenvolvimento de capacidades e
potencialidades das criancas e
adolescentes para que enfrentem
as vulnerabilidades sociais a que
estaoexpostas.

Destaforma,busca:

vComplementar o
trabalho social com a familia,
prevenindo a ocorréncia de
situacbes de risco social e
fortalecendo a convivéncia familiar
ecomunitaria;

v'Prevenir a institu-
cionalizacdo e a segregacado de
criancas, adolescentes, jovens e
idosos, em especial das pessoas
com deficiéncia, assegurando o
direito a convivéncia familiar e
comunitaria;

v'"Promover acessos a
beneficios e servicos socio-
assistenciais, fortalecendo a rede
de protecdo social de assisténcia
social nosterritorios;

v'Promover acessos a
servicos setoriais, em especial
politicas de educacdo, saude,
cultura, esporte e lazer existentes
no territoério, contribuindo para o
usufruto dos usuarios aos demais
direitos;

v'Oportunizar o acesso as
informacdes sobre direitos e sobre
participacao cidada, estimulando o
desenvolvimento do protagonismo
dosusuarios;

v'Possibilitar acessos a
experiéncias e manifestacdes

artisticas, culturais e esportivas e

de lazer, com vistas ao
desenvolvimento de novas
sociabilidades;

Acoes

Para alcancar os objetivos
propostos, o Projeto Colmeia
realiza atividades em
conformidade com o padréo
normativo da SEBES, com cinco
areas-eixo:

Artes - Trabalhos
manuais, pinturas.
MUsica - Violdo,

percussdo, flauta doce, dentre
outros.

Esportes - Rugby e
beisebol.

Comunicacéo - Estimulo a
leituraeescritadeformaltdica.

Expressdo Corporal -
Atividades de movimentacdo do
corpoeauxilioao préoximo.

Atividades especiais-
festasinternas, passeios, cinema.

Voluntariado & Parcerias

Atividades ludicas de
leitura e escrita: as tercas-feiras no
periododatarde.

Moral Crista: Sob
orientacdo da Equipe de
Evangelizacdo, os valores morais
fazem parte dos temas
desenvolvidos pelas criancas e
adolescentes com a mediacdo dos
educadores.

Handebol- Parceria com
Unesp - Tercas-feiras, no periodo
da manha e quartas-feiras, no
periododatarde.

Saude Bucal - Posto de
Saude Vila Sao Paulo -
acompanhamento bucal junto a

escovacao, uso de fio dental,
orientacdo para atendimento
diferenciado e agendado no posto.
OrientacoOes, palestras sobre
assuntos de salde bucal e assuntos
pertinentes afaixaetaria.

Nossa
equipe

Trabalhamos em uma
equipe composta conforme
regulamentacdo da Norma
Operacional de Recursos Humanos
do SUAS - NOB-RH/SUAS e
embasada no Padrdo Normativo
estabelecido pela Prefeitura
Municipal. Portanto, contamos
comosseguintes profissionais:

e Adriana Paranho-Servicos Gerais
e Ana Carolina Guedes Hyppodlito -
Assistente Social

eAriane Talita Bueno Pereira -
EducadoraSocial

eFernando Tatemoto Junior -
Educador Social

eMaria Claudia Rodrigues
Gongcalves Figueiredo - Auxiliar de
cozinha

eMarina Venturini de Aradjo -
Psicéloga

eMilena Andrea Cunha Muniz -
EducadoraSocial

eNatalia Bispo de Beija Gossler -
EducadoraSocial

eQOdete dos Santos Prado - Servicos
Gerais

eSamara Knaakda CostaKil -
EducadoraSocial

eSebastiana Janice Morais da Silva
-Cozinheira

eSérgio Aparecido Fonseca -
Servicos Gerais

eCoordenacao Geral:

CelsoCosci

Venha conhecer nossas criangas e o belissimo trabalho desenvolvido por nossa equipe. Para visitacdo durante a
semana, € s agendar e uma equipe de recepgao ira apresentar o trabalho desenvolvido.
Para conhecer a Evangelizacio, que atua ha 18 anos, é s6 comparecer aos sabados, a partir das 9 h.
Endereco: Rua Baltazar Batista, 3-74 / Fone: (14) 3237-6082 e (14) 99164-7231
E-mail: colmeia.ceac@gmail.com / Horario de funcionamento: de segunda a sexta das 8hs as 17hs.

@ Siga-nos no facebook: @projetocolmeiaceac Seja um parceiro: projetocolmeia.ceac.org.br

Participe do nosso
festival de Rondellis!

Vocé pode contribuir com a tdo esperada reforma das instalacdes do nosso Projeto Colmeia adquirindo
nossos deliciosos Rondellis! Com entrega para o inicio de dezembro, é também uma opcéo para as festas de fimde

ano, pois as massas sao congeladas.

S3o dois sabores: quatro queijos e presunto e queijo, a R$ 26,00 cada embalagem de 800g. A entrega
serarealizadanodia02dedezembro,naCantinado CEAC,das 9has 12h.

OsticketsestdoavendanaSecretariado CEAC. Contamoscomvocé!

Exercitando o amor
e o respeito sempre

Fazer parte dos trabalhos de um Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos, também chamados Projetos Sociais, nos
faz passar por experiéncias que ao longo do tempo vao nos
demonstrando que, apesar das graves dificuldades sociais que se
apresentam, podemos melhorar, podemos acertar. Mas ndo sem
esforco. E preciso muito trabalho, muita dedicacao e vontade de todos
osenvolvidos.

A imersdo nestes ambientes nos faz perceber que com
recursos materiais relativamente baixos, pode-se ter um beneficio
social incalculavel. Que, diferente do assistencialismo, a assisténcia
social trabalha para a emancipacao do ser. Pode-se perceber o quanto
uma oportunidade, uma alternativa, pode fazer a diferenca navida das
pessoas. La aprendemos que o amor e o respeito sdo exercitaveis. Que
podemos conviver em harmonia apesar de termos convicgoes
religiosas diferentes. Que a condicdo material ndo é determinante das
caréncias, todos as temos. Que podemos resolver conflitos, que sao
inerentesaevolucdohumana,deformaharmoniosa.

No Colmeia o atendimento as criancas e adolescentes, ao
longo destes 13 anos de existéncia, apresentou fases de evolucio.
Nesse processo, as questdes de autonomia, responsabilidade e
afetividade sdo principios que vém nos mostrando que é possivel
acertar. Através das atividades, rodas de conversa, grupos de
responsabilidades e da participacdo no Conselho, que da vez e voz a
todos, os meninos e meninas, e os adultos também, vao desenvolvendo
as capacidades de convivéncia, de cidadania, de respeitar e serem
respeitados.

Também convivemos com momentos dificeis quando ficamos
sabendo que um deles escolheu um caminho menos feliz. Ou quando
membros daequipe se desincompatibilizam. Mas, pelaBondade Divina
os estimulos positivos nos chegam e nos enchem o coracdo, como afala
de uma adolescente que ja ndo esta mais |a: “Quem passa pelo Colmeia
naosaidomesmojeito”.

Eumtrabalhodeféeesperanca.Dardcerto!

Celso Cosci € coordenador
geral do Projeto Colmeia

Aprendendo sobre Direitos
Humanos e ECA

Em setembro e outubro, o
projeto Colmeia resolveu nao sé
comemorar a data do Dia das
Criancas, mas também expor aos
alunos o seu papel na sociedade,
como seus direitos e deveres.
Durante as apresentacdes sobre o
tema, destacou-se a importancia
das relagcdes no cotidiano da
crianca e do adolescente, seu
objetivo e os mecanismos de defesa

para a sociedade, ligados as
questdes dos Direitos Humanos, do
Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA).

Apds a apresentacao
foramdistribuidas atividadescoma
tematica para serem trabalhadas,
que proporcionou, a equipe um
momento de trocas de experiéncias
econhecimentos.

Oficina de prevencao e
enfrentamento da
violéncia contra a crianca
e o adolescente

As oficinas trabalhadas
no Projeto Colmeia tem como
intuito evidenciar as causas
sociais e humanas, que podem ser
vivenciadas no dia a dia dos
alunos. Na oportunidade, houve
uma selecadao de palavras
escolhidas para trabalhar, e na
medida em que as frases eram
lidas e discutidas, foram sendo
coladas em cartazes. Segundo a
educadora do projeto, Samara da
Costa Kil, é essencial trabalhar as
tematicas com os alunos, pois
além da oportunidade de
aprendizagem, faz com que eles

reflitam sobre as suas atitudes
consigo e com as pessoas ao seu
redor.
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O Centro Espirita Amor e Caridade possui seis nticleos de assisténcia socioeducativas com 11 diferentes Projetos Sociais beneficiando 1.015 criancas, 65 adultos em cursos
profissionalizantes, além do Albergue Noturno que realiza mais de 400 atendimentos com encaminhamento social, 55 reabilitandos internos e cerca de 1.500 pernoites/més. Conheca
algumasdessas atividades realizadas no tltimo més:

Criancas do Projeto Crescer no BTC

A semana de
comemoracdes do Dia das
Criancas nao poderia terminar
de outro jeito: muita festa e
piscina para as criancas do
Projeto Crescer. Foi um dia
inteiro de alegria, com 4agua e
brinquedos, que deixou o
momento ainda mais divertido.

O passeio teve espaco

cedido pelo Bauru Ténis Clube,
que ja mantém parceria no
desenvolvimento de atividades
como projeto.

Em sua rede social, o
coordenador do Projeto, Milton
Minei, agradece na parceria ao
Clube e enfatiza a importancia
dessa colaboracido para as
criancas.

MRV: voluntariado e parceria no Crescer

Maisuma parceriapara
animar a semana das criancas
no Projeto Crescer, dessa vez
com a equipe da MRV

“ 1 Engenharia, que levou muita

alegria e carinho, além dos

§ doces, pula-pula, cama elastica

L € os presentes distribuidos as
¢l criancas.

Seara de Luz: alegria de ser crianca

Por Ana Tripoloni

Albergue cria “Albertina” para tirar
duvidas e divulgar campanhas da casa

A Casa de Passagem -
Albergue Noturno ganhou no
més de outubro uma nova cara:
Albertina, a personagem virtual
que estd movimentando as
redessociais.

A ideia de criar uma
personagem veio da
coordenadora social do
Albergue, Francine Tamos, que
conta que se inspirou nas
tendéncias das midias digitais
em prover um contelddo mais
atrativo, que chamasse atencao
de forma visual e que tivesse
grande alcance publico. Assim
surgiu a Albertina, a
personagem que vai ser a
responsavel por tirar duvidas
sobre o funcionamento da casa,
desmistificar alguns pontos
sobre o Albergue e temas que
envolvem as pessoas em
situacao de rua, além de
divulgar campanhas.

Francine conta que “no
préximo ano o Albergue vai
completar 68 anos e algumas
coisas jd ndo funcionam mais
como antigamente. Mas a
sociedade, de modo geral, ndo tem
esse conhecimento”. Tanto que a
primeira campanha da
Albertina foi desmistificar a

No més de outubro, os
educadores do projeto Seara
de Luz realizaram diferentes
atividades com os alunos,
como por exemplo a colagem
deimagens que representam o
DiadasCriancas.

Sabe-se que esta é
uma data muito esperada e
especial para os pequenos, e o
objetivo foi trazer a eles a

ideia de que os usudrios s6
podem passar trés dias na Casa
de Passagem - um mito, jad que a
Casa nao possui prazo
determinado.

A ideia é utilizar a
personagem paracompartilhar
notas rapidas, esclarecer
duvidas, trazer curiosidades e
falar sobre o atendimento na
Casa, sempre buscando atingir
0 maior numero de pessoas
possivel. O objetivo é “que o
servico seja conhecido na
integralidade: atendimento 24
horas, onde as pessoas podem

importancia de viver de
maneiraplenatodasasfasesda
sua vida, até que se tornem
adultos.

Em sua rede social, a
assistente social Elaine
Benevides se retrata ao
momento com a legenda "O
segredo da felicidade é crescer
mantendo em sio mesmo espirito
decrianca’.

ficar por tempo indeterminado,
dispondo de todo o auxilio social,
psicolégico e de necessidades
bdsicas”, complementa
Francine.

E a Albertina ja vem
mostrando resultados.
Francine conta que de acordo
com as métricas de monito-
ramento dapaginadoAlbergue
no Facebook, as postagens da
Albertina sdo as de maior
alcance e de compartilha-
mento na rede - e ela promete
que ainda vem muita novidade
por ai.

ssoas s6 podem permanecer por 3
Q?agena Casa dg passagem-Albergue Noturno?

Nova Esperanca:
envolvendo os pais

O més de outubro foi
de muita alegria e fofuracom os
pequenos da Creche Nova
Esperanca! Adatacomemorada
anualmente no Brasil tem o
intuito de trazer ndo somente
os brinquedos, doces e
presentes, mas principalmente
conscientizar os pais e
familiares sobre os cuidados
necessarios nessa fase da vida.
A fim de trazer essa mensagem
de maneira divertida, a equipe
pedagdgica da creche abordou

diferentes vertentesdo assunto
através de brincadeiras com os

pequenos, que prontamente
aderiramaideia.

Semana da crianca com muita
festa no Nova Esperanca

Teve Culindrias
deliciosas como brigadeiro,

bolo de cenoura com chocolate,
salada de frutas, gelatina,
docinho de leite em pd, torta
salgada, tudo preparado pelos
préprios alunos. Teve também
Passeio ao Zooldgico, o dia do
brinquedo, gincanas, contacao
de histérias, piquenique, dia da
beleza, a tradicional festinha
com sacolinhas surpresas e os
presentes que ndo podem
faltar!

Inclusao Produtiva:
integracao e confraternizacao

No final de setembro
aconteceu um delicioso jantar
de integracdo social com as
turmas de Comandos e NRs do
Programa Inclusdo Produtiva,
do CEAC Jd.Ferraz. Na ocasiao,
houve a participacdo de toda a
equipe e colaboracao dos
envolvidos, evidenciando a
importancia da amizade e do
respeitomutuo. Segundo o
professor da Inclusdo, Helton
Gonzalez, "Imensurdvel é a
importancia desses momentos
vivenciados no decorrer da
alimentacao abencoada.

Acbdes com essa
finalidade superam qualquer
obstaculoeelevamaverdadeira
razdodessacaminhada.’

Projeto Comini: um novo
olhar para a reconstrucao
da sociedade

Iniciado em janeiro de
2007, 0 projeto Cominiconsiste
em implementar acodes
direcionadas as familias de
reeducandos/detentos e
egressos, atualmente
atendidas nacomarcade Bauru.
O foco principal é investir na
promocao humana, diminuindo
assim os impactos da exclusao
social. Segundo a assistente
social do projeto, Silvia Rocha,
“o referido acompanhamento é de
extrema importdncia para que as
familias assistidas possam

desenvolver suas potencialidades,
objetivando a auto-sustentacdo”,
explica.
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Deliciosos paezinhos no nucleo Jd. Ferraz

As profissionais da
cozinha, Shirley Alves da Silva e
Andréia de Morais,com carinho
se dedicam na preparacido do
lanche oferecido para os
participantes e frequentadores
do CEAC-Nucleo Jd.Ferraz.

No dia 20 de outubro,
aconteceuafestaesportivanas
instalacdoes do nucleo Jd.
Ferraz, sob a organizacao da
Assistente Social Kelli Caires e
a responsabilidade técnica do
Sensei Sergio Caumo. Além da
distribuicio de medalhas e

O delicioso lanche
(foto) foi servido ao Projeto
Criancas em Acao e também ao
grupo Inclusdo Produtiva, que
aprovaram e agradeceram a
atencaoezelodasfunciondrias.

A comemoracao ao Dia
das Criancas no Nucleo Jardim
Ferraz foi repleta de alegria e
diversao, tornando o momento
mais que especial.

Transbordantes de
felicidade, distribuindo os
melhores sorrisos e as mais
gostosas gargalhadas, os

troféus, houve a Festa do Judé,
ocasido em que o0s
frequentadores do "Criancas
em Acdo" puderam praticar o
esporte com disposicao,
companheirismo, espirito
esportivo e disciplina.

alunos puderam aproveitar
todos os brinquedos e as
gostosuras que tanto apreciam.
Em sua rede social, o Projeto
legenda: “As criangas do
Programa Criancas em Acdo
saudam a crianca que existe em
vocé”.

“Um dia no campus”
abre horizontes aos jovens

No dia 18 de Outubro,
os jovens do Projeto Girassol

estiveram presentes no evento
“Um dia no Campus”,
promovido anualmente pela
Universidade Paulista -
Campus Bauru. Na ocasiao,
jovens estudantes do ensino
médio, acompanhados por
Ledair T. Rosseto, assistente
social, Aline Nogueira da Silva,
Psicéloga, e por Mauricio G. de

Moura, coordenador geral do
projeto, tiveram a
oportunidade de conhecer as
instalacbes da universidade,
bem como os cursos das areas
de Humanas, Exatas e Saude,
além de fazer um teste
vocacional gratuito, contri-
buindo para a escolha de suas
futurascarreiras.

PROMOCAO HUMANA CEAC por Carla Messias

Vagas para voluntarios

PROJETO COLMEIA

(VILA SAO PAULO) -

e Professor(a) de violino e ‘
violoncelo - manha ou tarde =

e Auxiliar para Alfabetizacao -
infantil - manha

e Auxiliar de matematica - manha ou tarde

e Voluntarios para costura e artesanato - manha ou tarde
Falar com Carol peloF.: (14) 3237-6082 e 99164-7231

PROJETO CRIANCAS

EM ACAO- (JARDIM
FERRAZ)

e Voluntdrios no periodo

da manha ou tarde, para
auxiliar as educadoras com
as criancas. Falar com

Kelly pelo F.: (14) 3236-6116.

PROJETO GIRASSOL
(NUCLEO FORTUNATO
ROCHALIMA)

e \oluntdarios para aulas de
evangelizacado

nos domingos de manha
(horario: das 8h30 as 10h30).
Criancas de 04 a 15 anos.
Voluntario para atuar na cozinha, na preparacdo dos
lanches aos domingos, das 8h30 as 10h30.

Falar com Ledair pelo

F.: 14 3238-7383.

PROJETO SEARA DE LUZ-
(FERRADURA MIRIM)

e \oluntdrios para atividades
e aulas de Evangelizacdo
Infantil aos sabados
(horario: das 9h as 11h).
Entrar em contato

pelo telefone 3281-2879, ou
com lvana pelo

F.: (14) 99854-9630.

PROJETO CRESCER _
(PARQUE DAS NACOES)
e Voluntarios para auxiliar
educadores de sala

(06 a 15 anos),

no periodo da manha

ou tarde.

Contato pelo F.: (14) 3214-4769 - Rose

ALBERGUE NOTURNO

CASA DE PASSAGEM
(CENTRO):

eVagas para voluntarios nas
sextas-feiras a noite. Falar

com Carla pelo F.: (14)3366-3225

Projeto Girassol representado
na Conferéncia Nacional

Gabriel Soares de Souzaingressou no Projeto Searade Luz,
localizado no bairro Ferradura Mirim, em Bauru/SP, em 2012. Sua
mae, Mariade Jesus Soares de Carvalho, trabalhava ha 3anos como
cozinheira, por este motivo e também por conhecer acoordenadora
do ntcleo Ivana Gallo, passou a frequentar o Projeto. Seus irmaos
Danilo, Diego, Larissae Lanatambém estdo matriculados.

Gabriel, em todo seu periodo no Seara, teve frequéncia
assidua, participava de todas as atividades. Artesanatos, rodas de
conversa, danca circular na quadra com o Grupo Ato, grafite, aulas
de hand e refeicoes eram as atividades que ele mais gostava no
Projeto.

O esporte foi muito presente em sua vida, enquanto
frequentavao Projetofaziaaulas de judé nacomunidade, e apds sua
saida do Seara, em 2015, passou a dedicar maior tempo para isso,
ingressando no Sesi para dar continuidade as aulas. Participou de
varios campeonatos e viagens.

Noinicio de 2018 ganhou uma bolsa integral pelo Sesi para
cursar Educacdo Fisica na Faculdade Anhanguera no periodo
noturno, e estd no segundo semestre. Em 20 de outubro ultimo,
conquistou afaixapreta.

Quando perguntado sobre a importancia dos Projetos
Sociais na vida das pessoas, e em especial o Seara de Luz, Gabriel
nao hesita: “por estarem localizados em dreas como essas, com
vulnerabilidade social, o projeto tem o objetivo de tirar as criancas da rua
emudar a sua realidade de vida, e dar a elas uma opcéo de um caminhoa
seguir”.

contra a violéncia

No més de outubro,
alguns alunos do Projeto
Girassol foram convidados a
participar da “X| Conferéncia
Municipal dos Direitos da
Crianca e do Adolescente”, cujo
o tema foi “Protecdo Integral,
Diversidade e Enfrentamento
das Violéncias”. Na
oportunidade, foram discutidos
assuntos dentro da tematica, e,
ao final, foram selecionados os
representantes que
participardo da conferéncia
sobre o cuidado e a protecao
integral de criancas e

adolescentes em ambito
nacional.

Na ocasidao, o aluno
Alexander Machado foi eleito
por unanimidade para integrar
0 grupo que representara
criancas e adolescentes do pais,
na luta por seus direitos e
protecdo. Em seu depoimento,
Alexander comoveu a todos
com suas palavras embargada
em lagrimas: “Estou aqui para
defender nossos direitos, pois
muitas criancas e adolescentes
sofrem nas ruas e em casa, e nos
ndo merecemosisso...”.
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o\ N[/ Para as doacoes, os contatos dos coordenadores seguem no mapa abaixo.

Projeto Criancas em Acao
Seja um padrinho/madrinha especial
para uma crianca

Ao apadrinhar uma
criancano Projeto Criancasem
Acado, do CEAC Jd. Ferraz, um

novo horizonte abre-se para
ela, pois contribuira para fazer
com que se sinta Unica neste
Natal!

Como funciona

O padrinho ou
madrinha pegard uma cartinha
naqual terd uma listinha com as
informacdes pessoais da
crianca que o auxiliard na
escolha do presentinho, este
composto pelo kit ja
padronizado de acordo com os
tamanhos - um conjunto bésico
de roupa (blusa e bermuda), um
chinelo e um kit higiene. Porém,
a selecdo das cores e do
modelinho, fica a escolha do
padrinho/madrinha. Além do
kit, solicita-se também que o
padrinho escreva uma cartinha
pessoal para a crianca. Nela
poderd contar um pouco sua
experiéncia durante a escolha
do kit e também palavras de

1.1 - Projeto Comini - Fone: (14) 3223-0988

1.2 -Projeto Gestar - Coordenacao: Lucilia Campitelli Real
Fone: (14) 99762-3067 / Maria Zilda Dur&o Dario
Fone: (14) 98145-4711/ Thalita Cassia Rodrigues
Fone: (14) 98826-9200 / Coordenacdo Geral:Rosa

Cristina S. P. Martins (14) 99711-5332

1.3 - Grupo Irma Sheila - Contato: Rosa Puls - Fone: (14) 3236-1363

1.4 - Sala de costura Adélia Simonetti - Reparo de doagdes e confeccdes de pecas
para o servico assistencial - Contato: Anunciata / Fone: (14) 3223-8247

carinho e incentivo, assim o
apadrinhado(a) se sentird ainda
mais querido(a).

As cartinhas serao
pegas diretamente no nucleo,
com as responsaveis Kelly
Caires ou Paula Miranda, e, o
presente serad entregue na
festinha de encerramento de
final de ano, portanto a entrega
do kit deve ser até o dia 14 de
dezembro, no CEAC Jd. Ferraz.
Aproveite a ocasidao para
conhecer um pouco mais o
trabalho realizado e agende
uma visita, através do contato
(14)3236-6116.

O endereco ficanaRua
Padre Donizete Tavares de
Lima, 3-31- Jardim Ferraz
-Bauru/SP.

Apadrinhe, existe
uma crianca
esperando
por vocé!

Fajs oz v para e dey aegs dien valiesns

Tirar do ario pec He VOCE mai
&z%’nﬁ para ,,;"55‘3 para o p‘::? gunn_! £

7 @
LW

Seja um colaborador dos projetos

Ajude-nos a fazer a diferenca na vida de milhares de familias,
diariamente, em nossa cidade. Agende uma doacéo
parcelada no cartao de crédito pelo site do projeto que
preferir apoiar - € sé entrar no link "Seja um parceiro".

CREDITO PROGRAMADO

I LR E IE S e e

-

OUTRD
VALDR

25 <50 70 -100 200

FILANTROPIA CEAC

O Grupo de Filantropia do CEAC tem por finalidade fundar e manter, de forma permanente, servicos e programas gratuitos, de natureza educacional, cultural e
assistencial, visando principalmente apromoc¢aohumana,semqualquerdistincdooudiscriminacao de sexo, corouraca,credo politicooureligioso e nacionalidade.

2 - Pq.das 3 -Jd. Ferraz
Nacoes Projeto Criancas
Projeto Crescer em Acao ‘
Av José Vicente Projeto Inclusao
Aiello, 8-20 Produtiva

Fone: Rua Padre Donizete

(14) 3214-4769 Tavares de Lima, 3-31 v

Fone: (14) 3236-6116

4 - Nova Esperanca 5 - Fortunato 6 - Vila 7 - Centro 8 - Ferradura
Creche Bercario 4 R.Lima Sao Paulo Albergue Mirim

Nova Esperanca Projeto Projeto ;' a .f Noturno Projeto
Projeto Girassol Colmeia i Casade Searade Luz
Nova Esperanca Rua Jodo Prudent Rua Baltazar ¥ " { Passagem o Av. Santa Beatriz
Rua Soldado Mario Sobrinho, 1-97 Batista, 3-74 Rua Inconfidénciad, da Silva, 6-16
Rodrigues, 1-60 Fone: Fones: 7-18 Fone:

Fones:(14) 9844-9246 (14) 3238-7383 (14) 3237-6082 e Fone:(14) 3222-4881 (14) 3281-2879
/3238-1361 99164-7231

Fale conosco:

Centro Espirita Amor e Caridade

Rua 7 de Setembro, 8-30.F. (14) 3366-3200
jme@ceac.org.br

@alberguenoturnoceac
@girassolceac
@crescerceac
@projetosearadeluzbauru

. . @projetocolmeiaceac
Acompanhe as realizacées /projeto criancas em acdo ceac
dos Projetos Sociais do CEAC /nticleo nova esperanca

Expediente: Caderno Especial Filantropia CEAC - Coordenacio e Editoria: Angela Moraes / Reportagens: Jussara Tech, Carla Messias., Ana C. Tripoloni Projeto Grafico: Rafael de A. Franqueira

Impressao: Fullgraphics / Distribuicdo gratuita / Tiragem 3.000 exemplares - www.ceac.org.br - Fone: (14) 3366-3232
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Em “O livro dos
Espiritos”, em sua Parte
Terceira - “Das leis morais”,

Allan Kardec destina o Capitulo
X para tratar da penultima
dessas: a lei de liberdade. Ao
analisa-la, ele tem a
oportunidade de indagar dos
Mentores a respeito de
questoes da mais alta gravidade
e deinsofismavel profundidade,
tais como as que envolvem o
conflito entre livre-arbitrio e
fatalidade, o estudo das
liberdades de pensamento e de
consciéncia e a possibilidade do
conhecimentodofuturo.

Nesse contexto, uma
das bases da filosofia espirita se
evidencia:

843. Tem o homem o
livre-arbitriode seus atos?

“Pois que tem a
liberdade de pensar, tem
igualmente a de obrar. Sem o
livre-arbitrio, o homem seria

Fundamenta-se, assim,
a problematica de toda a vida
espiritual: todos sao livres para
exercer as suas faculdades
intelectivas e, por
consequéncia, para manifestar
esses pensamentos através de

§ A fraqueza de espirito

Renato Chinali Canarim

condutas (atos e palavras),
incumbindo a cada um a
responsabilidade pelo uso (ou
abuso) que fizer do seu livre-
arbitrio.

Como o proéprio
Codificador assevera,emumde
seus comentarios: “Forcoso € que
0 homem tenha merecimento de
seus atos, como tem deles a
responsabilidade” (Q. 199); afinal,
o Espirito, ao entrar “no periodo de
humanizacdo”, comeca “a ter
consciéncia do seu futuro,
capacidade de distinguir o bem do
mal e a responsabilidade de seus
atos”(Q.607,“a").

Pode ser, porém, que o
préprio organismo fisico,
durante a reencarnacéo,
ofereca obstaculos a livre
manifestacdo das faculdades
espirituais, uma vez que, na
[Gcida comparacao de Kardec, o
invélucro corporal é como um
vidro opaco (muito opaco,
complementam os Mentores)
que atrapalha a passagem do
raio de luz, ou seja, a
manifestacdo do Espirito em
suaplenitude (Q.368).

Ainda assim, o
embaraco que o corpo pode
oferecer diz respeito a

Transfiguracgdo de Jesus no Monte Tabor. Elias e Moisés aparecem durante o
fenémeno que é presenciado pelos apdstolos Pedro, Tiago e Jodo
que acompanhavam o Mestre. Igreja da Transfiguragdo no
Monte Tabor, Israel. Foto Ismael Gobbo

Uma ressurreicao
ocorre na hora da morte. O
espirito sai do corpo, e,
automaticamente entra na
dimensao espiritual. Isso
ocorreu com Jesus que, ao
morrer, disse para Deus Pai:
“Pai, em vossas maos entrego
meu espirito” (Lucas 23: 46).
Outro tipo de ressurreicao é o
das aparicoes, ou seja, a do
espirito com o seu perispirito,
vindo da dimensao espiritual
para o nosso mundo fisico.
Assim, pois, todas as aparicoes
de pessoas ja falecidas sao
ressurreicoes dos espiritos com
seus respectivos perispiritos
paraonosso mundo.

Quando a Biblia fala
que Jesus ressuscitaria no
terceiro dia, apés sua morte,
trata-se da sua primeira

aparicao, que foi para a Maria
Madalena, mas somente depois
do terceiro dia apdés a morte
Dele. Antes, pois, Jesus nao
apareceriaou nao ressuscitaria.
Ressalte-se, entretanto, que
antes, Jesus apareceu ou
ressuscitou para os mocos de
Emaus (Lucas 24: 13). Mas essa
aparicdo foi incompleta. Por
isso, eles demoraram descobrir
quesetratavade Jesus.

Todos os povos de
todos os tempos narram
histérias sem fim dessas
aparicoes ou ressurreicoes de
espiritos. Quem nunca ouviu
falar em casas assombradas em
que pessoas ja falecidas
aparecem,oudealgummodo,se
manifestam?

Porém, espiritos de
vivos aparecem também e até

manifestacdao do intelecto do
Espirito, jamais com relagao a
sua moralidade. Alids, como
constadaquestao 846:

[...] o instrumento ndo
da a faculdade. Além disso,
cumpre se distingam as
faculdades morais das
intelectuais. Tendo um homem
o instinto do assassinio, seu
proprio Espirito é,
indubitavelmente, quem possui
esse instinto e quem lho d4; nao
saoseusorgaos quelhodao.

Por tal razao, Allan
Kardec,em “O céu e o inferno”,
na Parte Primeira, Capitulo VII
- “As penas futuras segundo o
Espiritismo”, vai afirmar que, ao
contrario do que se repete
impensadamente na vida
cotidiana,a“carne” ndo é “fraca”
por si s, mas sim “sé é fraca
porque o Espirito é fraco”
(KARDEC,2010a,p. 106).

Afinal, é o Espirito o
estruturador do préprio corpo,
imprimindo nele as suas
necessidades evolutivas, os
seus caracteres mais intimos e
todas as suas tendéncias,
expressando, assim, a
somatdoria das suas
experiéncias adquiridas nas

em locais distantes dos lugares
onde eles vivem. A doutrina
espirita, que é também uma
ciéncia, é a religidao que mais
estuda essas questoes
relacionadas com os espiritos e,
portanto, é a que mais entende
de espiritos. Algumas religides
tém até medo de falar em
espiritos! Elas creem na
imortalidade deles, mas agem
como os materialistas que
pensam que tudo termina no
tumulo!

Uns tedlogos afirmam
que Jesus é um Deus todo-
poderoso como o Deus Pai.
Outros dizem que ndo, que ele é
um Deus bem poderoso, mas
relativo e ndo absoluto ou igual
ao Deus Pai, o Unico Deus
verdadeiro. “Porquanto ha um
s6 Deuseumsé Mediador entre
Deus e os homens, Cristo Jesus,

Espirito

multiplas reencarnagoes.

Destarte, “o
temperamento é determinado
pela natureza do Espirito, que é
causa e ndo efeito”, ao menos na
maioria das vezes, excetuando-
se certas situagdes anormais e
externas, como temperatura e
clima,doencas e defeitosfisicos,
que podem provocar certa
influéncia do fisico sobre o
moral (KARDEC,2010a,p. 105).

Assim é que o Espirito
se torna responsavel pelos seus
proprios passos, ndo podendo
se esconder atras do sofisma da
“carne fraca” para escusar as
suas faltas; a responsabilidade
moral fica intacta, mensuravel
de forma proporcional ao seu
grau de adiantamento
intelectual, pois que “quanto
mais esclarecido for este,
menos desculpavel se torna’,
compreendendo melhor as
nocdes de bem e mal (KARDEC,
2010a,p. 106).

Resta, assim, intocado
o livre-arbitrio do homem, que
nao é, por natureza, escravo de
suas necessidadesfisioldgicas, e
sim somente por fraqueza de
carater é que se deixa arrastar
pelo monoideismo do “viver

Jesus nao ressuscitou,
mas foi ressuscitado como nés o seremos

homem” (1 Timéteo 2: 4). Pelo
bom senso, figuemos com os
ultimos tedlogos e como ainda
ensina Paulo e, também, Pedro:
“Deus ressuscitou ao Senhor” (1
Corintios 6: 14). “Destarte
matastes o Autor da vida, a
quem Deus ressuscitou dentre
os mortos” (Atos 3: 15). Ora, se
Jesus foiressuscitado por Deus,
isso quer dizer que Ele nao
ressuscitou por si préprio, ou
seja, Ele ndo é Deus todo-
poderoso. “O Pai é maior do que
eu”(Jodo 14:28).

Jesus apareceu ou
ressuscitou para os apodstolos
numa sinagoga com portas e
janelas fechadas. Com isso,
temos uma prova de que o seu
corpo nao era aquele material
ou de carne que morreu nacruz,
mas era seu espirito
materializado através de seu

Perispirito

plenamente” a vida corporal,
como se nada mais que um
animal ele fosse, contrariando a
sua origem divina, sua esséncia
imortal e sua destinacao
gloriosa a felicidade
imorredoura.

Se tal é a corrente de
pensamento preponderante no
mundo, fruto do materialismo
desenfreado dos dias atuais, em
gue ha plena entrega a
satisfacdo corporal, a postura
do espirita esclarecido, que
deve ter o Espirito fortalecido
nos propodsitos do amor e da
verdade, ndo pode ser essa.
Afinal, como afirmou o Mestre
de Nazaré: ‘A todo aquele a quem
muito foi dado, muito serd exigido;
eaquem muito foi confiado, muito
serd pedido” (Lucas, 12:48).
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José Reis Chaves

perispirito ou o “corpo
espiritual” ensinado por Paulo:
“Temos dois corpos, “um
espiritual” e “um da natureza”.
Ressuscita “corpo espiritual” (1
Corintios 15: 45). Esse “corpo
espiritual” foi chamado por
Kardec de “perispirito”, por
Origenes, de “aura’, pelos
antigos egipcios, de “ka” e pelos
russos, em plena época do
regime comunista materialista,
de “corpo bioplasmico”.

Se Jesus fosse Deus
mesmo, repetimos, Ele
ressuscitaria pelo seu proprio
poder. Realmente, Ele ndo é o
sujeito da suaressurreicdo, mas
sofre aacdo de ser ressuscitado
por Deus Pai que,umdia, apds a
nossa morte, nos ressuscitara
também em espirito com o seu
corpoespiritual ou perispirito!

Imagem/fonte: http://visaoespiritabr.com.br/wp-content/uploads/2014/09/corpo-espirito-perispirito-3.jpg
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DIVULGAGCAO DOUTRINARIA CEAC

EDITORA CEAC s

Bico de luz

Um homem transitava
por estradadeserta, altas horas.
Noite escura, sem luar, estrelas
apagadas...

Seguia apreensivo. Por
ali ocorriam, nao raro, assaltos.
Percebeu que alguém o
acompanhava.

- Ola! Quem vem ai? -
perguntou, assustado. Nao
obteve resposta. Apressou-se,
no que foi imitado pelo
perseguidor. Correu... O
desconhecido também.
Apavorado, em desabalada
carreira, tdo rapido quanto suas
pernas o permitiam, coracdo a
galopar no peito, pulmdes em
brasa, passou diante de um bico
de luz. Olhou para tras e, como
por encanto, o medo se
desvaneceu. Seu perseguidor
era apenas um velho burro,
acostumado a acompanhar
andarilhos.

Ahistériase assemelha
ao que ocorre com a morte. A
imortalidade é algo intuitivo na
criatura humana. No entanto,
muitos tém medo porque
desconhecem inteiramente o
processo e 0 que 0s espera na
espiritualidade.

As religides, que
deveriam preparar os fiéis para
a vida além-tiamulo,
conscientizando-os da
sobrevivéncia e descerrando a
cortina que separa os dois

™

A

mundos, pouco fazem nesse
sentido, porquanto se limitam a
incursdes pelo terreno da
fantasia.

O Espiritismo € o “bico
de luz” que ilumina os caminhos
misteriosos do retorno,
afugentando temores
irracionais e constrangimentos
perturbadores.

Com a Doutrina
Espirita podemos encarar a
morte com serenidade,
preparando-nos para enfrenta-
la.

O primeiro passo nesse
sentido é o de tirar da morte o
aspecto funebre, moérbido,
temivel,sobrenatural...

“Onde est3, 6 morte, o
teu aguilhdo?” - pergunta o
apostolo Paulo (I Cor 15, 55), a
demonstrar que a fé supera os
temores e angustias da grande
transicao.

O Espiritismo nos
oferece recursos para encarar a
morte comidénticafortalezade
animo, inspirados, igualmente,
nafé. Umafé que ndo é arroubo
de emocdo. Uma fé ldgica,
racional, consciente. Uma fé
inabaldvel de quem conhece e
sabe o que o espera,
esforcando-se para que o
espereomelhor.

Excerto do livro
QUEM TEM MEDO DA
MORTE?de Richard Simonetti

RICHARD

il
CERC

Perguntando e Aprendendo

possibilidade do ouvinte interagir de forma
espontanea, pois enquanto escuta a
programacao envia perguntas e comentarios, e
elasvao sendorespondidas sequencialmente.

O “Perguntando e aprendendo” é um
momento livre para esclarecimentos, iniciado
por Sidney Fernandes - hoje coordenador da
comunicacdo do centro, que notou a
necessidade do espaco para se relacionar como
publico atendido. Atualmente é apresentado
por Luiz Antonio de Mello, com auxilio de
Jonatas Santos, e, além dos apresentadores
fixos, recebe convidados especiais toda a
semana, que também tem conhecimento da
doutrina, assim podendo compartilhar
experiéncias através dasrespostas.

SIMONETTT

Criado em 2012, o “Perguntando e
Aprendendo” é um dos programas da radio
CEAC, que possibilita o contato direto entre o
telespectador e oradialista.

Assim como os demais programas da
Radio CEAC, este tem o foco na divulgacdo da
doutrina espirita, mas o que o diferencia é

Baixe o aplicativo e
acompanhe nossa programacao! RHI]I

CIEFOMIWVEL MO

Com base doutrinariaem Allan Kardec,
0 programa acontece ao vivo na web e via
facebook - /CEAC Bauru, e, vai ao ar todas as
tercas-feiras, das 18h as19h30. E destinado a
todos, em especial aqueles que estao iniciando
no espiritismo e buscam se aprofundar na
filosofia.

www.radioceac.com.br

P Coogle

RADIO CEAC
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QUEM TEM MEDO DA MORTE?

Corpo espiritual
Problemas de desligamento
Aborto
Suicidio
Eutandsia
Cremacgao
Desastres fatais
Cemitério
Veldrio
Premonigao
Falecimento de criancas
Balango existencial

Titulo: Quem tem medo da morte?
Autor: Richard Simonetti
Género: Dissertagées
Formato: 14x21
Paginas: 160

Estes e muitos outros temas sao abordados neste livro, onde o autor descreve as
circunstancias que envolvem o retorno a Vida Espiritual, oferecendo valiosa contribuicdo para que
sejam superados milenares temores e angustias que afligem o homem quando cogita da morte.

FLEELCIT r
- it L CLITInL .
Produgéo: Novembro
G
COMUNICAGAO 2038

07,09 11 - DR.RICARDO VIEGAS BERRIEL - SICREDI
e 14,16 e 18 - DEPUTADO FEDERAL RODRIGO AGOSTINHO
© 21,23 e25-RENATO VERNASCHI. - 1

© 28,30 e 02/12/18 - RENATO VERNASCHI. - 2

AGORA TAMBEM AOS DOMINGOS, PELA TV PREVE, AS 15h30

Quarta-feira - 9h - TV PREVE - Canal 31 UHF aberto,
32 Digital, 17 NET / Quarta-feira- 13h30e 19h- TV CEAC
Sexta-feira- 15h30 - TV PREVE - Canal 31 UHF aberto,
32 Digital, 17 NET / Sexta-feira- 16h e 19h - TV CEAC

W

CEAC

Café, Sucos, Lanches e Salgados
CDirite nessa: lanchenele

Segunda a sexta das 13h as 22h
Domingo das 7h30 as 11h30

Segunda a sexta-feira, das 13h as 22h
Sabado das 8h as 12h
Domingo, das 8h30 as 11h30

Tel.:14 3366-3200

Tel.:14 3366-3213




Marlon Aramor

+ Momento Jovem Espirita

EDUCACAO ESPIRITA

Richard Simonetti e Paulo Neto: o exemplo dos
trabalhadores dedicados exige a nossa homenagem

Muitas dores e aflicoes
atingemtodas as pessoas que se
desafiam a voltar para os
circulos de convivio de nosso
planeta. A reencarnacdo nem
sempre é facil. Exige muita
coragem e perseveranca nos
desafios que a existéncia
humananosconvidaatrilhar.

Se busca encontrar a
solucdo adequada para as tuas
provas, ndo te guie pelo
caminho do desespero. Tens
contigo uma chave bendita: a
chave do trabalho, forjada no
metal puro da paciéncia e do
desinteresse pessoal. Diante de
quaisquer desafios e tropecos
na estrada, usa esse talento do
espirito em teu beneficio na
atividade de servir ao proximo.
Aquele que encontra a

As criancas chegaram
paramaisumdiadeatividades.
Nas ultimas semanas elas
vinham desenvolvendo
artisticamente um mundo

felicidade e a harmonia no bem
viver é aquele que aprendeu
que ninguém é feliz e existe tao
somente para si mesmo. A
alegria davida esta no trabalho.
Como nos disse Jesus no
capitulo 5 do evangelho de
Jodo: “meu pai trabalha até
hoje,eeutambém”.

Assim, o mestre
convida a todos nés para servir
em sua seara. O convite que
chega até hoje em nossos
ouvidos e coracdes, para
trabalhar em suas extensas
terras de cultivo, reverbera nos
exemplos de trabalhadores que
nos antecederam com o seu
empenho e dedicacdo. Falamos
dos nossos companheiros de
ideal Richard Simonetti e Paulo
Neto. Cada qual em sua missdo

lddico com suas formas de
vida,enestetrabalhopuderam
perceber comoalgumasleisda
natureza funcionavam.
Porém,neste'diadacriacao,as

de amor e caridade contribuem,
no limite de suas forcas, para a
efetivacdo do reino de Deus
sobreaTerra.

Recordamos do
companheiro Richard nas
tardes em que pode estar coma
juventude espirita do CEAC.
Em nosso ultimo encontro,
maio do ano passado (2017),
tivemos o privilégio de
aprendermos muito e de
darmos boas risadas com as
suas palavras de incentivo ao
recordar de seu tempo das
concentracdes de juventudes
espiritas e das mocidades
gerais.

(MEAC 11/05/2017)

Quando nos referimos
ao trabalho no bem queremos
dizer que estd ao alcance de
todos: jovens ou idosos,
encarnados ou desencarnados,
enfermos ou sdos. Todos
podemos contribuir, dentro do
limite de nossas forcas, aonde
quer que estejamos. E neste
sentido, seguindo o exemplo de
Jesuseincentivados pelaobrae
vida de Richard Simonetti, que
a MEAC alegremente ajudou

Educacao Espirita da Infancia

Marcio Augusto Campos (Guto) - Coordenador

coisas nao comecaram de
maneiratao harmoniosacomo
antes: o aparecimento de
novos co-criadores e de novas
ideias, levaram a conflitos,
choros e desanimos. Para nos,
este seria o cendrio educativo
dodia.

Diariamente nos
deparamos com situacdes nao
planejadas, e parte delas
conflitam com nossos
interesses e expectativas.
Afetam o que estava
estabelecido em nés, e muitas
vezes nos levam a reagir como
as criancas. Nem sempre
demonstramos, algumasvezes
criamos ideias que nos fagam
sentir novamente seguros.
Porém, esteéomomentoonde
surge a oportunidade de
refletirmos um pouco sobre
comoavidaealeifuncionam.

Emanuel no livro
Evolugao em Dois Mundos,
trabalha a questdo da co-
criacdo do mundo, em plano
maior e em plano menor,
ilustrando o papel de todos os
filhos de Deusem Suaobra,em
esferasuperioreinferior.Uma
obra chamada Universo
construidacontinuamentepor
incontaveis maos. Quando
olhamos por este prisma,
temos a possibilidade de sair

nos passes do querido Paulo
Neto, contribuindo com o seu
trabalho de consolar as aflicdes
easdoresde nosso proximo.
Como é maravilhoso -
ndo é verdade amigo leitor -
dedicarmos o nosso tempo em
favor de outrem: esquecemos
nossas dores e lagrimas
consolando a dor e secando as
lagrimas do nosso semelhante,
saciamos nossa cede ao saciar a
cede do préximo, e sempre
reclamamos menos da vida
quando estamos ocupados e

temporariamente da visao
humana e mundana como
vemos o mundo para
observarmos a vida de
maneira mais essencial, e
neste dmbito, nos colocarmos
mais préximos do lugar que
noscabenaNatureza.

Por exemplo, quando
nos deparamos com conflitos
deideiasoudeacoes,podemos
praticar a compreensao da Lei
deSociedadeeadeLiberdade,
onde notamos a realidade e a
necessidade de sermos muitos
e diversos em entendimentos
e acdes. E 6bvio que nao
existiriamos ou
conseguiriamos viver se nao
existissem os outros. E se o
outro é condicao intrinseca
para o meu viver, também o é
para me fazer refletir sobre a
formacomovejoomundoeajo
nele. O que me habilita a
avaliar o meu ponto de vista
como o mais adequado para
determinadoaspectodavida?

Paulode Tarsoemsuas
cartas aos corintios nos
lembrasobreaautoriadetoda
obra ao dizer “eu plantei,
Apolo regou, mas Deus que da
o crescimento”, ressaltando o
papel de co-participantes que
somos da obra que é de Deus.
J4 André Luiz em suas obras

dedicadosaobemservir.

Nado importa em qual
condicdovocéestejaou posicao
ocupe neste momento de sua
vida, sempre ha espaco para
servir e tempo para ser feliz.
Exemplos, dos dois lados da
vida, ndo nos faltam. Como nos
disse O Espirito de Verdade no
capitulo XX de O Evangelho
Segundo Espiritismo:
“Trabalhemos juntos e unamos
os nossos esforcos, afimde que
o Senhor, ao chegar, encontre
acabadaaobra”.

Co-criadores em plano menor

sobre a vida espiritual, nos
relata diversos casos onde os
obreiros mais esclarecidos da
searadobem, antes de prestar
um auxilio, procuram
conhecer os detalhes de cada
caso, causas que remontam
encarnacoes e
relacionamentos, a fim de
trazer inspiracdes aos
necessitados,comominimode
interferéncia possivel e
sempre em clima de prece, o
gue nos serve de modelo nas
acoes.

Também podemos
refletir sobre a Lei de Justica,
Amor e Caridade, sintese de
todas as outras, nos
orientando a agir para o bem
detodosecommenosfoconos
interesses pessoais. Ainda que
sintamos a necessidade de
conservar um ponto de vista
por entender como o mais
adequado, que o facamos de
maneira respeitosa e
educativa.

No plano lddico
daquele dia de atividades,
qualidades do mundo real
foramtrabalhadase,aindaque
nem todos puderam a tudo
compreender, sabemos que,
no momento certo, Deus dard
ocrescimento.
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LIVRARIA CEAC

DO LIVRO

Assine por
R$ 20,00 por més
e receba
uma nova
obra todos
W
J: W ROCHESTER

oS meses!

Livro:
A Feirados
Casamentos

Autores:
J. W. Rochester
(Espirito) /
Vera Kryzhanovskaia
(médium)
Género: romance
Editora:
Correio Fraterno
Paginas: 446

Preco do livro:
R$ 45,00

Mensalidade do Clube:
R$ 20,00

N3ao socios:
R$ 22,00

Intrigas e traicdes delineiam a histéria de seducdo dos
casamentos aristocraticos, onde personagens buscam riqueza e
poder na antiga sociedade imperial russa. Perdas e ganhos de
fortunas misturam-se a lutas pessoais de superacdo, enquanto
valores morais como os da personagem Tamara apaziguam édios e
transformaorgulhosferidos.

JW.Rochester, traduzido por Herminio C Miranda,
constréi com brilhantismo o fascinante enredo, um verdadeiro
painel de emocoes, onde cada personagem ird revelar a seu tempo o
seuverdadeirocarater.

Um convite ao leitor para mergulhar em um mundo de
sentimentos, distantes pelos lugares e tempos descritos, mas muito
pertodarealidade detodosnds.

Livros dos meses anteriores

Maio/18

Junho/18 Julho/18

ofertas limitadas ao estoque

ofertas limitadas ao estoque

Compre e escolha

Horario de atendimento:
SEGUNDA A SEXTA DAS 12h50 as 22h
DOMINGO DAS 8h as11h

VISA

AGENDAS 2019 \J4&

de pagamento nos cartoes. @ma

Rua 7 de Setembro, 8-30 - Bauru - SP

a melhor forma

Conectada em vocé!
. - C
Fone: (14) 3366-3212 R

crédito!

JESUSNO
DIAADIA
2019
WIRE-O
(BOA NOVA)
DE R$30,00
POR
RS 22,00 AGENDA
TODO
DIA 2019
ESPIRAL
CAPA DURA
(EME)
DE R$39,00
POR
R$22,00
AGENDA
TODODIA
2019 LUXO
(EME)
DE R$39,00
POR
R$22,00

7y O EVANGELHO
SEGUNDO
O ESPIRITISMO

Centro Espirita Local de Entrega:

AMOR E CARIDADE

ofertas limitadas ao estoque

% Obs.: de Segunda a Sexta das 18has 1gh - Fechada para o horario de lanche

AAaOfIA 0OS MISTERIOS CHICO XAVIER
CHU SAGI;:ADOORSDO E FOI ASSIM... . TAMAN HO: 24X16CM
Agosto/18 Setembro/18 Outubro/18 & LETRAS GRAN DES
= s DeR$ 25,00
f por
R$ 20,00
ASSIMCOMO OMELHORE AFELICIDADE CADA

AFENIX VIVER! TEM PRESSA!
"}"(""""'""""""""""".' """ e A o . w 1
- Clube do Livro Espirita "Amor e Caridade .
: |
: Nome: :
' na Livraria'para )
; ESEET Telefones: E-mail: :
: Endereco: ne compl.: '

0

; CEP Bairro: Cidade: !
! :
' '
' '
! '

Bauru SP Obs.:
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Horario de atendimento:

SEGUNDA A SEXTA DAS 12h50 as 22h
DOMINGO DAS 8h as11h r
Obs.: de Segunda a Sexta das 18has 19h - Fechada para o horario de lanche

Wy

Promocédes [

VAR ) FRAMCY
FOANRA DE ANGELES

AMBICAO
MEDIUM:

ASSIS AZEVEDO/
ESPIRITO: JOAO MARIA
DE R$ 40,00

i®3 POR

RS 25,00

. ELLCIDACOES
PEiEDLCIGiE&

LIVRARIA CEAC

Lancamentos e reedicoes

O PAT
ODIGY]

T
o S

3 X NUNCA | ALERTA 0 5 3
S NUNCA E TARDE | PARA FERDOAR REEDIGAO - DIVALDO FRANCO/ ELUX'B?;SS%ES:&%[SS(I; AS OAIIDDgII.EORhl?ADLII.EGSO
E PARA PERDOAR | | s e DIVALDO FRANCO/ R$ 37,00
g AUTOR: HUMBERTO PAIZAN | R$ 27,00 JOANNA DE ANGELIS '
E DE R$30,00 R$ 37,00
F POR
2 RS$20,00
Arwgclo Dias !‘
— ) Jesus
= Ne [ Leme
"l QUANDO O :
AMOR TRIUNFA
AUTOR:
GISETI MARQUES
DE R$ 40,00
POR
RS$30,00
PEREGRINACAO O AMOR PROSSEGUE JESUS NO LEME
ANGELO DIAS/ RICARDO ORESTES FORNI CARLOS A. BACCELLI/
CARLOS HENRIQUE R$ 37,00 IRMAO JOSE
R$ 50,00 R$ 23,00
O LOBO E OS DIVALDO FRANCO
PORQUINHOS ekt L v ;
AUTOR: ORGANIZADO
POR ELOINA LOPES/SONIA |
ALCALDE I
R$18,00 g ) 1
§ Mmqm'msde
g Sublimacao
}fz E ]
MIMOSA ﬁ"._.._l‘-d
A OVELHINHA TRAVESSA
ARg;%R:O%ERC'A CARVALHE 0 SIMBOLO DA AMORE SEXUALIDADE  MOMENTOS DE SUBLIMACAO
’ FELICIDADE A CONQUISTA DA ALMA DIVALDO FRANCO:
JULIANO FAGUNDES / DIVALDO FRANCO ‘é'fg‘ANhf‘N‘?L\EDCé“m’é'éng
AIRES ORG: LUIZ FERNA_NDO LOPES/
R$ 35,00 JOANNA DE ANGELIS R$ 42,00
R$ 38,00

O QUE OS OUTROS

VAO DIZER
AUTOR: CRISTIANE
LENZI BEIRA
R$15,00 Aoz
do Monte
UM NATAL
] MUITO
:  ESPECIAL
oy Nytal | AUTOR: IVANILDA
O Natal f PINHO/ANNE AVOZ DO
MuttoEspecigl] AMORM MONTE
Mar . hp = R$24,00 RICHARD SIMONETTI
VARLS R$ 35,00

Compre e escolha
a melhor forma
de pagamento
nos cartoes.
Conectada em vocé!

VISA

" _ CHICO
XAVIER

A CHUVA

AUTOR: AUTOR:

Compre no LYGIA . # CARLOS
Fone: (14) 3366-3212  4epit BARBIERE |- A BACCELLI
ebitoou R$ 10,00 R$ 10,00
Rua 7 de Setembro, 8-30 - Bauru - SP  crédito!

O MENINO QUE TORCIA
PELO MUNDO INTEIRO

E FOI ASSIM

JANINA TRAPP
R$ 29,00

ofertas limitadas ao estoque

MESOPOTAMIA
MEDIUM:

i DOLORES
BACELAR /
ESPIRITO: JOSEPHO
R$ 20,00
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CENTRO ESPIRITA AMOR E CARIDADE
Esta precisando de ajuda? Fale conosco!

Fluidoterapia
(Passe Magnético)
Passe simples
(aberto a todos)
ou conjugados

(via atendimento
fraterno).

Ap0s as palestras
publicas.

Terapias Espirituais - Livre Acesso

Joias Devolvidas
Apoio a familiares
em luto

Com afinalidade de
compartilhar
sentimentos

e experiéncias com o
desencarne de

entes queridos.
Reunido aos sabados,
das 17 as 18h,
nasala 86 - Contato:
Vera Mangili Silva
fone: (14) 3313-9336

Fluidoterapia em
domicilio
(acamados)

Visita com leitura
edificante, didlogo
fraterno e

passe com
agendamento.
Solicitacoes pelos
fones:

(14) 3018-0522/
99724-8718

‘h .H

Fluidoterapia
Infantil

Passe especifico
para criancas
acompanhadas
dos pais.
Sabados, 9h
Informacdes
fone:

(14) 3243-4964
Sala 60/62

Apoio a dependentes

quimicos e familia

Se vocé tem um problema
com a dependéncia quimica,

tabagismo ou

alcoolismo, podemos

ajuda-lo.
Participe do nosso
grupo. Estamos

Vibracoes
Solicite o

apessoas
em

dificuldades na

Secretaria.

de abracos abertos para

recebé-los!

Domingos - entrevistas

a partir das 17h30.

Palestra e passes
magnéticos

18h - saldo do CEAC

encaminhamento
de vibracoes

Produtos e Servicos

Biblioteca/Secretaria . Cantinho Amor

Livraria CEAC

M F.:143366-3212

(14) 3366-3200

Bazar Clube do Café CEAC
Segunda a Sexta e+ Livro CEAC Segunda
das 8h as 16h45 | Entregade um 5 asexta
g‘ab?di’;ﬁas lancamento das 13h

a | mensal as 22h

Rua7de
Setembro, 8-56.
F.: 14 3366-3218

Domingo
das 7h30
as 11h30

~ F.:143366-3212

A 5 . Segundaa w ! perfeito
Sega Sex.. 12h50a522h sexta-feira, h. . A§| Vendade artesanato
Dom.8has 11h ) N e

- . * das 13has 22h (% Segunda-feiraa
Obs.: de seg. a sex. Sabado d .
das 18h as 19h abado das sexta a tarde e noite

8has 12h i N
fechada para o > Sabadodas 9has 11h
horari dp lanch § Domingo, das Domingo das 9h as 11h
orario de lanche | 8h30 s 11h30

Estacionamento
Segunda
asexta-feira
das 13h as 22h
Sébado

|| das8has 12h

Domingo
das8has 12h

Estudos Espiritas

Consulte horarios, vagas ou inscricoes abertas em www.ceac.org.br

Educacao Espirita da Infancia / 23 4° e 6* - 20h - Domingo - %h
Coordenacao: Marcio Augusto Campos (Guto)

MEAC - Mocidade Espirita Amor e Caridade
Coordenacao: Marlon Henrique Aramor
Reunides - Sadbado - 17h / Domingo - %h

Atualizacdo para Esclarecedores
Coordenacao: Claudio Ewald, Fabio Silva, Gilson Rodrigues,
Joelma Martins, Luiz Aldo e Waldir Ferraz.

Atualizacdo para Médiuns
Coordenacao: Chico Amorim, Fabio Silva,
Joelma Martins e Luiz Aldo.

Grupo de Estudos sobre André Luiz
Coordenacao: Jorge Salomao

Estudo Avancado de Espiritismo
Coordenacao: Nazil Canarin Junior - Sdbado, das 14h as 16h

Grupo de Estudos “Perispirito”
Coordenacao: Nazil Canarin Junior - Sdbado, das 16h as 18h

L

o e

2)

Agua para
fluidificar
Tragasua
garrafinha
tampada e
etiquetada.
Local: mesa
ao lado do
elevador.

Grupo de Despedida
Fraterna

Solicite visita
fraternade um
orador no velério

A Atendimento 24h

Segunda a Domingo
F.:(14) 99162-7234
(whatsapp) - Patricia

Coral Amor e Luz
Ensaio: 4 feira das
19h30 as 21h30
Contato: Katia

F.: 14 98803-0208

ESDE - Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita
Coordenacao: Roberto Mancuzo

Espiritismo e Ciéncia Coordenacao: Mauro Ferreira Jorge

COEM (Curso de Orientacao Espirita e Meditinica)
Coordenacao: Mauro Pompilio

Grupo de Estudo da Doutrina - Responsavel: Iracema Dias

Estudo da Codificagdo: O Céu e o Inferno - Responsavel: Rosana Dal Evedove

]
Atendimento
Fraterno
Precisa conversar Wm
com alguém?
Estamos prontos
arecebé-lo, ouvi-loe Grupo TDM Atendimento
encaminha-lo a Vida Tratamento espiritual
ajuda de que necessita. Apoio contra para a saude
Uma hora antes o suicidio Depressio Grupos meditinicos
Pessoas que por para apoio fluidico a
daS paleStraS. apresentem N tratamentos fisicos.
intencao de Magnetismo Segundas - 20h/
suicidio Entrevistas para Coordenacio:
ou perderam acompanhamento Fabio Eduardo da Silva
ente querido, sala29 Quintas - 20h/
. venha conversar 2%e 5%feiras Coordenacio:
O atendimento €ONOSCO. das - 18h15 Osmair Crespi - Sala 67
fraterno poderé Atendimento as 20h Sabados - 18h/
encaminhar para em grupo ou 2% e 5% feiras Coordenacao:
. individualizado, apartirdas 1%9h Jorge Salomao
atendlm?r_‘tos com privacidade. Contato: Salas 84/85
especn‘lcos Sabados, Nélson Bastos Chegar 15
como: 13h. (14) 3366-3232 minutos
Sala 83 Sala 29 antes

Aulas da Vida
Atendimento a

pessoas em
dificuldades
morais com
entrevista
fraterna, estudos
evangélicos e
apoio espiritual.
Sextas, 15h, sala 29
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