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Nota Fiscal 
Paulista 
surpreende

O resultado de retorno ao 
CEAC pelas Notas enviadas pelo 
aplicativo se revela muito superior às 
das notas doadas nas urnas. Confira 
na pág. 4.

Leia e passe adiante!
JornalJornal
MomentoMomento
EspíritaEspíritaCEAC

CENTRO ESPÍRITA AMOR E CARIDADE
BAURU/SP

Lançamento Editora CEAC: 
Os Mistérios Sagrados

do Amor
Chega às livrarias mais um romance de Mônica Dabus, pelo espírito 

de Liz. A história acontece há cerca 2.800 anos antes de Cristo, no Egito. Em 
entrevista exclusiva ao JME, Mônica relata os bastidores de seu trabalho 
psicográfico na pág. 8. A obra é também o livro do mês no Clube do Livro. 
Não perca!

Curso de voluntariado CEAC
Q u e m  d e s e j a  o u  j á  é  

voluntário mas não passou pelo curso, 
agende-se para participar de nossa 

capacitação e venha compor nossa 
equipe! 

Saiba mais na página 5.

Quem pergunta quer saber 
com Richard Simonetti

Richard Simonetti responde a dúvidas de leitores 
como depressão, obsessão, papa Francisco, prazo para 
reencarnação, afinidades no lar e muitas outras. Pág.7

Mocidade
Espírita 

em família

Clube do Livro
Os Mistérios 
Sagrados 
do Amor – Um 
Romance no 
Egito antigo
Autores:
Liz (espírito) /
Mônica Dabus 
(médium)
Editora: CEAC
Páginas: 304
Gênero: romance

Jovens da Mocidade Espírita 
Amor e Caridade (MEAC) tiveram um 
momento especial com suas famílias 
em um encontro com Tatto Savi. 

Pág. 9

Filantropia 
CEAC

CEAC inaugura 
novo bazar 
de roupas 

E mais:
• Notícias dos núcleos
• Campanhas do mês

• Vagas para voluntários
• Quando o bem emociona

N o v a s  i n s t a l a ç õ e s  
surpreendem pelo conforto ao 
cliente e pela qualidade das peças, 
sempre a preços muito acessíveis a 
todos os bolsos. 

Artigos Doutrinários
• Por que sofremos? Parte III - Não há almoço grátis

Sidney F. Fernandes - Pág. 6
• Talismãs, amuletos. O que Kardec diz sobre a força desses objetos?

Wellington Balbo – Pág. 6
• As muitas moradas na casa do pai – Renato Chinali Canarim – Pág. 7 

• Fraternidade no lar – Educação Espírita da Infância – Pág. 9

Veja também:
• A teoria e a prática

Editorial - Pág. 2
• Divergências– Pág. 2

• Agenda de palestras - Pág. 3
• Nota Fiscal Paulista 

surpreende - Pág. 4
• Entrevista com 

Mônica Dabus  – Pág. 8
• Livraria Espírita 

Págs. 10 e 11
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EDITORIAL

A teoria e a prática

João Batista Xavier Oliveira
Blog: jobaxaol.blogspot.com

TROVA

MENSAGEM - André Luiz

Divergências

Lembre-se de que as outras pessoas são diferentes e, por isso mesmo, guardam 
maneiras próprias de agir.

 
Esclarecer à base de entendimento fraterno, sim, polemizar, não. 

Antagonizar sistematicamente é um processo exato de angariar aversões. 

Você pode claramente discordar sem ofender, desde que fale apreciando os direitos 
do opositor. 

Afaste as palavras agressivas do seu vocabulário. 

Tanto quanto nos acontece, os outros querem ser eles mesmos na desincumbência 
dos compromissos que assumem. 

Existem inúmeros meios de auxiliar sem ferir.

Geralmente, nunca se discute com estranhos e sim com as pessoas queridas; visto 
isso, valeria a pena atormentar aqueles com quem nos cabe viver em paz? 

Aprendamos a ceder em qualquer problema secundário, para sermos fiéis às 
realidades essenciais. 

Se alguém diz que a pedra é madeira, é justo se lhe acate o modo de crer, mas se 
alguém toma a pedra ou a madeira para ferir a outrem, é importante argumentar 

quanto à impropriedade do gesto insano.

Psicografia de Francisco Cândido Xavier, 
do livro “Sinal Verde”, Editora CEC

 

Lépidas mãos conduzindo
mãos carentes e cansadas

mostram o mundo mais lindo
com luzes nas caminhadas.

Em artigo escrito para uma 
página espírita na internet, Richard 
Simonetti contou a seguinte história: 

“Reunidos informalmente no 
lar de Custódio e Nora, dois casais 
amigos, Godofredo e Zenóbia, Osório e 
Afonsina, companheiros de atividades 
espíritas, conver sam sobre temas 
doutrinários.

– Não há dúvida, minha gente – 
diz Godofredo, convicto –, a prática do 
Bem é a base de um mundo melhor. Allan 
Kardec deixou bem claro isso ao 
proclamar: “Fora da Caridade não há 
Salvação”. Se pensarmos um pouco no 
semelhante, verificaremos quanto 
podemos realizar em favor da paz, onde 
estivermos. A caridade é o refrigério das 
almas atormentadas.

A feliz definição desperta uma 
lembrança no dono da casa, que se dirige 
à esposa:

–  B e n z i n h o ,  q u e  t a l  u m  
refrigerante?

Em breves instantes saboroso 
guaraná é servido. O diálogo prossegue, 
animado. Comenta Custódio:

– As pessoas têm uma visão 
distorcida da Caridade. Há quem a 
suponha uma contribuição mensal a 
obras assistenciais ou o atendimento de 
um necessitado que nos procura. 
Parece-me, todavia, que não se trata de 
um comportamento para determinadas 
situações e, sim, de uma atitude perante 
a vida. Onde estivermos, no lar, no local 
de trabalho, na rua, podemos exercitá-
la, estimulando o bem onde estivermos.

E voltando-se para Nora:
– Amor, por falar em estimulo, 

seria ótimo um cafezinho…
A diligente senhora atende 

com presteza. Em poucos minutos 
d e l i c i o s o  a r o m a  i nv a d e  a  s a l a .  
Saboreando a apreciada bebida, diz 
Afonsina:

– O que dificulta a ação da 
Caridade é o comodismo. Estagiamos na 
inércia, embalados pela indolência.

–  É  ve r d a d e  –  i n t e r vé m  
Z e n ó b i a  –  p e r d e m o s  v a l i o s a s  
o p o r t u n i d a d e s ,  f u r t a n d o - n o s  a  
elementares deveres…

S u a s  o b s e r v a ç õ e s  s ã o  
interrompidas pela balbúrdia de 
crianças que entram na sala em correria. 
Custódio recomenda à esposa:

– Querida, por favor, contenha 
a meninada…

Nora recolhe os pequenos, 
acomoda-os em outra dependência da 
casa e retorna, a tempo de ouvir outra 
solicitação do marido:

– Benzinho, estão tocando a 
campainha…

Ela vai atender e retorna em 
seguida:

– Custódio, é um moço que veio 
buscar os livros.

– Ah! Sim! Estão na biblioteca, 
num pacote sobre a mesa.

A  p r e s t i m o s a  s e n h o r a  
providencia a entrega, enquanto o 
marido, enfático, argumenta com os 
amigos, retomando o tema em estudo:

– O mais importante é o 
exemplo. Não há melhor maneira de 
demonstrar as excelências da Caridade 
senão exercitando-a onde estivermos.

–  A  e s s e  p r o p ó s i t o  –  
argumenta Osório – lembro-me de uma 
observação de Agostinho, em O Livro 
dos Espíritos, a re comendar que 
analisemos nosso comportamento, ao 
deitar, a ver se aproveitamos as 
oportunidades de fazer algo em favor do 
semelhante, se não faltamos ao 
cumprimento de um dever, renovando-
nos para o bem a cada dia que passa.

– Por falar nisso – lembra 
Godofredo, sorridente, a levantar-se – é 
tempo de nos prepararmos para a con-
versa com o travesseiro…

Os visitantes despedem-se. 
Pouco depois a família recolhe-se.

Deitado, Custódio recorda 
Agostinho e resolve fazer uma avaliação 
de seu dia. Cuidadosamente analisa seu 
comportamento. Até que não fora mal, 
desenvolvendo com diligência a ativi-
dade profissional e ainda encontrando 
tempo para, no horário de almoço, 
atender algumas pessoas no Centro 
Espírita.

A surpresa surgiu na análise 
das últimas duas horas. Por cinco vezes, 
sem a menor cerimônia, chamara a 
esposa ao cumprimento de variados 
encargos, recolhido em inarredável 
comodismo.

Concluiu, consternado, que 
nas iniciativas da caridade, que se 
exprimem no espírito de serviço, ele 
estivera muito mais para “receber” do 
que para “dar”, enfronhado com a teoria, 
mas distanciado da prática.

 * * *
Amigos frequentadores do 

Centro Espírita Amor e Caridade, 
tomemos a lição de Richard em nosso 
proveito individual, fazendo antes parte 
das ações coletivas em favor do próximo 
em nossa Casa Espírita. 

A dor existe em toda parte – do 
colega que se senta ao lado, no salão de 
palestras, ao carente de toda sorte nos 
núcleos de assistência – e o convite é 
para todos. 

Aguardamos sua inscrição para 
nosso curso de voluntários, de forma 
que possamos colocar em prática o que 
a teoria nos aponta como caminho 
seguro para nossa salvação interior.
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NOTÍCIAS
Por  Ana Tripoloni

Domingo/9h Segunda/20h Terça/15h Quarta/20h Quinta/15h Sexta/20h Estudo

Acompanhe as palestras ao vivo pela internet em www.tvceac.com.br ou youtube/facebook: Centro Espírita Amor e Caridade - CEAC Bauru

O Livro dos Espíritos - questões : 181  a 188 Reencarnação (continuação)
Evangelho Mateus 17:1 a 9:  Transfiguração

O Livro dos Espíritos - questões 172 a 180: Reencarnação
Evangelho,  Lucas 9:18 a 27: Abnegação crsitã e 1º anúncio da paixão

Tema Livre

“Aulas da Vida”

Agenda de Palestras em Junho/18 - programe-se!!!31

01

03 04 05 06 07 08

17 18
Moisés/

Tatto

19
Natal/

Maria Silva

20 21
Nélson/

 Leila

22

24 25
César Moron/

Eduardo

26

10 11
Jorge/
Sidney

12
Francisco/

Márcia

13 14 15
Nazil

Canarim Jr.

Foganholo/ 
 Davison   

Junho/ 18

AGORA TAMBÉM 
 AOS DOMINGOS, 
PELA TV PREVE, 
ÀS 15h30

Quarta-feira - 9h - TV PREVE  - Canal 31 UHF aberto, 32 Digital, 17 NET  /   Quarta-feira - 13h30 e 19h - TV CEAC
Sexta-feira - 15h30 - TV PREVE  - Canal 31 UHF aberto, 32 Digital, 17 NET  / Sexta-feira - 16h e 19h - TV CEAC

Produção:

COMUNICAÇÃO tv preve

Apoio:

Tema de junho: As provações da vida

15h - Encontros e estudos, construindo nossa reforma íntima

Sextas-feiras - Sala 29

Lançamento
Livro/

Mônica

Jorge/
Sidney

Nazil 
Canarim Jr.

27 28 28

César/ 
  Carlos Luz 

Jorge/
Sidney

Jorge/
Sidney

Márcia/
Paulo

Renato 
Vernaschi

01/06/18 -   FAMILIARES DIFÍCEIS
“Assim, nós, que somos muitos, 

somos um só corpo em Cristo, mas 

individualmente somos membros
 uns dos outros.”

Paulo aos Romanos,  12 : 5  
 L. E.  Questão -  204 -   Uma vez que 

temos tido várias existências, 
a parentela remonta 

além da nossa 
existência atual?

08/06/18 -  ENFERMIDADES
“A oração da fé salvará o doente,

 e o Senhor o levantará.”
Tiago,  5 : 18

 L. E.  Questão -  718 -  A lei da 

conservação obriga a prover as 

necessidades do corpo?

15/06/18 -   PERDA DE ENTES 

QUERIDOS
“Disse-lhe Jesus: Eu sou a 

ressurreição e a vida; quem crê em 

mim, ainda
 que esteja morto, viverá.”

João,  11 :  25
L. E. Questão -  934 -   Por que a 

perda de pessoas queridas 
nos causa um desgosto tanto mais 

legítimo quanto irreparável e 

independente de nossa vontade?

22/06/18 -   DIFICULDADES 

FINANCEIRAS
“Tendo, porém sustento, e com que 

nos cobrirmos, estejamos  
com isso contentes.”

I  Timóteo,  6 : 8
 L. E. Questão - 814  -  

Por que Deus deu a uns 
a riqueza e o poder,

 e a outros a miséria?  

29/06/18 -  DESILUSÕES 

AMOROSAS
“Irmãos, uma coisa faço, 

esquecendo-me das coisas 
que atrás ficam, e avançando 

para as que estão diante 
de mim.”

Filipenses,  3 : 13
L. E. Questão -  939 -   Como se dá 

que, entre os Espíritos encarnados, 
a afeição seja frequentemente 

apenas de um lado, 
e que o amor mais sincero 

seja recebido com 
indiferença e até
 mesmo repulsa ?

Eduardo/
César Moron

Moisés/
Tatto

Moisés/
Tatto

César Moron/
Eduardo

César Moron/
Eduardo

O Livro dos Espíritos - questões : 189  a 196 Tranmigração de almas
Evangelho Lucas 9:37 a 43: O Menino possesso

06, 08 e 10 - MOISÉS ROSSI - TEMA: FAMÍLIA 
13, 15 e 17 -  JORGE SALOMÃO - TEMA: PERDÃO

20, 22 e 24 - JOSÉ DOMINGOS IBELLI - TEMA: VIAGEM INTERIOR
27 e 29/06 e 01/07 -  RICHARD SIMONETTI - PROGRAMA ESPECIAL

Lançamento
Livro/

Mônica

Lançamento
Livro/

Mônica

Lançamento
Livro/

Mônica

SEJA UM PARCEIRO DO CEAC

Lutemos, juntos, pela prática do amor e da caridade, sempre!

Cartão de crédito: www.ceac.org.br/seja-um-parceiro

Transferência bancária ou depósito
Banco do Brasil S/A
Agência: 0037-X
Conta: 438888-7
CNPJ: 045.029.956/0001-54
Titular: Centro Espírita 
Amor e Caridade

Doação em espécie:
Dirija-se à Secretaria do CEAC

Doações para os Projetos Sociais
Entre em www.ceac.org.br/filantropia 
e escolha o projeto. 
Neste, clique em “Seja um Parceiro”.

DOAÇÕES GERAIS

O Livro dos Espíritos - questões 166 a 170: A reencarnação
Evangelho Lucas 9:1-17: Propagação dos Apóstolos e multiplicação dos pães

Renato 
Vernaschi
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NOTÍCIAS
Por  Ângela Moraes

FESTAC foi um sucesso!!!
O Centro Espírita Amor e Caridade agradece a todos os voluntários e funcionários que 

contribuíram para a viabilização da festa, assim como ao público maciço que prestigiou o evento!

A 19ª FESTAC que ocorreu em 
maio último, uma vez mais, foi um 
sucesso de público! Passaram pela 
nossa praça de alimentação e de 
artesanato e livros cerca de 5.000 
pessoas nos dois dias de evento.

A festa do Amor e Caridade 
acontece todos os anos e envolve mais 
de 500 voluntários de todos os projetos 

sociais e variados grupos da sede do 
CEAC, angariando recursos para a 
execução de suas atividades.

“O sentimento que fica pra nós, 
acima de tudo, é gratidão”, diz Lucia Turini, 
organizadora do evento. “Foram meses de 
preparação – ambientes, artesanatos, 
cardápios, logística, divulgação – e uma 
semana inteira de muita dedicação antes 

da festa pelos responsáveis por cada 
barraca. Queremos agradecer também aos 
músicos que prepararam um repertório 
especial com muito capricho para nossos 
visitantes. Mas, além de tudo, nossa 
gratidão vai para o frequentador do CEAC e 
seus convidados, que prestigiaram o evento 
nos mostrando que estão conosco nas 
iniciativas da nossa Casa Espírita, e somos 

todos uma grande família”, relata Lucia.
Na abertura da festa, Lucia 

Turini dedicou a 19ª FESTAC ao Richard 
Simonetti, idealizador do evento.

Confira no site do CEAC 
(www.ceac.org.br) a galeria completa 
de fotos do evento, que neste ano 
contou com a cobertura da fotógrafa 
voluntária Viviana Scarcella.

Nota Fiscal Paulista surpreende
Resultado pelo aplicativo se revela muito mais vantajoso ao CEAC!!!

Com as mudanças nas regras 
de arrecadação via Nota Fiscal Paulista, 
abandonando a digitação de cupons e 
obrigando entidades e doadores a 
migrarem para a doação via aplicativo 
de celular ou doação automática na 
b o c a  d o  c a i x a ,  d u a s  s i t u a ç õ e s  
inesperadas ocorreram neste mês de 
maio último:

Urnas e cupons voltam

Em função de uma ampla 
m o b i l i z a ç ã o  d a s  e n t i d a d e s ,  o  
governador Marcio França anunciou o 
retorno temporário das urnas para 
doações de cupons fiscais impressos até 
dezembro de 2018, como era antes. 
Para o CEAC, a medida veio de forma 
tardia, depois de desmontar o setor de 
digitação, com a infelicidade de precisar 
demitir toda a equipe.

Resulto melhor com o aplicativo

A arrecadação via aplicativo ou 
doação automática na boca do caixa se 

mostrou infinitamente superior em 
resultado de arrecadação para o CEAC. 
I s s o  p o r q u e  a s  n o v a s  r e g r a s  
aumentaram o repasse do governo às 
organizações que captarem por estes 
dispositivos. 

“Fizemos o comparativo entre 
o novo sistema de doação eletrônica e o 
método antigo, por meio das urnas, e os 
resultados do CEAC são excelentes! 

Estamos ganhando bem mais 
pelo aplicativo e também pelo método 
de doação automática: cada cupom 
fiscal doado por essa sistemática gera a 
m e s m a  r e c e i t a  d e  1 0 0  c u p o n s  
depositados em urnas”, explica Mônica 
Dabus, diretora de Captação de 
Recursos do CEAC.

Observe ao lado que em 
janeiro de 2015, foram necessários mais 
de 350 mil cupons digitados (barra azul) 
com rentabilidade (barra laranja) similar 
ao ano de janeiro de 2018, com um 
número infinitamente menor de Notas 
Fiscais Paulista lançadas no aplicativo.

“Imaginemos, então, que todas 
essas notas que antes eram doadas 

Gráfico de receitas x cupons inseridos

fisicamente, fossem lançadas no 
aplicativo! 

Seria o melhor resultado de 
todos os tempos!”, ressalta Mônica. “Por 

isso, nosso pedido aos amigos do CEAC 
é que continuem a doar pelo aplicativo 
ou pela doação automática, quanto 
mais notinhas conseguir, melhor!”.
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NOTÍCIAS

Inscrições para o Curso Anual de 
Voluntariado já estão abertas

Seja um voluntário no CEAC

Ao se tornar parte de nossa 
equipe de voluntários, você faz 
amigos, sente a alegria interior que 
a d v é m  d a  p r á t i c a  d o  b e m  e ,  
efetivamente, ajuda a construir uma 
sociedade mais humana. “Visamos 
contribuir para atividades de cidadania 
exercitando a cooperação. O trabalho 
voluntário é fundamento do civismo, 
bem como da base cristã que forma a 
nossa cultura”, explica Carlos Eduardo 
Noronha Luz, coordenador dos 
voluntários do CEAC.

Para Richard Simonetti, “a 

Vagas para voluntários

CANTINHO A OR PERFE OM IT
artesanato

• Voluntár os para t abalho em mad ira
i  r e  e gesso (quinta-feir s, das 14h às 17h)a  

• r aiolo (qábado, das 9h às 2h)
A r  1• Pintura (quint s-feiras, das 14h30 s 17h)

a  à

C RA  A OR  LUZ
O L M  E

 Vo nt s teno es e aixos ome s).

• lu ário  r  b (h n

En ar e on ato o át
tr  m c t  c m K ia 

p lo F  4) 03- 8.
e  .: (1 988 020

ÇÃRECEP O

 Va s r ol ários q  conhe
• ga  pa a v unt ue çam 

o C   d na e r ta a ar c m
CEA  e a outri spí i . F l o  

a c a ou S nd a na Secre ria
P trí i  a r   ta .

F (1  3 6- 200. 4) 36 3  

AZA DE M VEIS – (SEDE)
B R  Ó  

 V lu t rios p ra auxilia n  Baza . 
• o n á a  r o rQ a uer ia horário da sem na). 
( u lq d e   a  

En rar e  contato c mt m o  
Lucia p lo F  (14   9812 -096 .

e .: ) 6 6

(OFICINA CONSERTOS)
• o V luntário para oficina de pequenos rep  ô

aros  em  aparelhos  eletroeletr nicos.  
F ( 98

Falar com Lucia pelo .: 14) 126-0966.

BA AR E R UPZ D  O AS

Pre isa os c m  r c    
• c m o u gên ia de

o t as ra a n  a .
v lun ári pa ajud r o baz r  

 c m Lu ia Falar o c

p lo F 14) 98126-e .: (   0966.

CA  
T

EDU ÇÃO ESPÍRITA INFAN ILt i s s g n u r  e t - i a s 0 0  

• Volun ár o para e u da, q a ta e s x a fe r , à  2 :0 h d à 9 0 .
e aos omingos s :0 hm t t  G p  .: 1 6 - 6

Entrar e con a o com uto elo F ( 4)  99 66 699 .

base do Espiritismo e do próprio Centro 
Espírita Amor e Caridade, desde o 
começo, são os voluntários. Sem eles não 
teríamos conseguido progredir em 
tantas frentes de trabalho no campo da 
caridade, ou mesmo da divulgação 
doutrinária. Quanto mais as pessoas se 
envolvem na prática do bem, mais 
entendemos que estamos no caminho 
certo delineado por Jesus”, enfatiza.

Onde trabalhar?

P r o c u r e  j u n t a r - s e  a o  

trabalho que mais lhe toque o coração 
ou se aproxima de suas habilidades 
p e s s o a i s .  N o  C E A C ,  e x i s t e m  
necessidades de todas as ordens: nos 
projetos sociais, nas rotinas de 
manutenção da casa ou de suas 
a t i v i d a d e s ,  n a s  c a m p a n h a s d e 
captação de recursos, nas atividades 
doutrinárias e de acolhimento, etc. 
“Cuidar dos necessitados do corpo assim 
como dos necessitados do espírito são as 
duas áreas nas quais se colocam os cerca 
de 2.000 voluntários do CEAC hoje, e 
a i n d a  h á  m u i t o  a  s e r  f e i t o ” ,  

complementa Carlos Luz.
P u b l i c a m o s  a s  v a g a s  

mensalmente nos murais do Centro 
(todas), no Jornal Momento Espírita 
(veja abaixo vagas da sede), no 
caderno Filantropia (vagas nos 
projetos sociais), no site do CEAC 
(seção Voluntários), nos sites dos 
Projetos Sociais (seção Volunta-
riado). 

Gostaria de saber se você tem o perfil 
para ser voluntário?  Visite nossa 

página http://ceac.org.br/voluntarios

CONVITE

CURSO ANUAL
DE VOLUNTARIADO 
CEAC

O CEAC ministra, anualmente, uma capacitação a 
quem deseja iniciar no trabalho voluntário em nossa casa 
espírita ou a quem ainda não tenha feito o curso, visando 
integrar os novos colaboradores. No Curso, o voluntário 
irá conhecer um pouco mais da história do CEAC, aspectos 
legais do voluntariado, informações sobre as áreas de 
atuação e como o trabalho voluntário pode ser exercido 
nelas.

As inscrições já estão abertas na Secretaria do 
CEAC. O curso será ministrado por Silvio Turini e Carlos 
Eduardo Noronha Luz e acontecerá dia 4 de agosto, 
14h30 às 17h00, no salão de palestras. 

Esperamos por você!!!

Baixe o aplicativo e 
acompanhe nossa 
programação!

www.radioceac.com.br
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ARTIGOS

Não há almoço grátis! (III)
Sidney Fernandes - 1948@uol.com.br

Por que sofremos? - Parte 13 Porque em verdade vos digo que, até que o céu e a terra passem, 
nenhum jota ou um til se omitirá da lei sem que tudo seja cumprido.

Mateus, 5:18

Gostaríamos de encerrar estas 
reflexões em torno do mérito, com 
algumas observações de André Luiz, no 
m o m e n t o  e m  q u e  p a r t i c i p o u  d e  
atendimento a um acidente, com grande 
número de desencarnados (1).

Forte nevoeiro provocara o 
acidente de uma aeronave, com quatorze 
vítimas fatais. Imediatamente chegou à 
espiritualidade solicitação de remessa de 
equipe adestrada para a remoção de seis 
das quatorze entidades desencarnadas no 
doloroso sinistro.

O auxílio do Alto chegou ao local, 
com colaboradores rigorosamente 
treinados para o trabalho de natureza 
muito especial. André Luiz indagou ao 
mentor, por que motivo fora rogado 
auxílio para apenas seis das quatorze 
vítimas. Ao que obteve a seguinte 
resposta: 

— O socorro no avião sinistrado é 
distribuído indistintamente, contudo, não 
podemos esquecer que, se o desastre é o 
mesmo para todos os que tombaram, a morte 
é diferente para cada um. No momento serão 
retirados da carne tão somente aqueles cuja 
vida interior lhes outorga a imediata 
liberação. Quanto aos outros, cuja situação 
presente não lhes favorece o afastamento 
rápido da armadura física, permanecerão 
ligados, por mais tempo, aos despojos que 

lhes dizem respeito.
— Quantos dias? – perguntou 

colega de André Luiz.
—  D e p e n d e  d o  g r a u  d e  

animalização dos fluidos que lhes retêm o 
Espírito à atividade corpórea – respondeu o 
mentor. Alguns serão detidos por algumas 
horas, outros, talvez, por longos dias... Quem 
sabe? Corpo inerte nem sempre significa 
libertação da alma. O gênero de vida que 
alimentamos no estágio físico dita as 
verdadeiras condições de nossa morte.

André Luiz ainda recebeu 
informações relativas à necessidade de os 
encarnados se submeterem às disciplinas 
do espírito, na busca de atitudes que 
representem o respeito à carcaça física, 
bem como à valorização da oportunidade 
de progresso que representa uma nova 
encarnação. 

Curioso, André Luiz voltou a 
indagar, querendo saber o destino dos 
acidentados que não puderam ser 
desligados de seus corpos imediatamente.

— Ninguém vive desamparado — 
respondeu o mentor. Os irmãos que se 
demoram enredados em mais baixo teor de 
ex p e r i ê n c i a  f í s i c a  c o m p r e e n d e r ã o ,  
gradativamente, o socorro que se mostram 
capazes de receber.

Não há prece sem resposta. E a 
oração, filha do amor, não é apenas súplica. É 
comunhão entre o Criador e a criatura, 
constituindo, assim, o mais poderoso influxo 
magnético que conhecemos (2).

Encerrando o capítulo que 
tratou do assunto, André Luiz reproduziu 
as recomendações recebidas dos altos 
mentores, especializados em missões de 
assistência semelhantes à acima descrita, 
que agora, amigo leitor, repasso-lhe, na 
esperança de que todos nós um dia nos 
conscientizemos de nossas obrigações 
físicas e espirituais, num verdadeiro 
p r e p a r o  c o t i d i a n o  p a ra  a  g ra n d e  
passagem. 

Incentivemos o serviço do bem 
através de todos os serviços ao nosso alcance. 
A caridade e o estudo nobre, a fé e o bom 
ânimo, o otimismo e o trabalho, a arte e a 
meditação construtiva constituem temas 
renovadores, cujo mérito não será lícito 
esquecer, na reabilitação de nossas ideias e, 
consequentemente, de nossos destinos.

Claro fica, para todos nós que, se 
não há almoço grátis aqui na Terra, muito 
menos existe na espiritualidade, onde 

colheremos o que houvermos semeado.
A  n o b r e  exc e ç ã o  à  r e g ra  

universal de que ninguém dá nada sem 
exigir a respectiva contrapartida fica por 
conta do Espírito mais perfeito que aqui 
esteve na Terra, simplesmente por amor: 
Jesus. 

M a s  J e s u s  a s s i n a l a  a  s u a  
passagem pela Terra com o selo constante da 
mais augusta caridade e do mais abnegado 
amor. Suas parábolas e advertências estão 
impregnadas do perfume das verdades 
eternas e gloriosas. A manjedoura e o 
calvário são lições maravilhosas, cujas 
claridades iluminam os caminhos milenários 
da humanidade inteira, e sobretudo os seus 
exemplos e atos constituem um roteiro de 
todas as grandiosas finalidades, no 
aperfeiçoamento da vida terrestre. Com 
esses elementos, fez uma revolução 
espiritual que permanece no globo há dois 
milênios. (3)

(1) Ação e Reação, de André Luiz – 
Francisco Cândido Xavier.

(2) Os Mensageiros, de André Luiz – 
Francisco Cândido Xavier.

(3) A Caminho da Luz, de Emmanuel – 
Francisco Cândido Xavier.

Talismãs, amuletos. O que Kardec 
diz sobre a força desses objetos?

Wellington Balbo 

Kardec, em sua época era 
reconhecido pelos seus contempo-
râneos como autoridade no tocante aos 
temas da novas descobertas entre a 
relação dos mundos visível e invisível. 
Ta n t o  s i m  q u e  f r e q u e n t e m e n t e  
buscavam-no a fim de receber sua 
opinião relacionada aos inúmeros 
fenômenos além matéria. Foi assim 
quanto ao poder de objetos, talismãs e 
a d e r e ç o s .  Ter i a m , e l e s ,  p o d e r d e 
descortinar o passado de alguém ou 
prever o futuro, ou, ainda, atrair os 
Espíritos? Há, nesses objetos, algo que 
possa denominá-los, assim na forma 
vulgar, como objetos mágicos?

Dentre as muitas vezes que 
Kardec abordou o tema medalhas, 
símbolos e demais, trago para reflexão 
um texto que consta na Revista Espírita, 
novembro de 1858, com o título: Os 
talismãs – medalha cabalística.

U m a  s e n h o r a ,  m é d i u m  
s o n â m b u l a ,  h av i a i n f o r m a d o q u e 
determinada medalha tinha poderes 
especiais de atrair os Espíritos. Pediram a 
opinião de Kardec a respeito. Kardec, 
logo de início, já explica que os Espíritos 
são atraídos pelo pensamento e não pelo 

objeto em si.
Espíritos que se apegam a esses 

objetos são, ainda, inferiores mesmo que 
estejam agindo de forma honesta. É que 
conservam, mais ou menos, as manias e 
ideias que tinham enquanto encarnados. 
Portanto, nada fora do esquadro que 
repitam este modelo mental no mundo 
dos Espíritos. Por outro lado há, também, 
os Espíritos zombeteiros, ou no linguajar 
atual, gaiatos, que gostam de divertirem-
se á custa da ingenuidade alheia. O foco, 
portanto, é o pensamento e é este que 
acaba por atrair os Espíritos.

Imagine que você deposita uma 
fé inabalável de que um copo qualquer 
pode atrair um bom Espírito. E todos os 
dias você reserva um tempo para olhar no 
interior deste copo a fim de atrair os bons 
Espíritos para um contato. Você ora com 
fervor e sinceridade e os Espíritos 
comparecem, serenam teu coração, 
sugerem-te bons conselhos, ajudam-te a 
responder as mais intrincadas questões 
íntimas e por ai vai. Você pode achar que o 
poder está no copo. Contudo, a realidade 
é que a força está relacionada ao teu 
pensamento e sentimentos para que 
tragam os bons Espíritos em teu 

benefício. O copo é apenas um amuleto e, 
caso seja descartado nenhuma alteração 
haverá se você prosseguir na busca dos 
bons Espíritos com sinceridade e fervor.

A ideia de Kardec é tornar o 
contato com os Espíritos uma coisa mais 
espiritual do que material. Se antes havia 
uma suposta “necessidade” do material 
para interagir com o espiritual, Kardec a 
retira e mostra que isto é desnecessário. 
O contato com os Espíritos é feito de 
coração para coração, de mente à mente. 
Não é a matéria, ou seja, o objeto que atrai 
os Espíritos, mas o pensamento, o 
coração conectado e a vontade do 
indivíduo.

Há, todavia, uma observação a 
s e r  f e i t a .  O s  o b j e t o s  p o d e m  s e r  
magnetizados e, com isso, “adquirirem” 
algumas propriedades especiais, mas de 
forma passageira. Imagine alguém 
dotado de grande poder magnético, 
daqueles em que o olhar é penetrante e 
traz uma força indescritível. Este 
indivíduo direciona seu olhar a uma 
medalha, seu pensamento naquele objeto 
é firme e forte no intuito de magnetizá-lo. 
Pois bem, é possível, sim, que alguém ao 
tocar este objeto, agora já impregnado 

com o fluido a ele direcionado, sinta 
sensação diferente, ou mesmo entre em 
transe por conta da “força” que contém, 
momentaneamente, o material.

Perceba, todavia, que o poder 
não está no objeto em si, mas na força do 
pensamento que a ele foi direcionada.

Kardec, como trabalhava com 
evocação, na Sociedade Parisiense de 
Estudos Espíritas, evocou São Luís e 
pediu que este manifestasse sua opinião 
relacionada ao assunto.

Parece-me que o benfeitor 
considerou o tema já amplamente 
debatido e questão encerrada, pois após 
algumas diretrizes, bem semelhantes ao 
pensamento de Kardec, sugeriu que ele – 
Kardec -  se ocupasse de coisas mais 
sérias.

Em todo caso, o tema em 
questão pode desdobrar-se e dar origem 
aos mais diversos questionamentos 
como, por exemplo, se há objetos com 
mais ou menos condições de absorver os 
fluidos magnéticos e ficarem mais ou 
menos tempo impregnados com estes.

Há muita coisa interessante a 
pesquisar.

Que tal?
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CEAC inaugura novo bazar de roupas

Toda entidade com fins sociais tem o 
imenso desafio de equalizar as contas da entidade, 
afinal são muitas as despesas de diversas ordens. 
Neste sentido, observamos que as entidades mais 
bem-sucedidas no país trabalham de forma 
profissional na captação de recursos e nós, do 
CEAC, entendemos que com um alcance de mais 
25 mil famílias impactadas por mês, também 
precisávamos avançar nessa profissionalização.

A s s i m  f o i  q u e ,  n o  a n o  p a s s a d o ,  
participamos de uma série de palestras 
ministradas pela Associação Brasileira de 
Captação de Recursos (ABCR), em São Paulo, onde 
assistimos dezenas de representantes de grandes 
instituições como Greenpeace, AACD, Criança 
Esperança, Médicos Sem Fronteiras, entre outros, 
a compartilharem seus conhecimentos e dicas 
valiosas tanto na elaboração de campanhas e 
ações, como na comunicação delas. Dicas estas 
que trouxemos, com satisfação, e estamos 
implementando gradualmente no CEAC.

Muito se falou, no evento, sobre o risco 
que é depender apenas de verbas públicas (veja o 
susto que a captação de NFP nos deu...), 
enfatizando que o melhor caminho é fortalecer a 
parceria com quem está junto na proposta social 
da instituição. No nosso caso, os frequentadores 
do CEAC – e o bauruense em geral também, já que 
toda a cidade luta e deseja as mesmas melhorias 
sociais pelas quais lutamos. 

Neste sentido é que apostamos grandes 
expectativas – e também investimentos - na 
inauguração do novo Bazar CEAC. Ele é nosso, é do 
CEAC, é de Bauru, mas sobretudo é em favor da 
Filantropia – que é o propósito primeiro de uma 
instituição que leva o nome de “Amor” e “Caridade” 
em todas as suas ações, dentro e fora de nossas 
paredes. 

Compartilhamos com você essa alegria. 
Sinta-se convidado a visitar nossas instalações.

Lucia Turini
Responsável pelo Bazar CEAC

CEAC
CENTRO ESPÍRITA AMOR E CARIDADE

BAURU/SP

Profissionalizando 
a captação

Com Silvio Turini, Presidente do CEAC, no evento ABCR.

Espaço todo reformado e decorado com requinte lembra uma boutique

Reinaugurado durante 
a FESTAC deste ano, o cliente irá 
encontrar no novo Bazar CEAC 
quatro diferentes ambientes 
f i n a m e n t e  d e c o r a d o s  e  
o r g a n i z a d o s  p a r a  m a i o r  
conforto: setor de cama, mesa e 
b a n h o ;  r o u p a s  f e m i n i n a s ;  
roupas masculinas e sapatos, 
a c e s s ó r i o s ,  o f e r e c e n d o  
p r o d u t o s  s e m i n o v o s  e m  
p e r f e i t o  e s t a d o  e  n o v o s  
(doações de varejistas). Parte 
d a s  p e ç a s  p a s s a m  p o r  
higienização antes de irem para 
as araras ou gôndolas. O espaço 
melhorou e foi ampliado, porém 
o s  p r o d u t o s  e  o s  p r e ç o s  
continuam bem convidativos.

Com entrada pela Rua 
Sete de Setembro ou por dentro 
do CEAC (ao lado do corredor de 
e n t r a d a ) ,  a  i n i c i a t i v a  d e  
r e f o r m a r  o  b a z a r  q u e  j á  
funcionava naquela casinha, ao 
lado da entrada do CEAC, foi na 
realidade uma necessidade: 
“Onde tivemos o diagnóstico de 
alguns comprometimentos na 
estrutura da casa, precisamos 
restaurar e adequar com as 
exigências vigentes da lei. E já que 
i n v e s t i m o s  n a  e s t r u t u r a ,  
i n v e s t i m o s  t a m b é m  n u m a  
apresentação melhor dos produtos 
a o s  c l i e n t e s ,  a p ro ve i t a n d o  
também a doação de grande parte 

do mobiliário por uma loja que 
encerrou suas atividades”, revela 
Lúcia Turini, responsável pelo 
bazar. “A iniciativa de ter duas 
entradas, por dentro e por fora, foi 
para facil itar o acesso dos 
frequentadores do CEAC, dar 
acessibilidade aos cadeirantes e 
também para deixar o visitante 
não-espírita completamente à 
vontade para adquirir nossas 
p e ç a s  c u j o s  p r e ç o s  s ã o  
extremamente acessíveis”, explica 
Lúcia.
 
Ajude a compor nosso estoque

O bazar tem um serviço 
ainda maior do que aquele que o 
cliente vê.  Ao receber as 
doações, todas as peças passam 
por uma triagem inicial que 
separa aquelas que serão 
e n v i a d a s  a o s  n ú c l e o s  d e  
assistência social do CEAC, em 
auxílio às famílias dos assistidos, 
além do Gestar (assistência à 
gestante) e Grupo Irmã Scheilla 
(amarelinhos), no suporte aos 
hospitais. Do bazar partem 
também doações para outras 
organizações sociais ligadas à 
prefeitura e até mesmo a outras 
religiões que solicitam o apoio 
do CEAC. Em 2017, foram mais 
de 160 mil peças de roupas 
distribuídas.

A s  p e ç a s  q u e  v ã o  
efetivamente para o bazar são 
as que apresentam excelente 
estado comercializadas a preços 
módicos, acessíveis a todos os 
bolsos. A renda líquida do bazar 
é partilhada entre os Projetos 
Sociais do CEAC e atividades 
realizadas na sede.

“ E x i s t e m  d e s p e s a s  
ligadas à manutenção física, 
melhorias e consertos que os 
núcleos precisam realizar e só com 
receita líquida é possível viabilizar. 
Neste sentido, toda ação que 
reverte em recursos para os 
projetos, como o bazar, vem ao 
encontro a uma necessidade 
constante de todos eles”, explica 
Lúcia.
 
Serviço
O BAZAR CEAC 
funciona de segunda à sexta, 
das 8h às 17h. Aos sábados, 
das 8h às 12h. 
Aceita-se todos os 
cartões de crédito/débito. 
Deseja doar? Encaminhe para 
o Centro de Triagem 
(Salinha do desapego), 
ao lado da porta de
 entrada do CEAC.

Precisamos da
 sua doação!!!!!
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O Centro Espírita Amor e Caridade possui seis núcleos de assistência socioeducativas com 11 diferentes Projetos Sociais beneficiando  1.015 crianças, 65 
adultos em cursos profissionalizantes, além do Albergue Noturno que realiza mais de 400 atendimentos com encaminhamento social, 55 reabilitandos internos e 
cerca de 1.500 pernoites/mês. Conheça algumas dessas atividades realizadas no último mês:

PROMOÇÃO HUMANA CEAC
Por Ana Tripoloni e Jussara Tech

Higiene corporal no ColmeiaAlbergue promove vacinação

No dia 22 de maio a Casa de 
Passagem -  Albergue Noturno 
recebeu a equipe do “Serviço 

Consultório Móvel” para vacinar 
funcionários e usuários contra H1N1, 
hepatite e tétano.

A  a ç ã o  f a z  p a r t e  d a  
Campanha Nacional de combate a 
Gripe e, como parte das atividades 
internas da Casa, os moradores da 
Casa de Passagem produziram 
cartazes sobre a campanha a fim de 
conscientizar os demais usuários para 
que mais pessoas participem da 
campanha e se vacinem.

Albergue motiva à reflexões

O Albergue Noturno está 
promovendo desde o mês passado 
sessões de conversa e reflexão para os 
usuários que se utilizam do serviço de 
pernoite com o objetivo de promover 
momentos de reflexão, convívio e 
integração. 

As atividades - que  variam 
entre rodas de conversa, música, 
apresentações culturais e grupos de 
autoajuda - acontecem no pátio após o 
jantar, das 20h às 21h30, e são abertas 
a todos que desejarem participar.

Na última semana de maio, os 
usuários do pernoite receberam o 
s e n h o r  M a u r o  P o m p í l i o ,  e x -
presidente do CEAC, que ministrou 

p a l a v r a s  d e  m o t i v a ç ã o  e  
encorajamento aos presentes. Os 
i n t e r e s s a d o s  e m  p a r t i c i p a r  
ministrando alguma atividade ou 
sugerindo alguma ação, podem entrar 
em contato com o Albergue Noturno 
pelo telefone 3222-4881 ou pelo e-
mail alberguenoturno@ceac.org.br

As crianças e adolescentes 
do Projeto Colmeia assistiram a uma 
palestra sobre higiene corporal. O 
professor e educador Alexandre 
Manoel da Costa e o educador do 
P r o j e t o  F e r n a n d o  Ta t e m o t o  
r e a l i z a ra m a p a l e s t ra c o m o s 
meninos, enquanto que as meninas 
t i v e r a m  c o m o  p a l e s t r a n t e s  a  
psicóloga do Marina Venturini e a 
educadora Milena Cunha, ambas do 
Projeto Colmeia. “A higiene, como 
prática importante para nossas vidas, 
deve ser estimulada desde muito 
cedo”, afirma a educadora Milene 
Cunha.

Você sabia...

No Projeto Colmeia, cada 
criança e adolescente tem um grupo 
de responsabilidades, que tem como 
objetivo a prática da consciência de 
organização, comprometimento e 
cuidado com o espaço. Esses grupos 

são divididos entre economia,  
higiene, biblioteca, DVDs, infoteca, 
j o g o s ,  l a z e r ,  p r é - c o n s e l h o ,  
brinquedos, horta, audiovisual e 
canecas.

Grupo da horta, do Colmeia, 
participa de oficina no SESC

No dia 21 de abril, o grupo 
responsável pela horta do Projeto 
Colmeia participou da oficina "Plantas 
Frutíferas", promovida e realizada no 
SESC Bauru, com o projeto "Fruto 

Urbano". As crianças receberam 
orientações de plantio, ampliando o 
conhecimento para cuidar melhor do 
espaço no projeto.Prática no Inclusão Produtiva

O Programa de Inclusão 
P r o d u t i v a  c o n t i n u a  a  f o r m a r  
profissionais qualificados no Jardim 
Ferraz. Essas são as aulas práticas com 
o técnico Helton Gonzalez mostrando 
sua habilidade e técnicas no curso de 

Eletricista Básico, no aprendizado dos 
alunos que correspondem aos 
comandos, chegando ao fim da lição 
a d m i r a d o s  c o m  o s  p r ó p r i o s  
resultados.

Boca saudável no Seara de Luz

A Profª: Kellen Gasque e os 
estudantes do Curso de Odontologia 
da USC Camila Sabbag, Laura 
Guedes, Caio Pereira, Carol Capelini 
Spirito, Luan Rodrigues Nogueira, 
Gabriela Braga Bressan, Fábio 
Abruceze, Natália Arantes, Olavo 

Pa n i g a l i  e  G a b r i e l a  C o l n a g h i  
apresentaram um teatro infantil 
sobre saúde bucal. Orientaram 
também as crianças a escovarem os 
dentes de maneira correta e as 
p r e s e n t e a r a m  c o m  k i t s  p a r a  
escovação.

Dia das Mães no Seara de Luz

No dia 11 de maio aconteceu 
a comemoração do Dia das Mães no 
Ferradura Mirim. Mães, irmãs, avós e 
tias foram homenageadas com 
a p r e s e n t a ç õ e s  p r e p a r a d a s  

carinhosamente pelas crianças e seus 
educadores. Logo em seguida, houve 
um lanche especial e sorteio de 
brindes. 



Filantropia CEAC -  - Junho de 2018 Pág. 3

PROMOÇÃO HUMANA CEAC
Por Jussara Tech

Vagas para voluntários

G A A A
RUPO NÁLIA FR NCO - GEST R 

M a à
• onitoras para d r aulas s 

e ( .
g stantes núcleos)

a s
7 -5

Fal r com Cri tina pelo F.: (14) 99 11 332.

Saiba mais sobre o voluntariado no CEAC em 
www.ceac.org.br/voluntarios

CRECHE NOVA ESPERANÇA
• Volunt r s para da  aulas de úsica 

á io  r m
e espor e (judô, caratê) ara rianças 

t p c
a partir dos 02 anos.

Falar com M cheli pelo F.: (14) 3238-1 61
i

3

GRUPO IRMÃ SCHEILLA - (AMARELINHOS)
SANTA CASA DE PIRATININGA

• Voluntários para terça à tarde e noite, quinta 
à noite, sexta de manhã e domingo `a noite.

Falar com Maria José Scheffer – 99146-2708 
ou Antonio Carlospelo F.: (14) 99773-7471.

PROJETO COLMEIA

(VILA SÃO PAULO)

• Professor(a) de dança 

(street, balé, etc.), 

para atuar com crianças   .

Falar com Carol

pelo F.: (14) 32 7-6 82.
 3 0

PRO T  CRIANÇ S EM Ç O- JE O A  A Ã

(JARDIM FERRA )  Z

 Volunt rios no ríodo da man ã ou • á pe  h

tard , pa a aux liar as educ d ras co  e r i   a o m

as cr anças  Falar com i .

K lly pe o F.: (14) 2 6 6116.e l  3 3 -

P TO G R S OL NÚC O
ROJE I A S - ( LE  FO TUNAT O A LI )

R O R CH  MA o ntários par aulas de van elização

• V lu  a  e g  o do in os de a ã o ár : das 8 3  

n s m g  m nh (h r io   h 0  às h30 . C ian  0  1 o
 10 )  r ças de 4 a 5 an s. alar co e   .  4 32 8 73 3.

F m L dair pelo F : 1 3 - 8P O ETO EA A E LUZ
R J S R D  -( ERRA U A R M)

F D R MI I• Volu tár s a s  aul  de

 n io par atividade e as  E ge o Inf til  s ábado  

van lizaçã an ao s sho ário: das 9  às 1 h . En rar em c ntato

( r   h  1 )  t o  lo fo e 28 - 87 , o   
pe tele n 3 1 2 9 u  co  van pelo .: (1 ) 9 85 - 63 .

m I a F  4  9 4 9 0

R J G OL- (
P O ETO IRASS  NÚCLEO 

F O  M
ORTUNAT  ROCHA LI A)

s u l
• Voluntário  para a las de evange ização 

n d d  i  

os omingos e manhã (horár o: das 8h30 

s 0 0 . i s e 0  .
à  1 h3 )  Cr ança  d  4 a 15 anos  

d : 2 -7 3
Falar com Le air pelço F.  (14)  3 38 38 .

PRO  C ES  A U  N ESJETO R CER – (P RQ E DAS AÇÕ )

V u ári s  a o pa h r a n  à aula ên s BT po . e s gun
• ol nt o  para c m n a s cria ças s  s de t i ( C de cam )  D e da 

a   ma h /t s i o . ã 8: 0 10 00h / a de: :  à 5: 0h
e qu rta  ( n ã arde, ou o  do s perí dos) Manh : 3 às : T r  14 00 s 1 3 .

 0 t o pa a  dar a i  a v d d  de re c c anç s  
• 1 Volun ári r    po o às ti i a es  creação   om ri a  de

4  n  a n a e.e 5 anos, o período d  ma hã e t rd

 Volun á ra i cado d al  1 n , o perí do
• t rios pa auxil ar edu res e s a (06 a 5 a os)  n o  

anh  o a e.da m ã u t rd

o at 14 32 9 .C nt o pelo F.: ( ) 14-476 (Rose)

Ballet na creche 
Nova Esperança

Neste semestre, as meninas 
d a  C r e c h e  N o v a  E s p e r a n ç a  
começaram a aprender ballet. A dança 
clássica ajuda na coordenação 
motora, além de proporcionar bem-
estar físico e mental. Confira o show 
de fofura:

Criatividade das educadoras, 
desenvolvimento dos alunos

S a l t a r ,  c a m i n h a r  e m  
ziguezague, desviar de obstáculos e 
mais obstáculos é o que as crianças da 
educação infantil do Projeto Crescer 
fazem quando realizam o circuito 
feito com bambolês, cadeiras e muita 
criatividade das educadoras. O 
objetivo é trabalhar a coordenação 
motora das crianças, desenvolvendo 
além de equilíbrio físico,  uma 
m o t i v a ç ã o  p a r a  s u p e r a r  a s  
dificuldades. Uma escada horizontal, 

cones, cavaletes e um túnel são outros 
instrumentos utilizados para a 
atividade.

Orgulho para o 
Crianças em Ação

No dia 10 de maio, o Projeto 
Crianças em Ação recebeu a jovem 
Carla Messias, que frequentou o 
CEAC - Jd. Ferraz - Crianças em Ação, 
bem como a Evangelização Infantil 
aos domingos. Carla tem uma história 
de muita luta e sucesso: hoje cursa a 
Faculdade de Relações Públicas na 

USC e está auxiliando o CEAC a contar 
sua história, nestes quase 100 anos de 
existência, levantando e organizando 
documentações.

Que ela sirva de inspiração 
aos jovens e adolescentes que aqui 
estão”, declara o Projeto em sua 
página da rede social.

Crescer realiza palestra contra 
o abuso e a exploração sexual

A atividade desenvolvida pela 
psicóloga do Projeto Crescer teve 
como tema "O combate ao abuso e 
exploração sexual".  O objetivo 
principal foi a conscientização e o 
estímulo à reflexão em relação ao 
tema, bem como possibilitar espaço 

para diálogo e esclarecimentos de 
dúvidas. Esse tipo de atividade é uma 
forma de demonstrar que nenhuma 
das meninas está sozinha e que se 
algo anormal estiver acontecendo 
dentro do núcleo familiar, ela terá 
apoio dentro da instituição.

Quando o bem emociona
“No curso consegui tirar várias dúvidas, 

aprendi muita coisa. Não tinha noção de que o 
curso ajudava o tanto que me ajudou. Falo super 
bem do cursinho pras muitas colegas e familiares 
pois não se tratou apenas do assunto da gestação, 
como também tratou de assunto de sua 
importância como os de doenças, depressão pós 
parto. Muito obrigada pela ajuda e oportunidade 
de conhecer e aprender mais!!!

Daniele – aluna do Curso para Gestante do 
Grupo Anália Franco – Projeto Gestar
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Albergue Noturno/Casa de Passagem
Rua Inconfidência, 7-18
Fone:(14) 3222-4881

Projeto Seara de Luz
Av. Santa Beatriz da Silva, 6-16

Fone:(14) 3281-2879

Projeto Colmeia
Rua Baltazar Batista, 3-74 

Fone:(14) 3239-0225 / 3237 6082

Seja parte da solução, 
seja um parceiro CEAC.

Como doar: www.ceac.org.br

Creche Berçário Nova Esperança

Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60 
 3238-1361

Projeto Esperança

Fones:(14) 9844-9246 / 

Projeto Girassol
Rua João Prudente Sobrinho, 1-97/Fone:(14) 3238-7383

Projeto Crescer
Av. José Vicente Aiello, 8-20 / Fone:( 14) 3214-4769 

Projeto Crianças em Ação

Rua Padre Donizete Tavares 
de Lima, 3-31/Fone: (14) 3236-6116

Projeto Inclusão Produtiva 

Sede

Projeto Comini - Fone: (14) 3223-0988

Projeto

Rosa 
Cristina S. P.  Martins (14)  99711-5332

 Gestar - Coordenação: Lucilia Campitelli Real 
Fone: (14) 99762-3067 /  Maria Zilda Durão Dario
Fone: (14) 98145-4711 / Thalita Cassia Rodrigues
Fone: (14) 98826-9200 / Coordenação Geral: 

Sala de costura Adélia Simonetti
Reparo de doações e confecções de peças 

para o serviço assistencial
Contato: Anunciata / Fone: (14) 3223-8247

Grupo Irmã Sheila - Contato: Rosa Puls
Fone: (14) 3236-1363

Acompanhe as realizações dos Projetos Sociais do CEAC
@alberguenoturnoceac
@girassolceac
@crescerceac
@projetosearadeluzbauru

Fale conosco:
Centro Espírita Amor e Caridade

Rua 7 de Setembro, 8-30. F. (14) 3366-3200
jmeceac@gmail.com

@projetocolmeiaceac
/projeto crianças em ação ceac
/núcleo nova esperança

CAMPANHAS

FILANTROPIA CEAC

Festival de inverno
Projeto Girassol

Gestar 
realiza bazar 
beneficente 
e você pode 

doar! 

O Projeto Gestar, que atende gestantes 
com cursos e enxoval para o bebê, fará no dia 9 de 
junho, sábado, um bazar beneficente na Avenida 
Pinheiro Machado para arrecadar fundos para 
manutenção das ações juntos às famílias.

O grupo precisa de roupas adulto e 
infantil, sapatos, utensílios de cozinha em 
c o n d i ç õ e s  d e  u s o  e  e l e t r o e l e t r ô n i c o s  
funcionando. As doações podem ser entregues 
para as voluntárias no Gestar na sede do CEAC.

Se você doar pelo aplicativo de seu celular 
apenas 5 notinhas, de qualquer valor, nós 
c o n s e g u i r e m o s  a t i n g i r  n o s s a s  m e t a s  d e  
arrecadação de recursos para o trabalho 
assistencial do CEAC. Basta escolher a opção 
DOAÇÃO, filmar com seu celular o QRCode da 
nota e escolher então o Centro Espírita Amor e 
Caridade. Você não gasta nada, mas o trabalho 
filantrópico do CEAC ganha muito!!! Na dúvida, 
procure nosso setor de NFP que fazemos o 
procedimento pra você.
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Quem pergunta quer saber

Richard Simonetti 
Caso queira enviar perguntas para esta coluna, 

mande para jmeceac@gmail.com

01 - As pessoas mais sensíveis à dor dos outros tendem a ser  
deprimidas? Isto é, sentem mais, sofrem mais?
          Só quando não entendem que as dores do mundo são, acima de 
qualquer cogitação, uma convocação para algo fazermos em seu benefício. 
Isto chama-se misericórdia, nosso alento, nosso equilíbrio, sustentação de 
nosso bem-estar. Jesus deixou isso bem claro ao situar por bem-
aventurados os misericordiosos.
 

02 - Os idosos que estão doentes com algum tipo de demência, são 
mais propensos a sofrerem obsessão dos maus espíritos?  Como ajudá-
los?
          Sim, em face de sua fragilidade, mas é uma influência que pode ser 
neutralizada com tratamento espiritual e a colaboração da família, 
oferecendo-lhes carinho, atenção e, sobretudo, harmonia no lar à luz do 
Evangelho.
 

03 – O que o Espiritismo diz sobre cartomante?
          Nosso destino está sendo escrito em nossas ações, não nas mãos ou 
um baralho mágico. Quando dotados de legítima sensibilidade, o que é raro, 
descartando a mistificação, pessoas que se dedicam a essas práticas 
podem, quando muito, perceber nossas expectativas, não o nosso futuro.
 

04 – Como definir o Papa Francisco?
          Um legítimo representante de seu xará de Assis, que iluminou o 
mundo com as luzes de uma dedicação sem limites aos necessitados de 
todos os matizes. É esse o caminho da redenção humana, sempre mostrado 
por missionários de seu porte.
 

5 – Existe um prazo certo para o espírito reencarnar?  
          Depende da condição evolutiva e de suas necessidades. Pode 
reencarnar a tempo breve ou ficar mil anos no mundo espiritual, e até 
mesmo não mais reencarnar.

6 – Quem viverá  na Terra, quando for um "mundo de 
regeneração"? Qual a diferença que encontraremos, (se estivermos 
aqui)?
          Aqui viverão os espíritos que se ajustem aos valores do Evangelho, o 
código do amor Divino. A diferença em relação à nossa atualidade é 
conviveremos com uma população consciente de que o próximo não é 
apenas nosso irmão. É, sobretudo, nossa ponte para Deus.
 

07 – Vi um filme em que uma fada madrinha veio à Terra para 
cuidar de um grupo de crianças. Quando ela saía da linha a espiritualidade 
a corrigia pelo celular. Chegaremos lá?
          Protetores espirituais têm vias de contato mental com seus 
superiores, sem precisar de baterias. E não tem privilégio. Todos as 
possuímos. Destaque para a oração sincera, contrita, que abre nossos 
ouvidos espirituais para esse contato.
 

08 – Por que temos de conviver com familiares com os quais não 
temos nenhuma afinidade no lar?
          Talvez seja porque, filhos do mesmo Pai de amor e misericórdia, 
ainda não nos comportamos como tais.

ARTIGO

Renato Chinali Canarim

As muitas moradas
na casa do pai

O capítulo III de “O evangelho 
segundo o Espiritismo”, cujo título é “Há 
muitas moradas na casa de meu Pai”, reporta-
se à passagem contida no Evangelho de João, 
capítulo 14, versículos 1 a 3, que na límpida 
tradução direta do hebraico, tal é a fala de 
Jesus:

Que vosso coração não se 
perturbe! Aderis a Elohîms: aderi também a 
mim. Há muitas moradas na casa de meu pai. 
Se assim não fosse eu vos teria dito, porque 
vou preparar-vos um lugar. E quando eu for 
preparar-vos um lugar, voltarei novamente, 
para vos levar para perto de mim, para que, lá 
onde estiver, estejais vós também. 
(CHOURAQUI, 1997, p.220-221)

E, na tradução da versão grega, que 
serviu de base para as versões modernas do 
texto bíblico, assim ele consta:

Que não se perturbe o vosso 
coração. Acreditai em Deus e acreditai em 
mim. Na casa do meu Pai há muitas moradas. 
Se assim não fosse, ter-vos-ia dito que parto 
para preparar um lugar para vós? E se eu 
partir e preparar um lugar para vós, regresso e 
receber-vos-ei para mim, para que onde eu 
estiver vós estejais também. (LOURENÇO, 
2017, p.386)

Evidencia-se, da comparação das 
duas transcrições, que o sentido original da 
frase enunciada pelo Mestre mantém-se o 
mesmo, valendo-se do termo “moradas”. Para 
o tradutor Frederico Lourenço, em tradução 
direta do grego para o português, a palavra 
“morada”, em grego “moné”, tem dois 
sentidos: o primeiro, de paragem, como 
significando uma etapa transitória; e o 
segundo que indica uma permanência mais 
estacionária.

Allan Kardec bem compreendeu a 
ambiguidade de significação da simbólica 
expressão, pois que, em verdade, “as 
diferentes moradas são os mundos que 
circulam no espaço infinito e oferecem, aos 
Espíritos que neles encarnam, moradas 
correspondentes ao adiantamento dos 
mesmos Espíritos” (KARDEC, 2010b, p.83-84).

O simbolismo da expressão é 
flagrantemente explicitado pela chave do 
conhecimento espírita: a reencarnação é o 
mecanismo da Providência Divina que 
permite que os Espíritos se purifiquem 
incessantemente, dada a própria exiguidade 
do tempo de uma simples existência terrena 
para a aquisição de todos os predicados 
morais possíveis de serem atingidos, sendo 
que esse processo se dará nos “diferentes 
mundos”, que possuem graus evolutivos bem 
diversificados (KARDEC, 2010c, p.156; 159).

Dessa forma, as diversas “moradas” 
s ã o  ta nto  a s  e ta p a s  t ra n s i tó r i a s ,  
indispensáveis para o progresso do Espírito 
até que ele próprio se depure através das 
reencarnações (que, um dia, não serão mais 
necessárias, conforme a questão 168 de “O 
livro dos Espíritos”), como também estados 
de permanência, pois que caso o progresso 
individual se dê de forma lenta (e a sua 
velocidade é questão de esforço pessoal), 
viveremos “muitas vezes no mesmo globo”, 
sem atingir condições de progredir para um 

melhor (KARDEC, 2010c, p.159).
Diante da grandeza da criação 

divina, revelada atualmente pelas lentes dos 
potentes telescópios, é evidente que a Terra 
não pode ser encarada como o único ponto 
habitado, servindo os mundos em geral para a 
morada dos Espíritos nas mais diversas 
condições evolutivas, de modo que, como 
elucida Allan Kardec, “a casa do Pai é o 
Universo” (KARDEC, 2010b, p. 83), ou, indo 
além, conforme consta em “A gênese”, no 
capítulo VI que trata sobre a “Uranografia 
geral”, consoante os ensinos psicográficos de 
Galileu, os Universos, no plural (KARDEC, 
2010a, p.150).

A genialidade do Codificador, 
porém, revela-se nas sutilezas do seu 
raciocínio, expandindo ainda mais da simples 
correlação de mundos às “moradas” do texto 
evangélico, pois que “há muitas moradas, 
embora não circunscritas, nem localizadas”, 
uma vez que as palavras do Mestre de Nazaré 
têm alcance para abranger, igualmente, o 
estado dos Espíritos na erraticidade (KARDEC, 
2010b, p.84).

Afinal, em consonância com o grau 
de aperfeiçoamento individual, os Espíritos, 
na própria realidade espiritual, ocuparão os 
mais diversos meios, variáveis ao infinito, 
tendo as mais variáveis percepções e 
sensações, de forma que não é exagero 
afirmar que todos trazem consigo mesmos o 
“céu” ou o “inferno” que plasmaram nas 
próprias consciências, pelo bom ou mau 
proceder adotado.

O simbolismo das preciosas lições 
de Jesus se dissipa com a Doutrina Espírita, 
fazendo com que elas resplandeçam em sua 
verdadeira grandeza. 

Alegoricamente, o Mestre afirmou 
que “prepararia um lugar” para os seus 
seguidores e que, no momento oportuno, 
voltaria para buscá-los, a fim de que lá com ele 
estivessem. Achamo-nos no momento 
decisivo da volta. A volta ao ensino puro de 
Jesus, elucidado e racionalizado pelo 
Espiritismo, chamando-nos a todos para 
“irmos” com ele. Porém, para que consigamos 
estar na sua presença, indispensável se faz a 
depuração íntima e a constante prática do 
bem. Somente assim é que estaremos em 
condições de acompanhar o Mestre em sua 
trajetória sublime. 

Do contrário, de nada adiantará a 
simbólica volta do Mestre, pois que, 
envolvidos em nossas trevas interiores, 
jamais conseguiremos acompanhá-lo para as 
moradas sublimadas.
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Os Mistérios Sagrados do Amor

1 – OS MISTÉRIOS SAGRADOS 
DO AMOR – um romance no Egito 
antigo - nos fale sobre a ideia central do 
seu novo livro.

O romance é uma narrativa 
histórica que se desdobra em Mênfis, 
n a  I I  d i n a s t i a ,  f a r a ô n i c a ,  
aproximadamente, entre os anos de 
2890 a 2686 a.C.

O caminho sucessório do 
trono vivido por alguns personagens é 
marcado por amores, paixões, crimes 
e conspirações tramadas no palácio, 
que os levam a viver situações 
inusitadas. A obra desvenda os 
mistérios do povo egípcio, seus 
costumes,  seus deuses e seus 
g o v e r n a n t e s ,  m a s  s o b r e t u d o  
demonstra o auxílio espiritual 
prestado a uma das personagens 
centrais. Em lances emocionantes, o 
leitor verificará que o amor regenera e 
aprimora sempre.

2 – Todos os personagens da 
trama realmente existiram ou são 
fictícios criados para o registro de um 
momento histórico?

To d o s  o s  p e r s o n a g e n s  
realmente existiram. A maioria dos 
r o m a n c e s  p s i c o g r a f a d o s  s ã o  
extraídos de muitas histórias e dramas 
reais, levemente modificados, e por 
v e z e s  a d i c i o n a d o s  c o n t e ú d o s  
fictícios, a fim de tornar mais atraente 
a leitura para que o conjunto dos 
e n s i n a m e n t o s  s e j a m  m a i s  
proveitosos. Por vezes, os nomes são 
substituídos, deslocam-se cenários e 
até datas para que não haja a 
identificação de personagens, sem, 
contudo, alterar a essência da 
história.

3 – A história se passa no 
Egito, no período do Antigo império, 
algo em torno de 3.000 a.C, como foi 
para você entrar em contato com esse 
período da história, numa civilização 
tão fascinante?

Na abertura desta obra, 
e s t a n d o  e u  e m  i n í c i o  d e  
desdobramento, vi chegar à beira de 
minha cama, a Liz acompanhada de 
u m  m e n t o r  v e s t i d o  c o m o  u m  
sacerdote egípcio, de uma ternura e 
b o n d a d e  a d m i r á v e i s .  F o i  u m  
reencontro ligado pelos laços de 
amor e respeito que os séculos não 
apagaram. Fui, então, arrebatada por 
eles, levada para um lugar que eu não 
sei bem onde era, vi-me com uma 
túnica clara e eles me davam 
instruções. Haviam outros espíritos. 
Vi aparelhos diferentes, como no 
início dos trabalhos, em 2013. Foi 
desta forma que me familiarizei com 
a esta belíssima e fascinante história. 

4 – Naquele período já se 
realizavam práticas de intercâmbio 
com o plano espiritual?

Sim. O intercâmbio no Egito 
antigo era realizado na tranquilidade 
dos templos sagrados, sob o mais 
intenso mistério e severamente 
vedado à população leiga. A iniciação 
nos templos egípcios era cercada por 
múltiplos impedimentos e exigia-se o 
juramento de sigilo.

5 – Nos seus livros anteriores 
os personagens receberam uma forte 
o r i e n t a ç ã o e s p i r i t u a l  a n t e s  d e 
encarnarem, no intuito de bem 
c u m p r i re m s e u s c o m p ro m i s s o s ,  
acontece o mesmo nessa nova obra?

S i m .  A s  p r o g r a m a ç õ e s  
r e e n c a r n a t ó r i a s  d e  a l g u n s  
personagens, em linhas gerais, foram 
delineadas na dimensão espiritual, 
com o auxílio de espíritos superiores 
que os orientaram para melhor 
aproveitamento das provações e 
e x p i a ç õ e s  q u e  e n f r e n t a r i a m .  
Entretanto, vale lembrar que as 
ocorrências de nossas vidas derivam 
das nossas escolhas. Os Espíritos nos 
revelam que o acaso não existe, e que 
podemos alterar a programação ao 
longo de nossa encarnação em 

virtude do mau uso do nosso livre-
a r b í t r i o o u p o r m e r e c i m e n t o s 
adquiridos, amenizando algumas 
situações. Certas ocorrências,  
inclusive, não possuem qualquer 
l i g a ç ã o  c o m  e s c o l h a s  f e i t a s  
diretamente pelas pessoas, mas 
atrelam-se à imperfeição de nosso 
planeta, situação em que estamos 
condicionados, em função do estágio 
evolutivo em que nos encontramos.

6 – O grupo de espíritos 
presente no novo livro é o mesmo grupo 
que está em seus livros anteriores, 
agora com outros nomes?

Sim. Os personagens das 
obras são Espíritos de uma mesma 
família espiritual ligados durante 
m u i t o s  s é c u l o s  p o r  l a ç o s  d e  
afinidades e que reencarnaram 
desde esta época do Egito antigo, 
formando em tempos e lugares 
definidos grupos familiares. Alguns 
personagens estão presentes em 
todas as obras, outros, somente em 
algumas.

7 – Em 2013 você lançou seu 
primeiro trabalho com a autora 
espiritual LIZ, agora em 2018 vocês 
chegam ao 5º livro, como você avalia as 
produções até então e quais os projetos 
futuros? 

R e c e b e r  r o m a n c e s  
mediúnicos não é uma tarefa simples. 
H á  a  n e c e s s i d a d e  d e  m u i t a  
dedicação, estudo doutrinário e 
reflexões. No meu caso, sei que é um 
c o m p r o m i s s o ,  q u e  h o u v e  u m  
planejamento na espiritualidade, 
representando oportunidade de 
a p r e n d i z a d o  e  c r e s c i m e n t o  
espiritual. De início, quando foi feito 
o “convite” pela mentora, com 
franqueza, achei que eu não seria 
capaz. Mas, os livros foram surgindo, 
e com o apoio do Richard Simonetti e 
Carlos Eduardo Luz, dando frutos. Se 
as obras cumprirem a função de 
despertar consciências no sentido 
ético-moral da existência, a uma 
pessoa que seja, todas as dificuldades 
valeram a pena. Atualmente, estou 
psicografando a sexta obra. Quanto 
a o s  p r o j e t o s  f u t u r o s ,  a  D e u s  
pertence.

LANÇAMENTO
JUNHO DE 2018

Título: 
Os Mistérios 

Sagrados do Amor

Gênero: Romance
Formato: 14X21

Páginas: 304
Capa: R$ 38,00

ISBN: 978-85-8279-041-0

Autores: Liz (espírito) /
 Mônica Dabus (médium)

Os mistérios sagrados do amor 
— Um romance no Egito antigo é uma 
narrativa histórica que se desdobra na II 
dinastia, faraônica, aproximadamente, 
entre os anos de 2890 a 2686 a.C.

O romance traz a história de 
missionários do bem, definidos nas 
p a r a g e n s  d o  i n v i s í v e l ,  q u e  s e  
comprometem a vir a essa terra às 
margens do Nilo, encontrando, contudo, 
grande resistência para bem intuir seus 
tutelados.

Uma narrativa ágil e envolvente, 
que se desenrola entre amores, paixões, 
armadilhas mortais e provações. O leitor 
terá nas mãos as chaves da compreensão 
dos mistérios dessa fascinante civilização, 
q u e ,  m e s m o  d i s t a n t e  n o  t e m p o ,  
permanece despertando fascínio e 
interesse de toda a humanidade.

Autora Mônica Dabus fala sobre seu mais recente lançamento pela Editora CEAC com a autora espiritual Liz
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Momento Jovem Espírita
Por Marlon Aramor

Por Márcio Augusto Campos (Guto) – Coordenador

Fraternidade no lar

Educação Espírita da Infância

EDUCAÇÃO ESPÍRITA

Mocidade em família com Tatto Savi

Ocorreu outro  daqueles  
desentendimentos entre o casal, pelo 
motivo de sempre: antigos desajustes 
que persistem e que trazem consigo 
outros assuntos mal resolvidos. “As 
crianças estão vendo”, “você está dando 
mau exemplo”, “para que servem todas 
aquelas coisas que você aprende?”. Eis o 
contexto da fraternidade no lar da 
grande maioria de nós.

A equipe da Educação Espírita 
da Infância, educadores e educandos, 
puderam participar de mais uma edição 
da Festac conforme já foi noticiado, e nos 
dois dias da festa pudemos trabalhar 
temas como o esforço coordenado e 
s e u s  re s u l ta d o s ,  f i l a n t ro p i a  e  
fraternidade. Neste último, destacamos 

a convivência com pessoas que não são 
do nosso cotidiano e o exercício de servir 
despretensiosamente. Muitas vezes, o 
exercício da fraternidade fora de casa ou 
eventualmente pode ser mais fácil do 
que em casa, e isso não precisa se 
traduzir em hipocrisia. Acontece que no 
lar normalmente encontramos os irmãos 
c o m  q u e m  t e m o s  o s  m a i o r e s  
compromissos evolutivos.

Em casa, a polidez social tem 
menor efeito devido ao conhecimento 
mais profundo que se tem uns dos 
outros, e para as crianças, que estão 
começando a construir os seus 
caracteres sociais, menos ainda, 
acabando elas percebendo nossas 
m a n i f e s t a ç õ e s  m a i s  n a t u r a i s .  

Compreender isso nos leva a refletir 
sobre questões como o exemplo que 
damos em casa, a incoerência das 
broncas e palmadas, a necessidade de 
sabermos que em casa somos todos 
educandos e educadores, e a lembrança 
constante dos compromissos evolutivos 
assumidos.

Alguém já disse com outras 
palavras que, se precisamos usar 
palavras para educar é que ainda não 
temos condições para sermos exemplos, 
então, que orientemos com doçura. E 
sabemos o como isso é difícil, pois 
quando estamos em situações críticas, 
temos a tendência de reagir de maneira 
impetuosa, fazendo sair de nós os 
a s p e c t o s  n e g a t i v o s  d e  n o s s a  

imperfeição. Quando isso acontecer e 
conseguirmos perceber, podemos 
iniciar ali nossa transformação. Se 
conseguirmos encontrar em nós o 
a r r e p e n d i m e n t o  e  s o u b e r m o s  
demonstra-lo, ainda que em palavras, 
estaremos dando um dos maiores 
exemplos morais ensinados por Jesus: o 
da humildade. Não nos iludamos em 
querer transformar alguém, pois 
transformar-se é obra de cada um.

No momento da evolução 
humana, um lar sem erros, sem 
desentendimentos, sem necessidade de 
ajustes, não é o que se espera, mas o de 
pessoas que se esforçam por diminuir 
suas más tendências e se compreendam 
e se ajudem mutuamente.

A MEAC (Mocidade Espírita 
Amor e Caridade) realizou no dia 12 
de maio o seu tradicional encontro em 
f a m í l i a ,  m a i s  c o n h e c i d o  c o m o  
“Mocidade em Família”, reunindo 
jovens, familiares e amigos. Esse ano o 
convidado especial foi Tatto Savi, que 
abordou o tema “Educação dos filhos à 
luz do Espiritismo” ressaltando 
aspectos relevantes da vida em 
família. A tarde prosseguiu com muita 
música, descontração e conversa 
entre pais e filhos.  
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LIVRARIA CEAC

Conectada em você!   
Fone: (14) 3366-3212
Rua 7 de Setembro, 8-30 - Bauru - SP Compre no débito ou crédito!

Coleção 

O Evangelho por Emmanuel

Vol. 1 - Mateus - R$ 62,00

Vol. 2 - Marcos - R$ 30,00

Vol. 3 - Lucas - R$ 45,00

Vol. 4 - João - R$ 45,00

Vol. 5 - Atos dos 
Apóstolos - R$ 40,00  

CLUBE DO LIVRO

Livros dos meses anteriores
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Dezembro/17

Horário de atendimento:
SEG.: 13h às 22h   /   TER.: 8h às 22h  /  QUA.:9h às 22h

QUI.: 8h às 22h  /  SEX.: 8h às 22h  / SÁB.: 9h às 12h  / DOM.: 8h às11h
 Obs.: de Segunda à Sexta das 18hàs 19h - Fechada para o horário de lanche

Janeiro/18

Os Mistérios Sagrados do 
Amor — Um Romance no Egito 
antigo é uma narrativa histórica que 
s e  d e s d o b ra  n a  I I  d i n a s t i a ,  
faraônica, aproximadamente, entre 
os anos de 2890 a 2686 a.C.

O romance traz a história 
de missionários do bem, definidos 
nas paragens do invisível, que se 
comprometem a vir a essa terra às 
margens do Nilo, encontrando, 
contudo, grande resistência para 
bem intuir seus tutelados.

Uma narrativa ágil  e  
envolvente, que se desenrola entre 
amores,  paixões,  armadilhas 
mortais e provações. O leitor terá 
nas mãos as chaves da compreensão 
dos mistérios dessa fascinante 
civilização, que, mesmo distante no 
tempo, permanece despertando 
fascínio e interesse de toda a 
humanidade.

Livro: Os Mistérios Sagrados 
do Amor – Um Romance no 

Egito antigo
Autores: Liz (espírito) /

 Mônica Dabus (médium)
Gênero: romance

Editora: CEAC
Preço do livro: R$ 38,00 

Mensalidade do Clube: R$ 20,00
Não sócios: R$ 22,00

Páginas: 304

Fevereiro/18

C o m  o  o b j e t i v o  d e  
proporcionar nova e ampliada 
visão sobre o Novo Testamento, 
a FEB Editora traz a público O 
Evangelho por Emmanuel, uma 
coletânea com os comentários 
presentes no trabalho amoroso 
desenvolvido pelos benfeitores 
que, durante mais de setenta 
anos, se dedicaram ao serviço 
iluminativo do ser humano. A 
dupla Emmanuel e Francisco 
Cândido Xavier foi responsável 
por esta obra de inestimável 
valor para os dias atuais. Este 
trabalho foi promovido por uma 
equipe de pesquisadores da FEB 

Mais títulos

SALDÃO 
DE LIVROS

Apenas

R$ 10 ,00 
cada

CONHEÇA ALGUNS:
COMECE PELO COMECINHO / MARTHA RIOS GUIMARÃES

O ESPIRITISMO É POP / MARCELO TEIXEIRA

UM NOVO DIA PARA AMAR / CÉLIA XAVIER

 DE CAMARGO / PAULO HERTZ

AS VIDAS DE VIRGÍNIA / FRANCISCO FAUSTINO COSTAof
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Março/18 Abril/18

e organizado em sete volumes 
que compõem o projeto, com a 
finalidade de tornar acessíveis 
os preciosos ensinamentos 
presentes no Novo Testamento, 
r e f e r e n t e s  a o  e s t u d o  e  
interpretação da mensagem de 
Jesus.Neste sexto volume, estão 
presentes os  comentários 
alusivos às Cartas de Paulo, com 
versículos atualizados de acordo 
com as traduções mais recentes. 
Que o leitor amigo possa 
meditar e mais uma vez se 
surpreender com a Mensagem 
que nunca envelhece, pois é 
fonte de vida abundante.

Vol. 6
Cartas de Paulo 

Autor Espiritual: Emmanuel
Coordenador:

 Saulo Cesar Ribeiro da Silva

Páginas: 874
Tamanho: 16 x 23 (cm)

Edição: 1ª edição

R$ 70,00

Autor: Francisco Cândido Xavier

Maio/18

VIRGÍNIA
UMA VIDA 

EM POMPEIA

POR UMA
ESCOLHA

ÓRFÃOS 
DO AMOR

SOB A LUZ
QUE

LIBERTA

A CERTEZA 
DA VITÓRIA

APÓS
A CHUVA
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LIVRARIA CEAC
Horário de atendimento:
SEG.: 13h às 22h   /   TER.: 8h às 22h  /  QUA.:9h às 22h
QUI.: 8h às 22h  /  SEX.: 8h às 22h  / SÁB.: 9h às 12h  / DOM.: 8h às11h
 Obs.: de Segunda à Sexta das 18hàs 19h - Fechada para o horário de lanche
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EVOLUÇÃO 
DOS MUNDOS

LUIS HU RIVAS 

DE R$20,00 
POR R$15,00 

Lançamentos e relançamentos

Promoções

A ALMA DOS ANIMAIS
REEDIÇÃO

IRVÊNIA PRADO

R$ 33,00

CD - MP3 BOA NOVA 
RÁDIO NOVELA 

FRANCISCO CÂNDIDO XAVIER/
HUMBRTO DE CAMPOS

R$ 41,00

COLÔNIA RESPLENDOR
ALDA MARIA / 

ESPÍRITO (SCHEILLA)

R$ 39,00

CONSTELAÇÃO FAMILIAR
DIVALDO PEREIRA FRANCO /

 ESPÍRITO (JOANNA DE ÂNGELIS)

R$ 35,00

EU ESCOLHO 
SER FELIZ

ROSSANDRO KLINJEY

R$ 35,00

HOJE COM JESUS
JOAQUIM BUENO NETO

R$ 32,00

 A QUESTÃO ESPIRITUAL 
DOS ANIMAIS - REEDIÇÃO

IRVÊNIA PRADO

R$ 70,00

UNIÃO DOS ESPÍRITAS
PARA ONDE VAMOS?

ANTÔNIO CÉSAR PERRI 
DE CARVALHO

R$ 31,50

MOMENTOS DE LUZ 
PARA AS MULHERES

FRANCISCO CÂNDIDO
XAVIER  / ESPÍRITO DIVERSOS

R$ 17,00 

UMA VIAGEM NO TEMPO
VOL. 2 -  O EVANG. EM 
HISTÓRIAS INFANTIS

INFANTIL - ADEILSON SALLES

R$ 20,00

EXPLORANDO OS 
CAMINHOS DA LUZ
INFANTIL - LUIS HU RIVAS

R$ 20,00

PANELINHA DE 
ORAÇÕES

REGINA BRAGA

R$ 28,00

MINHA VIDA 
DE CACHORRO
JÉSSICA GAGETE
MIRANDA

DE R$19,00 
POR R$13,00 

MORANGUINHO 
NO MUNDO DOS 

SONHOS
LUIS HU RIVAS 

DE R$30,00 
POR R$20,00

VIOLETINHAS 
NA JANELA
LUIS HU RIVAS

DE R$40,00 
POR R$29,00 

F N
IN A TIS

UM FANTASMA 
EM LONDRES 
SARAH KILIMANJARO 
/ ESPÍRITO: VINICÍUS

DE R$35,00 
POR R$20,00

A BUSCA 
DO MELHOR 

FRANCISCO DO ESPÍRITO 
SANTO NETO / 

ESPÍRITO HAMMED

DE R$30,00 
POR R$20,00 

JUSTIÇA ALÉM 
DA VIADA 
JOSÉ CARLOS DE LUCCA

DE  R$35,00 
POR R$20,00

PELA ESTRADA 
DO PERDÃO  
TANIA QUEIROZ /

 ESPÍRITO MARCUS VINICÍUS

DE R$44,00 
POR R$30,00 



Aulas da Vida
Diálogo fraterno e grupo mediúnico 
de apoio a pessoas em quaisquer 
dificuldades morais.
Sexta-feira, das 15h às 16h 
Coordenação: Amália Carvalho 
de Moraes
Sala 29

Expediente Jornal Momento Espírita
Editora: Ângela Moraes

Reportagens: Jussara Tech e Ana C. Tripoloni
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Coordenação: Leopoldo Zanardi / 

Márcio Augusto Campos 

Terapias Espirituais 

Fluidoterapia
(Passe Magnético)
Passe simples (aberto a todos) 
ou conjugados (via atendimento 
fraterno). Após as palestras 
públicas.

Vibrações
Solicite o encaminhamento 
de vibrações a pessoas 
em dificuldades na 
Secretaria.

Atendimento Fraterno
Precisa conversar com alguém? 
Estamos prontos a recebê-lo, ouvi-lo e 
encaminhá-lo à ajuda de que necessita.
Uma hora antes das palestras.

Fluidoterapia em domicílio
(acamados)
Visita com leitura edificante, diálogo
 fraterno e passe com 
agendamento. Solicitações pelos 
fones: (14) 3018-0522 / 99724-8718

Fluidoterapia Infantil
Passe específico para crianças 
acompanhadas dos pais. 
Sábados, 9h - Informações 
fone: (14) 3243-4964
Sala 29

Joias Devolvidas
Apoio a familiares em luto
Com a finalidade de compartilhar 
sentimentos e experiências com o 
desencarne de entes queridos. 
Reunião aos sábados, das 17 às 18h, 
na sala 86 - Contato: Vera Mangili Silva
fone: (14) 3313-9336

Estudos Espíritas

Presidente: José Silvio Turini 
1º vice presidente: Mauro Sebastião Pompílio  / 2º vice presidente: Richard Simonetti 
Diretor Administrativo: Nilton José Gallo  / Secretária: Mônica Bueno de Araújo Dabus 

Diretor de Divulgação: Sidney Francese Fernandes 
1º Tesoureiro: Uriel de Almeida  / 2º Tesoureiro: Nelson Sonoda Jiniti 

Diretor de Patrimônio: Márcio Guaranha Merighi
Diretor Auxiliar: Carlos Eduardo Noronha Luz

Conselho Fiscal: Anunciata dos Santos Crepaldi,Jorge Luiz Salomão da Silva e 
Leda do Carmo Mussel Bastos  / Suplentes: Francisco João Amorim, 

Márcio Augusto Lopes Campos e Marta Scarelli 

Diretoria CEAC

2ª, 4ª e 6ª - 20h - Domingo - 9h

MEAC - Mocidade Espírita Amor e Caridade

Reuniões - Sábado - 17h
Domingo - 9h

Atualização para Esclarecedores
Coordenação: Fábio Eduardo da Silva, Cláudio Ewald, 

Luis Aldo e Gilson Rodrigues

Atualização para Médiuns
Coordenação: Luiz Aldo e Francisco Amorim

Grupo de Estudos sobre André Luiz
Coordenação: Jorge Salomão

ESDE – Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita
Coordenação: Roberto Mancuzo

Espiritismo e Ciência Coordenação: Mauro Ferreira Jorge

COEM (Curso de Orientação Espirita e Mediúnica)
Coordenação: Richard Simonetti

Grupo de Estudo da Doutrina - Responsável: Iracema Dias

Estudo da Codificação: O Céu e o Inferno
Responsável: Rosana Dal Evedove

Estudo Avançado de Espiritismo
Coordenação:  Nazil Canarin Júnior - Sábado, das 14h às 16h

Grupo de Estudos “Perispírito”
Coordenação:  Nazil Canarin Júnior - Sábado, das 16h às 18h

Educação Espírita da Infância

Coordenação: Márcio Augusto Campos (Guto) 

Coordenação: Marlon Henrique AramorProdutos e ServiçosLivraria CEAC
Seg.: 13h às 22h
Ter./Qui./Sex.: 8h às 22h
Qua./Sáb.: 9h às 22h
Dom.: 8h às 11h.
Obs.: de Seg.à Sex. das 18h
às 19h - Fechada para o 
horário de lanche

F.: 14 3366-3212

Bazar de Roupas e 
Acessórios
Segunda a Sexta
das 8h às 16h30
Sábados das 
8h às 12h 
Rua 7 de 
Setembro, 8-56. 
F.: 14 3366-3218

Clube do Livro CEAC
Entrega de um 
lançamento mensal
F.:14 3366-3212

Cantinho Amor Perfeito
Venda de artesanato
Segunda-feira à 
sexta a tarde e noite
Sábado das 9h às 11h
Domingo das 9h às 11h

Coral Amor e Luz
Ensaio: 4ª- feira das 
19h30 às 21h30
Contato: Kátia 
F.: 14 98803-0208

Bazar de Móveis 
Segunda a sexta 
das 8h às 12h e 
das 13h às 17h e 
Sábado das 
8h às 12h
Rua 15 de 
Novembro, 8-8
F.: 14 3366-3210

Biblioteca/Secretaria
Segunda à 
sexta-feira, 
das 13h às 22h
Sábado das 
8h às 12h
Domingo, das 
8h30 às 11h30
(14) 3366-3200

Estacionamento
Segunda à sexta-feira
das 13h às 22h
Sábado das 8h às 12h
Domingo 
das 8h às 12h

CEAC NA WEB - Acompanhe nossos conteúdos e transmissões ao vivo pela internet:
www.radioceac.com.br       www.tvceac.com.br

Facebook/Centro Espirita Amor e Caridade - CEAC Bauru       Youtube: Centro Espírita Amor e Caridade - CEAC Bauru

Encaminhamento realizado 
pelo Atendimento Fraterno

Grupo Vida
Apoio contra o suicídio
Pessoas que apresentem intenção de suicídio 
ou perderam ente querido, venha conversar 
conosco. Atendimento em grupo ou 
individualizado, com privacidade.
Sábados, 13h.
Sala 83

TDM - Tratamento para 
Depressão por Magnetismo
Entrevistas sala 29
2ª e 5ª feiras das - 18h15 às 20h 

para acompanhamento - 

2ª e 5ª feiras a partir das 19h
Contato: Nélson Bastos (14) 3366-3232
Sala 29

Atendimento espiritual à saúde
Grupos mediúnicos para apoio fluídico a 
tratamentos físicos.
Segundas - 20h/Coordenação: Fábio Eduardo da Silva
Quintas - 20h/Coordenação: Osmair Crespi - Sala 67
Sábados - 18h/Coordenação: Jorge Salomão e 
Maria Salomão - Salas 84/85
Chegar 15 minutos antes 

Apoio a dependentes 
químicos e família
Se você tem um problema com a 
dependência química, tabagismo ou 
alcoolismo, podemos ajudá-lo. 
Participe do nosso grupo. Estamos 
de abraços abertos para recebê-los!
Domingos – entrevistas a partir 
das 17h30. Palestra e passes 
magnéticos 18h - salão do CEAC

CENTRO ESPÍRITA AMOR E CARIDADE

Consulte horários, vagas ou 

inscrições abertas em www.ceac.org.br

Café CEAC
Segunda
à sexta
das 13h 
às 22h
Domingo 
das 7h30 
às 11h30


