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“E achado em forma como homem, humilhou-se a si
mesmo, sendo obediente até a morte, e morte de cruz.” -
Paulo (Filipenses, 2:8)

O Mestre desceu para servir,
Do esplendor a escuridao...
Da alvorada eterna a noite plena...
Das estrelas a manjedoura...
Do infinito a limitacao...
Da gloria a carpintaria...
Da grandeza a abnegacao...

Da divindade dos anjos a miséria dos homens...
Da companhia de génios sublimes a convivéncia dos
pecadores...

De governador do mundo a servo de todos...
De credor magnanimo a escravo...

De benfeitor a perseguido...

De salvador a desamparado...

De emissario do amor a vitima do édio...

De redentor dos séculos a prisioneiro das sombras...
De celeste pastor a ovelha oprimida...

De poderoso trono a cruz do martirio...

Do verbo santificante ao angustiado siléncio...
De advogado das criaturas a réu sem defesa...
Dos bracos dos amigos ao contato de ladroes...

Do doador da vida eterna a sentenciado no vale da morte...
Humilhou-se e apagou-se para que o homem se eleve e
brilhe para sempre!

Oh! Senhor, que nao fizeste por nds, a fim de aprendermos
o caminho da Gloriosa Ressurreicao no Reino?

Psicografia de Francisco Candido Xavier,
do livro Antologia Mediunica do Natal, FEB



EDITORIAL

A roda da fortuna

Quando deres um jantar, ou
uma ceia, ndo chames os teus amigos,
nem os teus irmdos, nem os teus
parentes, nem vizinhos ricos, para que
ndo suceda que também eles te tornema
convidar, e te seja isso recompensado.
Mas, quando fizeres convite, chama os
pobres, aleijados, mancos e cegos e serds
bem-aventurado. Embora eles ndo
tenham com que te recompensatr,
recompensado serds na ressurreicdo dos
justos.

Se plenamente observada,
essa recomendacdo de Jesus,
registrada no Evangelho de Lucas
(14:12-14) promoveria uma
revolucdo social, aproximando
aqueles que nunca deixam de
alimentar-se daqueles que estdo
sempre famintos, a estabelecer o
reinadodafraternidadenaTerra.

Teriamos, entdo, atingido o
patamar de legitimahumanidade, que,
em boa definicao, significa sentimento
de bondade, benevoléncia, em relacdo
aos semelhantes, ou de compaixdo,
piedade,emrelacdo aos desfavorecidos.

Acrescentariamos que
humano é o ser que tem perfeita
consciéncia da paternidade divina,
concebendo que somos todos irmaos
e nos devemos mutuo apoio em todas
as situacdes que nos tragam prejuizos
edores.

D4 para perceber o quao
distante estamos desse estagio,
simplesmente avaliando adificuldade
em colocar em pratica a citada
orientacdode Jesus.

Ndo obstante, se ja somos
capazes de cogitar do assunto,
estamos avancando nesse
entendimento. Se ainda nao
conseguimos confraternizar com os
carentes de todos os matizes, algo
podemos fazer contribuindo paraque
instituicdes religiosas e filantrépicas
possamfazé-lo.

E se no Natal (quando Jesus
parece mais perto de nés, porque
estamos mais perto dele ao cogitar
dos maravilhosos eventos que
marcaram seu nascimento)
mostramo-nos mais dispostos a abrir
a bolsa pelas boas causas, chegard o
dia em que a manteremos sempre
aberta, naquele empenhode “dividiro
pao” paraque pao naofalteaninguém.

O Espiritismo tem uma
grande contribuicdo em favor desse
entendimento, mostrando-nos que na
“roda dafortuna”, dentro do processo
reencarnatorio, amanha poderemos
ser nés os carentes a espera do
socorrodenossosirmaos.

SONETO

em homenagem ao livro " Luzes em Paris" de Sidney Fernandes, Ed. CEAC

Luzes em Paris

As LUZES EM PARIS com mais brilhante

iluminaram a pura verdade
aos povos de um atavismo inconstante
em tempo de sorverem realidade.

O sobrenatural passou a ser
as mentes em devoto a evolucao
um acontecimento para crer
em energia desde a criagio.

Aquele sentimento em nostalgia
ficou mais claro as almas abertas.
Surgia ao mundo, a noite, um novo dia.

Com a mediunidade, as descobertas
romperam as fronteiras camufladas:
o livre-arbitrio nos mostra as escadas.

Joao Batista Xavier Oliveira
Blog: jobaxaol.blogspot.com
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NOTICIAS

Por Ana Tripoloni

Semana especial de Natal
“Momentos Felizes”

Acontece do dia 3 de
dezembro até o dia 10 uma semana
inteira de apresenta¢des natalinas
para o publico do CEAC. E o evento
"Momento Felizes", que conta com
diversas apresentacodes artisticas,
palestrasmusicaisereflexbessobrea
data tao especial que é o Natal. O
Coral Amor e Luz, que este ano
completou 35 anos de existéncia,
lancatambémseunovo DVD.

A semana "Momentos

Felizes" ja teve também o nome
“Noites Felizes” e teve inicio em
1982, com o nome “Uma noite muito
feliz”, quando o antigo “Grupo
Musical Espirita AmoreCaridade”se
apresentou com mais trés corais no
saldo principal do CEAC. Desde
entdo o evento acontece todos os
anos no més de dezembro atraindo
centenas de pessoas para as
apresentacoes. Participe conoscode
momentostdoespeciaisefelizes!

Novo endereco do
CEAC no Facebook

O Centro Espirita Amor e
Caridade alterou o endereco do link
para direcionar os seguidores a pagina
do Centro no Facebook. Agora basta
abrir o navegador e digitar:
www.facebook.com/1919ceacbauru e
0 usudrio ja sera direcionado para a
paginado CEAC.

Segundo Sidney Fernandes,
diretor responsavel pela Radio e TV
CEAC, a mudanca tem por objetivo
facilitar o acesso a pagina e as
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transmissdes das reunides publicas,
que acontecem ao Vvivo na pagina no
Facebook as segundas, quartas e
sextas as 20h, tercas e quintas as 15h e
domingos as 9h. Além das reunides
publicas, a TV CEAC também
transmite outros programas, como o
Pinga Fogo com Richard Simonetti, que
vaiao ar todas as sextas as 15h.

Para saber mais e acompanhar
as transmissdes, basta acessar
www.facebook.com/1919ceacbauru.
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Reuniao de dirigentes
acontece dia 2

No dia 2 de dezembro,

NOTICIAS

Por Ana Tripoloni

Educacao Espirita da
Infancia abre periodo de
pré-inscricoes para 2018

sadbado, acontece a Reunido de
Dirigentes dos grupos meditinicos do
CEAC. A reuniao vai acontecer as 9h
no saldo principal e tem como publico
os dirigentes, substitutos e
secretarios dos grupos, mas € aberta
aos demais membros que tenham
interesseem participar.

O objetivo da Reunido é
reunir todos os grupos para
conversar sobre as praticas
mediunicas etambém sobre o préprio
CEAC.

Duvidas e mais informacoes
podem ser direcionadas ao
Departamento de Doutrina do CEAC
peloe-maildd.ceac@gmail.com.

“Aulas da Vida™

CEAC - Sextas-feiras - Sala 29 - 15h - Encontros e estudos, construindo nossa reforma

Tema de Dezembro:
JESUS CRISTO E SUA MENSAGEM

01/12- JESUS - ALUZ DO MUNDO
“Eu sou a luz que vim ao mundo, para
que todo aquele que cré em mim nao
permaneca nas trevas.”
Jodo, 12:46
L. E. Questdo - 622 - Deus deu a certos
homens a

convém ficar em tua casa.
Lucas, 19:5

L.E. Questdo - 625 - Qual o tipo mais
perfeito que Deus ofereceu ao homem
paralhe

servir de guia e de modelo?

15/12 - FRATERNIDADE

“Um novo mandamento vos dou: que
VOs ameis uns aos outros,

Interessados podem se
inscrever pela internet ou em
formulario de papel, que pode ser
adquiridonaSecretariadoCeac.

Estdo abertas as pré-
inscricoes para as turmas da Educacao
Espirita da Infancia (EEI) para o ano de
2018. O cadastro é importante para
gue possam ser organizadas as turmas
deacordocomonumerodeeducandos
e também de educadores voluntarios.
Os pais e responsaveis podem fazer a
pré-inscricao pelainternet, acessando
a pagina da Educacdo Espirita da
Infancia no Facebook
https://www.facebook.com/eeiceacha
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uru/ - ou em formulario de papel que
pode ser adquirido na Secretaria do
Ceac.

O periodo de pré-inscricoes
segue até o inicio das aulas, em
fevereiro do ano que vem. As
atividades da EEI sdo realizadas aos
domingo, das 9h as 10h30, e as
segundas, quartas e sextas, das 20h as
21h30. Neste ano as atividades se
encerram nos dias 10/12, 11/12,
13/12 e 15/12 e serao retomadas nos
dias 04/02, 05/02,07/02 e 09/02 do
ano que vem. Mais informacoes
podem ser obtidas pelos telefones
(14)3366-3232.

Dezembro 17

06,08 e 10/12 - Natal ; Renato Vernaschi Lima

PN T oTe I\ elold 13, 15e 17/12 - Natal - Richard Simonetti e Marcelo Luis Occhiutto
W YATAY N 20, 22 e 24 /12 -Natal - Richard Simonetti
AS 15h30 27,29 e 31/12 - Ano novo - Richard Simonetti

Quarta-feira - 9h - TV PREVE - Canal 31 UHF aberto, 32 Digital, 17 NET / Quarta-feira - 13h30 e 19h - TV CEAC
Sexta-feira - 15h30 - TV PREVE - Canal 31 UHF aberto, 32 Digital, 17 NET / Sexta-feira - 16h e 19h - TV CEAC

como eu vos amei.”
Jodo, 15:812

L. E. Questao - 647 - Toda a Lei de Deus
esta contida na maxima de amor ao

préximo ensinada por Jesus?

missao de revelar sua lei?

08/12 - ENCONTRO COM JESUS

“Jesus disse-lhe: Zaqueu, desce
depressa pois hoje me

Agenda de Palestras em Dezembro/17 - programe-se!!!

Domingo/9h  Segunda/20h Terca/15h Quarta/20h Quinta/15h Sexta/20h Estudo
01
Sidney/ O Livro dos Espiritos - questdes 76 a 83: Origem e natureza dos Espiritos
Nélson Evangelho, Joao, 3:1-15 - O Espirito e a carne

03 Momentos 04 Coral Amor 05 06Coral Amor 07 Palestra 08 Coral Amor

"Momentos Felizes" - Semana de comemoragdes natalinas com palestras musicais, temas especiais e

Felizes/ eluz/ Eduardo eluz/ Musical eluz/ P
Tatto Richard Richard Renato Richard artisticos, com langamento do novo DVD do Coral Amor e Luz.
10 11 12 13 14 15 X . B L
M°"|‘F"t°5 O Livro dos Espiritos - questoes 84 a 87: Mundo normal primitivo
Felizes Moisés/ Francisco/ Moisés/ Tatto/ Moisés/ Evangelho, Jodo, 4:4-26 - Jesus e a samaritana
Org.Camara .. N
. Tatto Marcia Tatto Leila Tatto
Musicrescer
Duartina/SP
17 18 19 20 21 22 . L. " L.
Renato Jorge/ Carlos Luz/ Jorge/ Renato/ Jorge/ O Livro dos Espiritos - questoes 88 a 92: Forma dos Espiritos
Sidney Cézar Sidney Paulo Sidney Evangelho, Joao 4:46-54 - A cura do filho do oficial romano
24 25 26 17 28 29 . L. - s
Tatto Eduardo/ Mauricio/ Eduardo/ Paulo/ Nélson/ O Livro dos Espiritos - questdes 93 a 95: Perispirito
Emanuel Davison Emanuel Leila Emanuel Evangelho Lucas, 4:16-30 - Jesus é expulso de Nazaré
31 Tatto

Acompanhe as palestras ao vivo pela internet em www.tvceac.com.br ou youtube/facebook: Centro Espirita Amor e Caridade - CEAC Bauru
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NOTICIAS

Por Angela Moraes

CEAC lanca seu novo site

Portal oferece informacoes e facilidades aos usuarios do Centro Espirita, aos que buscam as mensagens
doutrinarias e inova ao agregar um site para cada projeto social e filantrépico da instituicao. Conheca!

Foram mais de seis meses de pesquisa, levantamento de informacoes,
mapeamentodeatividades, entrevistas,redacao, gravacaodevideos,testesde
funcionalidades...finalmente,chegaapublico - eparao publico -onovositedo
CEAC, um projeto de Comunicacdo Corporativa coordenado pelo diretor
Carlos Eduardo Noronha Luz, realizado pelas agéncias AMC Press,

conteldoeaFdsforo,quedesenvolveutodooambientevirtual.

“Subdividimos o site em trés frentes: Centro Espirita, Divulgacao
Doutrinaria e Projeto Filantrépicos, ou seja, as trés grandes areas de atuacao
doCEACemfavordo progressohumano preconizado pelonosso Mestre Jesus,
emseusdiferentesmomentosdebuscapessoal”, explicaCarlos Luz.

responsavel pela producido da estratégia de comunicacdo e producao do

O Centro Espirita

“Entendemos que o site é praticamente o Centro Espirita virtual, um local onde o frequentador da Casa podera visualizar as dezenas de maneiras de interagir
com ela, motivando-se a estar cada vez mais conosco fisicamente, buscando sua melhoria interior. E uma maneira também de valorizar o trabalho de centenas de
voluntarios que sedispdem aacdes fraternas de auxilio e estudos em nossa casa,emfavor dos frequentadores”, explica Carlos.

Nestafrente,vocéencontra:

- Cursosegruposdeestudo-Maisde 10 opcoes,comformulériodeinscricao.

- Terapias espirituais - quais as oferecidas pela Casa, formade atuacdo e como ter acesso.

-EducacaoEspirita- comoérealizadootrabalhovoltadoainfanciaeajuventude.

-AHistériado CEAC - principaisdestaquesde 1919a2017,décadaadécada.

- Produtos eservicos oferecidos pelo CEAC.

- Palestras Publicas - o site traz duas praticidades ao internauta: é possivel conferir a
agenda completa do més e marcar os eventos que deseja participar no seu Google Agenda, queira
lembra-lodoevento; ouainda,ir paraocanaldo Youtube e assistir palestras aovivo.
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NOTICIAS

Por Angela Moraes

Divulgacao Doutrinaria

“A maior caridade que se pode fazer pelo Espiritismo é LET S L UL A LR (L LR 1
divulga-lo”,nos orientou Emmanuel. Assim, reuniu-se:

- Biblioteca - conheca o acervo gigantesco a disposicdo dos AR DADE: g, | .
frequentadores. - i

- Editora CEAC - link para o site da Editora onde Clubes do
Livrooulivrariasespiritas detodo o Brasil poderao adquirir asobras.

- Radio CEAC -
Link parasitedaradio.

- Livraria CEAC e
Clube do LivroEspirita.

- Jornal Momento
Espirita - versdao em flip
para leitura online e
compartilhamento. @
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Filantropia CEAC

CENTRC-ESE T, | DOV GAGAC DOATRIARLS | FILANTROMA

O CEAC é referéncia em projetos sociais a diversos segmentos,
tendo sido premiado por duas vezes com o prémio Bem Eficiente,
& AL encontrando-se entre as 50 instituicbes com maior eficiéncia e
credibilidade do Brasil.

“A melhor maneira de mostrar esse trabalho primoroso que é
realizado foi elaborar um minisite para cada projeto onde expéem seus
objetivos, como atuam, a atuacao de voluntarios e uma pagina especifica
paracaptacdoderecursos as suas atividades. Entendemos que pessoas se
juntam a solucdes sociais concretas, e € isso que intentamos mostrar a
sociedade”,explicaCarlos.

P= \LBERGUE NOTURNO | % iscascammos
°

OUVIDORIA CEAC

Tem sugestoes, duvidas ou
reclamacodes a fazer sobre
quaisquer assuntosrelacionados ao
CEAC? encaminhe uma mensagem

paraOUVIDORIACEAC.
i iL % o TR
Ajude-nos a divulgar o novo site (I) .
compartilhando em sua rede social! -
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ARTIGOS

Gosto muito do filésofo
alem&o Schopenhauer (1788 - 1860).
Ele é direto, objetivo e semfirulas. Um
pensador vigoroso e profundo. Na
coletanea - a Arte de escrever - com
textos do filésofo pessimista, ha
interessantes ideias bem tracadas
peloalemao.

Para Schopenhauer é a
vontade o motor do mundo. E o
homem esta sempre refém das suas
vontades, desde as mais simples até as
mais sofisticadas.

Saciada uma vontade, logo
vem o tédio e, por consequéncia, o
desenho de uma nova vontade. Sendo
a vontade o mével principal da acao
humana, estd escrita uma ciranda:
vontade, busca para sacia-la,
saciedade e desenho de uma nova
vontade,numainsatisfacdoeterna.

Portanto,para Schopenhauer,

Nao hareferéncia melhor, para
aproveitarmos plenamente a
oportunidade divina da vida atual, do
que o Espiritismo.

Ele veio completar, nesse ponto,
como em vdrios outros, o ensino do Cristo,
fazendo-o quando os homens jd se
mostram maduros bastante para
apreender averdade.

Com o Espiritismo, a vida futura
deixa de ser simples artigo de fé, mera
hipétese; torna-se uma realidade material,
que os fatos demonstram, porquanto sdo
testemunhas oculares os que a descrevem
nas suas fases todas e em todas as suas
peripécias, e de tal sorte que, além de
impossibilitarem qualquer duvida a esse
propdsito, facultam a mais vulgar
inteligéncia a possibilidade de imagind-la
sob seu verdadeiro aspecto, como toda
genteimagina um pais cuja pormenorizada
descricdoleia.

Ora, a descricdo da vida futura é
tdo circunstanciadamente feita, sdo tdo
racionais as condicébes, ditosas ou
infortunadas, da existéncia dos que ld se
encontram, quais eles proprios pintam, que
cada um, aqui, a seu mau grado, reconhece
e declara a si mesmo que ndo pode ser de
outra forma, porquanto, assim sendo,
patente fica a verdadeira justica de

Por que sofremos? - Parte 8

E se surgir a dor? (ll)

Sidney Fernandes - 1948@uol.com.br

viver é sofrer, pois a satisfacdo nunca
chegaeasvontadesjamaiscessam.

Mas nao é este o aspecto da
literatura de Schopenhauer que
queremos exaltar. Ha coisas, digamos,
mais“prafrentex”’ queeleescreveu.
Vamos a:

Diz Schopenhauer que o
conhecimento genuino se faz por
aquele que busca averdade pelo amor
ao saber, tendo este como seu fim
precipuo.

O amante do saber é um
diletante, alguém que procura a
verdade para com ela deleitar-se.
Dedica-se, pois, de corpo e alma, sem
segundas intencdes ou interesses
outrosque ndoadescoberta,ofilaode
ourochamadoverdade.

Segundo o filésofo, quem se
liga a uma determinada area do
conhecimento por amor produz

Deus.(1)

XKk

Um fazendeiro possuia terras
em regido constantemente varrida por
fortes ventos e horrorosas
tempestades. A contratacdo de
empregados era dificil, exatamente por
esses riscos. Certa feita apresentou-se
um homem baixo, magro,de meia-idade:

— Vocé é bom lavrador? —
perguntou o fazendeiro.

— Bem, eu posso dormir,
enquanto os ventos sopram —
respondeu o pequenohomem.

O fazendeiro nao entendeu
bem a resposta, mas o empregou, na
faltade coisamelhor.

Entdo, durante uma noite, o
vento uivou ruidosamente. O
fazendeiro pulou da cama, agarrou um
lampido e correu até o alojamento dos
empregados. Sacudiu o pequeno
homemegritou:

— Levante-se! Amarre as
coisas antesque sejamarrastadas...

— Nao, senhor! Ja ndo lhe falei
gue eu posso dormir enquanto os
ventos sopram? — respondeu o
empregado firmemente, virando-se
para o outro lado da cama para
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Schopenhauer e Kardec

muito mais do que quem se debruca
paraobter vantagens monetdrias.

Exemplificarei.

Indagamalguns:

Por que vocé quer seguir em
determinada profissdo?

A resposta do nao diletante
vemrapida:

Porquedadinheiro!

ParaSchopenhauer este éum
mero mercador,oconhecimentonaoé
a sua finalidade, mas um meio para
rechearsuacarteira.

Ao ler Schopenhauer lembrei
de Kardec.

O filésofo francés dedicou-se
aciénciaespiritapor amor.Desvendar
a finalidade da existéncia humana, a
imortalidade da alma e as leis que
regem “vivos e mortos” eram seus
objetivos. Se ndo fossem, Kardec bem
poderia ter dedicado-se a “arte” de

continuaradormir.

Enfurecido pela resposta, o
fazendeiro estava tentado a despedi-lo
imediatamente. Em vez disso, ele se
apressou asair e preparar oterreno para
a tempestade. Do empregado, trataria
depois.

Para seu assombro, porém,
descobriu que todos os montes de feno
estavam cobertos com lonas
firmemente presas ao solo. As vacas
estavam protegidas no celeiro, os
frangos nos viveiros e todas as portas
estavam bem travadas, as janelas
fechadas e seguras. Tudo amarrado,
nadapoderiaserarrastado.

Foi entdo que o fazendeiro
entendeu o que o empregado quis dizer,
quando foi contratado. Retornou a sua
cama para também dormir, enquanto o
ventosoprava.(2)

*3kk

E se, de repente, surgir a dor?
Estaremos preparados para enfrenta-la
com coragem, dignidade, galhardia e
equilibrio?

Nossa confianca na Doutrina
Espirita ter-nos-4 habilitado a
seguranca outorgada pelo

Wellington Balbo

fazer fortuna. Nao quis. Diletante,
como definiria Schopenhauer,
Kardec buscou a verdade "per il loro
diletto", ou seja, para seu deleite, sua
alegria.

Segundo Schopenhauer, os
grandes homens, aqueles que
oferecem fachos de luz a
humanidade, sdo os que buscam a
verdade por amor, por deleite.

E que clardo abriu Kardec.

Tao forte que, passados
pouco mais de 150 anos, muitos nao
conseguiram entendé-lo.

Talvez faltem mais
diletantes, pessoas que busquem o
conhecimento pelo amor a verdade,
desapegadas de louros, aplausos e
coisasdogénero...

AssimfalouSchopenhauer...

AssimtrabalhouKardec...

conhecimento, pela fortaleza da fé e
pelos habitos da oracdo e da
serenidade?

Estaremos levando a sério as
propostas da espiritualidade, a ponto
de enfrentarmos quaisquer ventos que
surjamemnossasvidas?

A morte, para nos, ja tera se
tornado meramudancade enderecoea
resignacdo diante da dor levard em
conta a vida definitiva, a espiritual? A
vida futura ja ndo representard mera
hipétese e estaremos convictos de que
nadapodeserdeoutraforma?

Entdo poderemos dizer, com
fortaleza de animo, que estaremos
prontos para suportar todas as
tempestades, pois nada teremos a
temer.

E poderemos afirmar,emaltoe
bomsom:

— Jd podemos dormir, enquanto
os ventos sopram.

REFERENCIAS

(1) O Evangelho Segundo o Espiritismo, A vida
futura, Capitulo Il, Item 3.

(2) Adaptado do texto Dormir enquanto os
ventos sopram, profusamente difundido pela
Internet, sem identificacdo autorial.
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O verdadeiro espirito de Natal...

Por Jussara Tech

...&também o propdsito do trabalho de um ano inteiro nos Projetos Sociais do Centro Espirita Amor e Caridade: ver as criancas se
conectaremcomsuas familias,suareligiosidade,comapazeaalegriadeviver.

' “Natal tem tantos sentidos... festa, presentes

e drvores enfeitadas, mas especialmente esse

dia é para renovar virtudes e especialmente o

nascimento de Jesus. Jesus é mais importante

do que presentes, drvores e festas. Mas o Natal

para mim é felicidade, amor, amizade, familia reunida,

é um momento de reflexdo sobre nossos atos.
Momento de celebrar a vidal”

e s

Projeto Seard de Luz
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"0 . o
Natal para mim ¢ familia reunida, encontrar

“Quando estd chegando o natal, ndo tem
explicagdio a emogdo que dd,sé de pensar na
minha familia reunida, amigo secreto e muito

Lol a familia que ndo vejo faz tempo e

.-.#*—I‘ ! i i

_ Principalmente o nascimento de Jesus, ficar
= . €M paz, perdoar a todos e

ficar em harmonia com a familia.

P
mais. Claro que ndo posso esquecer que também
é o nascimento de Jesus, entdo também oro
muito, sé sei que é uma felicidade inexplicavel. [, i .

E posso dizer por mim que existe o
famoso espirito do Natal, que é aquele
aquecimento no coragdo que sé o
Natal tem.”

3
3
S
S
A3
£
&
&
a

Hellod Martins, 10 a70%
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PROMOCAO HUMANA CEAC

Por Ana C. Tripoloni

O Centro Espirita Amor e Caridade possui seis nucleos de assisténcia socioeducativas com 11 diferentes Projetos Sociais beneficiando 1.015 criancas, 65
adultos em cursos profissionalizantes, além do Albergue Noturno que realiza mais de 400 atendimentos com encaminhamento social, 55 reabilitandos internos e
cercade 1.500 pernoites/més. Conheca algumas dessas atividades realizadas no tGltimo més:

Albergue localiza familia de
usuario acolhido pelo servico

A Casa de Passagem -
Albergue Noturno localizou a familia
do senhor Alcides, que estava
acolhido na Casa desde o dia 13 de
outubro. O senhor chegou ao
Albergue encaminhado pela Unidade
de Pronto Atendimento, sem portar
documentos pessoais e com “falas
desconexas”, segundo conta a
coordenadora social do Albergue,

Francine Tamos.

Francine conta que o
trabalho de busca se deu em alguns
municipios citados por Alcides e pela
divulgacdo da histéria nas redes
sociais. Assim, foi possivel localizar as
irmas do usuario, e umadelas foi até o
Albergue para reencontra-lo.
Francine conta que durante o
encontro foi possivel perceber o afeto
entre os irmaos e o desejo do senhor
Alcides de retornar para o convivio
familiar. A familia foi instruida sobre a
emissdo de documentos parao senhor
e foi encaminhada para o CRAS para
passar por acompanhamento e
assisténcia.

Estrutura metalica concluida
no Nucleo Jardim Ferraz

O final do més de outubro foi
especial paratodos que participamdo
Nucleo Jardim Ferraz. Ainstalacdo da
infraestrutura metalica da cobertura
foi concluida. Tanto as criancas do
Programa Criancas em Acdo, como os
adultos do Inclusao Produtiva, serdo
beneficiados com a obra. A ajuda da
Estrutel, Estruturas Metalicas,
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GRUPO ANALIA FRANCO

i GESTAR - Monitoras paradar aulas 3s
gestantes (nucleos).

eVoluntérias para ensinar cro

Falar com Cnstlna -99711-5332,
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. eVoluntarios para atividades e aulas de 1
= Evangelizacio Infantil aos sabados i
I (horario: das 9 as 11: 00h).Entrar em

i contato pelo telefone 14 3281-2879, ou
- 14 99854- 9630 (IVANA)

-
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ché e ponto cruz, |
.-... ou Antoni

{ PROJ. SEARA DE LUZ (FERRADURA M|R|M) + PROJETO CRIANGAS EM ACAO (JARDIM FERRAZ)
¢ eVoluntarios no periodo da manha ou tarde,
para auxiliar as educadoras com as criangas.
' @ Voluntarios para atividades e aulas de Evangelizacao

administrada pelo Sr LUIZ Morelh foi
de extremaimportancia paraque essa
partedaobraseconcretizasse!
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GRUPO IRMA SCHEILLA (AMARELINHOS)
SANTA CASADE PIRATININGA |
. eVoluntarios para qualquer dia dasemana v
(manh3, tarde ou noite). Falar com i
Maria José Scheffer - 14 99146-2708, £
o Carlos 14 99773 7471 4

LI o A Tt

Infantil nos finais de semana.
Falar com Kelly - 14 3236-6116.

TR R

Aluno recebe material

Os alunos do Programa
Inclusdo Produtiva, do Nucleo Jardim
Ferraz, que concluiram a fase 3 do
Curso de Eletricista e Instalador
receberam no dia 23 de outubro um
kit com material basico necessario
para o aluno iniciar seus trabalhos.
Profissionalizar é oferecer condicoes
para uma vida digna a pais e maes de
familia. Parabéns aos alunos!

de eletricista

Postura corporal

q

As criancas e adolescentes do
Projeto Seara de Luz, localizado no
bairro Ferradura Mirim, receberam as
alunas de Fisioterapia da USC Miriam
Andrade, Mariana Costa, Kethelyn
Fioravanti, Sara Alamino, Virginia
Vieira, Sthefanie Sardinha e Isabel
Soares, que realizaram palestras
sobre postura corporal. Em seguida,
foi feito um tempo de alongamento
com todas as criancas. Além disso, as
alunas de fisioterapia arrecadaram

n

doacdes paraainstituicao que vieram
da Barbearia Daniel's, Mauricio
Alamino, MSN Fretes, Cristiano
Andrade, M Costa Estética, Coff Lube
LarissaAlves.

Voluntarios em Acao
no Seara de Luz

Miguel Daré e sua equipe
Voluntarios em Acao realizaram uma
manha muito gostosa na companhia
das nossas criancas do Projeto Seara

de Luz. A atividade contou com
gincana de dancas, muitos brindes,
refrigerantes e lanches deliciosos que
fizeramaalegriadagarotada.
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Novamente o Projeto
Girassol participa da 30 FEIRAMOR.
O artesanato - bichinhos graciosos
em malha e outros tecidos - foi
destaque na feira e agradou os
visitantes. Quem nao pode adquirir
seu bichinho na Feira terd também a
oportunidade de comprar pelo
Facebook daentidade.

Girassol na FEIRAMOR

Especial - Seja um parceiro

Quemdesejar doar parte de
seu Imposto de Renda para projetos
sociais tem até o dia 30 de dezembro
para realizar a contribuicao e poder
inclui-la na declaracao do imposto
no préximo ano.

Todos os anos os contri-
buintes pessoa fisica ou juridica
podem destinar parte do valor
devido no Imposto de Renda para
projetos sociais que tenham sido

PROMOCAO HUMANA CEAC

Por Ana C. Tripoloni

Criancas do Colmeia
tém oficina de musica

Durante todo o semestre, a
oficina de musica oferece
oportunidade das criancas do Projeto
Colmeia, da Vila S3do Paulo, de
aprenderem sobre os instrumentos
musicais de maneira especifica.
Realizada porinscricdo voluntariados
participantes, a oficina leva em

Imposto de Renda pode ser destinado

ao projeto Seara de Luz

aprovados no Conselho Municipal dos
Direitos da Crianca e do Adolescente
de Bauru (CMDCA). Neste ano, os
interessados podem doar parte do
imposto devido para o projeto Seara
de Luz, localizado no nucleo Ferradura
Mirim.

Os contribuintes pessoa fisica
que optarem pela declaracdo completa
podem doar até 6% do imposto devido.
J& para pessoas juridicas, pode ser

doado até 1% do Imposto de Renda
devido. Para doar, é preciso acessar o
site do CMDCA de Bauru
(hotsite.bauru.sp.gov.br/cdmca) e
clicar no item “Destinacdo”. Em
seguida, o contribuinte deve clicar em
um link com a frase “Para fazer sua
destinacdo clique aqui” e fazer um
cadastro. Entdo, é s6 escolher a
entidade, o projeto e o valor a ser
doado. No caso do Projeto Seara de

Doacao de NFP agora mais facil!

consideracdo a afinidade de cada
crianca com o instrumento proposto,
desenvolvendo assim a performance
musical, as habilidades técnicas e a
postura correta. O repertoério musical
estudado sdo “Tema da Primavera”
(Vivaldi), “92 Sinfonia” (Beethoven) e
“TremBala” (AnaVilela).

Luz, trata-se da reforma do
parquinho (Renovando e Adequando
o Parque”). Depois de inseridas as
informacoes, € so clicar em “Emitir
Boleto” e imprimi-lo para proceder
com o pagamento. E importante ficar
atento a data, pois para que a
contribuicdo possa ser computada
na declaracdo de 2018 e na
restituicdo, o boleto deve ser pago
até odia 30 de dezembro.

No site ’do Programa Nota Fiscal Paulista, agora é possivel cadastrar o CEAC para doac3o de suas notas fiscais uma Gnica vez, através da opcao DOACAO
AUTOMATICA. Optando por ela, ndo sera mais necessario inserir nota por nota no aplicativo - ao informar o CPF, no caixa, todas as notas serao destinadas
ainstituicao. Veja como fazer:

@ Caso nio tenha se cadastrado
ainda, realize o cadastro no

site www.nfp.fazenda.sp.gov.br.
v

b
Pogssaa Fisica e

Paxsaa Juridica aes
g

©No menu, entre em ENTIDADES e,
entao, DOACAO DE CUPONS
COM CPF AUTOMATICA.

©) Vocé tera a opcio de doar
por trimestre, semestre ou

durante todo o ano.
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Secretariada Fazenda
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CADASTRE-SE NO CEAC

Se preferir, antes de assistir a sua palestra da semana,

Serten iy d e a e e v s b & s a | rs (T4

dé uma passadinha no setor de NFP, do CEAC, e faca
seu cadastramento rapidinho, na hora. O setor
funciona de segunda a sexta-feira, das 12h as 22h e aos
sabados até meio dia.

@ Digite os campos em Pesquisar Entidade/Municipio/
Razao Social e encontre o cadastro ativo do CEAC.

Marque na opc¢ao e confirme.

=
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CAMPANHAS

Projeto Colmeia realiza
Festival de Rondellis

No dia 3 de dezembro o
Projeto Colmeia realiza o “Festival de
Rondellis”, que tem por objetivo
arrecadar recursos para o projeto,
localizado na Vila Sao Paulo. Os
rondellis serdo entregues na cantina
do CEAC, em embalagens de 800g,
disponiveis nos sabores presunto e
queijo ou quatro queijos. Cada vale
custa 25 reais. Quem quiser participar
pode adquirir os vales com
antecedéncianaSecretariado CEAC.

A retirada acontece no dia 3
dedezembro,domingo,das 9has 12h.

Festival de Rondellis
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Telemarketing
em Campanha
de Natal

O telemarketing do CEAC
esta em campanha de
Natal em favor de nossos
assistidos. Ao receber uma
ligacdo de nossas atendentes
receba também a nossa
gratidao!

FILANTROPIA CEAC

O GrupodeFilantropiado CEAC tem por finalidade fundar e manter, de forma permanente, servicos e programas gratuitos, de natureza educacional, cultural e
assistencial, visando principalmente a promocdo humana, sem qualquer distincdo oudiscriminacdo de sexo, cor ouraca, credo politicooureligioso e nacionalidade.

Projeto Crescer = — Sede
Av José Vicente Aiello, 8-20 / Fone:( 14) 3214-4769 -2 .

Albergue Noturno/Casa de Passagem
Rua Inconfidéncia, 7-18
Fone:(14) 3222-4881

Parque i &

das Nagoes

Projeto Criangas em Agao
Projeto Inclusao Produtiva
Rua Padre Donizete Tavares

de Lima, 3-31/Fone: (14) 3236-6116

Projeto Gestar - Coordenacao: Lucilia Campitelli Real
Fone: (14) 99762-3067 / Maria Zilda Durao Dario
Fone: (14) 98145-4711 / Thalita Cassia Rodrigues
Fone: (14) 98826-9200 / Coordenagao Geral: Rosa

% Centro Espirita
Amor e Caridade

o

uopuoy [ey2aIEIN ‘POY

g A

Ferradura

(}. ¥ i Cristina S. P Martins (14) 99711-533
- Albergue g
1 Noturno
Projeto Seara de Luz S
Av. Santa Beatriz da Silva, 6-16 Fornalo g
Fone:(14) 3281-2879 . ’1‘}&

gt |

Grupo Irma Sheila - Contato Rosa Puls
Fone (14) 3236-1363

.?,H"'

Vila
Sao Paulo

Creche Bercario Nova Esperanca
Projeto Esperanca
Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60
Fones:(14) 9844-9246 / 3238-1361

Sala de costura Adélia Simonetti
Reparo de doacoes e confeccoes de pegas
para o servigo assistencial
Contato: Anunciata / Fone: (14) 3223-8247

Seja parte da solucao,

Projeto Colmeia
Rua Baltazar Batista, 3-74
Fone:(14) 3239-0225 / 3237 6082

Projeto Girassol
Rua Joao Prudente Sobrinho, 1-97/Fone:(14) 3238-7383

) Acompanhe as realizacées dos Projetos Sociais do CEAC
Fale conosco:
Centro Espirita Amor e Caridade
Rua 7 de Setembro, 8-30. F. (14) 3366-3200
jmeceac@gmail.com

@projetocolmeiaceac
/projeto criancas em acao ceac
/ntcleo nova esperancga

@alberguenoturnoceac
@girassolceac
@crescerceac
@projetosearadeluzbauru

seja um parceiro CEAC.
Como doar: www.ceac.org.br

Expediente: Caderno Especial Filantropia CEAC - Coordenacio e Editoria: Angela Moraes / Reportagens: Jussara Tech, Mauro Ferreira Jorge, Ana C. Tripoloni Projeto Grafico: Rafael de A. Franqueira
Pag. 4 - Filantropia CEAC - Dezembro de 2017 Impressao: Fullgraphics / Distribuicdo gratuita / Tiragem 4.000 exemplares - www.ceac.org.br - Fone: (14) 3366-3232




ARTIGO

Renato Chinali Canarim

Em “O livro dos Espiritos”,
Allan Kardec dedica a Parte Segunda
dessa obra para o estudo do mundo
espirita, dividindo a sua abordagem
em onze capitulos, concentrando a
andlise da reencarnacao, ou seja, da
pluralidade de existéncias apods
percorrer sobre aorigem,anaturezae
progressao dos Espiritos, do objetivo
da encarnacao do Espirito na matéria
edavoltadestearealidadeespiritual.

Pois bem, em tratando da
reencarnacao no Capitulo IV, os
Espiritos ja haviam deixado assentado
que a finalidade da vinda a vida
material tem por objetivo central o
progresso individual. Porém, o
Codificador indaga quanto a formade
ser possivel dar continuidade ao
progresso da alma, quando esta nao
consiga atingir a perfeicdo nasuavida
corporal. A resposta vem de llcida e
reveladora: “sofrendo a prova de uma
nova existéncia”, sendo que “todos
contamos com muitas existéncias”, com
a finalidade de propiciar o
“melhoramento progressivo da
Humanidade” (KARDEC, 2010, p.156-
157).

As questdes que dai se
seguem sao veros desdobramentos
elucidativos de outros tantos pontos
que envolvem a pluralidade de
existéncias, porém a sua base ja esta
fixada: a reencarnacao é um fato, é
uma lei da natureza, a servir de prova
da Justica Divina, que cria o Espirito
destinando-o a perfectibilidade, que,
por evidente, ndo serd atingida em
apenas uma efémera existéncia
corporal, cujos anos de vida, por mais
extensos que possam vir a ser, ndo
passamde gotasnooceanodotempo.

Portal razao, conclui-se que o
Espirito preexiste a atual vivéncia
encarnatéria; dela, ele retornarad ao
mundo verdadeiro, que é o espiritual;
e repetird esse movimento pendular,
de reencarnar e desencarnar, até que,
mediante o seu proéprio esforco,
guiado pelo livre-arbitrio, possa
ascender, evoluindo em
conhecimentoeemmoralidade.

Tecendo comentdrios a essa
tematica, através de sua parceria
medilnica com Francisco Candido
Xavier, na obra “Religido dos
Espiritos”, capitulo 39, Emmanuel
propde-se a refletir com relacdo a
reencarnacaoeo “amanha”.

Assevera o Mentor que, na
senda comum da encarnacao,
costumamos relegar para o “amanh3”

O “amanha” e o “hoje”

todas as atitudes que demandam dose
mais acentuada de esforco individual,
tais como a quota imprescindivel de
cooperacadoeconsoloque devemosao
proéximo; a ardua tarefa que apareca
de inopino no caminho; a dificuldade
espinhosaqueseimponha.

Emmanuel anota que se,
realmente, o “amanh3d” é “luminosa
esperanca com a renovacdo do Sol no
caminho’, ele significa igualmente que
o débito do devedor que prefere o
dormir no “hoje” resultard que esse
inadimplemente, no “amanha”, acorda
com a sua divida inalterada
(EMMANUEL; XAVIER,2013,p.93).

Esse raciocino aplica-se para
as nossas multiplas reencarnacoes,
pois “transportamos conosco, seja onde
for, as oportunidades do presente e os
débitos do passado”, de maneira que
representamos, no “hoje”, o fruto das
escolhas do “ontem”,com toda a carga
de trabalho em beneficio do nosso
aprimoramento que, culposamente,
deixamos para depois, alegando os
mais variados pretextos na tentativa
va de nos justificarmos perante as
nossas consciéncias (EMMANUEL;
XAVIER,2013,p.94).

Por tal razdo, alumiados
mentalmente pela clareza solar do
Espiritismo, que fulguracomo o Sol da
esperanca em nossas vidas, no “hoje”
em que vivemos, ou seja, em nossa
atual oportunidade reencarnatoria,
devemos despertar o quanto antes
paraaimportanciada preciocidade do
tempo atual, que deve servir a fim de
que renovemos o destino, alteremos
as atitudes erréneas que erigimos por
padrdoes equivocados de
comportamentos, trabalhando
incansavelmente para a renovacao
intimae paraoservicoaosemelhante.

Nao repitamos os erros das
ultimas reencarnacdes, em que
postergamos o servico a fazer; o
“amanha” de ontem é o bendito “hoje”
que estamos vivenciando. Facamos
agora o servico indispensavel para o
crescimento moral e intelectual, ndo
mais postergando a nossa prépria
felicidadefutura.

Referéncias

EMMANUEL, Espirito; XAVIER,
Francisco Candido (médium). Religido
dos Espiritos. 22. ed. Brasilia: Federacao
Espirita Brasileira, 2013.

KARDEC, Allan. O livro dos Espiritos. 2.
ed. Rio de Janeiro: Federacao Espirita
Brasileira, 2010.

Quem pergunta quer saber

1 - Sempre penso em meus familiares que desencarnaram, porém
ndo tenho ido ao cemitério visitar seus tumulos. Estou errado?

Cemitério nao é sala de visitas do Além. Nele estao apenas os
despojos carnais daqueles que partiram para o Além. Se queremos
homenagea-los em datas significativas, nada melhor que o nosso
prépriolar,emoracdo.Virdoaténés,felizes por seremlembrados.

2 - E possivel encontrar na presente existéncia nossos afetos de

existéncias passadas?
E o que mais acontece no circulo intimo. Muitos de nossos
familiares sdovelhos associados de experiéncias pretéritas.

3 - Na adogdo pode existir um laco afetivo do passado entre a
criangaeos pais adotivos?

Vale aresposta anterior. Filhos adotivos sdo, ndo raro, Espiritos
ligados a nds, que vém por vias indiretas, quando nao haja possibilidade
dereencarnar em nossafamilia. As vezes os pais tém mais afinidade com
elesdoque comosfilhosbioldgicos,algo que sé areencarnacaoexplica.

4 - Apessoaassassinadaesta cumprindoumcarma?
Se assim fosse o criminoso seria um instrumento de Deus.

Oportuno, arespeito, atentar aquestao 746,de O Livrodos Espiritos: O
assassinio é um crime aos olhos de Deus? Resposta: Sim, um grande
crime, pois aquele que tira a vida ao seu semelhante corta uma
existénciade expiacdooude missio. Aiéqueestdomal.

5 - Meu marido é alcodlatra. Bebe muito, torna-se violento e me
agride fisicamente. Sofro com isso. E um carma meu ou trata-se de uma
escolhainfeliz?

Assuntos dessa natureza a Deus pertencem. Nao obstante,
ninguém é obrigado a conviver com uma pessoa que |lhe agride,
ameacando sua integridade fisica. E caso de policia, hoje perfeitamente
qualificado pelaLeiMariadaPenha.

6 - Meu pai teve vdrios AVC até desencarnar. Morreu novo. Era o
seucarma?

Problemas dessa natureza podem ter origem na constituicao
organica, caracterizando o carma, mas surgem com mais frequénciaem
decorréncia da falta de cuidados com o corpo. Ele é uma maquina
delicada.Se o maltratamos, podemos arruina-lo.

7 - OqueéoEspirito Santo?

Sob o ponto de vista espirita era a denominacao coletiva de um
grupo de Espiritos superiores que orientavam e amparavam a primitiva
comunidade crista por inspiracdo ou em manifestacdes medilnicas que
ocorriamcomfrequénciaemsuasreunioes.

Richard Simonetti responde a perguntas do publico presente,
na primeira ou segunda semana do més, em reunioes publicas
(veja quadro de palestrantes). Também ao vivo pela
www.radioceac.com.br e www.tvceac.com.br 6as. feiras,
as 15 horas, em tempo real pelo facebook.

Caso queira enviar perguntas para esta coluna,
mande para jmeceac@gmail.com

{

L ll--J
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EDITORA CEAC

{f’f-‘f‘J Dialogo

m Richard Simonetti

Num restaurante, o casal
bebericava.

Ele, cerveja bem gelada. Ela,
sucodelaranjanatural.

Guardavam siléncio. Nao era
aquela quietude tranquila, sem
constrangimento, nascida da
intimidade, mera pausa na conversacao.
Situava-se como o siléncio de conjuges
que perderam o gosto pela conversa,
relacionamentodesgastado.

Em dado momento ele
murmurou, carinhoso:

-Euteamo!

Ela o contemplou aténita,
surpreendida. Ha séculos o marido nao
Ihefalavaassim! Seriaefeitodo alcool?

Exprimiu sua duavida,
perguntando:

-Evocé quemestafalandooua
cerveja?

Eele:

- Estoufalandocomacerveja.

KKk

Bem, caro leitor, ndo sei se ela
quebrou a garrafa na cabeca do infeliz
ou simplesmente procurou o advogado
parapedirdivércio...

LANCAMENTO

Titulo:
OTIMISMO COM JESUS
Autor espiritual:
Nathanael
Médium escritor:
Orlando Noronha Carneiro
Género: Mensagens
Formato: 17x17
Paginas: 128
Capa: R$ 26,00
ISBN: 978-85-8279-038-0

Leitor Amigo!

Nao obstante, esse episddio
sugere algumas ponderacbes sobre a
vida conjugal. Aprendemos com o
Espiritismo que geralmente os
casamentos sao planejados na
Espiritualidade pelos préprios conjuges
ouseus mentores.

Os objetivos sdo variados, mas
basicamente atendem a necessidade de
desfazer aversdes ou consolidar
afeicbes, decorrentes de
relacionamentos passados, num
empenho de harmonizacio, o que nem
sempre acontece.

Na atualidade cresce sempre o
nuimero de divércios, porque acabou a
afeicdo ou recrudesceu a aversao. Isso
costuma acontecer mesmo entre os
casais que permanecem juntos,
dispostos a suportarem-se por amor aos
filhosourespeitoareligido.

Diz o espirita: - J4 que é meu
compromisso carmico, carregarei essa
cruz até o fim de nossos dias. Depois, na
vida espiritual, serd cada um por si!
Praza aos céus ndo nos vejamos nunca
mais! Quero esquecer que estivemos
juntos!

Quem age assim
provavelmente reencontrard o conjuge

r Mathonas

OTIMISMO
COM

Prosseguindo em nossas despretensiosas reflexbes em torno dos
preceitos de Nosso Senhor Jesus Cristo a Luz da Doutrina Espirita, entregamos-
te este trabalho singelo, convidando-te a estudar conosco os insuperdveis
alvitres Daquele que constituio Caminho, a Verdadeea Vida.

Jesus éoparadigma do otimismo no enfrentamento das aflicées e

dificuldades.

Que Ele seja a nossa perene inspiracdo, a mensagem de otimismo a
acenardiaadia, nos passos de nossa evolucao.

Nathanael
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em futura reencarnacao. Viverdo nova
experiéncia em comum, porquanto ndo
foi cumprida uma das finalidades
basicas do matrimonio: a harmonizacao
dasalmas,em convivénciapacifica.

Em favor desse objetivo hd um
recurso indispensavel: o cultivo do
didlogo, a disposicdo de conversar,
trocar ideias, exercitar os miolos, abrir o
coragao...

Um homem culto e inteligente
apaixonou-se por lindajovem. Sentindo-
se correspondido, pretendeu pedi-laem
casamento, porém nao usou a férmula
tradicional:

- Vocé me daria a honra de ser
minhaesposa?

Disse-lhe,simplesmente:

- Vocé gostaria de passar os
préximos quarenta anos a conversar
comigo?

Eis a base do casamento
perfeito: longa conversa, a estender-se
vida afora. Pode o tempo passar, a
paixdo esgotar-se, a beleza fisica
desfazer-se, mas, se o didlogo
permanece, o amor fica.

Um amigo dizia: - Nao ocorre o
contrario? Cessa o didlogo porque o

SUGESTAO

Titulo:

PARA GANHAR A VIDA
Autor: Richard Simonetti
Género: Dissertacoes
Formato: 14x21
Paginas: 256
Preco: R$ 36,00
ISBN: 978-85-8279-017-5

|

Pois qualquer que quiser salvar
a sua vida, perdé-la-d, mas qualquer
que, por minha causa perder a sua vida,
esseasalvard. Que aproveitaao homem
ganhar o mundo todo, perdendo-se ou
prejudicando-se a simesmo?

amor foiembora?

Estd confundindo amor com
paixao. Se o casamento foi baseado na
paixdo, na atracdo fisica, o didlogo
acaba quando se esgota o desejo. Isso
acontece frequentemente na
atualidade, de liberdade sexual
confundida com libertinagem, de
namoros que comecam no motel.

kokk

Dialogos frequentes, francos,
abertos, aquele desvelar a alma,
representam a pocao magica para uma
unido amigavel e perfeita, com pleno
entendimento entre os cénjuges.

Naturalmente, didlogos
civilizados, de respeito mutuo, jamais
resvalando para a lamentavel
pancadaria verbal, quando as pessoas
pdbem-se a gritar e a ofender,
conturbandoavidaconjugal.

Didlogos bem-humorados,
sinceros, amigos, de tal forma que
sempre haverad assunto, e quando o
marido disser eu te amo a esposa sabera
queelenaoestafalandocomacerveja.

Excerto do livro Para ganhar a
vida.

RICHA
ﬂhmr\] %{ff

Estas paginas desdobram comentarios em torno
dessa proposta de Jesus, enfocando quatro temas fundamentais, que

interessamaonosso bem-estar:

Familia. Saude. Religido. Sociedade.

Na linguagem clara e bem humorada que o consagraram, o autor
nos convida a oportunas reflexdes sobre os objetivos da jornada humana,
emfavordeumaexisténciasaudavel efeliz.



. Por Marlon Aramor

- Momento Jovem Espirita

EDUCACAO ESPIRITA

Um ano de muito aprendizado: algumas palavras sobre as
atividades da juventude espirita do CEAC em 2017

Mais um ano vai terminando
e ja nos deixa saudades com muitos
motivos para agradecer. A juventude
espiritado CEAC propde nestaultima
conversacomvocé -caro leitor -uma
breve retrospectiva de nosso ano. E
que ano intenso foi esse de dois mil e
dezessete. Neste ano fizemos
piqueniques, assistimos filmes,
tocamos muito violdo, realizamos
teatros e muitas dindmicas
construindo verdadeiros momentos
de descontracdo, alegria e vida a
todos os jovens que conosco
conviveram nas tardes de sabado e
nas manhasdedomingo.

Além das atividades de
integracao, também estudamos
muito! Entdo ai vai o nosso
agradecimento aos monitores, que
apesar de todos os chamamentos e
convites oportunos da juventude,
dedicaram o seu tempo em preparar
cada um dos temas abordados

Alguns dias atras ao
iniciarmos uma prece habitual, logo
no final da primeira frase a crianca de
trés anos pergunta: '‘quem é Jesus?'
Atenta ao momento, e adentrando a
fase dos questionamentos, nao
haveria de deixar a duvida passar.
Tinhamos respostas prontas, porém
surgiu maior do que elas o ensejo do
aprendizado. Acontece que nos
ultimos meses, temos trabalhado
entre educadores da Educacao
Espirita da Infancia a necessidade de
fazer o processo de aprendizagem ser
claro e objetivo e, desejando que o
entendimento sobre Jesus seguisse a
mesma linha, ndo podiamos perder a
oportunidade daquele momento.

Allan Kardec, ao tratar da

segundo o nosso cronograma
previamente estabelecido a luz da
Doutrina Espirita. Durante o ano,
estudamos as Leis Morais
relacionando-as com os desafios da
contemporaneidade; estudamos
assuntos relacionados a
mediunidade na adolescéncia; as
crises e conflitos na juventude em
torno da sexualidade; e terminamos
com o Ultimo eixo de estudos
referente a valorizacdo da vida:
baixa-estima, suicidio, pena de morte
e aborto. Contamos com queridos
convidados que abrilhantaram os
nossos estudos, como Richard
Simonetti, Renato Vernaschi e
UbirajaraMaintinguer.

Além disso, colocamos a mao
na massa aplicando tudo aquilo que
aprendemos nas atividades sociaisou
praticas que realizamos, tanto na
visita as clinicas de dependentes
quimicos ou nas brincadeiras com as

constituicao do Espiritismo em Obras
Péstumas, destaca condicdes
indispensaveis para assegurar a
unidade da Doutrina no futuro e
dentre elas estdo a precisdo e a
clareza com que todas as partes do
conjunto devam ser determinadas,
evitando assim que o entendimento
fique impreciso. Este exemplo da
postura metodolégica ao codificar a
Doutrina, deve nos servir de
orientacdonoatodeeducar.

Anos atras estdvamos entre
educadores conversando sobre o
impacto da nossa participacdo na
educacao das criancas e naquela
oportunidade o tema era Deus. Como
tratariamos o tema com eles?
Considerando a possibilidade de

criancas do Nucleo Amizade; quanto
na FESTAC, em nossa barraca de
livros usados, ou com venda de
refrigerantes na Feira Amor. Tivemos
o prazer de ajudar nos passes do
Paulo Neto e até arvores plantamos
neste ano, 1d no Instituto Lauro de
Souza Lima, a convite da nossa amiga
RosanaMisquiati.

Também realizamos
encontros lindos, como o Mocidade
em Familia, recebendo pais, parentes
e amigos em uma tarde de muitas
reflexdes e troca de experiéncia.
Viajamos a diversas cidades de nossa
regido aos inumeros encontros em
concentracdes com as juventudes de
outras localidades, momentos
marcantes de muita espiritualidade e
que propiciaram muito aprendizado.
Esse ano também foi ano de
COMJESP - jamais poderiamos
esquecer -, a Confraternizacido das
Mocidades e Juventudes Espirita de

Educacao Espirita da Infancia

Por Mércio Augusto Campos (Guto) - Coordenador

nossos filhos trazerem na bagagem
evolutiva um conhecimento mais
abrangente que o nosso, corriamos o
risco de falarmos de nossas crencas e
gerarmos mais conflito que
esclarecimento. Decidimos na época
que nao nos cabia ensinar no sentido
de transmitir crencas, nos levando a
criar didaticas que dessem estimulos
para refletirmos com eles sobre o
entendimento que jdpodemoster.

Um outro ponto que nos
preocupava era a conexdo que deve
existir entre o entendimento e a vida
pratica. Por exemplo, como trazer
Jesus para a vida pratica? Nao
queremos dizer aqui de cita-lo
diversas vezes durante o dia, mas
entender quediferencafazconsidera-

Sado Paulo que ajudamos a organizar
por cinco anos ininterruptos de
muito trabalho e preparativos,
reunindo toda a juventude do nosso
Estado de Sao Paulo aqui na cidade
de Bauru, pela primeira vez em 50
anos de edicbes desse grande evento
paulista. Com certeza construimos e
vivenciamos momentos que ficarado
para sempre registrados em nossa
alma.

Agradecemos a Diretoria do
CEAC em nome do nosso presidente
Silvio Turini que foi o grande
incentivador deste espaco de falada
nossa Mocidade Espirita Amor e
Caridade. Terminamos por
agradecer aos funcionarios de nosso
centro, aos pais pela confianca e a
todos os jovens que chegaram neste
ano e por aqueles que virdo com a
certeza e conviccdo de que a “nossa
familia cresce a medida que
crescemoscomoamor” (Meimei).

Quem é Jesus?

lo na minha forma de viver? Esta
reflexdo pode ser até fragil para
algumas pessoas, algo de sagrado que
nao convém ser discutido. Conhecer,
além do estar informado, significa
experenciar na vida pratica. O que
conhecemosde Jesus?

Talvez estejamos
comecando a perceber que, de alguns
temas ndo temos mais do que crencas
para compartilhar. Desta forma,
como educaremos as criancas? Um
grande exemplo é o reconhecimento
das préprias limitacdes,
reconhecermos a nossa infancia,
seguido da predisposicdo em
aprender. E nao foi Jesus que nos
ensinou a assemelharmo-nos as
criancas?
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LIVRARIA CEAC

Conectada em vocé!
Fone: (14) 3366-3212
Rua 7 de Setembro, 8-30 - Bauru - SP

VISA

Compre no débito ou crédito!

Card

MAIS TITULOS

sm.mm DE LIVROS

Apenas 1 0
0 0 cada

CONHEGA ALGUNS:
VIVENDO A DOUTRINA ESPIRITA - VOL. 1
¥i] VIVENDO A DOUTRINA ESPIRITA - VOL. 2
i b VIVENDO A DOUTRINA ESPIRITA - VOL. 3
VIVENDO A DOUTRINA ESPIRITA - VOL. 4
COMECE PELO COMECINHO

0 LIVRO DOS

ESPIRITOS
0 EVANGELHO SEGUNDO
0 ESPIRITISMO

ofertas limitadas ao estoque

KIT KARDEC

edicao econdmica - tamanho normal

ss 600 15 30,00

Nesta promocao a unidade
sai por R$ 3,75 cada

ofertas limitadas ao estoque

Vol. 1 - Mateus - R$ 62,00
Vol. 2 - Marcos - R$ 30,00
Vol. 3 - Lucas - R$ 45,00
Vol. 4 - Jodo - R$ 45,00
Vol.5 - Atos dos Apéstolos - R$ 40,00

ofertas limitadas ao estoque

O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO
£D. ECONOMICA

LEVE 2

.| IPRGUE
\'\\\,‘\"\t
\\ul"“hA ns 8’00

2 unidades

ofertas limitadas ao estoque

“:‘”i'\.“

z |“."‘“
ok 3b \\\‘:‘“

-\\m Kt
A

1unidade

L\-\ﬂl’l:

Espt ‘E\?
\
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CLUBE DO LIVRO

o Masnw

LEA CARUSO

VIRGINIA

Paptpelf
ma pida €N Pamp

Virginia, a protagonista desta obra,
vivia em Pompeia e, desde sua adolescéncia,
sofria com os mais diversos abusos de seu
padrasto, um soldado da centuria, arrogante
€ pOoSssessivo.

Sequiosa por uma vida de luxuria e
possuidora de admiravel beleza e
sensualidade, conseguiu facilmente infiltrar-
se em rica e nobre familia, libertando-se do
detestéavel padrasto.

Ainda assim, vivenciando muito
sofrimento, perseguicdes e quedas, acabou
por encontrar, na alma sensivel e amorosa de
um escravo, a elevada oportunidade de
absorver os ensinamentos cristdos, para o
verdadeiroamor.

i

Livro: Virginia - Uma Vida em Pompeia
Autores: Maurice (espirito) / Léa Caruso (médium)
Género: romance
Editora: IDE de Araras-SP
Preco do livro: R$ 38,00
Mensalidade do Clube: R$ 20,00
N3o sécios: R$ 22,00
Paginas: 368

Livros dos meses anteriores

Agosto Setembro Outubro Novembro
PPNCE | UZES

E -3 N BRASIL

[ (e FRENTE
ﬂ“'-’f:”‘-l & BIlE FAZERMS j

MESTE MUND

ofertas limitada ao estoque

Revista Espirita
1860 (Lake)

Revista Espirita
1858 (Lake)

Revista Espirita
1859 (Lake)

Revista Espirita
1861 (Lake)

ofertas limitada ao estoque



MORTE:
FIMOU
PASSAGEM?
R$ 29,00

ESPIRITA

_ amanre
:

Cigano

MORTE

tlgmmigug <.
{__j Iesscrevendn
sy T Ciemicos Hlstena
h ﬁif PROCESSOS REESCREVENDO SAUDE

! : CARMICOS = s ¢ i HISTORIAS 3 PSIQUICA
m R$ 30,00 R$ 40,00 R$ 39,00

ALMAS O AMANTE CARTAS
DE ACO CIGANO DO ALTO
R$ 30,00 R$ 48,00 R$ 43,00

LIVRARIA CEAC sRa2

JOSE CARLOS
DE LU

ofertas limitada ao estoque

da rnllﬂm
vida
' O JARDIM

DA MINHA

4 VIDA
R$ 35,00

UM COICE
/ ESPANTADO AQUL..
TODAS AS VIVER E O MENINO OUTRO ALI
FLORES QUE PARA OS Uil ESPANTADO (INFANTO-
EU GANHEI . FORTES P8 s (INFANTIL) JUVENIL)
R$ 45,00 R$ 39,00 R$ 15,00 R$ 15,00
DeR$ 30,00 De R$ 30,00
por nor
R$ 22,00 R$ 22,00
fe n:nzrs.oo De RS 26,00
por
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Terapias Espirituais

Atendimento Fraterno
Precisa conversar com alguém?
Estamos prontos a recebé-lo, ouvi-lo e
encaminha-lo a ajuda de que necessita.
Uma hora antes das palestras.

Fluidoterapia

(Passe Magnético)

Passe simples (aberto a todos)
ou conjugados (via atendimento
fraterno). Apos as palestras
publicas.

Joias Devolvidas

Apoio a familiares em luto
Com a finalidade de compartilhar
sentimentos e experiéncias com 0
desencarne de entes queridos.

Reuniao aos sabados, das 17 as 18h,

na sala 86 - Contato: Vera Mangili Silva
fone: (14) 3313-9336

¢ Fluidoterapia Infantil
. " Passe especifico para criangas
acompanhadas dos pais.

Sabados, 9h - Informagoes

fone: (14) 3243-4964

Sala 29

CAQAC CENTRO ESPIRITA AMOR E CARIDADE c‘gx‘c

Encaminhamento realizado
pelo Atendimento Fraterno

_—

Fluidoterapia a domicilio

(acamados)

Visita com leitura edificante, didlogo
fraterno e passe com

agendamento. Solicitagdes pelos
fones: (14) 3018-0522 / 99724-8718

Apoio a dependentes

quimicos e familia

Se vocé tem um problema com a
dependéncia quimica, tabagismo ou
alcoolismo, podemos ajuda-lo.
Participe do nosso grupo. Estamos
de abragos abertos para recebé-los!
Domingos — entrevistas a partir

das 17h30. Palestra e passes
magnéticos 18h - salao do CEAC

Aulas da Vida

Dialogo fraterno e grupo meditnico
de apoio a pessoas em quaisquer
dificuldades morais.

Sexta-feira, das 15h as 16h
Coordenacao: Amadlia Carvalho

de Moraes

Sala 29

Vibracées

Solicite 0 encaminhamento
de vibragoes a pessoas
em dificuldades na
Secretaria.

Produtos e Servicos

Livraria CEAC

Segunda a sexta-feira,
~das 13h as 22h,

Sébado, das 8h as 12h e
Domingo, das 8h as 11h.

Clube do Livro CEAC
Entrega de um
langcamento mensal
F:14 3366-3212

l;" Segunda-feira a

Séabado das 9h as 11h F.: 14 98803-0208
F.:14 3366-3212 Domingo das 9h as 11h
Bazar de Roupas e | |Bazar de Moveis Café CEAC Estacionamento
Acessorios i Segunda a sexta Segunda a sexta ‘.@4 Segunda a sexta-feira
Segunda a sexta - das das8has12he das 13h as 22h H‘r"-"“h:; .. das 13h as 22h
8h as 16h30 das 13h as 17h e Domingo das “Wllr Sibado das 8h as 12h
Sabados das 8h as 12h Sébado — 8h as 12h 7h30 as 11h30 Domingo

oD Rua 15 de
Novembro, 8-8
F.: 14 3366-3210

Rua 7 de Setembro, 8-56.
F: 14 3366-3218

Cantinho Amor Perfeito
== . ",& Venda de artesanato

sexta a tarde e noite

Coral Amor e Luz

19h30 as 21h30
Contato: Katia

das 8h as 12h

CEAC NA WEB - Acompanhe nossos contetdos e transmissées ao vivo pela internet:

www.tvceac.com.br

www.radioceac.com.br
Facebook/Centro Espirita Amor e Caridade - CEAC Bauru

Youtube: Centro Espirita Amor e Caridade - CEAC Bauru

wte £nsaio: 42- feira das

Expediente Jornal Momento Espirita

Coordenagao: Leopoldo Zanardi / Editora: Angela Moraes
Reportagens: Jussara Tech, Ana C. Tripoloni e Lidia Maria Duarte
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Diretoria CEAC
Presidente: José Silvio Turini

1° vice presidente: Mauro Sebastiao Pompilio / 2° vice presidente: Richard Simonetti
Diretor Administrativo: Nilton José Gallo / Secretéaria: Monica Bueno de Aradjo Dabus
Diretor de Divulgacao: Sidney Francese Fernandes
10 Tesoureiro: Uriel de Almeida / 2° Tesoureiro: Nelson Sonoda Jiniti
Diretor de Patrimonio: Marcio Guaranha Merighi
Diretor Auxiliar: Carlos Eduardo Noronha Luz
Conselho Fiscal: Anunciata dos Santos Crepaldi,Jorge Luiz Salomao da Silva e
Leda do Carmo Mussel Bastos / Suplentes: Francisco Joao Amorim,
Marcio Augusto Lopes Campos e Marta Scarelli

Grupo Vida

ApOIO contra o suicidio
Pessoas que apresentem intengdo de suicidio
ou perderam ente querido, venha conversar
conosco. Atendimento em grupo ou
individualizado, com privacidade.

Sabados, 13h.

Sala 83

GRUFD

Vida

TDM - Tratamento para
Depressao por Magnetismo

Entrevistas para acompanhamento - sala 29
22 ¢ 52 feiras das - 1815 as 20h

2% g 5 feiras a partir das 19h

Contato: Nélson Bastos (14) 3366-3232
Sala 29

Atendimento espiritual a satde
Grupos meditnicos para apoio fluidico a
tratamentos fisicos. Segundas — 20h

chegar 15 minutos antes

Coordenacao: Fabio Eduardo da Silva

Sébados, 18h - chegar 15 min. antes
Coordenacao: Jorge Salomao e Maria Salomao
Salas 84/85

Estudos Espiritas

Educacao Espirita da Infancia
2% 4% e 6° - 20h - Domingo - %h
Coordenacéo: Marcio Augusto Campos (Guto)

MEAC - Mocidade Espirita Amor e Caridade
Coordenacéo: Marlon Henrique Aramor
Reunides - Sabado - 17h
Domingo - %h

Atualizacao para Esclarecedores
Coordenacao: Fabio Eduardo da Silva, Claudio Ewald,
Luis Aldo e Gilson Rodrigues

Atualizacdo para Médiuns
Coordenacao: Luiz Aldo e Francisco Amorim

Grupo de Estudos sobre André Luiz
Coordenacao: Jorge Salomao

ESDE - Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita
Coordenacao: Roberto Mancuzo

Espiritismo e Ciéncia Coordenacao: Mauro Ferreira Jorge
COEM (Curso de Orientacao Espirita e Meditnica)
Coordenacao: Richard Simonetti
Grupo de Estudo da Doutrina - Responsavel: Iracema Dias

Estudo da Codificacao: O Céu e o Inferno
Responsavel: Rosana Dal Evedove

Estudo Avancado de Espiritismo

Coordenacao: Nazil Canarin Junior - Sdbado, das 14h as 16h

Grupo de Estudos “Perispirito”

Coordenacao: Nazil Canarin Junior - Sdbado, das 16h as 18h



