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Viva a juventude!

Viva novos tempos!
Viva?

O autor e escritor Wellington
Balbo discorre sobre a cultura moderna de
perseguir a juventude fisica, mas alerta:
“Para alguns a velhice das ideias ainda
permanece. Por isso, forcoso admitir que a
juventude, tanto procurada pelo homem,
reside mais na alma do que no corpo fisico”.
0 equivoco de interpretacdo do conceito de
juventude e modernidade pode levar a
ovacdo de pratica como o aborto,
do na realidade poderia extirpar esse
ara com os irmaos em necessidade

Entrevista Especial: Edmir Garcia

atendendo com presteza. Em entrevista,
detalha mais sobre o encontro e sua
experiéncia. Marque na sua agenda,
compareca! Pag.5

Orador e dirigente foi
convidado a realizar seminario
“Mediunidade” e palestra “O homem de
bem” em nossa casa neste més,

Caderno Filantropia

O desafio das instituicdes diante da nova maneira de doar
a Nota Fiscal Paulista—capa.

ConteuUdos Doutrinarios

Pinga-fogo — Richard Simonetti - Pag. 5
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Verdades lamentaveis, sem querer ofender quem quer que seja - José Reis Chave - Pég. 6
Diante do sofrimento — Sidney Fernandes - Pag. 6

Editora CEAC — 0 amor sempre — Richard Simonetti, do livro Amor, sempre amor - Pag. 12
]

Vocé conhece
nossa Casa
Espirita?

Todas as terapias espirituais,
grupos de estudo, cursos, produtos e
servicos do CEAC a disposicdo do
frequentador agora com mais destaque
napag.12.
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Carta
do editor

Leitor amigo,

Este més, seu jornal
Momento Espirita esta diferente.

Coletamos opinides de
leitores e associados e tivemos a grata
satisfacdo de ter muitas respostas
satisfeitas, e também boas sugestdes
de melhorias. Entre elas, uma sec¢do
de Pinga Fogo foi um dos pedidos
recorrentes, que trazemos a partir
desta edi¢cdo, com oportunidade do
leitor enviar mais perguntas sempre
que desejar.

Os artigos e conteldos
doutrindrios tiveram 100% de
aprovagao, por isso manteremos em
quantidade e iremos variar colunistas
e assuntos, buscando atender as

excelentes pautas sugeridas.
Realizamos também uma

mudanga estrutural muito
importante e que marca um novo
momento do CEAC: as noticias dos
nicleos de assisténcia agora
compdem um caderno especial
chamado “Filantropia CEAC”,
colocado nas paginas centrais
estrategicamente para ser retirado do
jornal e compartilhado aos quatro
ventos. Por que isso? O CEAC é
referéncia em promog¢do humana a
instituicdes do Brasil inteiro; recebeu
o Prémio Bem Eficientes duas vezes;
realiza mudancgas significativas em
nosso contexto social. Tudo isso sem
fazer discriminar credo, raga,
nacionalidade, etc. Merece, portanto,
que a sociedade bauruense conheca
mais nossa instituicdo e, neste
sentido, nés convidamos vocé, leitor,
a “esquecer” o encarte em clinicas
médicas, dentista, etc. Seja também
um divulgador deste trabalho feito
comtantoamor.

Enfim, aqui esta seu novo
Momento Espirita, que também teve
seu layout modernizado.

Gostou? Nado gostou? Conte
pra nés! Criamos um e-mail
especialmente para ouvi-lo:
jmeceac@gmail.com.

Fraternal abrago,

Angela Moraes — Editora
Leopoldo Zanardi — Coordenador



Editorial— — Mensagem

de Albino Teixeira

As duas iniciativas

Em sua epistola universal,
recomenda Tiago (1:27):

A religiGio pura e imaculada
para com nosso Deus e Pai é esta: visitar
os Orfdios e as viuvas nas suas dflicoes, e
guardar-se incontaminado do mundo
(1:27).

O apostolo reporta-se a duas
iniciativas bdsicas.

A primeira diz respeito ao
préximo.

Orfdos e vilvas representam os
carentes de todos os matizes, que
ajudaremos se pretendemos um
comportamento religioso.

Levando em conta o velho
principio de que a unido faz a forga, ndo
ha davida de que se nos unirmos em
torno desse objetivo seremos mais
produtivos.

Isolados, atenderemos a
alguns; unidos, beneficiaremos a
multiddo.

Nesse contexto. o Centro
Espirita situa-se como abencoado posto
de servico onde, unidos, muito
poderemos fazer em beneficio do
proximo,

No CEAC hd uma estrutura de
trabalho que nos oferece amplo leque
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de opgBes nesse sentido:

Além das contribuigdes
pecuniarias com disciplinada
regularidade, a chamada mensalidade,
podemos doar roupas, calgados,
méveis, eletrodomésticos, objetos de
uso pessoal e tudo o que estiver em
desuso, masfor aproveitavel,

Importante considerar o
exercicio de desprendimento, o
desapego do que ndo usamos em favor
dos que poderdo usar.

%k %k %k

A segunda diz respeito ao que
devemosfazer pornos.

Quando Tiago recomenda que
mantenhamos incontaminado o
coragdo, reporta-se ao esforco de
renovagdo, ao combate sistematico as
impurezas sob o ponto de vista moral,
gque permeiam nossos pensamentos e
atitudes.

Para tanto, um pouco de
reflexdo sera sempre importante,
partindo de uma pergunta que devemos
fazer a nés mesmos, antes de qualquer
iniciativa:

—Jesusaprovaria?

Provacoes

Quantas pedras removidas

e quantas porjremover...
=1 v

ProVagQ&s em nossas vidas
queso.nos fazem crescer!

Jodo Batista Xavier Oliveira
Bauru/SP

Cultivando
Paciéncia

Cultivando paciéncia:

se vocé foi vitima de preterigdo em servigo, reconhecera
gueissoaconteceu, em favor dasua elevacao de nivel;

se perdeu o emprego, ante a perseguicdo de alguém que lhe
cobicou o lugar, creia que alcangara outro muito melhor;

se um companheiro lhe atravessou o caminho,
atrapalhando-lhe um negdcio, transagcdes mais lucrativas
aparecerdo, amanhaem seu beneficio;

se determinada criatura lhe tomou a residéncia, manejando
processos inconfessaveis, em futuro proximo, terd vocé moradia
muito mais confortavel;

se um amigo |lhe prejudica os interesses, subtraindo-lhe
oportunidades de progresso e ajustamento econdmico, guarde a
certeza de que outras portas se lhe descerrardo mais amplas aos
anseios de paz e prosperidade;

se pessoas queridas lhe menosprezam a confianca, outras
afeicGes muitos mais sélidas e mais estimaveis surgirdo a caminho,
garantindo-lhe a seguranca e a felicidade.

Mas nunca pretiras, ndo persigas, ndao atrapalhes, nao
desconsideres, ndo menosprezes e nem prejudiques a ninguém,
porque sofrer € muito diferente de fazer sofrer e a divida é sempre
uma carga dolorosa para quem a contrai.

Psicografia de

Francisco Candido Xavier,
do livro Coragem,
espiritos diversos,

Edicdo CEC



Coral Amor e Luz comemora 35 anos

A

PARA CELEERAR

CORAL

AMOR&LLUZ

Neste més de agosto o Coral
Amor e Luz comemora 35 anos de
atividade com cinco apresentagdes
especiais. No dia 10, o grupo fard um
recital no Teatro Municipal de Bauru, as 20
horas, com participacdo especial da

soprano Cristina Lima, do tenor Carlos
Herrera e do violonista Olavo Navarro. Os
trés convidados fardo apresentacdes solo
durante orecital.

Além das apresentagdes,
também haverd uma homenagem
especial aos ex-regentes do Coral Amor e
Luz: Olinda Maria dos Santos (1982-1987),
Luiz Petroni (1987-1988), Ana Terezinha
Munhoz (1989-1991), S6nia Berriel (1992-
1996), Olavo Navarro e Regina Damiatti
(1997-1998) e Alexsandro Doezbacher
(1998-2014). A entrada é um quilo de
alimento ndo-perecivel.

Nos dias 7, 9 e 13 de agosto, as
comemoragdes serdo no saldao principal
do CEAC, onde o Coral vai fazer uma
participacdo especial nas palestras de
Richard Simonetti.

E no dia 26 de setembro, o grupo
fard a abertura da palestra de Divaldo
Pereira Franco, que acontecerda no
auditério do Espago Vida, ao lado do
Centro Espirita Chico Xavier.

Historia

O Coral Amor e Luz foi fundado
em agosto de 1932 com o nome

GRUMEAC - Grupo Musical Espirita Amor
e Caridade, sobaregénciade Olinda Maria
dos Santos. Apenas em 1994, o grupo
passou aadotar o nome utilizado até hoje,
“Coral Amore Luz”.

Em seus 35 anos de atuagdo, o
Coral ja se apresentou em diversas
ocasides, como palestras, encontros de
corais e eventos, além de visitas a
hospitais, creches e asilos, sempre
buscando transmitira mensagem cristd de
paz, amor, esperanga e fé. Para isso, o
repertério conta com musicas variadas,
eruditas e populares.

Atualmente o Coral Amor e Luz
conta com 22 integrantes, todos
voluntdrios do CEAC. Desde 2015, o Coral
conta com a regéncia e coordenagdo
musical do maestro Fdbio Lima e
acompanhamento instrumental da
pianista Marcia Regina Casarini. Fabio é
bacharel em Musica pela UNICAMP e pds-
graduado em Musicoterapia pela
UNAERP, e integrou o quadro de
professores da Faculdade de Musica da
Universidade do Sagrado Coracao de 2008
a2012.

Palestras em Agosto/17 programe-se!!

Nolicias

Integrantes do
Coral Amor e Luz:

SOPRANOS

Célia de Paiva, Cristina Lima,
Danielle M. Albano, Elaine Calixto
Carvalho, Ivone Gasparini, Louise Leme,
Luci N. C. Moura e Silva, Marglete N.
Domingues, Maria Amélia Freires

CONTRALTOS

Ana Adélia Rinalde Brandado,
Celma de Souza Nitsuyuky, Jaiza Vieira da
Silva Guerrer, Jussara Duarte Soriano
Cozza, Katia Bigueti Soares Prado, Nancy
Ap. Bioni Garcia, Rosane Maria Alvares

TENORES

Cesar Prado, Frederico L.
Balbino, Jorge de Souza Freires, Luiz
Flavio dos Santos

BAIXOS

Jadilson Alves de Carvalho,
Marco Pina, Mateus Campos de Assis,
Wellington R. Silva
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Domingo/9h Segunda/20h Terca/16h  Quarta/16h  Quinta/15h Sexta/20h Sabado Estudo -
3 ,{,}L'r:r‘/’ Mesoy  Zwuniz °3 Leit 04Munir/ s Tomali AGOSTO 2017
Davison Yara Paulo Reunido éma Livre
Yara Yara de Dirigentes
dos Grupos . - ~ . - i
06 Renato 07 Coral/ Ul?oganholo/ 09 Coral/ 1 oRenato 1 1Richard Meditnicos Livro dos Espiritos - questdes 1 a 3: Deus e o Infinito AGORA ESTA SENDO APRESENTADO
Richard César Richard oh Evangelho: Genealogia espiritual (Mateus, 1: 1-17) TAMBEM A0S DOMINGOS, PELA TV PREVE,
NO HORARIO DE 15:30 HORAS
13 14 15 16 17 18 i iritos — 0 : isténci
Coral/ Moises/ Foganholo/ Moises/ Leila/ Moises/ Livro dos Espiritos — questoes 4 a 9: Provas da existéncia de Deus
Richard Sidney Marcia Sidney Paulo Sidney Evangelho: Zacarias e 0 Anjo (Lucas, 1: 1-25) 02, 04 e 06/08/17
20 21 22 23 24 25 26 i iritos: Atri i _ 5 . 35 ANOS DO CORAL E LUZ
Nazil Jorge/ Marcio/ Jorge/ Leila/ Jorge/ O Garg -0 dos Espiros: Atributos da Divindade - questoes 102 13:
Tatto Tatto Tatto Paulo Tatto Seminario Evangelho: Maria (Lucas, 1: 26 a 38) 09, 11 e 13/08/17
27 28 29 30 31 01 setembro Livro dos Espiritos: Principio das coisas — questdes 17 a 20: SONIA BERRIEL
Edmir Garcia  Emanuel/ Carlos Luz/ Emanuel/ Leila/ Emanuel/
Palestra Nélson Davison Neélson Paulo Nélson Evangelho: Visita de Maria a Isabel (Lucas, 1: 39-56) 16, 18 e 20/08/17

) . . ] MIGUEL DARE — Voluntarios em agdo
Acompanhe as palestras ao vivo pela internet em www.tvceac.com.br ou youtube/facebook: Centro Espirita Amor e Caridade - CEAC Bauru
23,25 e 27 /08/17
RICHARD SIMONETTI

30/8, 01/09/17 e 03/09/17
JORGE SALOMAO

CEAC inicia novos cursos em agosto

Inscreva-se na Secretaria:

e COEM - Nova turma com Mauro Pompilio - Tergas-feiras, 16h30, inicio em 8 de agosto.
¢ ESDE - Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita - Segundas-feiras, das 19h45 as 21h45, inicio em 7 de agosto.
e Curso para Esclarecedores que atuam nas reunides meditnicas - Quintas-feiras, das 19h30 as 21h15, com inicio no dia 3 de agosto.
e Curso de Portugués e Matematica para concursos - Inicio no dia 7 de agosto, das 18h30 as 19h45.
Taxa Gnica de R$50,00 revertida para o projeto Gestar, que presta apoio a gestantes carentes.
® Grupos de Estudo do Espiritismo (14h-16h) e da obra Perispirito (16h-18h), com Nazil Canarim Jr, retornam
as atividades neste més, com vagas abertas para novos integrantes. Aos sabados.

Quarta-feira - 9h - TV PREVE - Canal 31 UHF aberto,
32 Digital, 17 NET / Quarta-feira - 13h30 e 19h - TV CEAC
Sexta-feira - 15h30 - TV PREVE - Canal 31 UHF aberto,
32 Digital, 17 NET / Sexta-feira - 16h e 19h - TV CEAC

‘Produgde Apain:
e el
CEALC ]
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Nolicias =——

“Aulas da Vida”

CEAC - Sextas-feiras - Sala 29

2 Timéteo, 1:7
L. E. Questdao — 663- As preces que
fazemos por nés mesmos podem mudar a
natureza de nossas provas e desviar-lhes o
curso?

Tema de Agosto:
0OS “AUTOS” DO SER HUMANO

04/08 - AUTOESTIMA NEGATIVA
“Posso todas as coisas naquele
que me fortalece”.
Filipenses, 4:13
L. E. Questdo - 909 - O homem poderia
sempre vencer suas mas tendéncias pelos
seus esforgos?

25/08 - AUTOPERDAO
“Se alguém estd em Cristo, nova criatura é;
as coisas velhas ja passaram; eis que tudo
se renova”.
2 Corintios, 5:17
L. E. Questdo—999 - O arrependimento
sincero durante a vida basta para apagar as
faltas e fazer encontrar graga
diante de Deus?

11/08 - AUTOAFIRMACAO
“Pensai nas coisas que sdo de cima
e ndo nas que sdo da Terra.”
Colossenses, 3:2
L. E. Questdo - 803 - Todos os homens sdo
iguais diante de Deus?
15h - Encontros e estudos,

construindo nossa
reforma intima
intima

18/08 - AUTOPIEDADE
“ Deus ndo nos deu o Espirito de temor,
mas de fortaleza, de amor e de
moderagdo.”
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-Enfrevista Especial

Conte-nos um pouco sobre sua
historia...

Na atual encarnagdo sempre fui
espirita. Minha formagdo foi no C.E. do
Calvdrio ao Céu, em Bebedouro/SP, uma
Casa com 109 anos, onde participei da
evangelizagdo infantil, mocidade
espirita(a mais antiga do Brasil) e
diversos departamentos. Hoje estou vice-
presidente dessa institui¢éo e atuo como
palestrante, coordenador de cursos e
dialogadorem reunido meditnica.

Profissionalmente trabalhei, a
partir dos 6 anos, no comércio do meu
pai. Com 14 anos entrei no Banco do
Brasil, onde fiquei até os 28 anos. Nesse
periodo cursei a faculdade de Histdria e
passei a atuar na drea de educagdo nas 2
ultimas décadas.

O que os participantes podem
esperar do seminario? A quem ele é
destinado?

No mddulo sobre "As
finalidades das Comunicagbes e das
Reunibes Mediunicas", buscamos
abordar a atividade dos benfeitores
espirituais no preparo da reuniGo e a
harmoniza¢do preparatoria dos
encarnados. Tratamos também das
manifestagées dos espiritos protetores,
da conversagdo, do esclarecimento e
encaminhamento dado aos irmdos
necessitados. Destacamos a importdncia
de analisarmos e avaliarmos as
comunicagbes e a propria reunido.
Também ressaltamos os diversos
objetivos das reunides mediunicas.

O moddulo sobre "A Formagdo
dos Médiuns" é composto de perguntas e
respostas que geralmente geram
duvidas entre os participantes das
reuniées meditnicas.

Qual a importancia da
participagao dos médiuns no
seminario? 4. Qual a importancia de se
discutir a formagcdo dos médiuns e a
comunicagao com os espiritos?

A formagdo dos médiuns deve
anteceder o seu ingresso em um grupo
meditunico mas, ele deve continuar
estudando permanentemente o tema

Por Ana Tripoloni/Angela Moraes

Edmir Garcia

Orador e dirigente espirita da cidade
de Bebedouro realiza seminario
sobre Mediunidade

para estar sempre alerta aos perigos da
ma utilizagdo da faculdade meditnica.

Na sua opinido, qual o grande
desafio da mediunidade nos dias de
hoje?

Os desafios sdo a
conscientizagdo dos médiuns/dirigentes
quanto a sua formagdo continuada e
também as inumeras obras literdrias
que tem trazido informagdes bastante
duvidosas e até contraditdrias com os
ensinos de Allan Kardec.

O orgulho e a vaidade sdo
sempre armadilhas que devemos nos
preocupar em evitd-los.

Havera um momento para
participacao, por meio de perguntas?

Sim, durante todo semindrio e,
em especial, no final de cada mddulo os
participantes poderdo fazer perguntas.

O material que utilizaremos é
resultado de uma ampla pesquisa na
bibliografia espirita realizada por dez
monitores de cursos preparatérios da
USE Intermunicipal de Bebedouro.

Nos udltimos 30 anos tenho
trabalhado com cursos de formagdo de
médiuns e dirijo reuniées mediunicas, o
que possibilitard uma grande troca de
experiéncias com os participantes.

Ha alguma indicagdo de leitura
para que os participantes possam
acompanhar o contetido apresentado
no semindrio?

- Diretrizes de Seguranga, de
Divaldo Pereira Franco e Raul Teixeira.

- O livro dos Médiuns — Allan
Kardec.

- Mediunidade: Tire Suas
Duvidas, de Luiz Gonzaga Pinheiro.

- Sessdo Medidnica -
Mediunidade Hoje e Amanhd, de Leda
Marques Bighetti.

- Apostila - Reunido Mediunica:
Antes, Durante e Depois, Miguel Tavares
de Gouvea

- Sessdes Prdticas e
Doutrindrias do Espiritismo, de Aurélio
Valente.

Nao perca

Seminério "Mediunidade" -

26/8, sabado, 14h.

Palestra "O homem de bem" - 27/8, domingo, 9h.
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A indulgéncia

k' Renato Chinali Canarim

Na estrutura da Terceira Parte
de “O livro dos Espiritos”, Allan Kardec
colocou como derradeiro Capitulo, de
numero Xll, aquele referente a
“Perfeicdao moral”, por ser o
desdobramento logico do estudo das leis
morais, ou seja, das leis que ndo dizem
respeito aos fend6menos de interagGes
fisicas da matéria, mas sim que se
referem avida do espirito.

E logo na questdo 893, que
inicia o estudo dos vicios e das virtudes,
consta o questionamento do
Codificador, ndo raras vezes
mencionado, indagando a respeito de
qual seria, dentre todas as virtudes,
aquela considerada como a mais
meritdria. Consoante ressaltam os
Mentores, em inesquecivel resposta: “A
mais meritdria é a que assenta na mais
desinteressada caridade” (KARDEC,
2010b, p. 502).

Tomando tal ensino como base
para a presente reflexdo, importa
destacar o papel de uma outra virtude
que decorre diretamente da caridade: a
indulgéncia.

Em “O evangelho segundo o
Espiritismo”, no Capitulo X, cujo titulo
remete a uma das célebres frases
enunciadas por Jesus no sermdo do
monte: “Bem-aventurados os que sdo
misericordiosos” (Mateus, 5:7), Allan
Kardecse debruga naanalise do perdaoe
damisericérdia.

Nesse Capitulo, ele compilatrés
instrucGes concordes dos Espiritos, que
tém por propodsito enfatizar a
importancia da indulgéncia, como
manifestacdo da caridade. Como bem
aponta o autor espiritual Dufétre, bispo
de Nervers, na terceira dessas
comunicacbes, € a indulgéncia “uma
prdtica da santa caridade, que bem
poucas pessoas observam” (KARDEC,
20104, p. 223).

O sublime fundamento da
indulgéncia se assenta, pois, na
caridade, razao pela qual José, Espirito
protetor, autor da instrucao espiritual
inaugural, pontua que esse sentimento
doce e fraternal age no bem do préximo,
namedidaem que:

A indulgéncia ndo vé
defeitos de outrem, ou, se os vé, evita
falar deles, divulga-los. Ao contrario,
oculta-os, a fim de que se ndo tornem

I ——_—
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conhecidos sendo dela unicamente, e, se
a maledicéncia os descobre, tem sempre
pronta uma escusa para eles, escusa
plausivel, séria (KARDEC, 201043, p. 220).

Além disso, trata-se de virtude
com fundamento na humildade, na
medida em que é manifestacdo do
reconhecimento individual da proépria
falibilidade comum a todos, integrande
da condicdo de espiritos imperfeitos,
com defeitos a corrigir e com mas
tendéncias a dominar.

Salienta, ainda, Jodo, bispo de
Bordéus, subscritor da comunicagdo
intermediaria, que a indulgéncia para
com as faltas alheias é um dever,
enquanto que a severidade e o rigor
devem ser aplicados para os erros
préprios, ja que “o Senhor usard de
indulgéncia para convosco, como de
indulgéncia houverdes usado para com
osoutros” (KARDEC, 2010a, p. 221).

Em belissimos comentarios a tal
tematica, André Luiz, através da
psicografia de Francisco Candido Xavier,
na obra “O Espirito da Verdade”,
Capitulo 62, enuncia preciosa sintese: “A
Humanidade dispensa quem a censure,
mas necessita de quem a estime”.

O erro, portanto, reclama
entendimento, e ndo aversdo ou repulsa,
sendo verdadeiro dever cristdo a
indulgéncia e a bondade para com os
erros alheios, pois, para os nossos
proprios erros, precisaremos igualmente
do concurso da fraternidade e da
caridade do préximo.

Que a pratica da indulgéncia,
consoante as normas da caridade e da
humildade, represente sempre um dever
a ser cumprido incessantemente, para
gue todos possamos crescer
moralmente, rumo a felicidade inefavel
da perfectibilidade espiritual.

Referéncias

Espiritos diversos; XAVIER, Francisco
Cdndido. O Espirito da Verdade. 18. ed.
Brasilia: Federagdo Espirita Brasileira, 2013.
KARDEC, Allan. O evangelho segundo o
Espiritismo. 2. ed. Rio de Janeiro: Federagdo
Espirita Brasileira, 2010a.

KARDEC, Allan. O livro dos Espiritos. 2. ed.
Rio de Janeiro: Federagdo Espirita Brasileira,
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1-Quando alguém desencarna num acidente chegou sua hora?

Ndo ha hora certa para morrer, apenas a certeza de que
morreremos um dia. Ndo sabemos se alguém faleceu em acidente porque
chegou sua hora ou porque envolveu-se em acidente. Diante do
imponderavel é melhor cessar o questionamento e confiar em Deus.

2 — Quanto tempo levara para nos comunicarmos com um ente
querido que faleceu?

A comunicagdo medilnica dependera de varios fatores. Dentre
eles, encontrar o médium em condig¢Ges de receber a manifestagdo e estar o
Espirito em condi¢des de manifestar-se. Melhor cogitar de encontro durante
as horas de sono, registrado na forma de sonhos. Ocorrera tao logo
pacifiguemos o coragdo, em regime de confianga e oragdo.

3—E possivel reencarnar na mesma familia, apds curta estadia no
mundo espiritual?

Sim, e ndo raro isso faz parte da programagdao do Espirito. A
existéncia breve pode representar um recurso para sua depuracgao, a fim de
favorecer melhores condi¢des fisicas em novo mergulho na carne.

4—Posso pedir perddo ao falecido por um mal que lhe causei, e ser
perdoado?

Sem duvida, mas considere que o mais importante é ter o perdao
de nossa prépria consciéncia, a partir do empenho por superar a tendéncia
de conturbaravida do préximo.

5 — Que beneficios nos traz a reunido em familia para estudar o
Evangelho?

Brigas, discussdes, desentendimentos e vicios abrem as portas de
nosso lar a Espiritos perturbadores. Trazer Jesus para o cotidiano, a partir de
reunidoes dessa natureza, garante a presencga de benfeitores espirituais que
inibem as iniciativas das sombras.

6 — Pode ser considerado um suicida alguém que venha a falecer
num acidente em esporte radical, como alpinismo ou paraquedismo?

N3do, porque ndo ha intencionalidade, mas certamente aqueles que
falecem em decorréncia desses desafios lamentardo ndo ter usado o tempo
em atividades mais produtivas e seguras.

7 — Se alguém tem uma doenga grave, como cegueira, por
exemplo, em processo cdrmico, o cénjuge também estard enfrentando
algo pelo qual teria que passar?

Servir de cireneu a alguém ndo é carma. Trata-se de abengoada
oportunidade de exercitar amor pelo préximo, lembrando sempre que o
préximo mais proximo é aquele que habita sob o mesmo teto.

8- Gostaria de saber qual é a minha missdo?
Basicamente, trabalhar por deixar o mundo melhor ao daqui sair, e
sair do mundo melhor do que quando aqui entrou.

Nota: Por respeito a privacidade néo identificamos os consulentes.

PERGUNTE AO RICHARD
Mande sua divida sobre a Doutrina Espirita para
richardsimonetti@uol.com.br.
Richard responde as perguntas do publico pessoalmente na primeira
semana do més, nas palestras publicas de segunda, quarta e sexta, 20h.
Ao vivo pela www.radioceac.com.br e www.tvceac.com.br todas as
sextas-feiras, das 15h as 16h30, com respostas a perguntas
formuladas em tempo real, pelo Facebook.
E agora também nesta secao do Jornal Momento Espirita.



" José Reis Chaves

Oscristdosinterpretam a Biblia
de dois modos: um de acordo com os
dogmaseoutrondodogmatico. Ha, pois,
dois cristianismos: um de dogmas e
outrosemdogmas.

Quando uma doutrina crista
era declarada como dogma, ai de quem
fosse publicamente contra ele! E toda
doutrina que foi declarada dogma era
justamente porque ela era polémica. E
era polémica porque ela ndo tinha
fundamento biblico correto e, as vezes,
era até contra a Biblia. Os dogmas foram
também causa de muitos conflitos entre
aciénciaeocristianismo.

A ciéncia avangou, deixando
para tras muitas ideias erradas como a
questdo do geocentrismo, que ensinava
que o planeta Terra era o centro do
mundo e que o Sol e demais astros do
universo giravam em torno do nosso
planeta Terra, o que estava de acordo
com um texto do Velho Testamento da
Biblia interpretado literalmente e, pois,

demodoerrado(Josué10:13).

Com as descobertas fisicas e
astrondmicas peloscientistas, entreeles
Copérnico, Kepler, Newton e Galileu,
ficou provado que o geocentrismo
estava errado e que o certo é o
heliocentrismo. O Sol é que é ocentrode
nosso sistema e que sdo a Terra, os
demais planetas nossos vizinhos com
seussatélitesquegiramemtornodele.

Isso chamou a atenc¢do dos
tedlogos e biblistas que passaram a
percebermuitoserrosdeinterpretagdes
da Biblia como causa de falsas verdades
cientificas ereligiosas aceitasatéaquela
época.

E, por incrivel que parega, com
achegadadachamadaEradoEspirito, as
religides cristds, em vez de se exultarem
com mais uma grande vitéria do
espiritualismo contra o materialismo,
elastémdadoasmdosaomaterialismo!

Com a genética e a fisica
guantica, o espiritualismo fortalece-se,

Bem-aventurados os misericordiosos, porque eles alcangaréo misericordia.

Que atitudes adotar diante do
sofrimento?

De rebeldia, revolta, desespero
ou perplexidade?

Ou de reflexdo, serenidade,
compreensdo e resignagao?

Quando estou triste e minha
alma esta cansada

Quando o problema faz o coragéo
pesar

Entdo eu paro no meio do siléncio

Até que venhas ao meu lado
sentar

Na letra de You raise me up (Vocé
me levanta), o compositor — letra de
Brendan Graham — assume uma atitude
de confianga perante o Criador, em atitude
deoragdo.

Diante da adversidade devemos
orar?

Sempre! E preciso considerar,
contudo, que ha sofrimentos que precisam
ser suportados durante toda a nossa vida.
Deus, no entanto, jamais desampara
qualquer de seusfilhos.

Com a oragdao atraimos bons
Espiritos, que nos ddo forgas para suportar

Mateus, 5:7

as dores, e entdo elas nos parecem menos
duras, pois crescem nosso animo e a
determinagdo para enfrenta-las.

E bom também fazer um exame
de consciéncia, pois na maioria das vezes
estamos simplesmente colhendo o que
semeamos.

De qualquer forma, ndo é
verdade que as coisas vao se ajeitando e
daquiapouco nem mais nos lembramos do
problema? Achamos que nossas oragées
nado foram atendidas, nahoraenolugarem
que as proferimos. Na verdade, Deus nos
atendeu. Ndo com um passe mdagica, mas
de uma forma tdo natural que nem
percebemos.

kk ok

Confesso que sou de origem
pobre, mas meu coragdo é nobre, foi assim
que Deus me fez.

E deixa avida me levar.

Sou feliz e agradego, por tudo que
Deus me deu.

S6 posso levantar as mdos para o
céu, agradecer e ser fiel ao destino que
Deus me deu.

A letra dessa musica, composta

também, na ciéncia. Mas fica
prejudicado com os dogmas cristdos. Dai
que ele, o espiritualismo, inclinou-se
mais para a filosofia e as religides
orientais. E o pior é que os dogmas sdo
proclamados constantemente como
sendo a base do cristianismo, mesmo
eles ndo tendo o respaldo biblico, o que
provoca ainda mais divisGes entre os
préprioscristdos, muitosdosquaisatése
odeiam entre si, enveredando eles, pois,
por caminhos totalmente contrarios ao
verdadeiro cristianismo. Sim, pois, foi o
Mestre dos mestres que ensinou que
seus discipulos seriam conhecidos por
eles se amarem uns aos outros (Jodo 13:
35). EoevangelistalJododiztambém que
guemfalaqueamaaDeus, masodeiaseu
irmdo, émentiroso(1Jodo4:20).
Inclusive, a parapsicologia
espiritualista (uns preferem denomina-
la, hoje, de radi6nica e psicotrbnica), a
gual teve como pioneiro o norte-
americano Rhine, da Duke University, e

Diante do sofrimento

Sidney Fernandes - 1948@uol.com.br

por Serginho Meriti, interpretagdo de Zeca
Pagodinho, sem duvida, é um exemplo de
aceitacdo e resignagao, diante das coisas
inevitdveis davida.

A aceitagdo e a resignagdao sao
virtudes meritdrias, com elas temos menos
atritos. O que é 6timo! No entanto, chega
um momento em que precisamos tomar pé
da situagdo, fazendo o melhor paraavidae
parands mesmos.

Deus ndo nos outorgou a
inteligéncia para pedir a ele solugdo dos
nossos problemas e, sim, para que dela nos
sirvamos. E é exatamente por intermédio
do nosso raciocinio que os Espiritos nos
auxiliam, sugerindo-nos ideias propicias ao
nosso bem. Eles socorrem, todavia, os que

se ajudam.
% %k %k

As amarguras da vida
impulsionardo o nosso adiantamento,
desde que as vivenciemos sem murmurios
ou revoltas. E nesse momento que a
religido nos proporciona a vacina contra o
desespero e a resignagao que nos preserva
dodesequilibrio.

Entdo somente através do
Espiritismo encontrareia minha salvagdo?

Artigos

Verdades lamentaveis, sem querer ofender quem quer que seja

apoiado pelas pesquisas de varios
outros renomados parapsicdlogos,
entreelessuapropriaesposaprofessora
e escritora Louise Rhine, Bateman, Soal,
Carrigton, Pratt, Tischner, Ehrenwald e
outros. Mas ela teve como adversdrios
parapsicologos catdlicos o francés
Robert Amadou e o brasileiro padre
Oscar Quevedo, os quais, sem serem
materialistas, ficaram mais ligados a
parapsicologia materialista do que a
espiritualista, exatamente por a
espiritualista estar em desacordo com
osdogmascristdos.

E realmente lamentavel que
alguns dogmas cristdos tém provocado
tantas divisdes entre os cristaos! E mais
lamentdvel, ainda, é o fato de que as
religides cristds dogmaticas preferirem
apoiar a ciéncia materialista a apoiarem
a ciéncia espiritualista ndo dogmatical!

Até quando isso vai continuar
assim?

Por que sofremos? - Parte 4

Que bobagem!

Sem duvida, a crenga no
Espiritismo me é plenamente satisfatoria,
ajuda-me a melhorar e me da as respostas
filoséficas que me pacificamavida.

No entanto, é preciso ficar claro,
definitivamente, que em nenhum
momento a Doutrina Espirita afirma-se
indispensdvel para que a felicidade seja
alcancada.

Ndo estdo deserdados os que
nao a professam e ndo é indispensavel que
creiamos nas manifestagGes espiritas para
que tenhamos melhor sorte no futuro.

Encerramos estas linhas com as
palavras de Allan Kardec, dirigidas aos
espiritas, mas que poderiam,
perfeitamente, ser aplicadas a qualquer
criatura de bem, do planeta Terra:

Reconhece-se o verdadeiro
homem de bem pela sua transformagdo
moral e pelos esfor¢os que emprega para
domar suasinclinagdes mds.

Quem vier a se esforgar, seja qual
for sua crenga, por sua transformacgdo
interior e seu empenho por superar seus
defeitos com certeza encontrara o alivio
parasuas dores e sofrimentos.

CEAC NA WEB - Acompanhe nossos conteiidos e transmissoes ao vivo pela internet:

www.radioceac.com.br

www.tvceac.com.br

Facebook/Centro Espirita Amor e Caridade - CEAC Bauru

Youtube: Centro Espirita Amor e Caridade - CEAC Bauru
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Governo muda forma de
captacao por Nota Fiscal Paulista

Aplicativo de celular pode afetar diretamente a arrecadacao das entidades.
Veja como continuar doando suas notas apds as mudancgas

Em margo deste ano o governo
do estado anunciou mudancas no sistema
da Nota Fiscal Paulista. Em comemoracgao
aos dez anos da campanha, o governo
langou um aplicativo para celular e isto
trouxe mudangas também na forma de
fazer a doagdo das notas, que antes era
feita por meio das urnas espalhadas pelos
estabelecimentos comerciais.

Antigamente, bastava nado
colocar o CPF na nota fiscal e deposita-la
na urna do Albergue Noturno para que o
CEAC fizesse o registro e recebesse o
ICMS, mas agora o sistema mudou. O
consumidor que deseja doar sua nota,
agora deve proceder de outra maneira: a
Nota deve continuar sendo emitida sem o
CPF do consumidor, que nao deve mais

deposita-la nas urnas. Agora, é preciso
baixar o aplicativo no celular, tirar uma
foto do cupom fiscal sem CPF cadastrado
e, em seguida, escolher qual entidade vai
receber a doagdo. Ou seja, ao invés de
depositar a nota na urna, o consumidor
deve cadastrd-la no aplicativo e pelo
préprio aplicativo, realizar a doagao para
o CEAC.

Como doar
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Registre sua conta

1 - Para baixar o aplicativo, basta entrar na
loja de aplicativos do celular e buscar por “Nota
Fiscal Paulista”. Depois de baixado:

2 - Realize um cadastro no site da
campanha.

3 - Clique na opgao “Doagao” e posicionar a
camera do celular sobre o QR Code que aparece ao
final do cupom fiscal.

4 - Apods o aplicativo realizar a leitura, ele

A arrecadagao da Nota Fiscal Paulista ndao custa nada ao doador e é uma das importantes fontes de captagdo de recursos para
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direciona para uma tela seguinte, onde é
informado o valor da nota e onde o doador deve
escolher a instituicdo que vai receber os créditos.
Basta clicar no campo da busca, digitar “Centro
Espirita Amor e Caridade”, verificar os dados - como
oendereco do CEAC- e selecionar.

5 - Confira as informagdes e clique em
DOAR.

Doagdo esta feita!

os projetos sociais e melhorias gerais na entidade. Continuamos contando sua contribuigao!

Opinidao s

Aplicativo da NFP
preocupa instituicoes

Os créditos provenientes do
Programa da Nota Fiscal Paulista
(“Programa”), langado em 2009 pelo
Governo do Estado de Sdo Paulo, em muito
contribuiram para a sustentabilidade
financeira das instituicGes filantrépicas,
permitindo a manutengdo e
aprimoramento dos trabalhos
desenvolvidos.

Com a ultima resolugdo do
Governo, a partir de setembro de 2017, ndo
mais serd permitido as instituigdes
disponibilizarem urnas nos
estabelecimentos comerciais para a coleta
de cupons fiscais. As instituicGes somente
poderdo receber doagdo de cupons que 0s
proprios consumidores doarem via “app
Nota Fiscal Paulista” — aplicativo criado
pelo Governo — ou pelo site da Secretaria
da Fazenda do Estado de S3o Paulo, bem
como doagGes de pessoas cadastradas e
logadas no sistema com o seu Cadastro de
Pessoa Fisica— CPF.

Mais do que nunca, o Centro
Espirita Amor e Caridade — CEAC—precisara
contar com a iniciativa de seus
frequentadores/colaboradores por meio
da doagdo de seus cupons fiscais, sem CPF,
via aplicativo ou site. Os recursos
provenientes do Programa sdo uma
contrapartidaimportante na
manuteng¢do dos servigos realizados pelos
seis nucleos de periferia que atendem uma
mil e duzentas criangas carentes, bem
comono Albergue Noturno.

A Equipe NFP do CEAC esta a

disposicdo para auxilid-los na migragao
para a nova forma de doagdo. Para mais
informacdes, por favor, dirijam-se ao Setor
NFP.
Durante o nosso trajeto, muito objetivos
foram tracados e grandes resultados foram
obtidos gragas ao esforgo e colaboragdo de
todos os envolvidos.

O CEAC continuara contando
com o apoio de seus frequenta-
dores/colaboradores e da sociedade nas
mais diversas campanhas e arrecadagoes,
intensificados a partir de agora, em prol da
manutengdo dos trabalhos desenvolvidos
para a realizagdo de um mundo mais justo e
humanitdrio.

Ménica Dabus
Diretora de Captacao
de NFP - CEAC
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Promocao Humana CEAC——

O Centro Espirita Amor e Caridade possui sete nticleos de assisténcia socioeducativas com 11 diferentes Projetos Sociais beneficiando mais de 1.000
criangas, 65 adultos em cursos profissionalizantes, além do Albergue Noturno que realiza mais de 400 atendimentos com encaminhamento social, 55
reabilitandos internos e cerca de 1.500 pernoites/més. Conhega algumas dessas atividades realizadas no ultimo més:

Oficina de pipas orienta
sobre o perigo do cerol

Usvarios do Albergue
visitam estudo de radio

Em julho, os usuarios da Casa
de Passagem - Albergue Noturno fizeram
uma visita a Radio 94FM. Na visita, eles
conheceram o Espaco Cultural Le6nidas
Simonetti e puderam apreciar a
exposicdo “Tributo ao Mestre Volpi”, do
artista Gennarini Calabrese, que

apresenta quadros com imagens
formadas por pequenas pegas de
madeira. Durante a visita, os usuarios
também conheceram o estudio interno e
as instalagdes da Radio, onde puderam
aprender um pouco sobre o cotidianoe o
funcionamento da emissora, e ainda
fizeram uma participagdo especial ao
Vivo na programagao.

Segundo Francine Tamos,
coordenadora social do Albergue, os
usudrios foram muito bem recebidos
pelos funcionarios da 94FM e foi possivel
observar “resultados significativos
guanto a autoestima, autoconfianga
visibilidade social”, além do acesso
cultura e novos conhecimentos sobre
mercado de trabalho.

O w M

Albergue recebe visita e
doacées de jovens do CIEE

No meés de julho, o Albergue
Noturno recebeu a visita de jovens e
adolescentes do Centro de Integragdo
Empresa Escolade Bauru, o CIEE Bauru.

Os jovens foram conhecer o
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trabalho realizado pelo Albergue
Noturno e também fazer a entrega de
agasalhos que foram arrecadados em
uma campanha promovida poreles.
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A tradicional pipa, pela forma
como é usada, ocupa os noticidrios
como um perigoso inimigo de
motociclistas e pedestres devido ao
criminoso habito do uso de linhas
cortantes como cerol e chilena, por
parte dos praticantes. Com o objetivo de
mudar esse comportamento, a psicologa
Aline Nogueira, funcionaria do projeto
Girassol, desenvolveu no dia 17 de julho,
as oficinas de confecgdo de Pipas, tendo
como principio, a orientacdo e
conscientizacdo das criangcas para os
perigos que podem envolver a pratica da
brincadeira, inclusive locais corretos
locais para brincar. O voluntario Janior
Santos ainda ensinou aos pequenos
como fazeras pipas.

Seara Campeao de futebol

No dia 4 de julho, as criancas do
Projeto Seara de Luz estiveram em um
amistoso com a galera do Projeto Cana.
No dia 5 foram eles que visitaram as
instalagcdes do Projeto Seara. Vale frisar
que quem ficou em primeiro lugar no
campeonato de futebol foi a turma da
tarde do Seara.

Seara participa
de festival de natacao

Na sexta-feira, dia 7 de julho, as
criangas do Projeto Seara participaram
do Festival de Natagdo realizado Hipica
pela ABDA. As criangas e adolescentes
do projeto se empenharam bastante,
nem mesmo o frio chegou a assustar!

R B S
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Por Jussara Tech/Ana Tripoloni - Colaborou: Mauro Ferreira Jorge

Mesa Brasil no Projeto Crescer Quando o bem emociona

“Em meados de maio, atendemos um senhor
que procedia de Arraial do Cabo/RJ a procura de seu filho
gue estava desaparecido. Por ndo haver registros com o
nome do filho, foi entdo anexado ao mural um cartaz

O projeto do Sesc, mesa Brasil
doou sucos e Snickers® para as criangas e
adolescentes do Projeto Crescer. A
cozinheira Cristina Soares e a auxiliar de

. . . com sua foto e com telefones para contato em nosso =
cozinha Julina Junior Pontes prepararam 2 s
hake de Snickers® que as criancas Albergue Noturno — Casa de Passagem, caso alguém "_’__h
u(rjn sha q ¢ tivesse alguma informacao. — o
adoraram. Ocorreu entdo que o referido jovem procurou > 2

acolhimento nesta Casa, bem assustado e um pouco
desorientado. O monitor de plantdo, ao reconhecé-lo,
guestionou sobre sua familia e permanéncia em Bauru,
e, com uma fala um pouco desconexa alegou estar nas ruas e nao possuir familiares
na cidade.

Foi entdo informado que seu pai estivera a sua procura na cidade, e o
mesmo, emocionado, pediu que entrdssemos em contato com o pai informando-o
que voltaria para casa. Naquela mesma noite, o pai embarcou com destino a Bauru,
sé que desta vez para reencontrar o filho. Chegou pela manha da segunda-feira e o
reencontro foi muito emocionante para ambos, e também para toda a equipe de
atendimento, que logo apds deu suporte através do Servigo Social.

Receberam, entdo, alimentagdo e passagem para retornarem ao RJ, deixando
conosco a certeza da efetivagao do nosso trabalho que tem em uma de suas metas o
restabelecimento de vinculos familiares. O resultado positivo é mérito de todos!”

CEAC Jardim Ferraz conclui
melhorias nas instalacoes

Francine Tamos
Coordenadora do Albergue Noturno
Casa de Passagem - CEAC/Bauru.

CONTE-NOS SUA HISTORIA!!!
Vocé é colaborador ou voluntario dos projetos filantrépicos do CEAC e vivenciou

O Ncleo do Jd. Ferraz concluiu
reformas importantes em suas instalagGes.
Devido ao sucesso de suas campanhas
promocionais e da colaboragdo de
voluntarios, amigos que prestigiaram os
varios eventos, diretoria e equipe de
trabalho do CEAC; pode ser removido
260m? de contra-piso, refazer todo o

sistema de esgoto, caixa de gordura,
cisterna de 4gua encanada, fundacgdes da
futura cobertura do pétio e concretagem
da drea. Programa-se, a seguir, a pintura
das paredes circunvizinhas. O nucleo
aproveita para convidar amigos,
colaboradores e voluntdrios a visitarem as
instalagdes e conferirem as melhorias.

Delicia de parceria com o
Mesa Brasil Sesc Bauru

As criancas do Projeto Girassol
tiveram no cardapio um delicioso bolo
de Snickers®, feito com a colaboragdo do
Mesa Brasil-Sesc-Bauru, projeto que
busca diariamente frutas, verduras,
legumes e demais alimentos nao
utilizados ou vendidos em locais como
feiras, padarias, supermercados,
industrias, centrais de abastecimento e
restaurantes que seriam jogados no lixo,
mas que estdao em bom estado e servem
para complementar a refeicdo de muitas
pessoas. As cozinheiras do projeto
Girassol, Maria e Rita, criaram a propria
receita, o Bolo Snickers®, apreciado por
todos.

alguma experiéncia emocionante na pratica do bem? Envie-nos para
jmeceac@gmail.com ou mande seu telefone que ligamos pra vocé.
O bem merece ser noticial

Formatura de Eletricistas e
Manicures no Projeto
Inclusdao Produtiva

No dia 14 de julho ultimo o
Programa Inclusdo Produtiva, do CEAC
Jd. Ferraz, realizou a Festa de Formatura
do 1o Semestre. Organizado
carinhosamente pela Assistente Social
Maria Vagna dos Santos Oliveira e sua
equipe, formandos do Curso de
Instalador Eletricista e do Manicure e
Unhas Artisticas ali compareceram com
seus familiares para uma gostosa
confraternizagdo. “Deliciosos bolos,
salgados e doces, preparados com
carinho pela cozinheira Shirley Alves da
Silva marcaram o término do evento com
aquele gostinho de quero mais. Muito
bom!”, avaliou o coordenador do
Projeto, Mauro Ferreira Jorge.
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Campanhas

CEAC promove
Bazar Especial

O CEACpromove nodias19e 20
de agosto um bazar especial com venda
de roupas, sapatos, acessorios e
bijuterias. Segundo Lucia Turini,
organizadora do evento, o Bazar vai
contar com grande variedade de
produtos novos e seminovos, e para
facilitar as compras, os clientes poderao
realizar os pagamentos em dinheiro ou
cartdo.

Nesta edicdo, o Bazar Especial
vai contar com o apoio do grupo
Voluntarios em Agdo, coordenado por
Miguel Daré. Toda a verba arrecadada
serarevertida parao CEAC.

O Bazar Especial acontece no
dia 19 de agosto, sabado, das8has 16h, e
no domingo, 19, das 8h as 12h. A Casa do
Bazar fica na rua Sete de Setembro, 8-56,
aoladodo CEAC.

“Cha entre Amigos”
Projeto Criancas em Acao.

CHA ENTRE AMIGOS
CEAL . WO ECH LAN ek FE RAY
RO A CRLANCAS IH‘.I.I;.I.I'.\

e T

O Programa Criangas em Agdo
convida a participar de momentos
agraddveis com amigos, venda de
refrigerantes, deliciosos pasteis,
mousses, o tradicional "Bombom da
Sorte" e também um espaco 'kids' para

ameninadacom monitoria.

Adquira seu convite com a
Geisa na Livraria do CEAC ou no Jd.
Ferraz (3236-6116 ou 99164-7073,
Kelli ou Paula) ao prego Unico de
R$25,00 com refrigerante e uma
por¢g¢do de pipoca inclusa.
Indispensavel a apresentacdo do
Convite nodiaparaaretirada.

Para outras informagdes,
visite a pagina no Facebook, CEAC —
NucleoJd.Ferraz.

Filanfropia CEAC

O Grupo de Filantropia do CEAC tem por finalidade fundar e manter, de forma permanente, servigos e programas gratuitos, de natureza educacional, cultural e
assistencial, visando principalmente a promog¢ao humana, sem qualquer distingao ou discriminagao de sexo, cor ou raga, credo politico ou religioso e nacionalidade.

Albergue Noturno/Casa de Passagem
Rua Inconfidéncia, 7-18
Fone:(14) 3222-4881

uopuoy [eydaielN POy

Ferradura

/. Mirim

Projeto Seara de Luz
Av. Santa Beatriz da Silva, 6-16
Fone:(14) 3281-2879

i
_.H-i Wim

Projeto Colmeia
Rua Baltazar Batista, 3-74

Fone:(14) 3239-0225 / 3237 6082

Projeto Crescer

Av José Vicente Aiello, 8-20 / Fone:( 14) 3214-4769

af .

b

f —
= o™

das Nagdes

Centro Espirita
Amor e Caridade

Jandi PR /
F::r:zn Projeto Criancas em Agéo
Projeto Inclusao Produtiva
Rua Padre Donizete Tavares

~de-Lima, 3-31/Fone: (14) 3236-6116

-

Albergue
Noturno

Fortunato
o ﬁ
e

Vila
Sao Paulo

Projeto Girassol

Rua Jodo Prudente Sobrinho, 1-97/Fone:(14) 3238-7383

() Acompanhe as realizagoes dos Projetos Sociais do CEAC

@alberguenoturnoceac
@girassolceac
@crescerceac
@projetosearadeluzbauru
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@projetocolmeiaceac
/projeto criangas em acao ceac
/niicleo nova esperanca

Fale conosco:

Centro Espirita Amor e Caridade

Rua 7 de Setembro, 8-30. F. (14) 3366-3200
jmeceac@gmail.com

Nova
Esperanga

Creche Bercario Nova Esperanga
Projeto Esperanca
Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60
Fones:(14) 9844-9246 / 3238-1361

Sede

¥

Projeto Gestar - Coordenacéo: Lucilia Campitelli Real
Fone: (14) 99762-3067 / Maria Zilda Durdo Dario
Fone: (14) 98145-4711 / Thalita Cassia Rodrigues

Fone: (14) 98826-9200

e

Grupo Irma Sheila - Contato: Rosa Puls
Fone: (14) 3236-1363

L'

Sala de costura Adélia Simonetti
Reparo de doagoes e confecgoes de pegas
para o servigo assistencial
Contato: Anunciata / Fone: (14) 3223-8247

Seja parte da solucéo,
seja um parceiro CEAC.

Como doar: www.ceac.org.br

Expediente: Caderno Especial Filantropia CEAC - Coordenagao e Editoria: Angela Moraes / Reportagens: Jussara Tech, Mauro Ferreira Jorge, Ana C. Tripoloni Projeto Grafico: Rafael de A. Franqueira
Impressao: Fullgraphics / Distribuicao gratuita / Tiragem 4.000 exemplares - www.ceac.org.br - Fone: (14) 3366-3232



Especial

Wellington Balbo

Viva a juventude! Viva novos tempos! Viva?

Desde eras remotas o homem
persegue a juventude procurando por
uma pogdo magica que o deixe longe das
rugas dotempo.

No século Il a. C. o herdi e rei
sumério Gilgamesh procurou em vao por
uma fonte madagica que pudesse
imortalizar o homem, deixando-o em
eterna juventude, no entanto, nada
encontrou. Na Grécia antiga
encontramos a deusa Hera que se
banhava na fonte de Calatos, a fim de
ficar sempre linda e jovem para seu
esposo Jupiter.

A luta pela juventude eterna
também seduziu grandes
conquistadores como Alexandre Magno
- (356 a. C. - 323 a. C.), ndo obstante a
esmerada educa¢do ministrada pelo
sabio Aristételes, Magno também
deixou-se envolver pela vontade de ser
eternamente jovem, belo e
conquistador. O célebre rei da
Macedbnia também ndo encontrou a
fonte da juventude, e veio a falecer de
febre, aindajovem, aos 33 anos.

Mais adiante nos deparamos
com a figura de Juan Ponce de Ledn
(1460-1521), um marinheiro espanhol,
amigo de Cristévao Colombo, que certa
vez ouviu dos indigenas a histdria de
uma fonte que rejuvenescia as pessoas
que de sua agua bebessem. Ponce de
Ledn procurou obstinadamente pela
fonte da juventude naregido da Flérida—
EUA. Ndo encontrou a fonte e morreu
aos 61anos, em Havana—Cuba.

A modernidade, porém, veio
em nosso socorro e parece ter
encontrado a fonte da juventude nas
academias e nas salas dos cirurgiGes
pldsticos. Em entrevista a um canal de
televisdo, questionada sobre o segredo
de sua juventude, a atriz global Suzana
Vieira afirmou: “O segredo de minha
juventude é um cirurgido plastico
competente”.

A ciéncia hoje, com seus
incontaveis métodos de
rejuvenescimento, faz maravilhas.

Puxa aqui, estica la... lipoaspiracdo,
botox, malhagdo, silicone...

Olha-se para alguém com 70
anos e ndo se da mais do que 50. Até o
INSS entrou nesta dang¢a do
rejuvenescimento, porquanto hoje
“morre-se” bem mais tarde do que
ontem. Registre-se: morre-se mais tarde
e vive-se melhor, com mais qualidade.
Portanto é preciso de mais recursos para
manter essa “rapaziada” que insiste em
permanecer pelaTerra.

Cirurgias plasticas tornam

homens e mulheres mais belos. As rugas
indesejadas ja estdo sendo combatidas
pela tecnologia que avanca a largos
passos. A imagem da vovo, fazendo trico
na cadeira de balango, e do vovo
contando histérias para os netinhos,
perde espaco para jovens voves e vovos
prontos a encarar radicais aventuras.

Sdo os novos tempos, tempos
damodernidade e beleza...

Viva os cosméticos e
academias!

Novos tempos, porém, que s6
se modificaram nas aparéncias. Para
alguns a velhice das idéias ainda
permanece, felizmente que ndo éregrae
ha muitas excecoes.

Por isso, forgoso admitir que a
juventude, tanto procurada pelo
homem, reside mais na alma do que no
corpo fisico.

N3do raro, belas pessoas, jovens
ainda, ou nem tdo jovens, mas que
afugentaram os tdo indesejdveis efeitos
do tempo com as novas técnicas de
embelezamento, permanecem com
idéias velhas, caducas, que remontam a
Idade Média.

A questdo referente a
legalizagdo do aborto, por exemplo, vira
e mexe volta aser defendida, e € umadas
milhares de idéias retrdgradas
defendidas por alguns “belos jovens
velhos”.

E desculpas para sustentar essa
idéia caduca da legalizagdo do aborto
nossos “belos jovens velhos” tém aos
montes. Dizem que é um direito da
mulher de dispor do préprio corpo.
Dizem também que, legalizar o aborto é
caso de saude publica porque muitas

mulheres morrem vitimadas pelos
aborteiros clandestinos. Sdo idéias
ultrapassadas que apenas uma
mentalidade em descompasso com a
modernidade da vida pode conceber.

Em realidade, para nossos “belos jovens
velhos”, mulheres solteiras, sem
recursos, sao incubadoras de
criminosos.

E que eles ignoram detalhe
fundamental:

Todos somos espiritos imortais,
ja existiamos antes da fecundagao,
iremos continuar existindo apds a morte
do corpo, ou do feto, no caso do aborto.
Nada nem ninguém pode matar a
esséncia construida pelo Criador na
oficina da natureza, por isso a idéia do
abortosetornaretrégrada.

Se antes poderiamos depositar
a culpa por permitirmos absurdos na
ignorancia e falta de informacdo, hoje
isso ndo mais pode acontecer.

N3o somos mais os ignorantes
de séculos atrds, as informacdes estdo
estampadas por todos os cantos e
recantos do planeta, e isso aumenta
nossa responsabilidade perante as leis
queregemavida.

Em “O Livro dos Espiritos”, na
questdo de n? 344, Kardec questiona os
sabios da espiritualidade:

P - Em que momento a alma se
uneao corpo?

R - A unido comeg¢a na
concepgdo, mas sO se completa no
instante do nascimento. No momento da
concepgdo, o Espirito designado para
habitar determinado corpo se liga a ele
por um laco fluidico e vai aumentando
essa ligagdo cada vez mais, até o

instante do nascimento da crianga. O
grito que sai da crianga anuncia que ela
se encontra entre os vivos e servidores
de Deus.

Notdvel resposta!l Mas que

infelizmente ainda ndo é observada por
alguma parcela da humanidade.
E que o preconceito faz nossos “belos
jovens velhos” olhar o mundo sob a
lente de antigos paradigmas que lhes
impedem de rejuvenescer aalma.

Mudangas interiores? De
forma alguma, essas mudangas vém
sem anestesia, portanto, doem muito.
Mudangas apenas as exteriores, que,
sobretudo, causam boa impressdo aos
olhos dos outros.

E 0 “jovem velho homem”, que
espantou as rugas do tempo, mas
escravo é das rugas do espirito.

Que bom serd quando as idéias
se rejuvenescerem junto com as
aparéncias, e a lipoaspiracdo tocar
também o coragcdo, queimando o
preconceito, amagoaeainveja.

Que se tornem joviais as idéias,
modificando as formas de ver o mundo,
a vida e as pessoas, tirando as rugas do
egoismo, fazendo rejuvenescer também
o0 espirito em torno do Bem e da
Verdade.

A tdo procurada fonte da
juventude se encontra em nés mesmos,
a partir do momento que nos
dispusermos a desbravar nosso intimo
iremos nos deparar com um mundo
novo, mais jovem e acessivel as
mudancas naturais impostas pelo
tempo.

Os cabelos brancos ja nao
causardo repudio, serdo, pois, sinais de
charme e sabedoria.

A idade que avanga sera vista
como sinénimo de experiéncia
amealhada nos palcos davida, causando
admiragdo e ndo passaporte para uma
vida semi vegetativa que desperta
piedade e tristeza, fazendo muitos
terem pavor de veraidade avancar.

Fique claro entre nos,
rejuvenesca o corpo! Tudo a favor da
beleza, do corpo bem definido, da
estética, porém, que venha junto o
rejuvenescimento da alma,
modificando antigos padrées mentais,
porque sera banhando nosso Ser com a
juventude da mudanca que teremos um
sorriso mais belo, uma alma mais sabia,
um olhar mais sereno, que repercutirdao
em saude, proporcionando-nos um
corpo mais disposto e jovial, a refletir a
beleza que exala nosso espirito.
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Edifora CEAC

O portugués Jodo de Brito, ou Sdo
Jodo de Brito (1647-1693), veneravel vulto do
Cristianismo, seguiu os caminhos de Paulo de
Tarso. Foi grande divulgador da mensagem
cristd na Asia. Converteu multiddes com sua
bondade e dedicagdo aos valores do
Evangelho.

Morreu decapitado na cidade de
Urgur, na india, onde pregava o Evangelho.
Quando |he comunicaram a execugao,
alegrou-se, porque iria morrer a servigo de
Jesus. Expirou tranquilamente, rendendo
gracgas a Deus pela honra de testemunhar sua
crenca. E consagrado como o patrono dos
pioneiros, aqueles que desbravam
horizontes, que enfrentam o desconhecido
em favor do progresso humano.

Numa mensagem maravilhosa
sobre o amor, em psicografia de Francisco
Candido Xavier, dizJodo de Brito:

O Amor, sublime impulso de Deus, é
a energia que move os mundos. Tudo cria,
tudo transforma, tudo eleva. Palpita em
todas as criaturas. Alimenta todas as agdes.

O ddio é o Amor que se envenena.

A paixdo é Amor que se incendeia.

O egoismo é o Amor que se
concentra em simesmo.

Ociume é o Amor que se dilacera.

Arevolta é o Amor que se transvia.

O orgulho é o Amor que
enlouquece.

Adiscordia é o Amor que divide.

Avaidade é o Amor que seilude.

A avareza é o Amor que se
encarcera.

Ovicio é o Amor que se embrutece.

Acrueldade é o Amor que tiraniza.

O fanatismo é o Amor que petrifica.

A fraternidade é o Amor que se
expande.

A bondade é o Amor que se
desenvolve.

O carinho é o Amor que floresce.

A dedicagdo é o Amor que se
estende.

O trabalho digno é o Amor que se
aprimora.

A experiéncia é o Amor que
amadurece.

Arenuncia é o Amor que se ilumina.

O sacrificio é o Amor que se
santifica.

0 Amor é o clima do Universo. E a
religido da vida, a base do estimulo e a for¢a
da Criagdo. Ao seu influxo, as vidas se
agrupam, sublimando-se para a
imortalidade. Nesse ou naquele recanto
isolado, quando se lhe retire a influéncia,
reina sempre o caos. Com ele, tudo se aclara.
Longe dele, a sombra se coagula e prevalece.

O amor sempre

Em suma, o Bem é o Amor que se
desdobra, em busca da Perfei¢do no infinito,
segundo os Propdsitos Divinos. E o mal é,
simplesmente, o Amor fora da Lei.

Quando analisamos esse
maravilhoso texto entendemos por que
Jesus, no desdobramento de seu apostolado,
nos seus sacrificios, na sua renuincia, nos seus
exemplos, exaltouo Amor.

Por Amor deixou as regibes
celestes e mergulhou na matéria densa. Por
Amor, podendo nascer em paldacio, preferiu
uma estrebaria, a fim de estar mais perto dos
sofredores de todos os matizes. Por Amor
curou multidées de males do corpo e da
alma. Por Amor ensinou e reiterou,
incansavelmente, suas ligdes, mostrando os
caminhos para Deus. Por Amor compadeceu-
se dos pecadores de todos os géneros,
ensinando que ninguém tem o direito de
atirar a primeira pedra, porque ndo ha
ninguém sem pecado na Terra. Por Amor
relevou as vacilagdes dos proprios discipulos
e ndo deixou de ampara-los, mesmo depois
de abandonado por eles. Por Amor, na cruz,
cercado pela multiddo inconsequente que o
agredia com impropérios, pediu a Deus que a
todos perdoasse, porquanto ndo sabiam o
que estavam fazendo.

Por isso o mentor espiritual que
assistia Kardec, na preparagao de O Livro dos
Espiritos, proclama, na questdo 625, que
Jesus é a maior figura da Humanidade. Em O
Evangelho segundo o Espiritismo, capitulo VI,
diz o Espiritode Verdade:

Espiritas, amai-vos, este o primeiro
mandamento.

Instrui-vos, este o segundo.

Espiritos superiores, como Jodo de
Brito, ja conquistaram o Amor em plenitude.
A capacidade de canaliza-lo para o Bem |hes é
inata. Nés outros, iniciantes no assunto,
lidamos muito mal com ele e acabamos nos
comprometendo.

Dai a necessidade de buscar
instrugdo. E com o conhecimento que iremos
aprendendo a canalizar a energia do Amor
para as realizagdes mais nobres, sem desvios.

O texto de Jodo de Brito brilharia
em qualquer manual de bem viver. Destaque
especial para a afirmativa:

A fraternidade é o Amor que se
expande.

Diriamos o Amor que contagia, que
sensibiliza, que transforma, que converte.

Uma das experiéncias humanas
mais belas e comoventes que tive a felicidade
de ver, na televisdo, estava vinculada a uma
mensagem institucional sobre a fraternidade.
Trata-se da histéria de um adolescente
rebelde que passou por varias organizagGes

correcionais, sempre dando muito trabalho,
Uma senhora disp0s-se a acolhé-loemseullar,
oferecendo-lhe a oportunidade de uma vida
nova, decente e digna.

Um dia ele aprontou. Abriu todas as
torneiras da casa quando ela se ausentou,
provocando pequenainundagao.

Extravasava, irracionalmente, as
perturbagdes que o desorientavam, sem
sequer cogitar de que seria remetido de volta
a uma daquelas instituicdes que odiava. Para
sua surpresa, ao tomar conhecimento dos
estragos produzidos, a senhora apenas o
abragou com carinho, dizendo:

— Ah! Meu filho, quanto mal lhe
fizeram!

A partir dali ele foi outra pessoa.
Hoje é conceituado professor que cuida de
adolescentes rebeldes, empregando o
mesmo recurso que a senhora usou com ele —
o abengoado Amor que se expande na
fraternidade, capaz de compreender e ajudar.

Ha muito a aprender, habilitando-
nos a jamais represar ou mal utilizar a energia
divina nos desvios do egoismo.
Canalizando-a no empenho do Bem,
acenderemos luzes ao nosso redor, ailuminar
as pessoas e a nds mesmos, realizando-nos
como filhos verdadeiros de Deus.

Enquanto ndo o fizermos,
estaremos descumprindo a vontade de Deus
e nos candidatando a incursdes pelos
dominios do desatino, do vicio, da
irresponsabilidade, nos desvios do mal, o
Amor fora da lei, como diz sabiamente Jodo
de Brito.

Do livro Amor, sempre amor.
CEAC-Editora
Richard Simonetti

Amor,
&

L

re

& Amor!

Rﬂﬁﬁan;" S i

Os dez livros mais

vendidos em
julho/2017

1- UMA RECEITA DE VIDA
Richard Simonetti

2 - LACOS DE AMOR
UM ROMANCE NO
PRINCIPADO DE KIEV
Ménica Dabus, pelo
espirito Liz

3- AVITORIA DO CRISTO
Orlando Noronha
Carneiro, por Espiritos
Diversos

4 - PSIU!
Adeilson Salles

5 - DEPRESSAO
UMA HISTORIA

DE SUPERACAO

Richard Simonetti

6 - QUEM TEM
MEDO DA MORTE
Richard Simonetti

7 - MEDIUNIDADE
TUDO O QUE VOCE
PRECISA SABER
Richard Simonetti

8 - AMOR DE
PROVACAO
Sidney Fernandes

9 - INQUIETACOES
DE UM ESPIRITA
Marcelo Teixeira

10 - O ESPIRITISMO E POP
Marcelo Teixeira

Contato: (()(14) 3227-0618 ™ (14) 99162-7233 editoraceac@ceac.org.br contato@editoraceac.com.br www.editoraceac.com.br

Pag. 8 - Momento Espirita - Agosto de 2017



QUAL DOS TRES
SE TORNOU P_RXIM__O?

5 h 4] o o 1 Jr- Ll

Vim do meu
planeta para
estudar historia da
Terra

No vocabulario
terraqueo existe

a palavra
“PROXIMO"
Procurando :
...uma pardabola,
entender seu contada por
significado, | o 4+ 46 ano 33.
encontrei...

Dois personagens dessa histéria sao religiosos judeus.
Qutro é samaritano e pessoa comum.

Scbre o quarto personagem, ndo sabemos se era

judeu ou samaritano. Ele foi roubado, agredido e

encontfrava-se desacordado na estrada.

vdeus X Samaritanos f'-; gl ¢ -
Esses povos
ndo se entendiam.

Educacdo espirita

|

|

Fonte: Parabola "O Bom Samaritano”

A E § U COCE €
s T . Procure as palavras destacadas :
EPOASETORNOUTRACTOGA AA
EEXDPIMUNSOTETDOTSACAT.U
R I T DL E | §$ AMETRTETCTEMOS S §
R G UOOD I VI NAST RTENTTETN
$ EG T RE J I K ARDRT I NAHAA
© F RO X | M OAERANTTESTEESR®€
O S N EMED S ARV EATGSTRUOSE
U I G U ALAPT I DAODTFMETSS
'R E R G X J A EG P O S $ I VE L R S
A RAE I GHRTOTPGTCNXEBEAA
N U EMNGTFDIGLNATESBR
ISR ROl L E 3 O L | D AR I OA I
NERXNDUE I M I B ] AL OSAGAL
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Clara e Amanda sao duas irmas que
cresceram num lar europeu do final do século
19. Apaixonada por Raymond, o jardineiro da
familia, Clara é obrigada pelo pai a se casar com
o Rico Raphael. No entanto, as vésperas do
matrimonio, uma doenga desconhecida a deixa
a beira da morte. Para ndo interromper o acordo
entre as familias, Amanda se casa no lugar da
irma. A troca das noivas ndo é bem recebida por
Raphael, que se apaixonara por Clara e passa a
desconfiar daquela doenga repentina.

Essa paixdo ndo correspondida e um
terrivel segredo marcarao para sempre a vida de
Clara e detodos os que arodeiam. i~

Livro: Quando é Inverno em Nosso Coracao
Autores: Clara (espirito) / Américo Simdes (médium)
Género: romance
Editora: Petit
Preco do livro: RS 40,00
Mensalidade do Clube: RS 20,00
Nao sécios: RS 22,00
Paginas: 352

Livros dos meses anteriores

Margo Abril Maio Junho Julho
e [
» M T F

104
O |

A Vitoria
do Cristo

Tudo tem
um porque

SO 0 Amor
consegue

“De45,00_

POR APENAS

R$ 30,00

De39,00_

POR APENAS

R$ 30,00

“De28,00_

POR APENAS

R$ 20,00

ofertas limitada ao estoque

AGENDA
JESUS NO
DIA A DIA
2018

WIRE-O /4291

- hor
RS 22,00

[ A8

118

™
ofertas limitada ao estoque

& ffilte ;
el Efg:ifagﬁ'ﬁi
2
Leila, a Filha de bl oers iz Caminhos para ;
Charles o Amor e a Paz E_‘ ;;:.ﬁ' :
POR APENAS Paulo e Estevao POR APENAS EstagOes
para jovens leitores
R$ 25,00 R$ 20,00 Dee5,00_
POR APENAS POR APENAS

ANSIEDADE,
PANICD E

DEPRESSACY

ofertas limitada ao estoque

Nas trilhas da Garca idolos Ansiedade,
Chico Xawer de Barro Panico e
”aé Minas Depressao
erais
POR APENAS POR APENAS POR APENAS
R$ 30,00 R$ 30,00 R$ 30,00

Pag. 10 - Momento Espirita - Agosto de 2017



LIVRARIA CEAC

Amor, Imbativel
Amor (série
psicolégica vol 9)
RS 28,00

Liberte-se da sua
Mente - do Vazio &
Plenitude
RS 30,00

A Formiga
Rabiga (infantil)
RS 20,00

Autodescobrimento
Uma Busca Interior

(série psicolégica vol 6)

RS 30,00

OIVALDD FRAKGD
[y Powtya Sl bag sl

Psicologia da Gratidao
(série psicolégica
- vol 16)
RS 36,00

Turma do TEINZINGG
'\'-.‘-.:‘()’fm Luniho do Chacdes

Meu Livrinho de
Oracdes (juvenil)
RS 30,00

E S6 Uma
Mentirinha (infantil)
RS 15,00

Evangelho no Lar
para Criancas de
8 a 80 Anos
RS 29,00

Transexualidade sob
a Otica do Espirito
Imortal
RS 45,00

Nao Consigo Desgrudar
da Mamae (infantil)

RS 11,00

Paciéncia e sua
Turma (infantil)
RS 11,00

Conectada em vocé! Fone: (14) 3366-3212

Rua 7 de Setembro, 8-30 - Bauru - SP

ofertas limitada ao estoque

LIQUIDACAO

Pague com V’SA @l‘azd

fﬂ' a

débito ou crédito

LIVROS A

APROVEITEM!!!

Cadigo do
Reino — vol 1

NTREOQ
«SPIRITOED
= ¥{UNDD

WILSOMN GARCIA

Entre o Espirito
e 0 Mundo

Civilizagao do Espirito  Civilizacao do Espirito

Megatendéncia no
Séc. XXl - Vol. 1

A Moral Crista e

a Moral Espirita

EVANGELHO
E CIENCIA

-

== o
=

pa

Manual do Expositor
e do Dirigente Espirita

Questoes Espiritas

Evangelho
e Giéncia

Expoentes da
Codificagao Espirita

v/
/ E‘u!ﬁ{(_f

& e —

Espiritismo De Volta a Realidade 0 Espirito em
e Evolugéo Uma viagem Jornada Terrena
no tempo

A Evo|u;.§a
da /—\[ma

0 espirito A Evolugao da
na Evolugdo Alma

Megatendéncia no
Séc. XXI - Vol. 2

ofertas limitada ao estoque

Reflexdes
de Morenno

Na Presenca
do Cristo
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Centro Espirifa Amor e Caridade

AA

Terapias Espirituais - encaminhamento realizado pelo Atendimento Fraterno

.

_ Fluidoterapia a domicilio
y (acamados)

Visita com leitura edificante, didlogo
fraterno e passe com

agendamento. Solicitagées pelos

fones: (14) 3018-0522 / 99724-8718

Atendimento Fraterno

Precisa conversar com alguém?

Estamos prontos a recebé-lo, ouvi-lo e

encaminhd-lo a ajuda de que necessita.
Uma hora antes das palestras.

TDM - Tratamento para

Depressao por Magnetismo
Entrevistas sala 29 - 22 e 52 feiras das
18h15 as 20h - Passes sala 29

22 ¢ 5 feiras a partir das 19h

Contato: Nélson Bastos (14) 3366-3232

Fluidoterapia

(Passe Magnético)

Passe simples (aberto a todos)
ou conjugados (via atendimento
fraterno). Apos as palestras
publicas.

Joias Devolvidas

Apoio a familiares em luto
Com a finalidade de compartilhar
sentimentos e experiéncias com a "perda"
de entes queridos. Reunido aos sabados,
das 17 as 18h, na sala 86 - Contato:

Vera Mangili Silva - Fone: (14) 3313-9336

Grupos meditinicos para apoio fluidico a
tratamentos fisicos.Segundas — 20h
chegar 15 minutos antes

Coordenagao: Fabio Eduardo da Silva
Sébados, 15h - chegar 15 min. antes
Coordenagao: Munir Zalaf Filho
Sébados, 18h - chegar 15 min. antes

_—
Grupo Vida o Vibracdes
GRUFD Ap0|o contra o SU'C_|d|° o Solicite 0 encaminhamento
‘”, Pessoas que apresentem intencao de suicidio de vibragoes a pessoas
Gy =5 s o s v om difuiaces
?n%i\?i?jfjglizado, com privacigdage. Secretaria.
Sébados, 13h.
[
Produtos e servicos
Livraria CEAC Clube do Livro CEAC Cantinho Amor Perfeito Coral Amor e Luz
J' Segunda a sexta-feira, Entrega de um = "q Venda de artesanato e Ensaio: 42- feira das
- das 13h as 22h e langamento mensal iﬂ_“ Segunda-feira a Al 19h30 as 21h30
“~= Domingo, das 8h as 11h. F:14 3366-3212 sexta a tarde e noite Contato: Katia
4 F.: 14 3366-3212 Séabado das 9h as 11h F.: 14 98803-0208
Domingo das 9h as 11h
" Bazar de Roupas e Bazar de Mdveis Café CEAC Estacionamento
Acessorios Segunda a sexta Segunda a sexta Segunda a
Segunda a sexta - das das8has12he das 13h as 22h sexta-feira
8h30 as 12h e das das13has17he Domingo das das 13h as 22h
13h15 &s 17h Sabado - 8h as 12h 7h30 as 11h30 Domingo das
- Sébados das 8h as 12h Rua 15 de N 8h as 12h

Rua 7 de Setembro, 8-56.
F: 14 3366-3218

Novembro, 8-8
F.: 14 3366-3210

CEAC NA WEB - Acompanhe nossos contetidos e transmissoes ao vivo pela internet:
www.radioceac.com.br  www.tvceac.com.br
Youtube: Centro Espirita Amor e Caridade - CEAC Bauru

Facebook/Centro Espirita Amor e Caridade - CEAC Bauru

Diretoria CEAC

Presidente: José Silvio Turini
1° vice presidente: Mauro Sebastiao Pompilio / 2° vice presidente: Richard Simonetti
Diretor Administrativo: Nilton José Gallo / Secretéaria: Monica Bueno de Aradjo Dabus
Diretor de Divulgacao: Sidney Francese Fernandes
10 Tesoureiro: Uriel de Almeida / 2° Tesoureiro: Nelson Sonoda Jiniti
Diretor de Patrimonio: Marcio Guaranha Merighi
Diretor Auxiliar: Carlos Eduardo Noronha Luz
Conselho Fiscal: Anunciata dos Santos Crepaldi,Jorge Luiz Salomao da Silva e
Leda do Carmo Mussel Bastos / Suplentes: Francisco Joao Amorim,
Marcio Augusto Lopes Campos e Marta Scarelli

Expediente Jornal Momento Espirita

Coordenagao: Leopoldo Zanardi / Editora: Angela Moraes
Reportagens: Jussara Tech, Mauro Ferreira Jorge, Ana C. Tripoloni e Lidia Maria Duarte
Articulistas: Richard Simonetti, Sidney Fernandes,Renato Chinali Canarim e Antonio Cesar Perri de Carvalho
Colaboracao: Alcides Fernando Ferreira / Projeto Grafico: Rafael de A. Franqueira
Impressao: Fullgraphics / Distribuicdo gratuita / Tiragem 4.000 exemplares
R. 7 de Setembro, 8-30, Bauru-SP - CEP 17015-031 - Fone: (14) 3366-3232 - www.ceac.org.br
Fale conosco: momento_espirita@hotmail.com
Os artigos publicados nao representam necessariamente a opinido do Jornal M.E.

Atendimento espiritual a satde

Coordenagao: Jorge Salomao e Maria Salomao

.

Fluidoterapia Infantil
- Passe especifico para criangas
acompanhadas dos pais.
Sébados, 9h - Informagoes
fone: (14) 3243-4964

Apoio a dependentes

quimicos e familia

Se vocé tem um problema com a
dependéncia quimica, tabagismo ou
alcoolismo, podemos ajuda-lo.
Participe do nosso grupo. Estamos
de abracos abertos para recebé-los!
Domingos — entrevistas a partir

das 17h30. Palestra e passes
magnéticos 18h - saldo do CEAC

Aulas da Vida

Didlogo fraterno e grupo meditnico
de apoio a pessoas em quaisquer
dificuldades morais.

Sexta-feira, das 15h — 16h - sala 29
Coordenagao: Amalia Carvalho

de Moraes

Cursos e grupos de Estudo

Confira vagas abertas na Secretaria.
Educacao Espirita infanto-juvenil
22 42 ¢ 62 - 20h - Domingo - 9h
Passes para criangas - Sabado - 9h
MEAC - Mocidade Espirita Amor e Caridade
Reunioes - Sabado - 17h /
Domingo - 9h
Atualizagao para Esclarecedores
Coordenagao: Fabio Eduardo da Silva, Claudio Ewald,
Luis Aldo e Gilson Rodrigues

Atualizagao Para Médiuns
Coordenacao: Luis Aldo e Francisco Amorim

Grupo de Estudos sobre André Luiz
Coordenagao: Jorge Salomao

Esde — Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita
Coordenagao: Marcio Augusto Lopes Campos (Guto)

Espiritismo e CiénciaCoordenagao: Mauro Ferreira Jorge

COEM (Curso de Orientagao Espirita & Mediunica)
Coordenacdo: Richard Simonetti

Portugués e Matemética para Concursos
Responsavel: Edson de Oliveira

Grupo de Leitura - Responsavel: Iracema Dias

Estudo da Codificagao: O Céu e o Inferno
Responsavel: Rosana Dal Evedove

Estudo avancado de Espiritismo

Coordenagao: Nazil Canarin Janior - Sabado, das 14h as 16h

Grupo de Estudos “Perispirito”

Coordenacao: Nazil Canarin Janior - Sabado, das 16h as 18h



