102 COMJESP

acontece em Bauru

Nos dias 13 a 16 de abril, Bauru
sediard a Confraternizagdo das
Mocidades e Juventudes Espiritas do
Estado de Sdo Paulo, evento que
acontece a cada 5 anos em diferentes
cidades do Estado e tem expectativa de
receber de 800 a 1000 jovens de todo o

Estado para quatro dias de estudos,
artes, musica e o principal — trocar
conhecimento. O Jornal Momento
Espirita conversou com Gustavo Ferreira,
diretor do Departamento de Mocidade
da USE/Intermunicipal Bauru e
organizador do evento. Pags.8e9

Artigos Doutrinarios

Em favor da saide - Richard Simonetti - pag. 7

Orar sempre e nunca desfalecer - Renato Chinali Canarim - pag. 10

Crer demais ou crer de menos? Parte 2 - Sidney Fernandes - pag. 10
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Jornal do Centro Espirita Amor e Caridade - Ano VIII - NGmero 87 - mar¢o/ 2017 / Bauru-SP

Depoimento de ex-usudrio da Casa, hoje estruturado e cheio de gratidao,
reflete os 66 anos de amor ao ser humano. Pag. 3

172 FESTAC vem ai

Faltam dois meses, mas os

preparativos estdo intensos e teremos
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muitas novidades nesteano!
Saiba mais na pagina 4.

Jantar fraternal
Seara de luz

O nucleo Seara de Luz, em
parceria com o Confianga
Supermercados, fard seu jantar fraternal
no Buffet Mantovani com a renda
revertida para Instituigdo.

Participe! Pag.5

Programa inclusao produtiva

Inicia no Nucleo Jd. Ferraz novas turmas para cursos que formara 60 novos
profissionais para o mercado de trabalho. Pag. 4
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‘Editorial

Com entusiasmo

O visitante perguntou ao
pedreiro que assentava tijolos numa
construcgao;

—0quevocéesta fazendo?

Ele respondeu com enfado:

— N&o vé? Estou levantando
uma parede...

Fez a mesma pergunta a outro
pedreiro ao lado. Este respondeu com
énfase, cheio de entusiasmo:

— Estou construindo uma
catedral!

Desnecessario destacar que o
segundo pedreiro era bem mais
produtivo e eficiente. Seu trabalho
rendia além do que se poderia esperar
dele, motivado ndo pelos proventos que
receberia, mas pelo fato de estar
construindo um recinto sagrado para o
cultoaDeus.

Quando pomos o coragdo no
que fazemos, sempre fazemos mais e
melhor.

% %k

Mudando o cenidrio,
imaginemos todos nés, diretores,
voluntarios, frequentadores,
beneficidrios das inumeras atividades do
CEAC, convocados a erguer as “paredes”,
representativas das amplas reformas e
ampliagGes de nosso edificio sede, a fim
de melhor atender a multiddo de
carentes de todos os matizes que batem
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as nossas portas.

Uma pergunta que seimp0oe:

Estamos apenas colocando
alguns “tijolos”, em termos de
participacdo e contribuicdo, sem
nenhum envolvimento com a
campanha, ou podemos afirmar,
jubilosos:

— Estou construindo um CEAC
maior e melhor, contribuindo para que
muita gente aqui tenha o seu encontro
com Deus, a partir dos beneficios de
caradter humano e espiritual que sdo
oferecidos!

E exatamente isso que
esperamos de todos aqueles que
encontram no CEAC seu porto seguro,
sua oficina de trabalho, seu templo
sagrado para cultivar os valores de uma
existénciainspiradaem Deus.

Vamos, literalmente, arregagar
as mangas e participar com entusiasmo
e boa vontade do novo trabalho que se
inicia, para o desdobramento de
reformas que tornem o nosso CEAC cada
vez maior e melhor, a nossa abencoada
casadetrabalhoeoracao,

Oportuna a observacgdo de Ivan
Albuquerque, em trova psicografada por
Chico Xavier:

Se ndo fugir ao trabalho
Uma pessoa qualquer
Fard prodigios sem conta
No lugarem que estiver.

Joag Batista Xavier Oliveira
. Bauru/SP

Mensagem de Emmanuel
Trabalho, solidariedade, tolerancin

O trabalho edifica.
A solidariedade aperfeicoa.
A tolerancia eleva.

Trabalhando, melhoramos a nés mesmos.
Solidarizando-nos, enriqueceremos o mundo.
Tolerando-nos, engrandeceremos a vida.

f

Para trabalhar, com éxito, é necessario obedecer a lei.
Para solidarizar-nos, com proveito, é indispensavel
compreender o bem e cultiva-lo.

Para tolerar-nos, em sentido construtivo,

é imprescindivel amar.

Em vista disso, o Mestre Divino, ha quase dois
milénios, afirmou para o mundo:
“Meu Pai trabalha, até hoje, eu trabalho também.
Estarei convosco até o fim dos séculos.
Amai-vos, uns aos outros, como eu vos amei.”

*

Trabalhemos, ent3o, construindo.
Solidarizemo-nos, beneficiando.
Toleremo-nos, amando sempre.

*

Vinculada aos fundamentos divinos, a sublime trilogia
de Allan Kardec é plataforma permanente, em nossos
circulos doutrinarios, constituindo lema
substancial que nao pode morrer.

Psicografia de Chico Xavier,
do livro "Luz no Caminho”,
Emmanuel, 1992,

Editora CEU



Acontece em Bauru

Albergue Noturno
Albergue Noturno completa 66 anos

O Albergue Noturno esta
promovendo palestras sobre ética e
moral cristd para todos os seus
assistidos. A atividade é ministrada
voluntariamente por Jorge Freires e
acontece toda as tergas-feiras, tanto
para os moradores da Casa quanto para

Rama Kriya Producoes
apresenta:

Por Ana Claudia Tripoloni

Palestras sobre ética e
moral crista no Albergue

aqueles que procuram o pernoite.

Segundo a coordenadora social
do Albergue, Francine Tamos, nas
palestras sdo trabalhados “os principios
e praticas do que é considerado
apropriado e inapropriado dentro da
ética crista”.

Adaptado da obra de
Emmanuel - Chico Xavier

No dia 25 de fevereiro a Casa de
Passagem - Albergue Noturno
completou 66 anos de funcionamento.

Em comemoragdo, oOs
moradores da Casa prepararam um
cartdo que foi entregue a todos os
usudrios que passaram pelo pernoite na

semanade 20 a 26 de fevereiro.

Para completar as
comemoragdes, no dia 26, o Albergue
promoveu um almogo para funcionarios,
voluntdrios e usuarios da Casa, com
cardapio especial e bolo de aniversario.

Albergue recebe
depoimento de ex-usuario

Em fevereiro o Albergue
Noturno recebeu um e-mail especial de
um ex-usudrio de seus servigos. Ele
conta que, seis meses apds sua “decisdo
de mudar” e procurar a Casa, hoje ele
trabalha e mora com os filhos, e frisa a
importancia do trabalho desenvolvido
pela Casa de Passagem - Albergue
Noturno e seus funciondrios e
voluntdrios. Leia o depoimento na
integra:

“Ola a TODOS do Albergue
Noturno CEAC deBauru !!!

Tudo beleza?

Estou escrevendo para dar um
retorno e uma mensagem de
agradecimento e motivagdaoatodos que
trabalham nesta maravilhosa casa.

Se ndo me falham as contas
essasemanadia 10/02/2017 fazem trés
meses que sai do albergue pararetomar
minha vida. Considerando que durante
um més inteiro eu fiz isso estando
usando o servico da Casa e mais dois
meses acolhido antes de comegar a
trabalhar, temos seis meses da minha
decisdo de mudar, ida para o albergue
até chegarodiadehoje.

Estou muito bem, muito
obrigado. Trabalhando, cuidando de

mim, dos meus filhos, moro num
pequeno apartamento proximo ao
Albergue, muitas perspectivas na
empresa, familias, amigos e
principalmente meus Filhos muito
felizes, entre outras coisas tudo de
bom.

Ja escrevi antes dando meus
agradecimentos mas hoje escrevo para
dar um retorno da minha situagdo para
TODOS VOCES saberem a importéncia e
o valor deste lindo trabalho, e que para
aqueles que tiverem a oportunidade de
ler e que estejam acolhidos, como eu
estive, saibam que E POSSIVEL, e que a
receita, todos nds sempre soubemos,
FORCA DE VONTADE, FE E CORAGEM, e
principalmente, NUNCA, NUNCA,
NUNCA DESISTIR, ndo importando
guantasvezesse caia.

Reforgo meus agradecimentos
ereforgo ainda maisaos que trabalham,
colaboram, sustentam, gerenciam, e
etc, que SIM, O TRABALHO DE VOCES
VALE A PENA, e concretamente faz
diferenca navida das pessoas, nem que
sejaapenasuma,duasoutrés.

MUITA FORCA A TODOS, E
NOVAMENTE, MUITO OBRIGADO POR
TUDO.'ENOIS"”

Teatro Celina Lourdes Alves Neves

Ingressos: R$ 30,0“ (meia e antecipado)
R$ 60,00 (inteira do dia 21/02/2017 até 12/03)

Vendas:

Livraria Espirita

Rua Virgilio Malta 7-60
Centro - Bauru

(14) 3227-0770

EAC

Raalizogho Apin

e ®

-
BA Frgigman My qul S
BAURY ——— o v

DOAGOES PARA BANCO DO BRASIL
AGENCIA 0037-X CC 438.888-7 OU DIRETAMENTE NA
RECEPGAOCEAC E ROSA NA SECRETARIA - CEAC
WWW.CEAC.0RG.BR

tvceac.com.br «radioceac.com.br
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Acontece em Bauru

Por Angela Moraes

CEAC - Jardim Ferraz

Criancas em Acao
recomeca com entusiasmo!!!

O retorno das atividades do
Programa Criangas em Acdo foi recheado
de novidades e muita agita¢dao. Logo no
primeiro dia as criancas foram
carinhosamente recebidas pelas
educadoras com musica e muita alegria,
ocasido em que também estrearam com
aprovagao os uniformes novos. Com o
anuncio sobre vagas para voluntarios,
publicado na edigdo passada, contamos
agora com colaboradores novos,

atividades na area de mdusica, danga,
moral cristd e um entusiasmo renovado.
“Ndo soube da possibilidade desse
trabalho??? Ndo se preocupe, ligue de
segunda a sexta para 3236-6116 e fale
com a nossa Assistente Social Kelli. A
satisfacdo das criancas com tantas
novidades se reflete nas fotos abaixo,
venha compartilhar e ajudar a promover
essa alegria”, convida Mauro Ferreira
Jorge, coordenadordoJd. Ferraz.

Programa Inclusao Produtiva
inicia novas turmas

O Programa de Inclusdo
Produtiva, do CEAC - Nucleo Jardim
Ferraz, iniciou o semestre no més de
fevereiro a todo o vapor. Atendendo 40
alunos no curso de Eletricista Instalador,
20 no de Comandos Elétricos e 20 no de
Manicure/Unhas Artisticas, os novos
alunos ja comegaram com entusiasmo e
comprometimento. Fruto da parceria
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CEAC e a Prefeitura Municipal de Bauru,
esses cursos tem por objetivo inserir no
mercado de trabalho pessoas acima de
16 anos qualificadas, utilizando técnicas
atualizadas e contando com
profissionais dedicados e competentes,
desde 2006. As inscricbes para o
préximo semestre acontecerdo em
julho/agosto.

Preparativos da 172 FESTAC:

A Festa do Amor e Caridade que
acontece todo més de maio no Centro
Espirita Amor e Caridade, desde o ano
2000, esta com os preparativos a todo o
vapor desde meados do ano passado,
com muitas novidades para o
frequentador e seus convidados.

“Neste ano teremos almogo
também aos sdbados e os nucleos
reformularam completamente os
carddpios — teremos até Chef de cozinha
neste ano”, conta Lucia Turini,
coordenadora da Festac. “Estamos

tem novidade no ar!!!

também com vdrias melhorias no nosso
espaco fisico — o estacionamento - para
torna-lo mais confortavel e contaremos
com um bazar diferenciado produzido
por Miguel Daré e sua equipe
Voluntarios em Ag¢do. Mas estas sdo
algumas das novidades apenas, vai ter
muito mais!”, explica a coordenadora,
animada.

A Festac acontece todos os
anos com objetivo de promover a
integragdo entre os nucleos e grupos de
trabalhos do CEAC, oferecendo ao
publico diversas opg¢des em
alimentacdo, lazer e compras com toda a
renda revertida para os projetos
assistenciais.

Na proxima edigdo, traremos
carddpio completo, atragBes e mais
novidades pravocé.

Aguarde!!!

Grupo Gestar agradece doacao

O Grupo Gestar recebeu da
rede de Supermercados Confianca a
doacdo de 112 pacotes de fraldas
Pampers com 28 fraldas cada,
totalizando 3.136 fraldas que serdo
utilizadas para montar 260 Kkits
neonatais.

O Grupo Gestar realiza neste
semestre sete cursos para gestantes
carentes e os kits presenteiam as futuras

mamaes ao final do curso, depois de
terem adquirido nogbes de higiene da
mamde e do bebé, cuidados com a
saude, dicas de amamentacdo e
alimentacdo, entre outras.

“Iniciativas como estas nos
auxiliam muito na continuidade e
qualidade dos nossos atendimentos”,
explica Cristina Perea, grata em nome de
todoogrupo peladoagdo recebida.

CURTA NOSSAS PAGINAS NO FACEBOOK E

ACOMPANHE AS REALIZAGOES DOS PROJETOS SOCIAIS:

+_| @alberguenoturnoceac

| @projetosearadeluzbauru

| @girassolceac

. | @crescerceac

. @projetocolmeiaceac

iJ /projeto criangas em agao ceac

ii /niicleo nova esperanga



Seara de Luz

Seara de luz realiza acao fraternal
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Em parceria
Supermercado Confianca, o Projeto
Seara de Luz fard um jantar beneficente.

com o

O evento acontecera no dia 16 de margo,
as 20h, no Buffet Mantovani, onde sera
servido pernil, arroz branco, macarrao
ao alho e dleo, salada de folhas e
legumes, além de doces caseiros como
sobremesa.

O valor do ingresso é R$40,00 e
pode ser adquirido na secretaria do
Centro Espirita Amor e Caridade e no
Projeto Seara de Luz, onde além de
comprar a entrada é possivel conhecer o
trabalhorealizado 3.

Retorno as atividades

Apos um periodo de férias, as
criancgas e adolescentes do Projeto Seara
de Luz, no nucleo Ferradura Mirrin,
retomaram as atividades na ultima
semanade janeiro.

Para comegar bem, houve uma
programacdo interativa, com  varios
momentos recreativos. Entre eles:
gincanas, cine pipoca e bingo.

Seara de luz recebe orientador da Cips

- ——— -|
e -

O Projeto Seara de Luz recebeu,
logo na primeira semana de atividades,
um convidado especial, Samuel da Silva,

orientador educacional do Cips Bauru,
que teve um bate-papo comascriangase
adolescentes sobre maturidade.

O objetivo dessa conversa foi
mostrar que independente da fase de
desenvolvimento e faixa etaria, é
necessario um nivel de maturidade,
procurando sempre viver as
particularidades de cada etapa da vida.

Tudo no seu devido tempo. Esta
foi uma iniciativa deDeyvid César,
educadordo Searade Luz.

Natacao no Seara

As aulas de natagdo retornaram
no Projeto Seara de Luz, no nucleo
Ferradura Mirim.

Também foram abertos testes

para novas vagas, as criangas ficaram
muito felizes, pois estavam ansiosas e
esperaram muito por mais esta
oportunidade.

Acontece em Bauru

Folia no Seara

Comegaram os preparativos
para o Carnaval do Seara de luz, a festa
que acontecera na sexta-feira, dia 24, ja
conta com mascaras e aderegos
decorativos feitos pelas criangas e
educadores.

Por Jussara Tech

Musica para todos

O projeto de musicado Searade
Luz retornou este ano com uma proposta
diferente. As criangas menores também
ingressaram na atividade.

Houve uma reunido com os pais
e com a professora responsavel Juliana
Tancredi Amorim, para explicar a
atividade.

Projeto Colmeia

Projeto em argila no Colmeia

As atividades ja comegaram no
Projeto Colmeia. No inicio de fevereiro

comecgou a vivéncia em artes dos grupos
base e iniciagdo. A atividade consiste no
manuseio maledvel e acolhedor da
argila, tendo como objetivo oferecer
sensacOes térmicas, visuais, tateis e
cinestésicas aos pequenos escultores.
O tema foi "criagdo de personagens
ficticios" que se iniciou com o
planejamento e foi dividido em etapas:
primeiro foi realizada uma sessdo
cinema, depois a planificagdo em A4
colorida do personagem a ser
construido, em seguida a moldagem em
argila e a pintura apds queima das pecas
no forno. A intengdo é que cada pega
fique exposta no Colmeia.

Musica no Colmeia

Peixe Vivo, composigao
folcldrica brasileira, é a cangdo tema dos
encontros musicais do més de fevereiro
dos grupos base e iniciacdo do Projeto
Colmeia. O objetivo é desenvolver a
sensibilidade musical nos meninos e
meninas.

Além disso, eles realizam canto
e percussdo onde é possivel obter
relagdes positivas no meio da
convivéncia, ja que é necessario respeito

avoz e ao tempo do proximo. Assim eles
praticam a harmonia e equilibrio em
grupo e desenvolvem a percepg¢do e
apropriacdo de multiplos ritmos.

A/
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‘Acontece em Bauru

Reuniao publica de
domingo comemora 35 anos

Foi no primeiro domingo de
margo de 1982 que o Centro Espirita
Amor e Caridade (CEAC) iniciou o ciclode
palestras publicas aos domingos, com o
objetivo de dar suporte aos pais das
criangas que vinham ter aulas de

educagdo espirita na Instituicdo. Um
momento de orgulho para a histéria do
CEAC!

Parabéns a Diretoria e aos
frequentadores, que tém prestigiado
esse trabalho de divulgacdo doutrinaria.

414.589 Notas fiscais digitadas /janeiro/17
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Meta da reforma: R$ 300.000,00

Arrecadado até dia 22 /02/17 - RS 234.073,00

01/03 e 03/03 - Richard Simonetti
08/03 e 10/03 - Tatto Savi

15/03 e 17/03 - Simonetti Neto

Pag. 6 - Momento Espirita - Margo de 2017

22/03 e 24/03 - Richard Simonetti
29/03 e 31/03 - Richard Simonetti

Palestras em Marco/17 programe-se!!!

Domingo  Segunda-feira Terca-feira
9h 20h 15h
Sidney/ Sidney/ Francisco Amorim/
Richard Richard Mércia
12 Moisés/ Tatto/
; i
Nazil Emanuel Emanuel
19 20 21
Nazil Yara/ Nélson/
Munir Zalaf Davison
26 27 28
Renato Nélson/ Foganholo/
Tatto Moisés

Quarta-feira Quinta-feira  Sexta-feira
20h 15h 20h
1 2
Sidney Leila/ Marco Aurélio/
Paulo Estevao Jorge
10
Sidney/ Sidney/ Sidney/
Richard Richard Richard
» 16 7
Moisés/ Tatto Jorge/
Emanuel Maria Salomao
2 23 24
Yara/ Renato Jorge/
Munir Zalaf Maria Salomao
29 30 1
] Jorge/
N%Sn%”/ Tatto Maria Salomao

Nas reunioes publicas sdo estudados O Evangelho Segundo o Espiritismo e
0 Livro dos Espiritos, a excegao de palestras especiais

“Aulas da Vida”

CEAC - Sextas-feiras - Sala 29

Tema de Margo:
Superando Sentimentos Inferiores Il

03/03 - Revolta “Bem aventurados os
mansos, porque eles herdarao a terra.”
Mateus, 5:5
L. E.Questdo- 361 - De ondevém,
para o homem,
as qualidades morais boas ou mas?

10/03 - Desdnimo
“Jesus respondeu - lhes : No mundo
tereis afligdes, mas tende bom animo, eu
venci o mundo.” Jodo, 16: 33
L. E. Questdo- 943 - De ondevemo

desgosto da vida que se apodera de

certos individuos, sem motivos
plausiveis?

17/03 - llusdo
“... mas os cuidados deste mundo, e a
ilusdo das riquezas sufocam a palavra, e
fica infrutifera.” Mateus, 13: 22
L. E. Questdo - 878 - Podendo o homem
se iludir sobre a extensdo dos seus
direitos, o que pode fazer - Ihe conhecer
o limite?

24/03 - Tentagdo
“Vigiai e orai, para que nao entreis em
tentagdo.” Mateus, 26: 41
L. E. Questdo - 911 - Nao ha paixGes
tdo vivas e irresistiveis que a vontade ndo

tenha poder para supera-las?

31/03- Fale de seus Sentimentos
“Confessai as vossas culpas uns aos
outros, e orai uns pelos outros, para que
sareis.” Tiago, 5:16
L. E. — Questdo - 766 - A vida social esta
na Natureza?

15h - Encontros e estudos,
construindo nossa reforma intima

SE VOCE TEM UM PROBLEMA
COM A DEPENDENCIA QUIMICA,
TABAGISMO E ALCOOLISMO

PODEMOS AJUDA-LO,
SE VOCE PARTICIPAR DO
NOSSO GRUPO

Onde? No Salao do CEAC
Quando? Aos domingos.
Entrevistas a partir das 17h30.
Palestras e passes as 18 h.
Sua presenca e dos seus familiares é
muito importante, estaremos de
abragos abertos para recebé-los

PROXIMOS EVENTOS

Dia 24 de Abril
segunda-feira as 20h
Médium de psicografia
Orlando Noronha Carneiro

DESENCARNAGOES

0 Centro Espirita "Amor e Caridade"
(CEAC) informa aos leitores do Jornal
MOMENTO ESPIRITA, o desenlace, no més de
fevereiro, de nossas voluntarias e
frequentadoras, as quais desejamos feliz
regresso ao Plano Maior: Isaura Alves Cruz
Miziara e Odete Ellerbrock .

I

Café CEAC &%

Café, Sucos, Lanches e Salgados

Visite nossa lanchonete
Tel.:14 3366-3213

Segunda a Sexta das
13h as 22h

Domingo das

7h30 as 11h30




ﬁ Richard Simonetti

Alguém bem-humorado,
provavelmente as voltas com médicos
mercantilistas, escreveu um manual de
orientagdo para os pacientes, do qual
tireialguns topicos interessantes:

e Jamais espere que o médico
compartilhe de seu sofrimento.
Se o esculapio se envolver, tera
dificuldade em apresentar a
conta, principalmente se vocé
passar desta para melhor.

e Nao o perturbe com problemas
pessoais.

Se ele ndo estiver tranquilo,

serd impossivel planejar de

cabega fria a melhor maneira
de engordar sua conta bancaria

e Nunca lhe pega para detalhar
seus males.

Além de vocé ndo entender

nada, ird fazé-lo perder seu

precioso tempo.

e Se um tratamento ndo lhe
trouxer qualquer beneficio,
receba de boa vontade a nova
orientagdo.

Ele esta pesquisando.

e Jamais comente seus erros de
diagndstico e tratamento.

Ele acabara acertando se vocé

se empenhar em continuar

vivo.

e Na&o cometa a indelicadeza de
entrar em Obito durante o
tratamento.

Seja o cliente ideal: ndo sare e
nao morra.

N3o obstante levar o assunto na
base do deboche, o autor reporta-se a
penosa realidade, nestes tempos de
lamentavel comercializagcdo da
Medicina.

Para reflexdo dos médicos, seria

Bazar de Roupas

*Roupas - Calgados < Acessorios

Rua 7 de Setembro, N. 8-56
Horario de funcionamento:

De 22 & 6% feiras das 8h30 as 12 h
e das 13015 as 15015 h.
Ros sabados das 08 as 12 h.
Tel.:3366-3218

Em favor da saide

interessante lembrar de um colega
diferente. Recusava interpretacdes
magicasou religiosas.

Considerava que a doenga é
consequéncia de um desequilibrio
organico motivado pelo comportamento
desajustado. Males a afligirem o
paciente estariam associados a sua
maneira de ser. Ressaltava, por isso, o
valor da observagdo, da conversa, do
contato mais demorado, do empenho
por conhecé-lo em suas limitagGes e
duvidas.

Evitava tratamentos radicais.
Considerava que a funcdo do médico é
ajudar o cliente a harmonizar-se com a
Vida, superando arraigadas mazelas,
para que os males que o afligem sejam
eliminados. Mudar sua cabeca para que
adoencadeixe seu corpo.

* %k %

Imagina, talvez, o leitor, que
estou me referindo a um vanguardeiro
atual da medicina psicossomatica,
enfronhado em moderna metodologia.

Negativo. Ele viveu hd perto de
dois mil e quinhentos anos. Trata-se de
Hipocrates (460-377 a.C.), notavel
missiondrio médico, um dos grandes
vultos da Humanidade.

Honestissimo, idealista,
dedicado, viveu para a nobre arte de
curar, deixando dezenas de livros.

Prevendo os estragos que
discipulos afoitos poderiam produzir,
advertia: Tenha por hdbito duas coisas —
ajudar, ou pelo menos ndo produzir
danos.

E famoso o juramento que
instituiu, de fidelidade aos principios

cantinho AMor Perfeito

Artesanato em tecidos, linha,
1a, gesso, ceramica, madeira,
resina, entre outros

Lindas pecas decorativas para
ter e presentear

Terca-feira @ Sdbado: a tarde
Segunda, Terca e
quarta-feira: a noite
Domingo:

das 9h as 11h

éticos na Medicina, que ainda hoje é
usado em colagbes de grau. Feito
resumidamente no Brasil, € um roteiro
precioso para idealistas que se iniciam
na profissdo médica.

Prometo que, ao exercer a arte
de curar, me mostrarei sempre fiel aos
preceitos da honestidade, da caridade e
da ciéncia.

Penetrando no interior dos
lares, meus olhos serdo cegos, minha
lingua calarad os segredos que me forem
revelados, o que terei como preceito de
honra; nunca me servirei da minha
profisséo para corromper os costumes
oufavorecero crime.

Se eu cumprir este juramento
com fidelidade, goze eu a minha vida e
minha arte boa reputagdo entre os
homens e para sempre.

Se dele me afastar ou infringi-
lo, suceda-me o contradrio.

Beleza de juramento,
inspirando uma existéncia de dedicagao
asaude humana, um sacerdécio médico!

* % %k

Com licenga de Hipdcrates, eu
acrescentaria um componente nesses
bons propdsitos: a oragdo. André Luiz,
médico desencarnado que descreve
suas experiéncias no Além com o
concurso da extraordindria
mediunidade de Chico Xavier, enfatiza
que a saude humana ¢é cuidado
prioritario da Espiritualidade.

Fundamental que as pessoas
tenham boa disposi¢cdo, equilibrio
fisico e psiquico, a fim de que
aproveitem integralmente as
oportunidades de edificagdo e

Campanha
Nota Fiscal
Paulista

CEAC Frilista

Informagées com Manica,
e-mail monicadabus@uol.com.br ou

com a Secretaria do CEAC,
fone 3366-3232 ou e-mail do CEAC
ceac@ceac.org.br

Artigo|

aprendizadonajornadahumana.

Deveriamos todos
desencarnar depois dos noventa anos,
atendendo a programacao bioldgica da
espécie. E, embora pareca paradoxal,
morrer com saude. Morrer em
decorréncia de um esgotamento
natural dos d6rgdos, ndo por
desarranjos decorrentes do mau uso.
Trata-se de uma realizagdo para o
homem do futuro, capaz de manter
equilibrado o corpo e saudavel a
mente. E em favor dela que transitam
pela Terra missionarios da estirpe de
Hipocrates.

Segundo André Luiz, o médico,
guardido da saude, faz-se acompanhar
de colegas do Além que o assistem para
gque sejam acertados os seus
diagndsticos e eficientes suas
prescrigdes.

O grande problema, explica,
dizrespeito asintonia. Se o médico nao
cultiva a oragdo, fica dificil. Envolvido
no corre-corre atual, pendurado em
vdrios empregos para sobreviver, ndo
raro empolgado pela comercializacdao
da Medicina, ndo acha tempo nem
disposicdoparaorar.

Pior: a maioria sequer cogita
do assunto. Contando apenas comsuas
experiéncias, sem se valerem dos que
sabem muito mais, os médicos da Terra
falham comfrequéncia.

E por isso que, no livro
Libertagdo, psicografia de Francisco
Candido Xavier, apds reportar-se a
dificuldade que enfrentam os médicos
do Além para ajudar seus colegas da
Terra, comenta um mentor espiritual,
dirigindo-se a André Luiz:

—Ah!Seosmédicosorassem!

Estacionamento

22a6?
13h as 22h

Sabado
8h as 12h

Domingo
8h as 12h

Rua 7 de Setembro - N.° 8-53
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Gustavo Ferreira, presidente do evento

Pég. 8 - Momento Espirita - Marco de 2017

102 COMJESP
ACONTECE EM BAURU

Nos dias 13 a 16 de abril, Bauru sediara a Confraternizagao das Mocidades
e Juventudes Espiritas do Estado de Sao Paulo, evento que acontece a cada
5 anos em diferentes cidades do estado e tem expectativa de receber de
800 a 1000 jovens de todo o Estado para quatro dias de estudos, artes,
musica e o principal — trocar conhecimento. O Jornal Momento Espirita
conversou com Gustavo Ferreira, diretor do Departamento de Mocidade da
USE/Intermunicipal Bauru, presidente e organizador do evento.

1-0que é COMIJESP?
Quais sdo os objetivos dessa
confraternizagao?

Gustavo - COMJESP — Confraternizagdo
das Mocidades e Juventudes Espiritas do
Estado de Sdo Paulo, evento este que
ocorre uma vez a cada cinco anos, sob a
responsabilidade do Departamento de
Mocidade da USE(Unido das sociedades
espiritas), reunindo os jovens de todo o
estado de S3o Paulo, afim desses se
encontrarem, trocarem experiéncias e
confraternizarem-se conjuntamente, e
principalmente estudar um tema votado
e escolhido anteriormente pelas
mocidades espiritas, sdo estudos
tedricos com monitores que ajudam os
jovens a entender este tema. Esse
evento é organizado conjuntamente
pelo departamento de mocidades da
USE estadual e pelo Departamento de
Mocidades da Regido em que ele ocorre.

2 - De quando em quando ela é
realizada? Em Baurusera a 10a. edi¢dao?

Gustavo: A COMIJESP acontece
acada 5 anos. A Ultima foi em Guarulhos
em 2011 e por conta da data dos 40 anos
da Campanha Permanente de
Evangelizagdo Espirita Infanto-Juvenil,
dos 50 anos do evento, dos 70 anos da
USE (instituicdo realizadora do evento
através do seu Departamento de
Mocidade) e 160 anos de O Livro dos
Espiritos serem em 2017 houve uma
votagdo que trouxe a 10 edigdo para este
ano. O Departamento de Mocidade da
USE/Bauru se candidatou para receber e
todas as regionais votaram
favoravelmente.

3 - Em que data e local sera o
evento?

Gustavo: 13 a 16 de abril de
2017 acontecendo em 2 locais: CEAC e
Colégio Christino Cabral. Os estudos
serdo divididos entre esses dois locais
durante o dia e a parte artistica,
dormitdrios e plenarias acontecerdo no
Christino Cabral a noite.

4 - Por que os jovens
bauruenses abragaram essa
confraterniza¢do?

Gustavo — Bauru sempre foi
extremamente ativa no movimento de
mocidades em nosso Estado e fora dele
e os jovens hoje a frente do movimento,
seguindo os passos dos que vieram
antes, continuam com o trabalho
intenso e continuo. Participando ha
muitos anos das atividades e tendo
participado de algumas COMJESPs, em
Guarulhos os jovens se reuniram e
conversaram muito sobre o que
significaria para o movimento da regido
trazer algo t3ao especial para ser
realizado em Bauru. Alinharam os
pontos, levantaram dificuldades,
pontos fortes e disposi¢des, fizeram o
video de candidatura sobre a cidade e
deu certo! Desde entdo tém trabalhado
incessantemente paraarrecadar fundos
e organizar tudo. Uma das atividades
destinadas a COMIJESP é, por exemplo, a
venda de pipoca na porta do CEAC nas
noites de segunda e quarta e no
domingo de manh3d, mas também
fizemos festa da pizza, agdo entre
amigos, festa junina e participagdo na
FEIRAMOR com a barraca do
refrigerante, entre outras coisas.



5 - Quem promove a
COMIESP?

Gustavo - A COMIJESP ¢é
realizada pela USE e organizada pelo
DM.

6 - Vocé tem condigbes de nos
informar quais as cidades que ja
sediaram esse conclave?

Gustavo-

Edicdo: 1 / Ano: 1967
Cidade: Ribeirdo Preto / Tema:
Estudos, Assisténcia Social,
Evangelizacdo Infantil e
Artes-Recreacao

Edicdo: 2 / Ano: 1972
Cidade: Marilia / Tema: Ciclo de
Estudos: Inovagao do Ensino
Doutrinario

Edicdo: 3 / Ano: 1977
Cidade: S3o José do Rio Preto
Tema: Vés sois o templo do Deus Vivo

Edi¢cdo: 4 / Ano: 1982
Cidade: S3o Paulo / Tema: Jovem e
vivéncia espirita

Edi¢do: 5 / Ano: 1991
Cidade: S3o Paulo/ Tema: Espiritismo,
esse grande desconhecido

Edicdo: 6 / Ano: 1996
Cidade: Franca / Tema: Compreender
é Modificar-se

Edicdo: 7 / Ano: 2001
Cidade: Ribeirdo Preto/ Tema: Viver e
Amar- o magnetismo de nossas vidas

Edicdo: 8 / Ano: 2006
Cidade: Rio Claro / Tema: Sexo: Ndo
reprimir nem aviltar — Educar

Edi¢do: 9 / Ano: 2011
Cidade: Guarulhos / Tema: O essencial
é invisivel aos olhos — em busca das
respostas interiores para viver os
prazeres da alma

Edi¢do: 10 / Ano: 2017
Cidade: Bauru / Tema: “Protego!
Aprendendo a usar, equilibrar, educar
e refinar sua sintonial!”

7 - Quantos jovens vocés
aguardam em Bauru nesse encontro?

Gustavo — Entre 800 e 1000
jovens

8 - Onde eles serdo
hospedados?

Gustavo — Os jovens dormem
naescolaonde o evento acontece.

9 - Quais os assuntos a serem
tratados? Hd um tema central?

Gustavo—0O temavotado entre
as propostas de temario apresentadas
pelas mocidades de todo o Estado de
Sdo Paulo foi: “Protego! Aprendendo a
usar, equilibrar, educar e refinar sua
sintonial!”. Os estudos abordardo
assuntos como mediunidade, sintonia,
vibragdo e perispirito, entre outros.

10 - Essa confraternizacdo é
aberta a todos os espiritas e
interessados?

Gustavo — Para participar é
preciso fazer inscricdo. O evento é
voltado a jovens espiritas a partir de 14
anos de idade que frequentam
mocidade/pré-mocidade. A
comunidade espirita de Bauru esta
convidada a nos ajudar a realizar o
evento através de doagdes de
alimentos, materiais de limpeza e
sendo voluntdria no evento também.
Para mais informag¢Ges de como ajudar,
basta escrever para
mocidade@usesp.org.br

11-Havera alguma publicagdo
das conclusées ou recomendacgdes
desse conclave?

Gustavo — Como é uma edi¢do
comemorativa pretendemos preparar
um material posterior para registro e
divulgagdo, que sera disponibilizado na
pagina do DM/USE no Facebook
(facebook.com/dmusesp)

12 -Suas consideragoes finais.

Gustavo—E comimensaalegria
gue recebemos o convite deste veiculo
paradivulgara X COMJESP Bauru2017e
gostariamos que toda a comunidade
espirita se envolvesse conosco em
vibragOes e preces, abracos e trabalho
para garantir a nossa juventude o
melhor evento de suas vidas, com
reflexGes produtivas e que ficardo na
memoaria para a eternidade como mais
uma ag¢do estimuladora a melhoria de
cada um de nds, seres capazes de
transformararealidade a nossavolta.

De Hogwarts a Bauru
Protego é o nome de um “feitico” utilizado nas histérias de Harry Potter que promove

protegdo - tema central da 102 COMJESP que estudard questdes de sintonia e vibragéo.
A referéncia ludica sera também trabalhada em dindmicas e na integragdo dos jovens.

60!

Aprendendo a usar, equilibrar,
educar e refinar sua sintonia

Inscricdes:
De 16/01 a2 28/02
valad: RS 35 00 (praze Gnico) . N
informagoes: e US.E. Satsismarns
mocidade@usespong.br
usesp.org.by

Crganizacas Reslizacds

e —

Reunioes da MEAC e Pré-Mocidade:

Sabados as 17h / Domingos as 9h
Livros estudados: Obras basicas e temas de eventos de jovens

Pré-Mocidade com 35 jovens e 2 monitores no dia 03 de abril de 2016
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O ensino de Jesus, como se
sabe, inUmeras vezes se deu por meio de
paradbolas, ou seja, de narrativas
alegéricas, que serviam para transmitir
0s seus ensinamentos através de
histdorias simbdlicas, em que
personagens ficticias interagiam em
situacGes da mesma natureza, levando a
que o publico pudesse captar o sentido
moral profundo das suas palavras.

Dentre elas, gostariamos, na
presente oportunidade, de tecer
algumas consideragdes a respeito
daquela contida no Evangelho atribuido
a Lucas, em parte de seu capitulo 18,
conhecida como a parabola do juiz e da
vilva.

O Mestre, entdo, conta aqueles
gue o seguem que, em uma certa cidade,
havia um juiz, descrente de Deus e pouco
preocupado em respeitar o préximo, e
umavidva.

Todas as vezes que avistava o
magistrado, a mulher buscava pedir-lhe
que realizasse a justica em seu caso
concreto, atendendo aos seus reclamos
em uma contenda que tinha com um
adversario.

Por um bom tempo esse juiz se
recusou mesmo a atendé-la. Porém,

Sidney Fernandes
1948 @uol.com.br

Atentemos para a comunicagao
deste Espirito:

CARTA DE UM OBSERVADOR

Amigos da Terra.

Como vocés, quando eu estava ai,
encarnado, tomei conhecimento de todas
as explicagbes contidas no Espiritismo
lendo as obras bdsicas e os demais livros
complementares, principalmente as que
descreviam a espiritualidade.

Fui alertado inumeras vezes
sobre o processo de expurgo que jd se
iniciou no planeta Terra, visando povod-la
apenas de Espiritos bons. Vim para cd
plenamente consciente do processo de
exclusGo de que estdo sendo objetos os
causadores de perturbagcdo e confusdo,
cuja presenga, no nosso orbe,
representaria obstdculo ao progresso em
dire¢do a nova ordem.

Fiei-me na promessa de que
alguns seriam poupados, na certeza de que
eu me incluiria na exce¢do dos que foram
tragados pelas circunstdncias e pelos maus
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Crer demais ou

estando ja impaciente com as rogativas
incessantes da mulher, disse para
consigo mesmo: “Ainda que ndo temo a
Deus, nem respeito os homens, como
essa viuva me molesta, hei de fazer-lhe
justica, para que enfim ndo volte a me
importunar” (Lucas, 18:4-5).

Encerrando a narrativa, Jesus
conclama a que os seus ouvintes reflitam
arespeito da pardbola: “Ougam o que diz
o injusto juiz. E Deus ndo faria justica aos
seus escolhidos, que clamam por ele, dia
e noite? E Ele os faria esperar?” (Lucas,
18:6-7).

O Mestre, através dessa curta
mas significativa parabola, buscava
ensinar aos discipulos o que consta no
versiculo 1 desse mesmo capitulo 18,
que era o “dever de orar sempre e nunca
desfalecer”.

Allan Kardec, no capitulo XXVII
de “O evangelho segundo o
Espiritismo”, empreende uma
elaborada andlise a respeito da prece,
estudando as suas qualidades, os seus
efeitos e mesmo a forma pela qual ela
atua. Tal é a preocupacgdo com o ato de
orar, uma vez que a prece é essa
invocagdo, através da qual podemos,
pela acdo do pensamento, entrar em

Orar sempre e nunca desfalecer

comunicagdo com aqueles a quem nos
dirigimos, pedindo, agradecendo ou
glorificando (KARDEC, 2010, p. 478)

Em comentdrio a passagem do
evangelho de Lucas, Emmanuel,
mediante a psicografia de Francisco
Candido Xavier, na licdo inserida no
capitulo 61 da obra “Fonte viva”,
intitulada “Nunca desfalecer”, nos
ensina que a necessidade de orar
sempre e de jamais desfalecer deve
representar, para todos, o esforgo a fim
de que ndo permitamos que os
problemas externos, mesmo o0s
problemas do corpo, de saude, que nos
afligem, tornem-nos inaptos para o
servico inadidvel da nossa propria
iluminacdo.

Enguanto estivermos no “plano
de exercicio”, ou seja, na crosta do
planeta Terra, reencarnados, sempre
teremos que encarar as dificuldades e as
doresdojornada.

Contudo, como nos diz
Emmanuel, a cada ligdo dada, um novo
caminho se abre para novas ligdes; a
cada enigma resolvido, outros tantos
enigmas aparecem, requisitando
solugdo (EMMANUEL; XAVIER, 2013, p.
137).

crer de menos? — 22. Parte - Final

exemplos. Enganei-me redondamente ao
pensar que esse processo seria rdpido e
automdtico. Estou sob observagdo e ndo
estou vendo muitas perspectivas de voltar
aencarnarno planeta Terra.

A transi¢bo planetdria também
estd acontecendo aqui e hd filas de
Espiritos querendo uma ultima chance de
viverem um mundo regenerado.

Uma coisa foi eu ouvir e ver de
longe esses alertas muito bem elaborados
por Espiritos superiores, por intermédio de
seus mensageiros, como Allan Kardec e os
que o seguiram.

Outra coisa, bem diferente, foi eu
chegar aqui e, somente agora, valorizar a
vida de encarnado. Sem os desgastes de
minhas arestas na ultima encarnagéo, com
parcial abatimento de meus carmas, eu jd
teria sido encaminhado sem mais delongas
para algum mundo primitivo.

Tenho presenciado, na equipe em
estou engajado, inumeras prestacbes de
contas dos que chegam a estas paragens e
constato, com tristeza e temor, grande
parte sendo avisada de que fardo parte de

mundos mais atrasados que a Terra.

Escrevo-lhes para que se

previnam e ndo apenas parecam bons. E
preciso abandonar a velha hipocrisia.
Parecer e ndo ser replica as lamentdveis
experiéncias dos que viviam perto da
religido, sem vivencid-la, cultivando
mentiras e participando, somente sob o
aspecto formal, de atividades religiosas.
Antes de serem contagiados pelo virus do
convencimento, da hipocrisia ou do
materialismo, melhor se vacinarem contra
a desilusdo e a decepgdo, voltando a velha
prancheta dos principios fundamentais de
Jesus edeAllan Kardec.
Ali, de volta ao banco escolar dos primeiros
ensinamentos, vocés encontrardo o
antidoto capaz de salvd-los de sindromes
indesejaveis.

Desejo-lhes paz e auguro-lhes
bom retorno a pdtria espiritual, sem lhes
garantir, todavia, qualquer certeza de boa
acolhida.

Seu irmdo em Cristo.

Renato Chinali Canarim
\

Ndo desfalegamos pelo
desespero e pela revolta, mas sim nos
enchamos de calma e de bom danimo, em
todas as situagGes do caminho, pois, nos
dizeres do Mentor:

Foste colocado entre
obstdculos mil de natureza estranha,
para que, vencendo inibicées fora de ti,
aprendas a superar as tuas limitagoes.
(EMMANUEL; XAVIER, 2013, p. 137)

Centralizemo-nos no esfor¢o de
sempre ajudar no bem comum,
mantendo-nos em constante vigilancia e
contando com o poderoso e benéfico
recurso da oragdao para nos auxiliar.
Dessa forma, apesar de cada surpresa
constrangedora da marcha que nos visite
0s passos, recordemos que, antes de
tudo, importa trabalhar, servir, aprender
e amar, orando sempre e nunca
desfalecendo, até o fim.

Referéncias

EMMANUEL, Espirito; XAVIER, Francisco
Candido. Fonte viva. Brasilia: Federagdo
Espirita Brasileira, 2013.

KARDEC, Allan. O evangelho segundo o
Espiritismo. 2. ed. Rio de Janeiro: Federagdo
Espirita Brasileira, 2010.

Entdo? Vocé que me |é, esta
ainda propenso a percorrer os obscuros
corredores da morte sem os devidos
preparativos recomendados por Irmao
Jacé? Ou a materialidade predominante
encantou de tal forma os seus sentidos a
pontodetornd-loindiferente aos perigos
dagrandeviagem?

Ndo trata de crermos demais ou
de menos, e sim de nos conscientizarmos
de que a colheita que nos espera
depende da lavoura que estamos
semeando.

Termino aqui, prezado leitor,
minhas observagdes, confessando-lhe
que este escritor ndo se sente nem um
pouco a vontade diante dos sombrios
progndsticos do Espirito missivista.
Melhor colocarmos nossas barbas de
molho, aproveitando a lucidez dos
esclarecimentos espiritas, para nos
prepararmos adequadamente para a
viagemdevolta.

Eventuais surpresas
desagradaveis, se ocorrerem, ndo o serao
porfaltadeaviso.
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Neste més de margo, gostariamos de destacar uma
data comemorativa, que poderia ser lembrada nao
apenas uma vez por ano, é 0 “Dia mundial da oragao”.

Vamos refletir?

Em torno de uma oragao

— Trouxe alimentos para seus filhos
e remédio para sua esposa. Ajudarei vocé a
conseguir emprego. Coragem! Com a ajuda
de Deus e o nosso empenho tudo hd de
melhorar!

k% %

Luz, onde haja escuridao.

Dizodoente:

— Oh! Meu Deus, como é triste a
soliddo do leito, sem amigos, sem familiares...
Apenas as dores, a tristeza... E tudo tdo
sombrio, tdo triste!

Diz o semeadorde luz:

— Vim |he fazer companhia e dizer
que vocé ndo esta sd. Busquemos juntos as
claridades do Evangelho, o consolo das ligGes
delesus, aluzdaoragdo...

% %k %k

Alegria, onde haja tristeza.

No movimento espirita tivemos
alguém que nao obstante a provagao que lhe
impunha dolorosas limitagGes, era um
maravilhoso semeador de alegria:

Jer6nimo Mendonga.

Vitima de grave problema de
saude, ficou totalmente imobilizado, sem
movimento num s6 dedo dos pés ou das
maos, e cego.

Viveuvarias décadas assim.

Ndo obstante, nunca desanimou,
nem se entregou ao desalento.

Embora preso ao leito, mergulhado
em escuridao, jamais deixou de se comunicar
com as pessoas.

Viajava, consolava, confortava,
revelava uma tamanha coragem, inspirado
nos principios espiritas e nos ensinamentos
de Jesus, que muitas pessoas se converteram
a partir de seus exemplos.

Tinha dois dons maravilhosos:

eJamais se melindrava.

eRia das préprias limitagdes.

Enquanto detinha a visdo, nos
primeiros tempos da doenga, iaao cinema.

O leito ficava num dos corredores.

Certa feita, apos o inicio da sessao,
entrouuma jovem.

Apressada, em plena escuriddo
tropecou naimprovisada poltrona.

Irritada, bradou:

— Diabo de aleijado! Se vou na

pracaeleestald!Vouaumafestaeeleestdla!

No campo de futebol, estd o
aleijado! Até no cinema esse enxerido me
persegue!

EJerénimo:

— Também, pudera! Vocé nao para
em casa!

Pessoas que conviviam com
Jerénimo concluiam:

O Espiritismo deve ser
espantosamente belo e estimulante,
sustentando nesse homem tdo grande
disposicdo para enfrentar a adversidade com
otimismo e bom humor

E assim mesmo.

Quando nos dispomos a seguir
firmes e confiantes em Deus, ndo obstante
dores e atribulagdes, influenciamos
irresistivelmente as pessoas que nos
rodeiam, tanto quanto os descrentes e
revoltados semeiam a descrenca e a revolta.

* %k %

Os que se doam incessantemente,
amando e servindo o semelhante,
aprenderam com Francisco de Assis que:

E dando que recebemos.

Perdoando que somos perdoados.

E é morrendo que nascemos paraa
Vida Eterna.

Aafirmagdo final merece atengéo.

E preciso “matar” o homem velho,
eivado de paixdes, para que nasga o homem
novo a que se referia o apostolo Paulo.

Um ser especial que tem no
Evangelho o seu guia, o seu alento, a sua
felicidade.

E assim que nasceremos para a
vida eterna, isto é, nos livraremos das
reencarnagbes expiatdrias, habilitando-nos
aos planos mais altos do infinito, onde ha vida
em plenitude, sem acesso paraamorte.

Extraido do livro:
“O destino em suas mdos”
CEAC Editora Bauru

Livro
0 Destino em
suas Maos

Desconto especial
em nossa
Loja Virtual.

TN g

maldade irdo passar se vocé tiver paciéncia.

Editora CEAC

Por Lidia Maria Duarte

e [T
Amor

PROVACAC

(SR
TS

2 - DR. GALTON
0 RESTAURADOR
DE PASSADOS
Sidney Fernandes

i1- AMOR DE PROVAGI\O
i Richard Simonetti

Bara ko
€ ref b

®i  4- PARALER
k: _ EREFLETIR

L Richard Simonetti

3 - MORTE,
| 0 QUE NOS ESPERA
= Richard Simonetti

Provocagtes ek s
Dayirinélas

. - - 5- PROVOCAGOES ‘Pﬂu.f
% DOUTRINARIAS

”
Marcelo Teixeira - 6- PSIU!
Adeilson Salles
QTTEN TEXN
AEDOD DA

MORTE?

7 - ESPIRITOS A CURA
i PELO ENTENDIMENTO
8 - QUEM TEM
MEDO DA MORTE?
== Richard Simonetti

(e T

" 90— FRANGA Vi
TIRAILEA UM ROMANCE NO -

" i 5 TEMPO DOS CATAROS ] <
Ménica Dabus, " 10- AMOR PURO
pelo Espirito Liz il E VERDADEIRO

Sidney Fernandes

Dica de leitura

“Em determinados momentos da
vida, olhamos para todos os lados e ndo
vemos saida.

Nesses instantes, a saida estd na espera,
no cultivo da paciéncia.
Quando as ldagrimas forem torrenciais,
o melhor é abrigar-se na prece,
até que a chuva de dificuldades cesse.
Os ventos fortes da provagdo, os
trovées da incompreensdo, os raios da

g GALLES
ADFALSON

(Psiu/

A esperanga se fundamenta com f:
base na paciéncia.
Mantenha desfraldada a bandeira
da esperanga em seu coragdo”

Contato: ({)(14) 3227-0618 & 99162-7233 editoraceac@ceac.org.br contato@editoraceac.com.br www.editoraceac.com.br
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Livro PSIU!
De Adeilson Salles
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A familia do casal Joaquim e Cecilia tinha tudo para ser
perfeita, porém faltava, entre os filhos, a fraternidade e a
compreensao, principais elos responsaveis pela paz.

Cecilia lutou até o limite para ndo enxergar o que estava
sob seus olhos, todavia, tal omissdo defensiva ndo foi suficiente
para que ndo assistisse sua familia ruir e ainda teve que se deparar
comainevitdvel questdo: Onde foique eu errei?

Afinal, por que filhos criados pelos mesmos pais, no
mesmo ambiente, com os mesmos cuidados e atengdo, muitas
vezes sdo tdo diferentes?

Enfim, um romance esclarecedor e comovente,
demonstrando que os lagos de sangue ndo estabelecem
necessariamente os lagos entre os Espiritos e que a consequéncia
da dor em nossas vidas, embora sempre rejeitada e temida, pode
sero principio daunido.
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Editora: IDE
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Espiritismo no Brasil e no Mundo

Por Mariane Bovoloni

Rio de Janeiro se prepara
para congresso em 2018

Entre os dias 12 e 14 de outubro
de 2018, a cidade do Rio de Janeiro
recebera o 5° Congresso Espirita do
Estado. Com o tema “150 anos de A
Génese: lluminando Novos Tempos”,
serdo trés dias de grandes discussdes e
aprendizado. O evento terd como sede o

Centro de Convengdes Sulamérica, um
dos mais modernos da cidade, e contara
com a organizagdo do Conselho Espirita
do Estado do Rio de Janeiro. Em breve,
serdo divulgados os ingressos com valor
promocional.

Aguardem!

Evento em Marilia
discute codificacao espirita

No dia 16 de margo, inicia-se em
Marilia, Sdo Paulo, um curso que
proporcionard conhecimentos
ampliados sobre a codificacdo espirita.
Serdo discutidos temas como analise
histérica, politica, social e filosofica da
codificagdo, biografia de personagens
histéricas e analise ampliada das obras

principais.

O curso comec¢a a partir das
20h00 na Comunidade Euripedes
Barsanulfo, localizada a Avenida
Sampaio Vidal, n° 2210, ao final da via
expressa.

Mais informagdes pelo telefone
(14)3451-7807.

Novo livro espirita trata
da importancia do lar

O livro “Lar,
alicerce de Amor” acaba
de ser lancado pela
editora da Federacgédo
Espirita Brasileira. Escrito
por Lucy Dias Ramos, a
obra trata da importancia
do lar na edificagdo de
nossas virtudes e
preparagcdo para a
vivéncia no meio social,
de forma que devemos
sempre prezar por sua
harmonia.

A autora tem
vasta experiéncia na area
assistencial do departa-
mento da Familia na Casa
Espirita, fato que auxiliou
suas reflexdes acerca das
dificuldades e acertos
nas relagdes familiares.

O livro pode ser
adquiro no site da FEB
pelovalordeRS 29,75.
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Lar

Alicerce
de amor

Lucy Dias Ramos

Em abril “0 Livro dos Espiritos”

comemora 160 anos

O Livro dos Espirttos

Luz pard a humanidade

16 1M ABRIL 1Y

Em comemorac¢do aos 160 de
“O Livro dos Espiritos”, codificado por
Allan Kardec, a Federagdo Espirita
Brasileira (FEB) langara ao longo do ano
diversas campanhas e homenagens. A
primeira, “As Leis Morais”, incentiva o
estudo da obra através da divulgacdo de
passagens como “Todas as da Natureza
sdo leis divinas, pois que Deus é o autor
detudo.

p

O sabio estuda as leis da
matéria, o homem de bem estuda e
pratica as da alma” (Item 617). Devemos
aproveitar este momento para
relembrar a importancia de “O Livro dos
Espiritos” e fortalecer nossos passos
dentro dos preceitos da Doutrina. Mais
informacdes sobre as campanhas no site
da FEB (febnet.org.br) ou pelo telefone
(61)2101-6161.

BUSS. Eventos Espiritas programados
para Londres, Reino Unido

Carlos
Campe

LONDON

February 2017

The Cospals mnd The Evangelists
Fraternity Spiritist Society

Letion of Spiritism ot Bome

LIl 1alks will be interpreted into English

BSM 2017
BIRMINGHAM
SPIRITIST MEETING

4th Mar s
Westmere House
P s




Educacao Espirita

Por Alcides Fernando Ferreira

A natureza 7

de Deus mesmo as mengl N
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Jodo i

Que Deus existe & fato. Mas, ndo entendo algumas |

coisas. & ..
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Para compreender Deus, falta para nds um “sentido”. v .
56 com a evolugdo vamos conseguir compreendé-lo. E
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Uma vez que Deus
esta em toda parte,
por gue ndo o
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Procure as
palavras
destacadas
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Mesmo no
plano espiritual,
MNossos olhos tem somente os
percepcio limitada. ESPIRITOS
Por isso ndo vemos | PUROS podem
todas as coisas. vé-lo,
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Fonte: A Génese - Capitulo 2 - "Deus”
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Atividades Filantropicas

Albergue Noturno
Servigo de Acolhimento
Institucional para Adultos
e Familias - Casa de Passagem
Rua Inconfidéncia, 7-18
Fone: (14) 3222-4881

Nucleo Parque das Nagoes
Projeto Crescer

Av José Vicente Aiello, 8-20/

Fone: (14) 3214-4769

Ndcleo Jardim Ferraz - Projeto
Criangas em Acéo
Reuniao Publica e Passes-32-feira-19h30
Reunido Pablica e Passes-52-feira-9h
Rua Padre Donizete Tavares de Lima,
3-31/ Fone: (14) 3236-6116

Nucleo Fortunato Rocha Lima
Projeto Girassol
Rua Joao Prudente Sobrinho, 1-97
Fone: (14) 3238-7383

Ndcleo Nova Esperanca - Projeto
Esperanca
Contato Selmer Teixeira Grillo
Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60

Fone: (14) 9844-9246

Creche Bergario

Nova Esperanga
Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60

32 e 52 - 15h - Oradores: Carlos Luz, Moisés
Rossi, Célia Paiva Lima, César Esteves
Moron, Francisco Amorim,

Sdo Paulo

-

Tratamento da
Depressao pelo
Magnetismo - TDM
Entrevistas sala 29 - 22 e 52 feiras

das 18h15 as 20h
Passes sala 29 - 22 e 52 feiras
A partir das 19h
José Eduardo Foganholo, Contato: Nélson Bastos
Davidson de Lucas, Mauricio Moura, (14) 3366-3232
Nélson da Silva Bastos, Tatto,
Fone: (14) 3238-1361 Paulo Estevéo, L.ella Morales Silva, Emanue.l Atividades na Sede
Guarneti, Marcia Ewald e Renato Vernaschi
Nucleo Vila Sao Paulo - . )
Projeto Colmeia Domingo - 9h - Oradores: Cantlnhzigsgrr?a?(:)Perfelto
Rua Baltazar Batista, 3-74 Nazil Canarim Jlﬁlnlor, Re.nato Vernast;hi, Contato: Leda Mussel Bastos
Fone: (14) 3239-0225 / 3237 6082 Tatto, Paulo Estevdo, Leila Morales Silva (14) 3366-3222
e Angela Moraes
Ndcleo Ferradura Mirim Coral Amor e Luz - Ensaio: 42- feira
Projeto Seara de Luz Atendimento Fraterno: das 19h30 as 21h30
Avenida Santa Beatriz da Silva, 6-16 1h antes das palestras
Fone: (14) 3281-2879
Fluidoterapia:
Projeto Comini - Assisténcia a
familias de presidiarios e/ou
egressos do sistema penitenciario

Contato: Silvia - Assistente Social
Fone: (14) 3223-0988

Assisténcia a hospitais .
Grupo Irmé Sheila Expediente
Atendimento a hospitalizados e
acompanhantes - Casa de apoio
Contato: Rosa Puls
Fone (14) 3236-1363
Fluidoterapia em Assisténcia
fraternal a enfermos “Silvyo de Mello”
Servigos de fluidoterapia em
domicilio para acamados.
Contato: Deicola dos Santos Queiroz
Fone: (14) 3018-0522/99724-8718

Ap0s as palestras publicas

MEAC - Mocidade Espirita

Amor e Caridade

Reunides - Sdbado - 17h
Domingo - 9h

12 vice presidente: Mauro Sebastido Pompilio
29 vice presidente: Richard Simonetti
Diretor Administrativo: Nilton José Gallo
Secretaria: Monica Bueno de Araujo Dabus
Diretor de Divulgagdo: Sidney Francese Fernandes
12 Tesoureiro: Uriel de Almeida
22 Tesoureiro: Nelson Sonoda Jiniti

Contato: Katia (14) 98803-0208

Assisténcia a gestante - Grupo
Anédlia Franco / Projeto Gestar
Curso para gestantes e confecgdes de
Enxovais para bebé.

Responsavel:
Rosa Cristina Sasso Perea Martins
Fone:(14) 3366-3232

Presidente: José Silvio Turini

Jorge Luiz Salomao da Silva e
Leda do Carmo Mussel Bastos
Suplentes: Francisco Jodo Amorim,
Marcio Augusto Lopes Campos

e Marta Scarelli
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Reunioes Doutrinarias Educacdo Espirita infanto juvenil Fone:(14) 3366-3232
23,42 e 62 - 20h - Domingo - 9h
_ Passes para criangas - Sabado - 9h
Palestras Publicas - 22, 42 e 62 - 20h p ¢
Oradores: Richard Simonetti, Sidney
F. Fernandes, Yara R. Zalaf, Munir Zalaf,
Moisés Rossi, Tatto, Jorge Salomao, Maria
Salomdo e Nélson Bastos

Separagdo de roupas: Nilva Louvato

Bazar de roupas
Responsaveis: Simone Aparecida e
Siniz de Oliveira
Fone: (14) 3366-3218

Sala de costura Adélia Simonetti
Reparo de doagdes e confecgdes de
pegas para o servi¢o
assistencial
Contato: Anunciata

Fone: (14) 3223-8247

Campanha Nota Fiscal Paulista
Contato: Monica
E-mail:monicadabus@uol.com.br ou
Escritorio do CEAC /
com Karina
Fone: (14) 3366-3233

Grupo Joias Devolvidas
O Grupo de Apoio Joias
Devolvidas tem a finalidade
de compartilhar
sentimentos e experiéncias de
superagdo com a "perda"
de entes queridos.
Reunido aos sabados,
das 17 as 18 h, na sala 29
Contato: Vera Mangili Silva
Fone: (14) 3227-6783

Articulistas: Richard Simonetti,

Sidney Fernandes e
Renato Chinali Canarim

Diretor de Patrimonio: Marcio Guaranha Merighi
Diretores Auxiliares: Carlos Eduardo Noronha Luz
e Nélson da Silva Bastos
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Projeto Grafico: Rafael de A. Franqueira
Impressao: Fullgraphics
Distribuigdo gratuita
Tiragem 4.000 exemplares
R. 7 de Setembro, 8-30, Bauru-SP CEP 17015-031
Fone: (14) 3366-3232 - www.ceac.org.br
Fale conosco: momento_espirita@hotmail.com
Os artigos publicados ndo representam
necessariamente a opinido do Jornal M.E.

Reportagens:
Jussara Tech, Ana C. Tripoloni
e Lidia Maria Duarte

cardos®
. _werinh® pachec®
Jardim = m‘_mséu\oﬁ“
Ferraz o s

Piratininga



