A 12 parte da reforma chegou a
fase de acabamento ja oferecendo ao
frequentador diversos beneficios como

novas salas, mais conforto e
acessibilidade. No entanto, as melhorias

precisam ainda ser concluldas e a Casa
convida o frequentador amigo a unir
forcas na arrecadagdo para levantar os
recursos restantes, lembrando que a
unidofazaforga.Pag.7

Albergue do CEAC é referéncia na regiao

Equipe técnica de Assisténcia
Social da cidade de Agudos visitou o
Albergue Noturno/Casa de Passagem do
CEAC buscando conhecer o trabalho que
ja é referéncia em toda a regido no
atendimento a pessoa em situagdo de
rua.Pag.7

Atividades dos niicleos

¢ Projeto Colmeia investe em autonomia para as criangas - Pag. 4.
homenagearam a Institui¢do - Pag.5
eProjeto Seara de Luz completa 10 anos — criangas e adolescentes - Pag.5
e Albergue Noturno/Casa de Passagem — usuario participam de diversas atividades em
resgate a cidadania, aos vinculos sociais e consigo mesmo - Pags. 5 e 6
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0 carater da polémica espirita - Renato Chinali Canarim — P4ag. 8
Instintos do passado - Sidney Fernandes — Pag. 8

Passe em animais - Richard Simonetti —
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0 codigo penal da vida futura - XVI - Rubens Chinali Canarim — Pag. 9
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Reforma do CEAC:
campanha continua

Pesquisador Alexandre Fontes

da Fonseca analisa a recente descoberta
da ciéncia e avalia como esta oferece

17°
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a3 her

;"*‘%92‘
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MEDIUNS
155 ANOS

cada vez mais ferramentas e métodos
para se analisar fenOmenos sutis da
Natureza. Pag. 10

Dias
14e15
de maio

Festa do "Amor e Caridade"

Entrevista do més: Sidney Fernandes

Palestrante e escritor fala sobre
seu livro “Amor puro e verdadeiro”,
langamento deste més, e promete: o

Clube do Livro

Livro:

Amor puro MOR PURG ;
e verdadeiro VERDADEIRC
Autor: T -
Sidney 5 !l
Fernandes = Y
Género: “* b
dissertagoes

Editora:

CEAC i SDHEY FERNANDES

Pag.12

leitor encontrard na obra uma proposta
devida. Confira. Pag. 11.

Leia também:

* Editorial — Aedes e 0
Espiritismo - pag. 2

» Memoria CEAC — Grupo
Irma Scheilla — pag. 3

* Espiritismo no Brasil
e no Mundo - pag. 14

* Educacao Espirita — pag. 15



‘Editorial

0 Aedes e o Espiritismo

Abril é uma data sempre
significativa para o movimento espirita.

Marca mais um aniversario de
O Livro dos Espiritos, a obra maior da
Doutrina, a mde de todas as outras, com
publicacdo no dia 18 de abril de 1857,
portantoha 159 anos.

Tudo o que se pretenda
escrever sobre qualquer assunto, a luz
do Espiritismo, terd sempre ali uma
orientagdo, um ponto de referéncia.

A titulo de exemplo,
consideremos um problema bem atual:
o aedes egipty, pernilongo vetor de
varios virus — dengue, febre amarela,
febre zika e a chikungunya, que tantos
transtornos tém causado.

Considerando que tudo, em a
Natureza, vem de Deus, com que fim o
Criador nos trouxe o impertinente
inseto?

Kardec pergunta algo
semelhante na questdo 737, quando
trata da Lei de Destruicdo:

Com que objetivo os flagelos
destruidores afligem a Humanidade?

Para fazé-la progredir mais
depressa. Ndo dissemos que a
destrui¢do é necessdria para a
regeneragdo moral dos Espiritos, que
adquirem em cada nova existéncia um
novo grau de perfeicdo? E preciso ver os
objetivos para apreciar o resultado dele.
V6s os julgais apenas do ponto de vista

pessoal e os chamais de flagelos em
virtude dos prejuizos que vos causam,
mas esses aborrecimentos séo, na maior
parte das vezes, necessdrios para
chegar mais rapidamente a uma
determinada ordem de coisas melhores
e realizar em alguns anos o que exigiria
séculos.

O aedes ndo pode ser
comparado a enchentes, terremotos,
tufdes, maremotos, que produzem
estragos imensos em tempo breve, mas
vem se constituindo em auténtico
flagelo, a medida que se descobrem
novos males de que ele é o vetor,
particularmente o  zika virus, que
apavora as mulheres gravidas com a
possibilidade de seus filhos sofrerem a
microcefalia, uma reducdo da caixa
craniana, com funestas consequéncias.

A mobilizagdo das autoridades
e da populagdo para combater o inseto,
cultivando saneamento na zona urbana,
ja é aprecidvel beneficio em favor de
cidades mais limpas e organizadas.

Por outro lado, o intercambio
dos institutos de ciéncia, em varios
paises, favorece salutar intercambio
entre as coletividades terrestres,
consagrando a fraternidade entre os
povos, uma das bases para a construgao
de um mundo melhor.

O conhecimento espirita
confirma e consagra popular provérbio:

Hd males quevém para o bem.

DOAGOES PARA BANCO DO BRASIL AGENCIA 0037-X CC 438.888-7 OU
c E Ac DIRETAMENTE COM SONIA MORENO
RECEPGAO - CEAC E ROSA NA SECRETARIA - CEAC

Estacionamento

Bazar de Roupas

22362
13h as 22h

Sabado
8h as 19h30

Domingo
8h as 12h

Rua 7 de Setembro - N.° 8-53
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*Roupas < Calcados ° Acessdrios
Rua 7 de Setembro, N. 8-56
Horario de funcionamento:

De 22 a 6% feiras das 8h30 as 12 h
e das 13h15 as 17h15 h.
Ros sabados das 08 as 12 h.
Tel..3366-3218

Mensagem de AIDINO Teixeira

18 de abril: dia do livro espirita
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No cdmbio dos valores morais, o livro espirita pode ser:
lido - negdcio importante;
cultivado - crédito permanente;
ofertado - cheque ao portador;
sustentado - rendimento constante;
extraviado - abono sem endere¢o;
achado - auxilio indireto;
difundido - riqueza publica;
vendido - tesouro sem prego;
emprestado - socorro imprevisto;
conservado - reserva segura.
Amparar o livro espirita e distribui-lo é participar dos interesses da
Providéncia Divina, realizando preciosos investimentos de luz e verdade,
amor e renovagdo entre os homens.

_ Psicografia de Chico Xavier,
e livro "Caminho Espirita”,
Espiritos Diversos, IDE

Soneto
0 pedestal do horizonte

Quando me vejo aqui, no pedestal
onde a lida acalenta e se faz luz,
a vitéria cintila no portal
e desintegra a treva que seduz.

Volver a luz que brilha no horizonte
mostrando o caminhar em forte ponte
é a mesma luz que brilha a todos nds...

bastando simplesmente a coeréncia
na busca da lavoura em consisténcia.
Seremos entdo livres, jamais sos!!

Conseguir algo mais, travar o mal,
vislumbrar no crepusculo, conduz
sentimento de forga sem igual

na vereda luzida por Jesus Jodo Batista Xavier Oliveira

Bauru/SP



Grupo Irma Scheilla
completa 20 anos de atividades

O Grupo Irma Scheilla, voltado
a acolhida de acompanhantes de
pacientes e pessoas internadas em
unidades hospitalares de Bauru,
completou 20anos de atuagdo no ultimo
més de margo.

As atividades, reconhecidas
pela comunidade de Bauru e 6érgdos
publicos e gerenciais da area hospitalar,
envolvem oferta de café da manhd e
lanches, distribuicdo de itens de higiene
pessoal e roupas, bem como itens
destinados a bebés, além de palavras de
apoio aqueles que enfrentam

Reuniao de domingo:

34 anos!

Areunido publicaaos domingos
completou, no dia 7 de margo, 34 anos
de existéncia. A importante data foi
comemorada com o langamento de trés
DVDs denominados Curso Completo de
Espiritismo, com 126 aulas em audio,
ministrado pelo Professor Nazil Canarim
Junior, que hd 25 anos conduz os estudos
aos domingos, juntamente com outros
palestrantes. Uma fonte riquissima para
aprofundar-se na Doutrina Espirita em
qualguer momento que desejar!

momentos de incerteza diante de
doengas.

Este servigo voluntario, ligado
ao Centro Espirita Amor e Caridade,
comecgou no dia 18 de margo de 1996, no
Hospital de Base. Em 1999, o grupo
inaugurou no HB uma Casa de Apoio,
que permanece em atividade, e
posteriormente outras duas no Hospital
Manoel de Abreu e na Maternidade
Santalsabel.

Hoje, os voluntarios, chamados
carinhosamente de "amarelinhos", por
conta do jaleco amarelo que utilizam
para percorrer as alas hospitalares,
estdo distribuidos em sete nosocomios
do municipio de Bauru.

Nas casas de apoio, os
voluntarios atendem acompanhantes de
pacientes internados com café da
manha e lanches a tarde e a noite. Além

Memoria CEAC - Registro Historico

disso, sdo oferecidos itens de higiene
pessoal, como toalha, sabonete, creme
dental, escovas, shampoo, pentes,
roupas, entre outros.

No Pronto Socorro Central, os
atendimentos envolvem distribuicdo de
lanche para as maes de pacientes
internados na pediatria e aos
acompanhantes dos pacientes qu estao
nas enfermarias.

Os "amarelinhos" também
estdo presentes na Sociedade de
Protecdo a Maternidade e a Criancga -
Casa da Crianga (Paiva), onde o trabalho
é voltado para os bebés de até 3 anos de
idade. L3, os voluntarios trocam fraldas,
realizam banhos e alimentagdo dos
pequenos.

J& no Hospital Estadual de
Bauru, o atendimento é focado no
paciente e, quando necessario, é

Edicéo: Leopoldo Zanardi / Rosa Puls

realizada a entrega de produtos de
higiene pessoal.

Outra atividade é realizar o
acolhimento a pacientes e seus
acompanhantes no Instituto Lauro de
Souza Lima, por meio de palavras de
conforto e sorrisos de esperanca.

Esse grandioso trabalho é
executado por dezenas de voluntarios,
tendo a frente os coordenadores Rosa
Puls (Hospital de Base, Pronto Socorro
Central e Casa da Crianga), Antonio
Carlos Bircol (Hospital Manoel de Abreu
e Instituto Lauro de Souza Lima), Neide
Mielli (Maternidade Santa Isabel), Maria
Josefa A. Garcia (Hospital Estadual de
Bauru) e Nelson José Puls e José Claudio
Silva, o Caco, estes dois ultimos
responsaveis por manter as casas de
apoio abastecidas e recolherem
doacGes.
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K3/ Associagso Chico Xavier

WWW.Essociacaochicoxavier.com.br Rua Cussy lunior, n® 3-57 das 12:00 & 17000

Saiba mais na Livraria CEAC.
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Acontece em Bauru

Por Jussara Tech

Projeto Colmeia: autonomia e cidadania

= 3

Palestras em abril/16 programe-se!!!
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Conforme o Momento Espirita ja
anunciou, o Projeto Colmeia investiu em
uma estrutura que oferece mais autonomia
para as criangas. Esse plano de agdo tem
duas partes, sendo que na primeira,
criangas e adolescentes tém uma ideia e
apresentam uma proposta; em seguida
eles recolhem o maximo de informagdes,
planejam e avaliam.

J4 na segunda parte ha a
montagem dos projetos  aprovados,
apresentacdo da atividade para os pais e a
aplicacdo do que é viavel aos colegas do
Colmeia.

Atualmente a instituigdo conta
com 10 grupos de atuagdo sendo: Grupo

«radioceac.com.br

de Economia, Grupo do Lazer, Grupo dos
Jogos, Grupo do Conselho, Grupo
Empréstimos de DVDs, Grupo
Empréstimos de Livros, Grupo da Horta,
Grupo do Som, Grupo Infoteca e Grupo de
Decoragdo.

Esses grupos atuam com as
demais criangas/adolescentes, que sdo
responsaveis por zelar, promover a¢des de
conscientizagdo proporcionando o cuidado
dos materiais, dos ambientes utilizados e
bem estar de todos.

A grande finalidade é apropriagdo
do espago, materiais e cuidados com todos
gue participam da rotina no Colmeia,
tornando-os cidaddos de bem.

« tuceac.com.or
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*Nos dias 04 (seg.) e 06 (quart.) de abril apresentacao do Coral " Amor e Luz"
Nas reunides publicas sao estudados O Evangelho Segundo o Espiritismo e
0 Livro dos Espiritos, a excegao de palestras especiais

“Aulas da Vida”

REUNIAO DE DIRIGENTES DE
REUNIAO MEDIUNICA

CEAC - Sextas-feiras - Sala 29

‘ O Melhor
€ Viver em sy »

Apamts maie exes Faps

27 de abril - Dia da Familia Espirita

Tema de Abril: A Familia
01/04 - Porque Existe a Familia?

“Assim nds, que somos muitos, somos um s6
corpo em Cristo, mas individualmente somos

membros uns dos outros.”

Paulo aos Romanos, 12:5

L. E. Questdo- 766 - A vida social é uma
obrigacdo natural?

08/04 - Lagos de Familia
“Um novo mandamento vos dou: Que vos
ameis uns aos outros, como eu vos amei.”
Jodo, 13:34
L. E. Questdo- 775 - Qual seria, para a
sociedade, o resultado do relaxamento dos
lagos de Familia?

15/04 - A Familia que Precisamos

“E v@s, pais, ndo provoqueis raiva nos vossos
filhos; mas educai-os na doutrina inspirada
no Senhor.”

Paulo aos Efésios, 6: 4
L. E. Questdo- 207- De onde vem as
semelhangas morais que existem algumas
vezes entre os pais e filhos?

22/04 - Desapego Familiar
“Jesus disse ao que lhe falara: Quem é minha
mae e quem sdo os meus irmados? Mateus,
12: 48

L. E. Questdo- 912 - Qual o meio mais eficaz
de combater a predominancia de natureza
corporal?

29/04- O Evangelho de Jesus em Familia
“Porque onde se acham dois ou trés reunidos

DIA: 09/04/16
HORARIO: 9h
LOCAL: SALA 29

Indispensavel o comparecimento
de todos os dirigentes.

PROJETO VIDA

Atendimento:
aos sabados, as 13h
Local: Salao Nobre do CEAC
Objetivo: acolhimento as
familias de suicidas ou
pessoas com tendéncias suicidas
Pré-requisito:
encaminhamento pelo
atendimento fraterno

Café CEAC &%

Café, Sucos, Lanches e Salgados

Visite nossa lanchonete
Tel.:14 3366-3213
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em meu home, ai estou eu no meio deles
Mateus, 18: 20

L. E. Questdo- 658- A prece é agradavel a
Deus?

14h30 - Encontros e estudos,
construindo nossa reforma intima

Segunda a Sexta das
13h as 22h
Domingo das
7h30 as 11h30




10 anos
do Projeto Seara de Lua

O projeto Seara de Luz foi
idealizado por um grupo de voluntarios
preocupados em fazer algo que
melhorasse as condi¢des de vida de
criangas e adolescentes de um bairro
carente Bauru e surgiu a oportunidade
de comecar esse trabalho no Ferradura
Mirim. Foram varias etapas de trabalho
junto a comunidade e também de
estruturacdo de um espago fisico
adequado para atender as criangas,
onde s6 tinha a princicio uma cozinha
modesta, um corredor como refeitério,
uma sala de atividades e um banheiro
precdrio. Comegava ai um trabalho de
garimpar recursos junto a empresarios,
amigos, poder publico, campanhas e
eventos para realizar as melhorias
necessarias.

Hoje, 10 anos depois, o projeto
conta com 4 salas de atividades, sala de
informdatica, servigo social,
brinquedoteca, cozinha, amplo
refeitdrio, gabinete dentario, banheiros

para criangcas e banheiros para
funciondrios e orgulho dos voluntarios
que é a quadra poliesportiva coberta.
Muitos voluntarios fizeram parte dessa
histéria, mas um em especial ndo pode
deixar ser mencionado, o Jodo Mendes
dos Santos, que muito se empenhou
para que esse sonho se realizasse, e hoje
nos acompanha da espiritualidade com
certeza.

Durante o més de margo, as
criangas e adolescentes do projeto
confeccionaram cartazes come-
morativos espalhados pelo local em
gratidao e comemorag¢do aos 10 anos de
Seara de Luz. Na sexta-feira, dia 4 de
margo foi exibido um video com alguns
momentos do cotidiano, com a
participacdo de criangas e funcionarios.

Logo em seguida houve um
almoco especial, com um delicioso bolo.
No encerramento das atividades as
criangas e adolescentes cantaram o hino
do Seara.

Campanha para curso profissionalizante

O grupo de voluntarios "Amor e
Luz", do Centro Espirita Amor e Caridade
de Bauru (CEAC), estd promovendo um
curso profissionalizante de corte e
quimica de cabelo no projeto Seara de
Luz, no Ferradura Mirim. Ele sera
ministrado as segundas-feiras, das 13h
as 17h pela professora e cabeleireira
Cristiane Cruz a dez alunos. O curso teve
inicio no ultimo dia 7 de marco e
terminard em 28 de novembro deste
ano.

No entanto, o grupo ainda nao
possui 0s materiais necessarios para a
parte pratica do curso, como kits para
corte e quimica, por isso esta fazendo
uma campanha para quem se interessar
em ajudar e colaborar neste projeto.

O Ferradura Mirim é um dos
bairros mais pobres de Bauru onde os
moradores tem muito pouco ou nenhum
acesso formal de educacdo profissional.

O objetivo deste projeto é,
portanto, proporcionar, gratuitamente, a
oportunidade para comunidades de
baixa renda ao conhecimento tedrico e
pratico do profissional especialista em
cabelos. Além disso, durante as aulas
serd realizada uma dinamica na qual se
exercitard a cidadania, e uma
oportunidade de convivéncia social
harmoniosa.

A ideia é levar o curso, a cada
ano, emum bairro diferente da cidade no
sentido de ajudar pessoas que moram
em comunidades carentes a conseguir
uma habilidade profissional que o insira
no mercado de trabalho.

Os telefones de contato para
quem se interessar em colaborar sdo:
Projeto Seara de Luz 3281-2879 ou
Cristiane 99702-8899 / 3018-0090
hordrio comercial.

Acontece em Bauru

Por Jussara Tech

Funcionarios da Casa da
Passagem participam de evento

Funcionarios do Abergue/ Casa
da Passagem compareceram ao |l
Simpdsio ECIM/GREA “Conversando
sobre dependéncia quimica e familia:
“Qual papel esta sendo destinado as
familias de dependentes quimicos?”
promovido pela ECIM — Enfermaria de
Comportamento Impulsivo e o GREA —
Grupo Interdisciplinar de Estudos de
Alcool e Drogas do Instituto de
Psiquiatria do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da Universidade
de S3o Paulo. Para a assistente social
Joyce Rosa o conteudo abordado no
semindrio nos permitiu agregar
conhecimentos para fazer a diferenga no
nosso dia-a-dia com os usudrios e/ou
familiares do nosso servigo. “Foi
gratificante e enriquecedor participar
deste evento”, afirma.

Cintia Costalino, psicéloga da
Casa da Passagem explica que a familia
necessita ser tdo assistida quanto o
usuario no sentido de ser orientada em
sua abordagem ao paciente e
relacionamento durante o tratamento,
sendo necessario um processo de
escuta, apoio e orientagao.

Ja Francine Tamos,
coordenadora do projeto admite:

No dia 15 de margo o
Albergue/Casa da passagem recebeu 4
técnicos do municipio de Agudos que
vieram paraconhecerotrabalho. Desde
0 ano passado o municipio esta num
processo de implantacdao de uma Casa
de Passagem, e como a atividade
realizada em Bauru tem se tornado
referéncia na regido com relacdo ao
atendimento a pessoa em situagdo de
rua, porindica¢do da DRADS (Diretorias
Regionais de Assisténcia e
Desenvolvimento Social). A equipe
conheceu toda nossa instalacdo, bem
como metodologias de atendimentos.
“Oportunidades como esta, nos

l J
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“Estamos em uma continua busca por
aprendizado, para aperfeigoarmos nosso
trabalho. Entender o papel da familia é
fundamental para que possamos
trabalhar a saida dos usuarios das ruas,
pois a familia é a base de tudo. Poder
participar de um simpdsio que a
proposta principal era o atendimento as
familias nos possibilitou maior
esclarecimento desta demanda, bem
como, novas estratégias de

atendimento”.

entusiasmaacontinuarem nosso arduo
trabalho de atendimento a pessoa em
situacdo de rua. Enfrentamos inimeras
dificuldades, muitas vezes nos
sentimos ainda despreparados com
tantas demandas emergentes, porém
guando recebemos um outro municipio
para conhecer nosso trabalho e
'aprender como se faz' (que foi o termo
que a equipe utilizou) passamos
acreditar que estamos no caminho
certo e a frente de muitos outros
municipios.

Poder contribuir com essa
construgcdo é sem duvidas um
privilégio”, completou Francine Tamos
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Acontece em Bauru

Por Jussara Tech

Todos contra o Aedes Aegypti

Motivados pelo assunto que
esta preocupando toda a populagdo:
Aédes aegypti, os usuarios do Albergue/
Casa da Passagem realizaram com os
usuarios da CP uma Oficina Cultural,
conduzida em conjunto com monitores e
a psicéloga, onde abordou-se o assunto
com apresentacao, discussao de textos e
confeccdo de cartazes envolvendo
conscientizacdo e prevencdo. No dia
seguinte, o terapeuta ocupacional,
Evandro Caversan, realizou uma
atividade externa envolvendo
caminhada na qual os usuarios
participaram de maneira consciente, e
por livre e espontdanea vontade,
recolhendo todos os objetos que
poderiam acumular dgua favorecendo a
proliferagdo do “mosquito da dengue”.

Comemoracao do dia da Mulher

Os usudrios da Casa de
Passagem homenagearam as
funciondrias no dia 08/03. A
homenagem contou com apresentagdo
de um canto e a entrega de uma
lembranga (chaveiro de feltro)
confeccionados pelos préprios usuarios

ACAC-FRATERNAL

(ON CA
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durante as atividades da Casa. A
lembrancinha foi disponibilizada
também para os familiares que os
visitam, bem como para profissionais de
outros servicos da rede no qual eles
frequentam, como CAPS, CTA, UPAs e
etc.

Com o apoio dos Super-
mercados Confianga, o CEAC realiza um
jantar sendo o carddpio maminha
assada, arroz com ervilhas, salada de
folhas, salada de legumes, penne ao
molho branco. Sobremesa: picolés. Dia
30/04/16 sabado as 19h30. Os tickets ja
estdo a venda na Secretaria a RS 25,00 -
(Individual). Renda em prol do Projeto
GESTAR

O projeto “Outros Olhares”
que teve como objetivo desenvolver o
olhar fotografico, a percepgdo e criagdo
natural de um novo olhar, ja estd em
exposicdo na biblioteca do CEAC. As

Capacitacao com

Dia 10/03 houve uma
capacitacdo para os voluntarios do
Albergue/Casa da Passagem. A atividade
foi ministrada pela Assistente Social
Andrea Ferregutti que explanou sobre as
normativas técnicas que abrangem o
servigco da Casa de Passagem, bem como
a importancia e o valor do trabalho
voluntdrio. Contamos com
representantes de cada plantdo que se
mostraram satisfeitos com o conteudo
abordado que norteard e aprimorara o

Exposicao fotografica

acontece no CEAC

oficinas aconteceram entre agosto e
dezembro de 2015 para os jovens do
Projeto Colmeia. A idealizagdo e
coordenacdo foi do fotografo Wagner
Celestino.

No dia 15/03 os usuarios do
Albergue/Casa da Passagem recebeu a
Assistente Social Cristina Lorezenti que
veio desenvolveu uma palestra com os
usuarios sobre tuberculose.

O assunto foi abordado de
forma pratica e didatica apresentando-
lhes todos os riscos e formas de
contagio, prevencgao e tratamento.

os voluntarios

trabalho desenvolvido por eles. “Creio
gue um capacitacdes como essa € de
suma importancia para que possamos
caminhar em harmonia no que tange o
trabalho técnico e o trabalho voluntario.
Ambos sdo fundamentais para o
funcionamento da Casa e cada um
precisa entender o seu espago e
trabalho para que possamos somar,
afinal a unido faz a forga”, afirma
Francine Tamos, coordenadora social do
local




Reforma do CEAC:

12 parte em fase de acabamento
Melhorias continuam e contam com apoio dos frequentadores e voluntarios

A reforma do nosso Centro
Espirita Amor e Caridade, iniciada em
2014, estd em fase de conclusdo,
chegando agora afase de acabamento.

Foi beneficiado, nesta primeira
parte, o prédio anexo, com ampliagdes
das dependéncias do CEAC. Os
frequentadores poderdo contar com dez
salas de aula amplas e arejadas para
atendimento de cursos para adultos,
evangelizagdo e mocidade e instala¢des
sanitarias modernas e confortaveis,
inclusive para deficientes fisicos.

Além disso, um desejo antigo
se torna realidade: a instalacdo do
elevador que da acesso ao saldo
principal e as salas de aula no segundo

andar. Além de atender alegislacdo para
acessibilidade, a medida oportuniza
muitos frequentadores de saude e
mobilidade mais fragil, como idosos, a
terem acesso as sessdes publicas e de
estudo.

Todas essas melhorias irdo
demandar, ainda, investimento de
aproximadamente RS 300.000,00, entre
estrutura metalica, telhas, reboco,
portas de madeira, portas de aluminio,
fiagdo, interruptores, tomadas,
luminarias, contrapiso, piso e rejunte,
revestimento, granitos, divisdrias,
lavatérios, vasos sanitarios, pintura,
forro de gesso e torneiras, conforme
memorial descritivo da obra.

Acontece em Bauru

Nova campanha

“Considerando que os
beneficiarios dessas melhorias serdo os
préprios frequentadores do CEAC,
estamos iniciando uma ampla campanha,
pedindo a contribuigdo e a participagao
de todos. Em grupos mediunicos, grupos
de estudos, grupos de assisténcia
fraterna, reunides publicas,
evangelizacdo, mocidade, temos um
imenso potencial humano que mobilizado
nos proporcionard esses recursos.
Lembrando o velho axioma, a unido faz a
for¢a, que possamos unidos em torno
desse proposito, vestir a camisa do CEAC,
a fim de que esses beneficios sejam

concretizados ainda neste ano”, convida
Richard Simonetti.

A nova campanha ira distribuir
talées com 10 contribuicGes mensais de
RS 100,00, num montante que podera ser
diluido entre frequentadores,
participantes de grupos mediunicos e de
cursos doutrinarios.

“Pelos beneficios imensos que
presta a populagdo, distribuindo béngaos
de ajuda e esclarecimento, o CEAC merece
nosso apoio, contribuindo para que
amplie sempre sua atuagdo, como posto
avangado do Espiritismo Cristdo, em favor
de uma sociedade solidaria e justa”,
finaliza Richard.

Contamos com sua participagao!
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‘Artigos

Como foi possivel ver em artigo
precedente (ME, margo de 2016), o
Espiritismo ndo escapou ao batismo das
novas ideias, consistente em intensas
criticas e perseguigdes, cuja intensidade se
monstrou e mostra sempre diretamente
proporcional a importdncia e a seriedade
delas, notadamente se contrariarem aos
interesses escusos do mundo.

Dessa forma, importa
analisarmos o artigo inicial da edi¢do de
novembro de 1858 da Revista Espirita,
escrito e publicado pelo préprio Allan
Kardec, intitulado “Polémica espirita”.

Arazdo da escolha desse texto diz
respeito ao estabelecimento das diretrizes
gue o Codificador adotaria com relagdo ao
teor das respostas a serem oferecidas aos
contraditores da doutrina. Curioso notar,
alidas, que Kardec ndo estabelece nem
mesmo, como regra, a necessidade do
oferecimento de umarefutagdo:

Vdrias vezes ja nos perguntaram
por que ndo respondemos, em nossO
jornal, aos ataques de certas folhas,
dirigidos contra o Espiritismo em geral,
contra seus partidarios e, por vezes, contra
nos. Acreditamos que o siléncio, em
certos casos, € a melhor resposta.
(KARDEC, 2009, p. 443)

Assim, ele estabelece trés
categorias distintas de tipos de polémicas

Sidney Fernandes
E-mail: 1948 @uol.com.br

Em magnifico trabalho
denominado Cérebro - Agente ou Gerente
do Espirito?, Richard Simonetti faz
referéncia ao reflexo condicionado como
parte do processo evolutivo daalma.

Dirigindo-se aos contestadores
da reencarnagdo, que a consideram inutil
por ndo nos recordarmos do passado,
argumenta que a auséncia de lembrancas
de vidas anteriores ndo impede nosso
aprimoramento navida atual.

Espirito que no passado abusou
do sexo - exemplifica - nesta vida terd
depressdo, frigidez sexual, esterilidade ou
doengas relacionadas com seus orgdos de
reprodugdo. Com o sofrimento, o Espirito
vai aprender, por reflexo condicionado, que
a promiscuidade sexual néGo é interessante.
Vaireexaminar seus procedimentos.

Mesmo sem se lembrar dos erros
cometidos em outras vidas, o individuo
gue sofre tem a intui¢do de que as dores
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que envolvem o Espiritismo e os espiritas:
(i) a que se degenera em personalismos,
quando se resume em fazer competicao
de prevaléncia do ego; (ii) a que acaba por
provocar discussGes inlteis com os que
buscam atacar deliberadamente ou
realizar gracejos com todas as coisas
sérias; e (iii) aquela voltada ao debate
sério em torno dos principios
estabelecidos pela doutrina.

Para o Codificador, a adesdo aos
dois primeiros tipos recaira,
inelutavelmente, em perniciosa perda de
tempo. Osiléncio é, entdo, a regra de ouro,
de vez que demonstra a dignidade do
Espiritismo e dos préprios espiritas, ao ndo
se desviarem do caminho da “moderagdo”,
para ndo dar “satisfagdo aos amantes do
escdndalo” (KARDEC, 2009, p. 443-444).

Se ndo se deve dar maior
importancia aos zombeteiros e
difamadores, a conduta exemplar de
Kardec nos demonstra que, com relagdo
aos que procuram se instruir, gerando
polémicas marcadas pela seriedade (iii),
deve ser em duas diretrizes: (a) aos criticos
que falam sem conhecimento de causa,
“seria necessdrio recomegar
incessantemente as mais elementares
explicagées”, o que o mestre lionés
considera “inutil” (KARDEC, 2009, p. 444);
(b) aos que procuram estudar, mas nem

Luzes do Evangelho

0 carater da polémica espirita

tudo compreendem, e por isso
apresentam duvidas e objecOes, esses,
sim, merecem resposta.

Portanto, a polémica espirita
deve se voltar ao esclarecimento, ao
debate respeitoso e elucidativo, sem
confrontos de egos inflados, longe de
zombarias e, o que se revela de extrema
importancia, que haja ao menos o esforgco
do contendor em estudar a doutrina.

Como bem ressalta em “O livro
dos médiuns”, na Primeira Parte, no
capituloterceiro - “Dométodo”:

Dissemos que o Espiritismo é
toda uma ciéncia, toda uma filosofia.
Quem, pois, seriamente queira conhecé-lo
deve, como primeira condigdo, dispor-se a
um estudo sério e persuadir-se de que ele
nao pode, como nenhuma outra ciéncia,
ser aprendido a brincar. (KARDEC, 2010, p.
41)

Esse é todo o trabalho que o
Codificador procura fazer nas pdaginas dos
volumes da Revista Espirita, mediante a
apresentacdo de respostas a perguntas
que lhe eram enviadas, explanagGes em
torno da propria doutrina, notadamente
nas suas questoes controvertidas.

E, quando empregava o seu
escasso tempo e o precioso espago dessa
mesma publicagdo em refutagBes aos
adversdrios e opositores, sempre o fez em

Instintos do passado

Pois ja os meus olhos viram a tua salvagdo.

desta vida tém uma causa justa. O papel do
condicionamento na psicologia do
comportamento (reflexo condicionado) foi
estudado pelo fisidlogo russo Ivan
Petrovich Pavlov.

E cldssica a histdria do cdo que,
acostumado a ouvir uma sineta antes de
suas refeig¢Ges, salivava toda vez que ouvia
tal som, independentemente de sua ragdo
ser servida ou ndo. Pavlov descobriu que
algumas respostas comportamentais sdo
inatas, enquanto outras podem ser
aprendidas, criadas ou removidas, em
seres humanos e animais.

A expressao gato escaldado tem
medo de dgua fria mostra bem como nosso
comportamento muda quando passamos
por uma situagdo traumatizante. A dor
oriunda dos desvios morais e espirituais
sinaliza a necessidade de mudanga de
comportamento do individuo. Ela nos
relembra a fim de ndo repetirmos os

Lucas, 2:30

mesmos erros do passado.
X~

E quando, mesmo sob o guante
da dor, ignoramos a necessidade da
renovacdo, adiando as providéncias
necessarias ao processo evolutivo?

Kardec responde: Cedo ou tarde,
o Espirito sente a necessidade de progredir.
Todos tém que se elevar; esse o destino de
todos.

O Livro dos Espiritos, Questao
333, Allan Kardec

X~

Se nossos reflexos podem ser
condicionados, por que o comportamento
também ndo o seria? Esta indagacdo, feita
por um dos pesquisadores que estudaram
os trabalhos de Pavlov, vem ao encontro da
necessidade do aprimoramento moral de
que nos falam os mentores espirituais.

A nossa transformagdo moral
passard, necessariamente, pela aquisicdo

Renato Chinali Canarim

L

defesa da propria Doutrina Espirita, como
verdadeiro paladino dessa nova revelagdo,
considerada como o Consolador
prometido porJesus.

Afinal, como teremos
oportunidade de verificar na sequéncia,
notadamente nos primdrdios do
Espiritismo, a doutrina foi acusada de
produzir loucos, de ser fruto de embustes
de charlataes, de ser produto de uma obra
“demoniaca”, levando muitos de seus
adeptos a serem perseguidos e ironizados.

Acompanhemos Allan Kardec,
assim, em seu extenso trabalho ao zelar
pelo Espiritismo, aproveitando do seu
exemplo para nunca nos perdermos no
emaranhado das querelas estéreis, dado
que o carater da verdadeira polémica
espirita é o do nosso préprio
esclarecimento, de forma a que possamos
nos guiar, com seguranga, entre os
caminhos de expiagdo e prova da
reencarnagao.

Referéncias

KARDEC, Allan. Revista Espirita: Jornal de
Estudos Psicoldgicos: ano primeiro (1858).
Tradugdo: Evandro Noleto Bezerra. 4. ed.
Brasilia: FEB, 2009.

. O livro dos médiuns. Tradugdo:
Guillon Ribeiro. 2. ed. Brasilia: FEB, 2010.

de novos habitos. Precisamos vencer os
caracteres arraigados na personalidade do
Espirito, que arrastamos quais correntes
gue nos aprisionam aos nossos instintos do
passado.

E preciso, como diz Kardec,
desenvolver a arte de formar os
caracteres, a que incute hdbitos,
porquanto a educagdo é o conjunto dos
hdbitos adquiridos.

Questdo 685, O Livro dos
Espiritos, Allan Kardec

Somente com o esforgo, com a
persisténcia e a concentragdo no dever de
progredir, nos libertaremos dos
condicionamentos perniciosos, que
acabam por requisitar a dor e a caréncia,
para que nos abalancemos na
continuidade do nosso processo evolutivo.

E isso depende exclusivamente
danossavontade!



ﬂ I Richard Simonetti

Apliquei um passe na Lana,
cachorrinha de minha esposa, raga
schnauzer.

Pouco depois ela expirou.

—Também, pudera! — criticou um
amigo. — Passe em cachorro é veneno. Nao
leu a observacgdo de Erasto, em O Livro dos
Médiuns? Um homem magnetizou um cdo
e opobreanimal morreu!

Informacdo equivocada.

Ndo, caro leitor, ndo estou
exercitando a petulancia de contestar um
dos mentores da Codificagdo, valoroso
discipulo de Sdo Paulo.

Equivocado estava meu amigo,
porquanto Erasto refere-se a alguém que
magnetizou um cdo com o propdsito de
servir-se dele para comunicagdes com os
Espiritos, intoxicando magneticamente o
pobre animal.

Observemos sua explicagao:

... Com efeito, saturando-o de um
fluido haurido numa esséncia superior a
esséncia especial da sua natureza de cdo,
ele o esmagou, agindo sobre o animal a
semelhang¢a do raio, ainda que mais
lentamente. Assim, pois, como ndo had
assimilagdo possivel entre o nosso
perispirito e o envoltdrio fluidico dos

“162 — O arrependimento,
conquanto seja o primeiro passo paraa
regeneracdo, ndo basta por si sé; sdo
precisasaexpiagdoeareparagao.

Arrependimento, expiacdo e
reparagdao constituem, portanto, as
trés condigdes necessarias para apagar
os tragos de uma falta e suas
conseqiéncias. O arrependimento
suaviza os travos da expiac¢do, abrindo
pela esperanga o caminho da
reabilitacdo; sé a reparacgdo, contudo,
pode anular o efeito destruindo-lhe a
causa.Docontrario, o perddaoseriauma
graga,ndoumaanulagao.”

“O codigo penal da vida
futura” mostra, em seu décimo sexto
artigo, as condi¢cOes necessarias para
que livremo-nos sumariamente dos
delitos cometidos em todo o histérico
de nossa jornada espiritual. Fala-nos
gue, ao contrario das visdes religiosas
do correntes no hemisfério ocidental, o
arrependimento (ainda como ato

L.J Passe em animais

animais, propriamente ditos,
instantaneamente os aniquilariamos, se os
mediunizdssemos.

Em se tratando de nossa prezada
Lana, o passe apenas a ajudou a
desencarnar, porquanto era, digamos, um
paciente terminal, vivendo seus ultimos
momentos nacarne.

Isso tem acontecido comigo
quando atendo doentes graves. Os
confrades até brincam, dizendo que aplico
o passe da meia-noite, e que jamais eu seja
convocado para esse tipo de ajuda quando
estiverem mal de saude.

N3do ha nada de assustador, caro
leitor. Esse fendmeno é vivenciado por
todos os passistas. Ocorre apenas com
pacientes terminais que se beneficiam
com o passe, sempre acompanhado da
oragdo, notransito da morte.

* %k ok

Quanto aos animais, ndo vejo
problema nenhum em aplicar-lhes passes.
Minha experiéncia tem sido satisfatéria
nesse particular.

O professor Herculano Pires,
que, segundo Chico Xavier, foi quem
melhor interpretou Kardec, fala, no livro

ultimo da existéncia) ndo basta para
garantir-nos agracade adentrarmos os
portdes celestiais, nem apaga todas as
faltas que nos dispusermos a cometer,
emumsimplesatode prestidigitacdo.
Frente as informacgbes da
imortalidade, e dos elos encarnatoérios
que a Doutrina dos Espiritos revive e
aclara, como verdades aceitas por
todos os principios religiosos da
humanidade em sua histéria, por
estarem em estagio embrionario na
consciéncia desde os primdrdios da
individualizagdo do Espirito, o
comprometimento daalmaemrelagao
aleideCausaeEfeitoéinexoravel.
Dar guarida a ideias como as
de um arrependimento nos ultimos
minutos da presente existéncia ser
garantia de uma concessdao de
privilégios, e de salvag¢do, para
espiritos que viveram avida praticando
o mal, e evitando o bem, vai de
encontro a ideia (ainda imperfeita que

Mediunidade, Vida e Comunicagdo, de
uma mediunidade zooldgica, de médiuns
que cuidam de animais enfermos, com
tratamentos que incluem o passe
magnético.

Destaca o professor:

A assisténcia mediunica aos
animais é possivel e grandemente
proveitosa. O animal doente pode ser
socorrido por passes e preces e até mesmo
com os recursos da dgua fluidificada.

No livro Conduta Espirita,
psicografia de Waldo Vieira, hd uma
importante observa¢do de André Luiz a
respeito do assunto:

No socorro aos animais doentes,
usar os recursos terapéuticos possiveis,
sem desprezar mesmo aqueles de natureza
mediunica que aplique a seu prdprio favor.

Obviamente podemos incluir o
passe magnético dentre esses recursos
terapéuticos.

% %k k

Vocé ja ouvir falar, caro leitor, de
pessoas com mdo boa para tratar de
plantas?

Haverd em suas maos algum
recurso magico, capaz de fazer vicejar os

0 codigo penal da vida futura - XVI

temos, mas suficiente para dar-nos
discernimento) da Justica Divina
enquanto fonte de merecidas
benemeréncias. A tdo clamada graca
atinge aqueles que fazem por merecé-
la,endoosque portemor(ouinteresse
pessoal) suplicam em confissdo
guando a morte vai se avizinhando
para dar-lhe a luz da vida real do
Espirito.

O primeiro passo para a
denominada redencdo da alma
envolve o sincero arrependimento,
aquela transi¢cdo para a outra face da
moeda que envolve o
comprometimento com a mudanga e
comarenovacgao.

Mas, arrepender-se ndo basta. O dano
jaestafeito.

A expiagdo é a inadiavel
consequéncia de todas as proje¢cbes de
palavras, acdes e pensamentos no
conjunto das emanagdes em que
estamos inseridos. Para o bem ou para

Artigos|

vegetais? Nada disso, nada que as
diferencie quanto a estrutura e
funcionamento.

A diferenca esta na vibragdo. Sdo
pessoas que gostam das plantas, cuidam
bem, conversam comelas...

Assim como os animais, as
plantas possuem um principio espiritual
em evolugdo, sensivel as vibragdes do
ambiente e de seus cuidadores,
atendendo a uma regra basica: quanto
mais carinho demonstrarmos por elas,
mais vigosas e saudaveis ficarao.

* %k

DizJesus (Mateus, 25:40):

Em verdade vos digo que quando
fizeste a um destes meus pequeninos
irméos, a mim o fizeste.

Creio que esse adjetivo é bem
mais abrangente do que imaginamos.
Atendendo ndo apenas os pobres, mas
também a todas as expressGes da
natureza, plantas e animais, abaixo do
reino hominal, estaremos servindo a
Jesus.

Certamente Francisco de Assis
assinaria embaixo.

Rubens Chinali Canarim

o mal, a colheita é obrigatdria,
enquanto a semeadura foi livre e
voluntdria no terreno das relagdes
interespirituaiseintraespirituais.

Todavia, a expiacdo ndo basta.
Deve-se constatar a mudanga nas
inclinagdes.

Reparando, convergindo os
focos da energia e da vontade do
Espirito para uma nova orientacdo (a
do bem), o Espirito comeca o longo
trabalho de retorno a via estreita do
bem, tendo que provar, pelos mesmos
mecanismos de a¢des, pensamentos e
palavras,dequeonortedesuaconduta
ndo é mais o egoismo e o orgulho, e a
satisfacdo das paixGes que sdo deles
decorrentes, mas sim o da verdadeira
caridade, e do espirito de servigo que
faz com que abandone os interesses
centrados no préprio ser, para servir a
coletividade, e trabalhar em favor de
sua prépriaevolugdo.
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Ondas gravitacionais: algo novo ao Espiritismo?

No més de fevereiro deste ano,
uma noticia foi destaque em jornais e
midias em todo o pais. Se trata da
confirmag¢dao experimental das
chamadas “ondas gravitacionais”,
previstas teoricamente a um século
pelas teorias de Albert Einstein. Essas
ondas ndo sdo como as ondas do mar,
sonoras ou da luz. Elas sdo ondas “de
gravidade”, isto é, oscilagées no campo
gravitacional ou, se preferir, na estrutura
do espago-tempo, gerada pela presenca
de objetos com massa. A Terra, por
exemplo, gera um campo de gravidade
gue nos mantém na sua superficie e faz
com que objetos largados caiam com
aceleracdo de, aproximadamente, 10
metros por segundo ao quadrado ou 35
km/h por segundo.

As ondas gravitacionais nao
seriam jamais percebidas por nds, em
nossos afazeres didrios. Elas possuem
uma intensidade muito pequena porque
embora tenham sido produzidas na

colisdo entre dois buracos negros, estes
estavam muito distantes de nos,
localizados a mais de 1 bilhdo de anos-
luz de distancia da Terra (um ano-luz é a
distancia percorrida por um raio de luz
em um ano e equivale a mais de 9
trilhGes de quildmetros de distancia).
Um buraco negro é um sistema material
que possui uma quantidade de massa
tdo elevada em uma regido finita do
espago, que o campo gravitacional
gerado por ele é capaz de atrair, até
mesmo, a radiacdo eletromagnética, dai
o adjetivo “negro” pois nem a luz escapa
de suainfluéncia gravitacional.

Teria a confirmacgdo
experimental das ondas gravitacionais
alguma coisa de relevante para o
Espiritismo? Essa descoberta é
importante para a Ciéncia porque
através da medicdo da forma,
intensidade, ritmo e outras
propriedades dessas ondas
gravitacionais, ela pode perscrutar

outras propriedades de sistemas
massivos como os buracos negros. Ao
Espiritismo, entretanto, essas
descobertas ndo acrescentam nada de
especial, embora elas adicionem mais
um exemplo de fen6meno material sutil
para o que os Espiritos responderam na
questdo 27a) do Livro dos Espiritos, a
respeito do fluido universal:

a) — Esse fluido serd o que
designamos pelo nome de eletricidade?

“Dissemos que ele é suscetivel
de inumeras combina¢bées. O que
chamais fluido elétrico, fluido
magnético, sGo modificagbes do fluido
universal, que ndo é, propriamente
falando, senGo matéria mais perfeita,
mais sutil e que se pode considerar
independente.”

Em outras palavras, o que quer
gue o campo gravitacional e as ondas
gravitacionais sejam, de acordo com o
Espiritismo eles sdao formados por
combinagdes ou modificagGes do fluido

universal.

Por atuar sobre a matéria
densa, as ondas gravitacionais ndo tem
efeito sobre os Espiritos. Por serem
produzidas por objetos que concentram
elevadissima quantidade de massa,
ondas gravitacionais ndo podem ser
geradas por Espiritos ou serem efeitos de
alguma acdo espiritual.

Uma reflexdao cabe aqui: apesar
das ondas gravitacionais nao trazerem
nada de relevante ao Espiritismo, é de se
admirar que a Ciéncia esteja mais
eficiente na observacdo de fen6menos
muito sutis da Natureza. Acreditamos
gue seja apenas uma questdo de tempo
para que a Ciéncia constate, por seus
meios e métodos, a existéncia e
sobrevivéncia daalma.

Para saber mais sobre ondas
gravitacionais, visite o site (de
preferénciaeminglés):

https://en.wikipedia.org/wiki
/Gravitational_wave
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1 - De onde veio a inspiragao
para o titulo: AMOR PURO E
VERDADEIRO?

O amor que nos falta, que
deveria preencher as lacunas das nossas
imperfeicdes e que significaria o nivel
evolutivo almejado em nossa vinda a
Terra, sobra em outras criaturas. O que
representa um obstdculo quase
intransponivel para pessoas comuns,
dentre as quais incluimo-nos, nenhum
esforco mais custa a esses Espiritos,

LA At T

Editora CEAC

Por Lidia Maria Duarte

0 escritor Sidney Fernandes, fala sobre seu novo livro:
AMOR PURO E VERDADEIRO

cujas boasacgdes parecem simplissimas.
Das inumeras entidades angelicais que
Deus mandou a Terra, geralmente
provindas de regides muito superiores
ao nosso planeta, destaca-se Maria,
mde de Jesus. Por sua obediéncia,
fidelidade, profundo e verdadeiro amor
dedicado ao seu filho e a toda
humanidade, ela representa, sem
duvida, a personificagdo do titulo
escolhido.

Nosso objetivo é que essa expressdo
sirva de alerta e inspiragdo para, pelo
menos, aprendermos a ensaiar, nesta
vida, os primeiros passos em direcdo as
pegadas preconizadas por Jesus e
reafirmadas pelo Espiritismo.

2 - Amar de maneira
desinteressada, sem exigir nada em
troca, € uma virtude dificil de se
alcangar?

Para ndés ainda é. Temos a
mania de achar que nossa presenga na
Terra se prende a necessidade de
purgarmos nosso carma ou perdoarmos
inimigos. Sim, o carma negativo precisa
ser, realmente, depurado e a
reconciliacdo com desafetos é
fundamental. O objetivo principal da
encarnacao, todavia, é anossa evolugao.
E enquanto ndo colocarmos essa meta

Lancamento P
) MOR PR - |
TITULO: AMOR PURO E VERDADEIRO VER] ADE ﬂ':;'-“'
AUTOR: SIDNEY FERNANDES - -
GENERO: DISSERTAGOES .
FORMATO: 14X21 i . \
CAPA: R$ 20,00 E 4
-
i
A expressdo amor de mde, geralmente desgastada de k -
tanto uso, representa o amor puro e verdadeiro a que se refere -
Jesus, reafirmado pelo Espiritismo. S Iy
Allan Kardec destaca o0 amor de mae como o maior que : .}"R\-"'WIZ}‘S

um ser pode ter por outro ser.

Para elas, os filhos sempre foram e sempre serdo puros.

A flexibilidade da infancia as encanta para sempre. As
maes seguem, docemente, as leis estabelecidas por Deus, que regem o universo.
Esse exemplo, se seguido nas demais situagdes de nossas vidas, nos situaria como filhos obedientes
do Senhor e de muitas dores poderia nos poupar. Oxald as paginas a seguir nos motivem a ensaiar

esse amor, puro e verdadeiro.

Contato: Fone: 14 3227-0618 editoraceac@ceac.org.br

tele_editora@ceac.org.br

como prioridade de vida, ficaremos
patinando, sem conseguir praticar o
verdadeiro e puro amor, que nada exige
e s6 se completa com o bem-estar do
outro.

3 -Vocé vem desenvolvendo o
seu trabalho literario, alternando entre
géneros diferentes, ja publicou um
romance e agora langa outro livro
dissertativo.

Qual dos géneros tem a sua
preferéncia?

Escrever estd se tornando a
atividade mais agradavel, porém,
também, das mais trabalhosas em
minha vida. Contribuir com a melhoria
do planeta, através da comunicagdo
literdria, é tarefa das mais gratificantes.

A crbnica pinta a todo
momento. Basta a observacio e a
reflexdo em torno das licdes que Deus
coloca em nossos caminhos e a
concentragdo para registra-las.

O romance, no entanto, é
envolvente, exige participacgao,
interagdo e, se revestida da auténtica
dedicacdo do escritor, ndo raramente
contacomapenada espiritualidade.

Estou encantado com esse
aprendizado e me colocando a
disposicdo dos mentores espirituais,

cada vez mais — porquanto é também
exercicio e disciplina — para que eu
possa saber ouvi-los e também
expressar minhasideias.

4 —\Vocé tem viajado bastante,
em trabalho de divulgacao de suas
obras. Como esta sendo areceptividade
de diferentes publicos em relagdo aos
seus livros?

Surpreendentemente positiva.
Estou feliz com a receptividade e os
convites que ndo param de chegar. E
mais contente ainda de saber que muitas
pessoas estdo entusiasmadas e passam
a participar desse movimento
extraordindrio da divulgacdo da
Doutrina Espirita.

5 — De maneira geral o que o
leitor encontrara ao abrir as paginas de
seu novo livro?

Uma proposta de vida. Da
mesma forma que em alguns livros eu
tentei mostrar novas maneiras de ser
feliz, vivenciar o amor puro e verdadeiro
representard um grande alivio na
superacdo dos naturais problemas de
nossa encarnagdo. Sigamos essa rota e
os obstaculos se tornardo mais claros e
leves.

0s dez livros mais vendidos de margo de 2016

1 - Dr. GALTON - 0 RESTAURADOR
DE PASSADOS
Sidney Fernandes

2 - PROVOCAGOES
DOUTRINARIAS
Marcelo Teixeira

3 - PARA LER E REFLETIR
Richard Simonetti

4 - QUEM TEM MEDO DA MORTE?
Richard Simonetti

5 —SER FELIZ E UMA DECISAO
Sidney Fernandes

6 ~QUEM TEM MEDO
DOS ESPIRIT0S?
Richard Simonetti

7 -RINDO E REFLETINDO
COM CHICO XAVIER VOL |
Richard Simonetti

8 - 0 ESPIRITISMO E POP
Marcelo Teixeira

9 - PSIU!
Adeilson Salles

10 -INQUIETAGOES DE UM ESPIRITA
Marcelo Teixeira

www.editoraceac.com.br
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Livraria CEAC

Edicao: Leopoldo Zanardi
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Clube do Livro

Anjos guardides, tolerancia religiosa,
hipocondria, reflexo condicionado, pequenos gestos,
hipocrisia e os exemploes de Chico xavier, sdo alguns
dos temas abordados pelo autor, neste livro, de forma
simples e didatica.

A assunto principal, no entanto, que nos
chama a atengdo e da o titulo a obra, é o amor das
maes, auténticos anjos da guarda, que jamais
desistem de seus protegidos.

O autor prop&e que nos transformemos em
filhos obedientes, capazes de ensaiar o Amor puro e
verdadeiro, caracteristica tdo natural do amor
materno.

Outubro Novembro

Livros dos

meses ~_MMLmmmad
anteriores ESGOTADO

ATENDIMENTO
FA S

Atendimento fraterno O Diario de
no Centro Espirita Sabrina
RS 35,00 R$ 38,00

Estante Espirita
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Dezembro ~ Janeiro
B

Escolhas &

Educag¢do com
o Cristo Acertos
RS 40,00 RS 38,00

MENTOMAGNETISMO

E ESPIRITISMO

A Histéria dramatica 0 legado de Mentomagnetismo Pelos
das irmas Fox Marlene Nobre e o Espiritismo Caminhos da
R$ 22,00 RS 20,00 R$ 31,00 vida R$ 33,00

Além das nuvens
RS 10,00

Bia e o0 pinguinho
de chuva RS 10,00

Jodo e.o Ipé

RS 10,00 saber, e vocé?

Martinha quer

Livro: Amor puro e verdadeiro
Autor: Sidney Fernandes
Género: dissertagoes

Editora: CEAC

Mensalidade do Clube: R$ 20,00
Nao sdcios: R$ 20,00

Fevereiro

Esperanga
RS 38,00

Valter dos §antos

ofertas limitada ao estoque

Sera"_ .
Amorxﬂ\ \ ;|
ou. .. \
H . e
Obs‘ifsao, VidasFeli 2/
Sera amor ou Vida Feliz
obsessdo (bolso)
RS 35,00 R$ 18,00

ofertas limitada ao estoque

Revolugdona
Colmeia RS 10,00

R$ 10,00
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Livraria CEAC

Edigao: Leopoldo Zanardi

Conectada em vocé! Fone: (14) 3366-3212
Rua 7 de Setembro, 8-30 - Bauru - SP Pague com V’SA @ng LD L

oferta limitada ao estoque

S0 520,00

ofertas limitadas ao estoque

Colecao
0 Evangelho por
Emmanuel

Vol. 1 - Mateus
RS 55,00

Vol. 2 - Marcos
RS 30,00

Vol. 3 - Lucas
RS 45,00

Vol. 4 - Joéo
RS 45,00

ofertas lim

5460 124,00

ESPIRITOS

+ 0 EVANGELHO
SEGUNDO
0 ESPIRITISMO

Feliz
felicidade pronta
para entrar
em nossa vida

KIT KARDEC

0 LIVRO DOS edigao econdmica - tamanho normal . Nesta promogéo
0 EVANGELHO a unidade
RO sai por R$ 3,00 cada
Por

Allan Kardec
e sua época
Autor: Jean Pierre

159600 1525,00
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ofertas limitadas ao estoque

* ofertas limitada ao estoque
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» SALDAO

DE LIVROS
APENAS

R$10,00
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Espiritismo no Brasil e no Mundo

AFA promove encontro
espirita em Araras

Por Mariane Bovoloni

Oficina para Educadores
Espiritas acontece na Europa

TALLER PARA

EDUCADORES ESPIRITAS

DE INFANCIA Y JUVENTUD

/ La propuesta de la Doctrina Espirita
para la Educacion

A partir de uma iniciativa do
Conselho Espirita Internacional (CEl) e da
Comissao Europa de Educacao, acontece
em Basiléia, na Suica, uma oficina para
Educadores Espiritas da Infancia e
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Juventude. O evento serd no dia 02 de
abril e é voltado para educadores, mas
qualquer pessoa interessada no tema é
bem vinda. Mais informagdes com Tania
Stidwill através do e-mail
ucess.capacitacao@gmail.com

Exposi¢cao “Tocando a Aima”
acontece na FEB Rio

: T"Q.'fd}._'l({O 4.
Abma

i il d, 4 L i
aichia Wi dio shedl, b 38, va Ssde hrinss
Al waiadld il pailensa

Campanha
Nota Fiscal
Paulista

CEAC

Informacoes com Ménica,
e-mail monicadabus@uol.com.br ou
com a Secretaria do CEAC,

fone 3366-3232 ou e-mail do CEAC
ceac@ceac.org.br
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Apds uma temporada na sede
da Federacdo Espirita Brasileira (FEB) do
Distrito Federal, chegou a vez do Rio de
Janeiro receber a exposi¢do “Tocando a
Alma — 150 anos de Frederico Figner”,
pioneiro fonografico no Brasil,
proprietario da Casas Edison e Odeon,
divulgador espirita e ex-vice-presidente
daFederacdo Espirita Brasileira.

O evento também contard com
palestra do pesquisador Samuel
Magalhdes e homenagens aos ex-
presidentes da FEB, Juvanir Borges e
Leopoldo Cirne, além de apresentagdes
musicais da pianista Elenise Bandeira e
dacantora Livia lzar.

A exposi¢cdo acontece a partir
do dia 30 de abril na sede histdrica da
FEB no Rio, na Avenida Passos, Centro, n°
30. Mais informagGes pelo telefone (21)
30708950.

Biblioteca
Humberto de Campos

Livros, Cd’s e fitas de video para
empréstimo aos socios
Distribuicao gratuita de
jornais, revistas

e mensagens

De Segunda a Sexta, das 13h as 22h.
Aos sabados, das 8h as 16h
Domingos, das 9h as 11h.
(Com voluntarios)

Tel: 14 3366-3200

SEARA ESPIRITA U%E.

Entre os dias 11 e 12 de junho,
acontece na cidade de Araras o 5°
Encontro Espirita da Academia da Forga
Aérea, promovido em parceria com o
Grupo Espirita Irm3do Gabriel.

Com o tema “Familia e a nova
terra: o amor como sustentaculo”, o
evento contard com a participagdo de

Allan Viches

Agnelda Povan JU
Emanuel Cristiono

Margarale Aquic
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diversos expositores espiritas. Entre
eles, Alzira Bessa, César Perri, Claudio
Sinotti e Margarete Aquila.

O evento também conta com o
apoio da Unido das Sociedades Espiritas
(USE) da cidade.

Mais informagdes pelo site
encontroespiritaafa.com.br

Divaldo P Franco realiza
atividades em Los Angeles

No dia 18 de margo, o médiume
orador espirita Divaldo Pereira Franco
promoveu um ciclo de atividades
doutrindrias no Estado da Califérnia,
Estados Unidos. Uma das palestras foi “A
Felicidade na visdo do Espiritismo”,
realizada em Los Angeles no auditério
Olympic Collection Conference Center.
Cercade 250 pessoas compareceram.

Ha décadas Divaldo visita Los
Angeles e contribuiu muito para a
implantacdo e expansdao do movimento
espirita regional. Desta vez, sua
conferéncia quis suscitar as seguintes
questdes na platéia: O que seria e como
encontrar a verdadeira felicidade?
Posses, ou a completa auséncia de
posses, trazfelicidade?

Para desenvolver tais questdes,
Divaldo recorreu a histéria do rei Creso,
da Lidia, no século VI a.C. Depois, o
médium refletiu sobre a época em que
vivemos, cheia de ansiedade, estresse,
consumismo, individualismo e solidao, o
que acabaria resultando na crise moral
doindividuo.

Apresentando a visdo espirita
da felicidade, Divaldo aponta que o
caminho seria uma viagem interior ao

autoconhecimento, identificando e
substituindo maus pensamentos por
aqueles saudaveis, geradores de
harmonia e paz.

Logo, a verdadeira felicidade é
sim possivel, mas o ser humano precisa
voltar todos os seus esforcos para o
aperfeicoamento moral e espiritual.
Divaldo finalizou a palestra convidando
cada um que despertasse em si a
consciéncia de que s6 acontece em
nossas vidas o que contribuird com
nosso processo de evolugdo.

Além dessa atividade, Divaldo
ja tem programado para os dias 28 e 29
de maio um retiro espiritual na
Alemanha sobre o tema “A felicidade é
possivel”. O evento ocorrerd no Hotel
Seminaris, na cidade de Bad Honnef.

Mais informacGes no site
www.spiritismus-duesseldorf.de



Educacao Espirita

Por Alcides Fernando Ferreira

Vocé Escolhe

MNéo se surpreenda com
a atuagio dos espirtos Mas o importante ndo &
sobre o que a influénecia espiritusl
pensamos ou fazemos. mas a atitude que
Voo toma diante dela,

Lembra-se;
E vocé quem escolhe.
Agul no plano materal, nos lambeam
recebemos muitas influéncias, veja _..

“Ninguém pode voltar atras e fazer um novo comego.
Mas qualquer um pode recomecar e fazer um novo fim”
Chico Xavier - encontre o caminho

Vocé resistiria a essa promogaa? 77
A lofa anuncia,
facilita o pagamento,
Mas quem compra? Vocé!

Fonte: O Livros dos Espiritos — Livro Il
UGG 0. ApLECRRIC. SEBUGNJUL SEL S8 skl sey CAP. IX — Da intervencdo dos Espiritos no mundo co

Momento Espirita - Abril de 2016 - Pag. 15




Atividades Filantropicas

-

Albergue Noturno
Servigo de Acolhimento
Institucional para Adultos
e Familias - Casa de Passagem
Rua Inconfidéncia, 7-18
Fone: (14) 3222-4881

Nucleo Parque das Nagoes
Projeto Crescer

Av José Vicente Aiello, 8-20/

Fone: (14) 3214-4769

*pO!
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Ndcleo Jardim Ferraz - Projeto
Criangas em Acéo
Reuniao Publica e Passes-32-feira-19h30
Reunido Pablica e Passes-52-feira-9h
Rua Padre Donizete Tavares de Lima,
3-31/ Fone: (14) 3236-6116

Nucleo Fortunato Rocha Lima
Projeto Girassol
Rua Joao Prudente Sobrinho, 1-97
Fone: (14) 3238-7383

Ndcleo Nova Esperanca - Projeto
Esperanca
Contato Selmer Teixeira Grillo !
Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60 Nélson Bastos
Fone: (14) 9844-9246
Creche Bergario ;
Nova Esperanca José, Eduardo Fogonholo,
Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60
Fone: (14) 3238-1361
Nucleo Vila Sao Paulo -
Projeto Colmeia
Rua Baltazar Batista, 3-74
Fone: (14) 3239-0225 / 3237 6082

Nélson da Silva Bastos, Tatto,
Paulo Estevao e Leila.

Domingo - 9h - Oradores:

Nazil Canarim Junior, Tatto e Yara R. Zalaf.
Ndcleo Ferradura Mirim

Projeto Seara de Luz
Avenida Santa Beatriz da Silva, 6-16

Fone: (14) 3281-2879

Atendimento Fraterno:
1h antes das palestras

Fluidoterapia:

Reunides Doutrinarias

Palestras Publicas - 22, 42 e 62 - 20h
Oradores: Richard Simonetti, Sidney

F. Fernandes, Yara R. Zalaf, Moisés Rossi,
Tatto, Jorge Salomao, Maria Salomao e

Sdo Paulo
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Tratamento da Depressao pelo
Magnetismo - TDM

Passes para criangas - Sabado - 9h

Separacgdo de roupas: Nilva Louvato

32 e 52 - 15h - Oradores: Moisés Rossi,
Célia Paiva, Lima, César Esteves Moron,

Davidson de Lucas, Mauricio Moura,

Entrevistas sala 29 - 22 e 52 feiras

Bazar de roupas
Responsaveis: Simone Aparecida e
Siniz de Oliveira
das 18h15 as 20h Fone: (14) 3366-3218
Passes sala 29 - 22 e 52 feiras
A part|rldas 19h Sala de costura Adélia Simonetti
Contato: Nélson Bastos Reparo de doagdes e confecgbes de
(14) 3366-3232 P ¢ s
Atividades na Sede

Cantinho do Amor Perfeito

pecas para o servigo assistencial
Contato: Anunciata

Fone: (14) 3223-8247
Campanha Nota Fiscal Paulista
Artesanato
Contato: Leda Mussel Bastos
(14) 3366-3222

Coral Amor e Luz - Ensaio: 42- feira

Contato: Monica

E-mail:monicadabus@uol.com.br ou

Projeto Comini - Assisténcia a
familias de presidiarios e/ou
egressos do sistema penitenciario
Contato: Silvia - Assistente Social
Fone: (14) 3223-0988

Assisténcia a hospitais
Grupo Irma Sheila
Atendimento a hospitalizados e
acompanhantes - Casa de apoio
Contato: Rosa Puls
Fone (14) 3236-1363

Fluidoterapia em Assisténcia
fraternal a enfermos “Silvyo de Mello”
Servigos de fluidoterapia em
domicilio para acamados.

Contato: Deicola dos Santos Queiroz
Fone: (14) 3018-0522/99724-8718

Ap0s as palestras publicas

MEAC - Mocidade Espirita
Amor e Caridade
Reunido - Sabado - 17h

Educacdo Espirita infanto juvenil
22,42 e 62 - 20h - Domingo - 9h

Expediente

Presidente: Mauro Sebastido Pompilio
12 Vice-Presidente: Richard Simonetti
22 Vice-Presidente: José Silvio Turini
Diretor Administrativo: Nélson da Silva Bastos
Secretario: Carlos Eduardo Noronha Luz
Diretor de Divulgagdo: Leopoldo Zanardi
12 Tesoureiro: Uriel de Almeida
22 Tesoureiro: Nelson Sonoda Jiniti
Diretor de Patrimonio: Nilton José Gallo
Diretores Auxiliares: Sidney Francese

Fernandes, Monica Bueno de Araujo Dabus
Conselho Fiscal: Leda do Carmo Mussel

das 19h30 as 21h30

Contatos: (14) 99691-5540/ 99715-3808

Quinteto Instrumental
Contatos:
(14) 98807-0496 / 98803-0208

Assisténcia a gestante - Grupo
Anélia Franco / Projeto Gestar
Curso para gestantes e confecgbes de
Enxovais para bebé. Responsavel:

Rosa Cristina Sasso Perea Martins
Fone:(14) 3366-3232

Bastos, Anunciata dos Santos Crepaldi,
Luiz Aldo Tezani
Suplentes: Jorge Luiz Salomao da Silva,
Manoel Elias de Barros e

Paulo Estevdo Silva

Momento Espirita

Coordenagdo: Leopoldo Zanardi
Editora: Angela Moraes
Reportagens: Jussara Tech e

Lidia Maria Duarte

Escritorio do CEAC / com Karina
Fone: (14) 3366-3233

Grupo Joias Devolvidas
O Grupo de Apoio Joias
Devolvidas tem a finalidade
de compartilhar
sentimentos e experiéncias de
superagdo com a "perda"
de entes queridos.
Reunido aos sabados,
das 17 as 18 h, na sala 29
Contato: Vera Mangili Silva
Fone: (14) 3227-6783
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e Rubens Chinali Canarim
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