Por que
adoecemos?

Orson Peter Carrara, autor do livro
homoénimo, baseou-se no best seller da
autora americana Louise Hay, “Como
despertar ideias positivas, superar doengas e
viver plenamente” para tragar um roteiro
interior que busca identificar as causas
emocionais das doengas e uma visdo espirita
paraacura.Pags8e9

Projeto Seara de Luz cheio de atividades

As mais de 100 criangas
assistidas pelo Projeto Seara de Luz, do
CEAC, no Ferradura Mirim, em Bauru,
tiveram um més repleto de atividades
culturais e educativas. Em margo, o
grupo realiza Jantar Fraternal com
convitesavenda. Pag. 3

“0 legado de Marlene Nobre”

A ex-presidente da Associagdo Médico-Espirita Brasileira, desencarnada
em janeiro de 2015, tem sua relevante participagdo no movimento espirita
destacadoem livro langado neste més. Pag. 14

Cursos e grupos de estudos

Aulas da Vida tratam do tema “Jesus, a luz do mundo”, as sextas-feiras;
Preparatdrio para voluntarios — inscrigoes abertas para quem pretende
ou ja é voluntario da Casa e ainda nao realizou 0 curso.
Encontro de participantes de reunides mediiinicas — com Edgar Miguel — nao perca!
Paginas 4e 5

Artigos Doutrinarios

Temos tamhém responsabilidades — Francisco Rebougas - pag.6
Beneficios indiretos — Richard Simonetti - pag.7
0 codigo penal da vida futura - XV — Rubens Chinali Canarim - pag.7
0 batismo do Espiritismo — Renato Chinali Canarim - pag.10
Luzes do Evangelho — Os passes estao chegando... — Sidney Fernandes - pag.10
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0 LIVRO DOS
MEDIUNS

Richard Simonetti
lanca obra
em italiano

“Suicidio — tudo o que vocé
precisa saber”, uma das obras do autor ja
traduzidas para diversos idiomas
conquista agora o publicoitaliano.

Pag.5

Langada neste més a belissima do diretor André Marougo, de “O filme
produgdo da Mundo Maior Filmes com a dos Espiritos”.
tematica “Jesus segundo o Espiritismo”, Pagina14

Entrevista do més: —

- ] Mg,
Marcelo Teixeira | -,
I Buu“'il]ﬁﬁas
Lancamento da Editora CEAC,0 .
autor Marcelo Teixeira conta porque o |
instigante titulo ”Provoca;oes ‘ﬁ" i
doutrindrias”.
Paginall

Clube do Livro Leia também:
'ﬁi(‘)’rrlfl’; na Lus P\O M « Editorial — pag. 2

do Anoitecer WA LU ,-a:qm
Autores:

* Mensagem de
Emmanuel — pag. 2

Julianus

Septimus . . .
(espirito) / +10 livros mais vendidos
Nadir Gomes da Editora CEAC
(médium) em fevereiro — pag. 11

Género: romance &

Editora: Sofia ~ =5F =
Pag. 12 _—

.., *Livraria CEAC — novidades e
== promogoes — pags. 12 e 13



Editorial

Sem aplausos, sem agitacao

Ha o sagrado e o profano.

O sagrado diz respeito a Deus, a
religido, a comunhdo com o mundo
espiritual.

O profano estd no nosso dia a
dia — familia, profissdo, lazer, diversao,
negocios...

Com o sagrado atendemos o
Espiritoimortal.

Com o profano atendemos o
homem perecivel.

Obviamente hda posturas
diferentes nessas duas situagoes.

No sagrado, o siléncio, o
respeito, aoragao...

No profano, a conversa, a
descontragdo, o barulho...

Como situariamos uma reunido
espirita?

Obviamente, estamos diante do
sagrado, porque nela falamos de Deus,
de principios religiosos, do Evangelho, de
assuntos que interessam a economia de
nossaalma.

A nossa postura, portanto, deve
ser a mesma que teriamos numa igreja
catdlica, num templo evangélico, numa

Espaco do Leitor

mesquita arabe, numa sinagoga judaica,
num templo budista—respeito, siléncio e
oragao.

Sem aplausos, sem agitacdo.

% % %k

Essa posturainteressa a propria
finalidade de nossa presenga no Centro.

Poucos comparecem apenas
para ouvir conceitos doutrindrios.

Geralmente esperamos
receber ajuda para nossos males,
particularmente com o passe magnético.

Oportuno considerar que o
passe € apenas a culminancia de um
trabalho que se inicia quando entramos
no recinto e nosacomodamos.

Médicos e mentores espirituais
circulam pelo saldo, a nos auscultar e
atender.

Porém, para que possamos
receber em plenitude todos os
beneficios que nos oferecem, sdo
essenciais o siléncio, o respeito e a
oracdo, proprios do sagrado.

Sem aplausos, sem agitagao.

“Obrigado pela remessa do JME de fevereiro/16.
Edi¢do muito boa, como sempre.”
Raymundo Espelho, de Campinas/SP, por e-mail

“Sou leitor assiduo desse excelente veiculo
de divulgagdo do espiritismo.”
Francisco Rebougas, de Niterdi/RJ, por e-mail

“O JME de fevereiro/16, como sempre, mostra-se
como ponto forte nas atividades do CEAC.”
Carlos Eduardo Luz, de Bauru/SP, por e-mail

Estacionamento

22362
13h as 22h

Sabado
8h as 19h45

Domingo
8h as 12h

Rua 7 de Setembro - N.° 8-53
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Bazar de Roupas

*Roupas < Calcados ° Acessdrios

Rua 7 de Setembro, N. 8-56
Horario de funcionamento:

De 22 2 6 feiras das 8h30 as 12 h
e das 13h15 as 15015 h.
Ros sabados das 08 as 12 h.
Tel.:3366-3218

Mensagem de Emmanuel

Cabe ao tempo

Né&o te queixes. Trabalha.
N&o te irrites. Silencie.
Né&o pares. Segue adiante.
Né&o discutas. Demonstra.
Néo condenes. Ampara.
Né&o critiques. Abengoa.
Fala auxiliando para o bem.
Serve sem reclamar.
Nao te percas em palavras vazias.
Cabe ao tempo tudo esclarecer em nome de Deus.

* k k %

Toda semente produz. A escolha é nossa.

Psicografia de Chico Xavier,
Livro de Respostas,
ed. FEB CEU.

Soneto
Um lugar para a rosa

Oh! tempo enganador, longevidade
parece tdo curtinha no compasso
da vida cirandeira sem espago
de ver o verde avesso a vacuidade.

No passo escasso o espaco que se faz
amplia a soliddo sendo envolvida
no caos de uma cadéncia insidiosa.

A roda-viva ronda a nossa paz;
a frialdade aflige-nos ferida...
Redescubramos com urgéncia a rosa!!

O infindo no finito de um regago
é a fonte que jamais se perde a idade.
E quem ndo vive o colo na saudade

nao sente alvorecer num meigo abraco. Jodo Batista Xavier Oliveira

Bauru/SP



Seara de Luz
realiza carnaval

Alunos e professores fizeram as
fantasias e comemoraram a data com
muita musica

Segundo Karen Taina
Guimardes, pedagoga do Projeto Seara
de Luz - Nucleo Ferradura Mirim, o ponto
de partida para o inicio das atividades de
fevereiro foi o carnaval. "Durante a
primeira semana do més todas as turmas
e seus educadores confeccionaram

mascaras e aderegos para a nossa festa,
que foi celebrada na sexta-feira dia
cinco". Nesse dia todos os alunos, dos
dois periodos do nucleo se juntaram
para a festa.

As criangas e adolescentes
puderam se divertir na quadraaosomde
musicas alegres, brincadeiras e
premiagcbes com brindes.

IMPORTANTE - JANTAR FRATERNAL

No dia 16 de marco o Projeto Seara de Luz em parceria com o Confianca
Supermercado e o Centro Espirita Amor e Caridade, vai preparar um
jantar beneficente. O evento comeca as 20h, no Buffet Mantovani.

0 ingresso custa R$35,00 e sera servido pernil assado, arroz temperado,
macarrao alho e dleo, salada de folhas e de legumes, além de doces
caseiros como sobremesa.

0 Buffet fica na Avenida Elias Miguel Maluf, n°® 1-25

cantinho AMor Perfeito

Artesanato em tecidos, linha,la, gesso, ceramica, madeira,
resina, entre outros. Lindas pecas decorativas para ter e presentear

Terca-feira a Sabado: a tarde / Segunda, Terca e Quarta-feira: a noite
Domingo: das 9h as 11h

Acontece em Bauru

Por Jussara Tech

Criancas tém oportunidade

No Projeto Seara de Luz -
Nucleo Ferradura Mirim - todas as
turmas, dos dois periodos comegaram
aulas de espanhol. Estas aulas ficam por

conta dos intercambistas Angie
Guerrero, Eliu Garcia Argel, Antonio Luis
Garcia que vieram da Colémbia passar o
periodo de trés meses em Bauru,

de aprender espanhol

participando ativamente das atividades
do Nucleo e implementando projetos
como o de ensinar a lingua espanhola e
contar mais sobre a sua cultura
colombiana. Esta é uma parceria do
Nucleo com a AIESEC, uma organizagao
sem fins lucrativos que possibilita o
intercambio social.

Membros do Nicleo
Ferradura Mirim assistem teatro

Na segunda-feira dia 15, o
retorno da programac¢dao do Projeto
Capacita, em parceria com a SEBES e o
Grupo Ato, deu aos alunos a
oportunidade de assistir a peca teatral
“A Farsa do anjo da asa quebrada”,

criancas dos dois periodos viram a
apresentacdo e tiveram um bate-papo
sobre o conteldo da pega momento em
que também foi debatida a programacgdo
desteano.
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Acontece em Bauru

Por Ana Tripoloni

Nucleo Jardim Ferraz

promove acao “Doces Sonhos”

O nucleo Criangas em Acdo,
localizado no Jardim Ferraz, realiza neste
més de margo a agdo “Doces Sonhos”,
promovendo a venda de sonhos assados
com opg¢dao de quatro sabores de
recheio: doce de leite, creme, goiabadae
chocolate.

Vendido a 20 reais, cada cupom
da acdo dard direito a cinco sonhos
recheados e deve ser adquirido
antecipadamente, no projeto ou na
secretaria. J& a entrega dos sonhos
acontecera no dia 24 de marg¢o, das 14h
as 17h, nasede do Criangas em Acdo, que
fica na rua Padre Donizete T. Lima, 3-31,

no Jardim Ferraz. Na ocasido, quem for
retirar os os quitutes podera também
conhecer as criangas do projeto, que vao
auxiliar na distribuicdo dos doces.

O objetivo da agdo “Doces
Sonhos” é arrecadar verba para a
compra de material educativo para o
nucleo. Ainiciativa conta com o apoio do
chef Rafael Felicio Covolan, que possui
10 anos de experiéncia na area e se
propds a preparar os doces.

Mais informacgdes sobre a agdo
“Doces Sonhos” no telefone do projeto
Criancas em Ac¢do - Nucleo Jardim Ferraz:
3236-6116.

Nota Fiscal Paulista/Janeiro/16
434.533 Notas Digitadas
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Jum Jul age sal ot naw doz

02/03 e 04/03 - Oceano Vieira de Melo
09/03 e 11/03 - Adenauer Novaes
16/03 e18/03 - Padre Luiz Antonio Ricci

23/03 e 25/03 - Dr. Francisco Habermann
30/03 e 01/04 - Padre Gilson Luiz Maia
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Palestras em marco/16 programe-se!!!

Domingo  Segunda-feira Terca-feira
9h 20h 15h
Foganholo/
Moisés
6 7
Nazil Tatto/ Amorim/
Sidney Mércia Ewald
13 14 15
Tatto Richard/ Tatto/
Sidney Emanuel
20 21 22
Nazil e Neélson/
Davison
27 28 29
Nazil Moisés/ Foganholo/
Tatto Moisés

Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
20h 15h 20h
Jorge/ Leila/ Jorge/

Maria Salomao Paulo Maria Saloméao
Tatto/ 10 Leila/ 11 Jorge/

Sidney Paulo Maria Salomao
6 17 8
Richard/ Jorge/
Sidney Renato Maria Salomao
23 vay 28 gy 254
Munir Paulo Maria Salomao
30M sés/ 31
0isés,
Tatto Tatto

Nas reunioes publicas sao estudados O Evangelho Segundo o Espiritismo e
0 Livro dos Espiritos, a excegao de palestras especiais

“Aulas da Vida”

CEAC - Sextas-feiras - Sala 29

Tema de Margo :
JESUS - A Luz Do Mundo
04/03 - Jesus e a Dignidade
da Mulher
“Jesus entdo lhe disse: Eu também
nao te condeno. Vai e de agora em
diante nao peques mais.”
Jodo, 8:11
L. E. Questdo — 817 - Diante de
Deus, o homem e a mulher sdo
iguais e tém os mesmos direitos?

11/03- A Mulher e o Lar
“Jesus lhe respondeu: Marta,
Marta! Tu te preocupas e andas
agitada com muitas
coisas.” Lucas, 10:41

L. E. Questdo- 821- Asfungdes
para as quais a Mulher esta
destinada pela Natureza tém uma
importancia tdo grande quanto as do
Homem?

18/03 - A Missdo de Jesus
“Deus enviou o seu Filho ao mundo,
nao para que julgasse o mundo,
mas para que o mundo
fosse salvo por Ele.”

Jodo, 3:17
L. E. Questdo - 624 - Qual é o
carater do verdadeiro Profeta?

14h30 - Encontros e estudos,

construindo nossa reforma intima

CURSO PARA VOLUNTARIOS

As pessoas interessadas em
participar como voluntarios
do CEAC, poderdo fazer a
inscricdo para o curso, na
Secretaria da Instituicdo.

O curso sera no dia 16 de abril
(sébado), no Saldo Nobre,
das 14h30 as 16h30.
Para ser voluntario é
necessario fazer o curso.

PROXIMOS EVENTOS

e De 04 a 10 de abril:
Langamento de livro
de Sidney Fernandes

e De 02 a 08 de maio:
Langamento de livro
de Richard Simonetti

¢ Dia 26 de junho, domingo, 9h:
Palestra de José Carlos de Lucca

Café CEAC &%

Café, Sucos, Lanches e Salgados

Visite nossa lanchonete
Tel.:14 3366-3213

Segunda a Sexta das
13h as 22h
Domingo das
7h30 as 11h30




JORNAL MOMENTO ESPIRITA
AGORA COM ANUNCIO

A partir do proximo més, nosso
jornal Momento Espirita terd 12 espagos
disponiveis para publicidade. E um
convite da Casa as empresas,
profissionais liberais, clinicas e outros
estabelecimentos a oferecer seus

produtos e servigos ao publico espirita, e
ao mesmo tempo apoiar a divulgagdo da
Doutrina e contribuir paraamanutengao
do complexo de promog¢do humana e
social que é o CEAC.

17171 Nosso piblico §*§*1 "1

v 4,000 exemplares impressos

v Abrangéncia: 12.000 eitores

v/ Distribuicao em diversas Casas Espiritas
de Bauru e Regiao

v" Milhares de leitores online pelo site

v/ PDF para mais de 3.000 e-mails

5,5 cm Altura

7,7cm Largura

ANUNGIE
AQUL

Solicite o Midiakit para mais informacoes:
contato@purahproganda.com.br

A/c Ezequiel Vaz
telefone: (14) 98134-3679

Acontece em Bauru

Registramos
mais uma
, edicdo do livro
"Suicidio -
Tudo o que
VOCcé precisa
saber" de
Richard Simonetti, desta vez em lingua
italiana (Suicidio - Tutto quello che dovete

Frango Xadrez

19 encontro de participantes
de reunioes mediunicas

Relacionamento no Grupo Meditnico
Dia: 05/03/2016 (Sabado)
Horario: das 14h as 16h45

PORTAL DA TRANSPARENCIA

Esse portal traz informacoes valiosas
sobre o0s nossos nicleos
ALBERGUE NOTURNO, COLMEIA,
CRECHE NOVA ESPERANCA, CRESCER,
CRIANGAS EM AGAO, GIRASSOL
E SEARA DE LUZ.

Ele também divulga o acesso a
OUVIDORIA do CEAC, sob a
responsabilidade do
diretor Silvio Turini, através
do e-mail: ceacouvidoria@uol.com.br

Livro de Richard
Simonetti em italiano

sapere), publicado pela Casa Del
Nazareno Edicioni, com autoriza¢gdo da
CEAC Editora, de Bauru/SP.

Essa edicdo soma-se a muitas
outras ja publicadas, em varias linguas da
Europa, cujo interesse se deve ao alto
indice de suicidio verificado naqueles
paises. Parabéns ao autor e aos editores
italianos.

- Acao fraternal

Com o apoio dos Super-
mercados Confianca, o CEAC realiza a
venda de delicioso Frango Xadrez com
entrega dia 12 de margo, das 11h as 18h.

Os tickets ja estdao a venda na
Secretaria a RS 30,00, com a renda
revertida para as atividades do Centro
Espirita Amor e Caridade.

Garantaoseu!

GRUPO DE AJUDA CONTRA
TABAGISMO, ALCOOLISMO E

DEPENDENCIA QUIMICA

Nés podemos ajuda-lo!
Todos os domingos,
no salao do CEAC
Entrevistas a partir das 17h30
Palestras e passes as 18h

Sua presenca e dos seus familiares
$d0 muito importantes!
Estaremos de bragos abertos
para recebé-los!
]
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Edicao: Leopoldo Zanardi

3egistro Historico

ol

Reuniao publica do domingo comemora 34 anos

Na foto n2 1 vé-se o pequeno publico que deu inicio a reunido dominical do CEAC, no horario das 9h, exatamente no primeiro domingo de margo de 1982.
A reunido publica era feita no fundo do Saldo. Na foto n2 2 de 14 de fevereiro de 2016 os frequentadores ja ocupam o Saldo Nobre na sua totalidade.
Esta reunido tem como objetivo reunir a familia espirita no mesmo dia e horario. As criangas participam em outro local recebendo aulas de educacado espirita.

Artigo

Francisco Rebougas

Dizes-te cristdo, declaras-te
seguidor de Jesus, afirmas-te cultor do
evangelho... isso quer dizer que o
Senhor se encontra empenhado em tuas
mdos. Paulo: Colossenses, 3.17

No gravissimo momento que
vivenciamos no planeta, em que a
sombra desacata os que se esforcam na
busca da claridade, ensejando-lhes
pensamentos de medo, revolta, e
desanimo, em constante perseguicdo
por fazer-lhes desistir, do ideal de
esclarecimento e progresso no caminho
da felicidade e da perfei¢do que tanto
almejamos, Jesus segue convidando os
amigos de boa vontade, que laboram
com o0s sinceros propédsitos de
renovagao moral do nosso planeta, a
persistir nos bons propdsitos de
desenvolver em si mesmos e em volta
de seus passos os requisitos necessarios
para quem realmente deseja conquistar
otdaodesejadointento.

558. Alguma outra coisa
incumbe aos Espiritos fazer, que ndo
sejamelhorarem-se pessoalmente?

“Concorrem para a harmonia
do Universo, executando asvontades de
Deus, cujos ministros eles sdo. A vida
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 Temos também responsabilidades

espirita € uma ocupacédo continua, mas
que nadatemde penosa,comoavidana
Terra, porque ndo ha a fadiga corporal,
nem as angustias das necessidades.” (1)

Solicita ao verdadeiro cristdo o
trabalho constante com esmero e
entusiasmo, de desenvolver em seu
mundo intimo o primeiro de todos os
passos que deve proceder para alcangar
o éxito que almeja que é o
conhecimento de si mesmo, como
prop6s um sabio da antiguidade, e a
disposicdo de melhorar-se;

Em seguida, aproveitar cada
hora disponivel para semear no campo
do espirito a semente de fraternidade,
bondade, amizade, em volta de seus
passos; realizar constantemente uma
profunda meditagdo, sobre seus atos do
dia anterior, buscando melhora-los a
cada novo amanhecer; laborar sem
esmorecimento, no combate aos
desafios de burilamento indispensavel
a quem quer crescer moral e
espiritualmente; manter-se sempre
estimulado a impulsionar seus
propdsitos para as coisas do espirito,
visando diminuir seus apegos aos bens
da matéria perecivel; empreender sua

parcela na posicdo de cooperador do
Cristo responsabilizando-se pela sua
parte na ajuda do progresso de seu
semelhante, pois para isso fomos
criados; evitar se escandalizar com os
nefastos acontecimentos divulgados
pela imprensa sensacionalista,
procurando ver em tudo motivo para
seu crescimento tirando dos fatos as
licoes de experiéncia, com que buscara
se fortalecer e evitar cair também nas
teiasdomal.

Ao aceitar o convite que o
nosso Modelo e Guia, encaminha a
todos nds nas inUmeras mensagens,
contidas nos milhares livros de leitura
sadia, que a doutrina espirita nos
oferece, encontraremos, com absoluta
certeza, acompanhia e a ajuda dos seus
colaboradores do Mais Alto, nos
incentivando e ajudando a enfrentar
com otimismo e esperancga as rudezas
da estrada evolutiva, candidatando-nos
aencontraranossapazinterior.

571. S6 os Espiritos elevados
desempenham missoes?

“A importancia das missdes
corresponde as capacidades e a
elevacdodoEspirito. O estafetaqueleva

um telegrama ao seu destinatario
também desempenha uma perfeita
missdo, se bem que diversa da de um
general.” (2)

Procedendo dessa forma,
também nos tornaremos colaboradores
Uteis a levar a mensagem sublime do
Consolador a tantos outros coragdes
desiludidos, desesperangados,
desanimados, perdidos nas ilusdes do
materialismo, de ambos os planos da
vida, que pululam em volta de nds, e
gque de alguma forma estamos
convocadosaajudar.

Que ndo nos falte em
momento algum uma sincera
disposicdo de crescer em diregdo as
sublimes paragens da espiritualidade
Maior, pois, esta é adestinagao de todos
nés, aguardando apenas que
procuremos envidar esforcos na
antecipagdo desse nosso estado de
plenitude.

Bibliografia

1 - Kardec, Allan — O Livro Dos Espiritos,
F.E.B. 769 edigdo

2 —Idem, idem.



ﬂc_;\‘ I Richard Simonetti

Sabemos, prezado leitor, que
numa reunido mediunica bem
orientada, com a participacdo de
médiuns e esclarecedores conscientes e
estudiosos, podemos ajudar Espiritos
que se manifestam, a receberem os
beneficios do ambiente, das vibracdes,
dodidlogo e das oragdes.

Nunca me cansarei de
enfatizar: todo espirita esclarecido deve
participar desse intercdmbio com o
Além, onde podemos amparar irmaos
desencarnados literalmente perdidos na
erraticidade, como diria Kardec.

Ressaltem-se os beneficios que
nés mesmos colhemos, favorecendo-
nos uma existéncia tranquila e
equilibrada.

Ndo raro comparecemos a
reunido com sentimentos negativos, em
face de problemas existenciais e de
algum encosto, Espirito que se aproxima,
perturbado, inconsciente de sua
situagdo, imprimindo-nos algo de suas
perplexidades. Durante os trabalhos o
Espirito se manifesta e é esclarecido.
Deixamosareunido aliviados e felizes.

Além disso, o contato com
aqueles que colhem na espiritualidade
as consequéncias de sua inconsequéncia

“152 — Uma condigdo inerente
a inferioridade dos Espiritos é ndo
lobrigarem o termo da provagdo,
acreditando-a eterna, como eterno lhes
parece deva ser um tal castigo.”

O lucido artigo que segue em
“O cddigo penal da vida futura” alarga-
nos os horizontes quanto as
perspectivas dos Espiritos sofredores,
apods o seu desencarne, mostrando-nos
que ndo apenas os padecimentos
possuem carater tempordrio, mas o
pensar que eles sdo eternos é direta
consequéncia de atraso espiritual, que
ainda nao divisa a misericérdia divina e
nem o propdsito das temporadas
purgatoriais para a inevitavel depuragdo
do Espirito.

Abordando o assunto
resumidamente, e sem pretensdes de
esgota-lo, haja vista a volumosa exegese
em torno do assunto, a doutrina das
punigcBes eternas no inferno é fundada
em uma combinag¢do de 'tradugdes' e
'interpretacGes' das palavras originais
do grego e do hebraico, que ocorreram

L.J Beneficios indiretos

nos leva a refletir sobre nosso préprio
comportamento, a vé-los como espelhos
do que podera nos acontecer se nao
cultivarmos um comportamento
disciplinado, de quem sabe o que lhe
esperanas etéreas plagas.

O alcance, porém, é muito
maior do que imaginamos.

Um mentor espiritual nos disse
certa feita que o recinto da reunido
medilnica transforma-se num pronto-
socorro espiritual, com a presenca de
inumeras entidades sofredoras trazidas
por mentores e familiares.

Embora apenas algumas
passem pelo processo mediunico, todas,
sem excecdo, recebem os beneficios do
ambiente impregnado do magnetismo
humano de que carecem, por ndo
haverem ainda superado as impressoes
relacionadas com a existéncia carnal.

Ha que considerar, ainda, que
esses Espiritos tém dificuldade para
visualizar mentores espirituais e dialogar
com eles, mas podem acompanhar a
movimentagdo dos encarnados, a troca
de ideias, estudos, vibracGes e oracgdes,
com o que se edificam e renovam suas
disposigoes.

Numa manifestacdo registrada

primeiramente quando Jerénimo
traduziu as escrituras biblicas para a
Vulgata Latina noinicio do quinto século
de nossa era. Em primeiro lugar, as
'tradugdes' do hebraico Sheol e do grego
Hades, Tartaro e Geena, para significar
Inferno. Em seguida, as 'tradugbes' do
hebreu Owlam e do grego Aion e
Aionios, para significar Eterno ou
Perpétuo.

Sheol, por exemplo possui
significado de 'tumulo' (o lugar dos
mortos) ou mesmo 'fosso', Hades sendo
seu equivalente grego. Tartaro é um
abismo sem sol abaixo do Hades,
destinado a punicdo das almas e dos
Titds, segundo a mitologia. Gehenna,
por sua vez, é o nome de um vale
localizado em Jerusalém (Vale de
Hinom, ou Vale do filho de Hinom).
Durante a época de Jesus, era utilizado
como depdsito onde o lixo era sempre
incinerado, dai a associagdo com um
crepitarincessante de chamas.

As palavras Owlam, Aion e
Aionios, por exemplo, podem tanto

em O Céu e o Inferno, Segunda Parte, do
Espirito Eric Stanislas, temos uma ideia a
respeito do assunto.

A par de outras consideragdes
sobre o assunto, dizaofinal:

Amigos, quanto vos agradeco,
quanto de forgas entre vos recobrei!

O homens de bem, reuni-vos
constantemente; estudai, uma vez que
ndo podeis duvidar dos frutos das
reuniées sérias; os Espiritos que tém
muito ainda a aprender, os que ficam
voluntariamente inativos, preguicosos e
esquecidos dos seus deveres, podem
encontrar-se, em virtude de
circunstdncias fortuitas ou ndo, ai entre
vos; e entdo, fortemente tocados,
quantas vezes lhes é dado,
reconhecendo-se, entreverem o fim, o
objetivo cobicado, ao mesmo tempo que
procurarem, fortes pelo exemplo que
lhes dais, os meios de fugir ao penoso
estado que os avassala...

Na conclusdo, enfatiza:

Ainda uma vez aceitai, pois,
homens generosos, a expresséo do meu
reconhecimento em particular, e em
geral de todos a quem tanto bem tendes
feito, talvez sem o saberdes.

0 codigo penal da vida futura - XV

significar a eternidade, como também
corresponder a uma era, ou seja, um
periodo definido de tempo,
dependendo do contexto utilizado.

Contrdrio a misericdrdia divina
é pensarmos que havera um sofrimento
eterno eirremissivel paratodas as almas
que houverem transgredido as suas leis.
Ainda que toda a vida na carne seja
regrada pelo mal, nem mesmo o pior dos
juizes terrenos poderia condena-las ao
maior dos sofrimentos sem redencao,
sem término ou sem esperanga de
regeneragao.

Afora termos a légica do
pensamento que nos leva a
incompatibilidade dos atributos de Deus
(bondade, justica, misericordia em grau
infinito) com as doutrinas que sdo
produtos do trabalho e do interesse
(ainda que escuso) humanos, devem-se
unir os fatos da histdéria de
interpretagcdes que, ao longo dos
séculos, tém favorecido e mesmo sido o
sustentaculo de visGes teoldgicas e
escatologicas que depauperam em

Artigos|
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Aprendemos com o Espiritismo
que, se desejamos o0 bem em nossa vida,
uma existéncia tranquila, equilibrada e
feliz, é indispensavel que o exercitemos
sempre, porquanto estamos submetidos
a um mecanismo de causa e efeito, que
sempre nos trard de retorno o que
fizermos.

Se queremos o bem em nos é
fundamental que exercitemos a
bondade.

Entendo que um maravilhoso
instrumento para a pratica do bem, a
mao cheia, como diria Castro Alves, é a
nossa participagdao em reunides
mediunicas, a partir de um estudo sério
sobre o intercambio com o Além e a
consciéncia de que, se queremos evitar
o estagio no umbral, quando chegar
nossa hora, devemos ajudar os que |4 se
encontram.

Esses nossos sofredores irmdos
sempre serdo beneficiados pelos
maravilhosos focos de luz — as reunides
medilnicas — a iluminarem a escuriddo
umbralina que circunda o ambiente
espiritual da Terra.

De permeio, seremos
iluminados também!

Rubens Chinali Canarim

muito a riqueza dos ensinamentos de
Jesus em consonancia com o perddo
incondicional e a promessa da felicidade
futura, mediante o cumprimento da Lei
divina.

Para o desencarnado que
possuiinculcadas as ideias de tormentos
eternos, enclausurado em sofrimentos
de remorso e emanagdes dos seus
proprios pensamentos inferiores, nao
divisar qualquer esperancga de consolo é
para ele um motivo ainda maior de
padecimento. Todavia, dentro dele, por
intermédio da consciéncia, habita a Lei
Divina, e sé cabe ao tempo (e as
lagrimas) faze-lo despertar, caindo em
si, para reiniciar a sua trajetoria,
sabendo que a misericérdia existe, mas
também exige de nds o
comprometimento sério e constante
para que corrijamos nOssOS pPassos,
rumo as esferas mais altas, pois que
todos devemos resgatar-nos de nods
mesmos, e dos 'infernos' que criamos
pelo atraso ainda presente em nossos
Espiritos.
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Reportagem especial

Por Orson Peter Carrara

Por que adoecemos?

“Como despertar ideias positivas, superar doengas e viver plenamente”, de Louise Hay, é o eixo principal
da palestra que se transformou em livreto, com grande aceitacao popular
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Tudo comegou em virtude do
relato apresentado pela conhecida
escritora norte-americana, Louise Hay,
que publicou o livro Vocé pode curar sua
vida. O livro conta a experiéncia da autora,
inclusive com detalhes biogréaficos dos
desafios enfrentados desde a infancia,
com diversos tumores cancerigenos,
seguidos um pds outro — todos originados
de expressivo trauma emocional em
virtude dos estupros sofridos do vizinho e
do pai adotivo, especialmente na
adolescéncia. Ela, todavia, curou-se de
todos.

O detalhe de ter conseguido
curar-se chamou a atengdo do quarteirdo,
da cidade, do estado, do pais, extrapolou
as fronteiras nacionais e continuamente a
autora foi chamada a palestras,
entrevistas, semindrios, workshops,
debates e eventos interativos com o
publico.

Depois de atender inumeras
pessoas que a buscavam para obterem
meios para a superagdo de seus proprios
traumas e enfermidades, sua fama cresceu
e ela se tornou famosa mundialmente.
Atualmente hd vaérios videos disponiveis
na internet com a autora e seus
depoimentos e orientagGes, além de varias
de suas palestras e seminarios terem se
transformado em DVDs.

E que sua experiéncia foi mesmo
enriquecedora. O prdéprio subtitulo da
obra ja indica um caminho: Como
despertar ideias positivas, superar
doencas e viver plenamente. Trabalho que
foi ampliado com outras obras do género.
Desse trabalho, pois, surgiu a palestra e o
livreto com o mesmo titulo.

A obra

E preciso que se diga, de
antemdo, que nao sou médico! A
abordagem, todavia, estd direcionada
para o campo dos sentimentos. Afinal, ja
se sabe, por exemplo, dos prejuizos
causados a saude em fungdo dos
desequilibrios emocionais.

J& sdo conhecidos os efeitos de
um grande stress ou excesso de
preocupagdes, por exemplo, gerando
dores musculares, insbnia, diarreia, falta
de apetite ou 0 excesso de alimentacdo.

O que ndo dizer, entdo, das

magoas guardadas, dos sentimentos de
raiva ou do desejo de vinganga, dos
ciumes, da inveja, da vaidade, da
prepoténcia ou da arrogancia decorrentes
da inseguranga interior? Acrescente-se
ainda a timidez, o medo, os grandes
traumas, decepgdes, expectativas nao
atendidas ou alcancadas, desprezos ou
humilhagdes sofridas, fracassos
experimentados ou as chamadas grandes
perdas experimentadas.

Todas essas situa¢les, entre
outras — cada uma com seus detalhes e
desdobramentos e ainda levando-se em
conta os variados graus de
amadurecimento diante das adversidades
que possamos enfrentar, que resultam em
comportamentos e reagBes bastante
diferenciados — agoitam severamente as
defesas organicas, o sistema imunoldgico,
lesam as células e colocam o corpo fisico
exposto as enfermidades ou gerando
processos cancerigenos. Justamente
porque a pessoa ndo conseguiu superar as
adversidades sofridas ou as humilhagGes
experimentadas.

Imagine-se, por exemplo, um
perddo que ndo se consegue viver ou
conceder. A auséncia dele é capaz de
detonar processos de infarto ou de AVC,
sem dizer da agressividade as células,
lesando-as, tudo por efeito do sentimento
de rancor. Especialmente aquele
alimentado poranos ou décadas afio.

Pense-se também nos apegos de
todo género. Quantas enfermidades nao
se originam desses apegos emocionais ou
de posse mesmo?

E considere o leitor que aqui a
analise é apenas da presente existéncia,
mas o assunto pode ser ampliado para a
questdo reencarnacionistas, onde muitas
enfermidades de hoje tiveram origem
ontem e quantas doengas futuras ndo
estdosendo geradas agora?

Enfim, por que adoecemos?

Podemos responder sem medo
que adoecemos porqu ainda somos
teimosos e apegados, ainda guardamos
magoas, ainda nos deixamos contaminar
por vaidades, por ciimes e inveja. Com tais
sentimentos impactamos negativamente
o equilibrio organico gerando as
enfermidades.



Numa resposta mais ampla, o
assunto se abre para analises que
comportam estudo mais apurado do
aspecto emocional, psicolégico e médico,
claro. Psicélogos e psiquiatras podem
trazer expressiva contribuicdo nestadrea,
com suas experiéncias profissionais de
terapia aos intensos dramas humanos
guardados nas circunstancias do
desprezo sofrido, da humilhagdo
recebida em publico, das adversidades
ndo superadas, dos traumas e medos
alimentados.

Como nos curamos?

Em nosso livreto abordamos em
capitulos diretos e objetivos, compactos
mesmo, a descoberta interior,
supersticdo, superagbes entre outros
temas leves que possam descontrair o
sentimento do leitor, abrindo janelas
novasde leveza e harmonia.

Muitos de néds, por tendéncia,
acomodagdo ou mesmo condicionamos
variados, nos escravizamos a pontos de
vistas, tornamo-nos dependentes de
modelos e paradigmas lamentaveis que
geram enfermidades. E preciso, pois, uma
visdo nova, uma postura de alegria e
gratiddo para com a vida para afastar os
quadros doentios gerados por essa
dependéncia ou escravizagdo do
pensamento e daquilo que acumulamos
nossentimentos.

Amar, perdoar, compreender,
esforcar-se pela alegria de viver, buscar a
gratiddo, sdo recursos altamente
terapéuticos para equilibrar e manter a
saude. Dai aimportancia dos amigos, das
atividades que fujam da rotina e se
expandam suavemente em esforgos que
nosfacambem, que nosalegram.

O Dr. Vlamir Pereira, psiquiatra
espirita em Cascavel (PR), amigo que nos
partilha o ideal espirita fala-nos sobre a
importancia da gentileza, da alegria, do
trato pessoal com harmonia. E relata,
comovido, o numero elevado de
pacientes que chegam a clinica,
motivados por algum desprezo sofrido,
por humilhagbes experimentadas, e de
cuja superagao ndao conseguiram
alcangar. Por isso nos recomenda esse
trato de fraternidade em nosso
comportamento.

Para quem assistiu o notavel
filme COMO ESTRELAS NA TERRA TODA
CRIANCA E ESPECIAL, a experiéncia viva
de fraternidade efetuada por um

professor em favor de um aluno
massacrado pela agressividade dos
professores e pelo bullying mostra bem o
gque estamos desenvolvendo
teoricamente aqui. Ver o filme é ver uma
experiéncia pratica de solidariedade e de
amor espontdneo que socorre, entende,
compreende e estende as mados em
socorro.

Em resumo, tudo isso significa
exatamente o que ensina o Evangelho e o
que estimula ou traduz a Doutrina
Espirita com sua grandeza filosofica-
cientifica-religiosa, que nos recomenda
exatamente — baseada totalmente nos
ensinos insuperdveis do Mestre da
Humanidade — o amor e o esforgo
continuado porsermelhor.

Esse “ser melhor” estd nos
relacionamentos uns com os outros, mas
estatambém, é bvio, norelacionamento
conosco mesmo, adotando a alegria de
viver e a gratiddo, o afeto, ingredientes
indispensaveis para a salude, para a
prevengdo de doengas, parauma vivéncia
felize harmoniosal!

Livro
Por que
Adoecemos?

Autor:
Orson Peter Carrara
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“Qual a instituicdo humana, ou
mesmo divina, que nGo encontrou obstdculos
a vencer, cismas contra que lutar?”, Assim se
pronunciou Channing, em um ditado
medilnico espontdneo dirigido aos espiritas
em geral, inserido posteriormente por Allan
Kardec no capitulo XXXI de “O livro dos
médiuns”, considerado como um dos
exemplos (o de numero VII) de comunicagdo
mediunica verdadeiramente séria em virtude
de seu conteudo.

Como o Codificador bem registrou
nos varios anos em que redigiu e organizou a
“Revista Espirita”, foi intensa a perseguicdo
aos novos ideais trazidos pelo Espiritismo,
notadamente no alvorecer da Doutrina.
Muito embora os numeros crescentes de
adeptos, os opositores ferrenhos, de boa
como de ma-fé, abundaram ao redor da seara
espirita.

Channing, como visto, bem
destacou que a perseguicdo, infelizmente,
ndo é um triste privilégio de nossa Doutrina.
Alids, em “O evangelho segundo o
Espiritismo”, na Introdugdo, ao analisar as
doutrinas de Sécrates e Platdo como
precursoras daquela ensinada por Jesus, e,
consequentemente, da que os Espiritos
trouxeram no século XIX, Kardec aponta as
dificuldades por que passam as novas e
sublimesideias renovadoras:

Também Sécrates toparia criaturas
que zombariam da sua crenga nos Espiritos e

Sidney Fernandes
E-mail: 1948 @uol.com.br

Certa ocasido, Allan Kardec
colocouum meninoemseucoloedisse:

— Este menino um dia serd uma
personalidade de destaque no
Espiritismo.

Esse menino era Frangois-Marie
Gabriel Delanne, que nasceu em Paris,
Franca,em 23 demarcode 1857.

E Kardec acertou. Delanne foi
seudiscipulo, continuador de suasobras e
figura exponencial da experimentagdo
espiritica.

Com apenas 28 anos de idade
publicou a sua primeira obra, intitulada O
Espiritismo perante a ciéncia. Na segunda
parte - O Magnetismo e sua historia - trata
da cura através da imposi¢cdo das maos,
que ja era empregada pelos antigos
egipcios no alivio dos sofrimentos, tal
como a executamos nos dias de hoje.

Em 1972, as americanas Dolores
Krieger e Dora Kunz passaram a estudar
essatécnicacomadenominagdode Toque
Terapéutico. Descobriram que a energia
produzida pelo nosso corpo é
concentrada em nossas mados e pode
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que o qualificariam de louco, assim como ao
seudiscipulo Platdo.

Foi por haver professado esses
principios que Sécrates se viu ridiculizado,
depois acusado de impiedade e condenado a
beber cicuta. (KARDEC, 20103, p.57)

Quanto ao Espiritismo, portanto,
ndo seria diferente. Trazendo a lume grandes
verdades com vistas a transformagdo moral
da humanidade, aclarando as mentes com
relagdo a existéncia de Deus e da alma,
comprovando a preexisténcia e a
sobrevivéncia dessa a presente
reencarnagdo, mero instante se julgada com
a trajetéria que o principio inteligente,
imortal, deve fazer no seu rumo a
perfectibilidade, “desde o dtomo primitivo
até o arcanjo” (KARDEC, 2010b, p. 340), a
Doutrina provocou o surgimento de inimigos
interessados em impedir-lhe a marcha.

Adversarios esses que, se bem
muitos deles se apresentassem (e ainda se
apresentem) frontalmente contrarios aos
postulados espiritas, atacando-os
abertamente, tal fato ndo implica que nao os
tivesse (e ainda os tenha) também ocultos,
agindo na sombra, “mais perigosos”,
inseridos nos proprios agrupamentos dos
adeptos, semeando “a perturbagdo e a
cizdnia”, provocando a desordem, a
desconfianga, a duvida e a desafeigdo
(KARDEC, 2010c, p. 509).

Luzes do Evangelho

0 batismo do espiritismo

A todos ndés que estudamos o
Espiritismo, aprofundando as nossas
reflexdes diuturnamente, ndo nos resta
qualquer sombra de duvida de que ela se
constitui, efetivamente, no Consolador
prometido por Jesus a humanidade (capitulo
VI de “O evangelho segundo o Espiritismo”).
Contudo, para cuidar do cultivo da nova
semente de luz para a humanidade foi
necessario que se encarnasse entre nds um
missionario das Esferas Mais Altas: Hippolyte
Léon Denizard Rivail, o nosso mestre Allan
Kardec.

Com o seu lema de trabalho,
solidariedade e tolerancia, ele foi um
paladino incansdvel da revelagdo espirita.
Jamais cessou de instruir e esclarecer
aqueles que se aproximassem da limpida
fonte da Doutrina com a atitude do
observador de boa-fé. Contudo, perseverou
no combate de rebater e desbancar todos os
argumentos que os contraditores e
perseguidores de ma-fé langaram sobre o
Espiritismo, mesmo quando ficou situado no
fogo cruzado de religiosos fanaticos e
materialistas orgulhosos.

Iniciaremos, assim, um novo
estudo mensal voltado a percorrer as paginas
da “Revista Espirita”, tecendo comentarios a
respeito dos artigos em que Allan Kardec
responde as criticas e ataques sofridos,
buscando demonstrar que, se, como afirma o
préoprio Codificador, “a persegui¢do é o

Os passes estao chegando...

O Espiritismo se firma na ciéncia e ndo ha entre eles qualquer incompatibilidade.

ajudaracurar.

Hoje o toque terapéutico é
aceito em mais de oitenta paises, ndo por
determinagdes misticas ou religiosas,
mas sim gragas a iniUmeras experiéncias
laboratoriais que confirmam sua
eficiéncia.

Em 1975, Dolores Krieger
comprovou significativas alteragGes nos
indices fisiolégicos de doentes
hospitalizados com diferenciados casos
clinicos, apds aimposi¢do de maos (Toque
terapéutico: busca por evidéncias de
mudancasfisioldgicas-1979).

Nem Kardec, nem Delanne
talvez imaginassem que seus estudos
sobre passes e magnetismo
atravessariam dois séculos e depois
adentrariam nos hospitais e clinicas de
saude como terapias complementares a
medicina convencional, no tratamento de
doencasgraves.

Os cientistas de hoje, mesmo
desconhecendo a teoria espirita e todos
os estudos realizados para
consubstanciar e confirmar as

Gabriel Delanne

informagdes advindas dos Espiritos, estdo
chegando, por vias paralelas, as mesmas
conclusdes de Allan Kardec e de seus
sucessores.

X-

Em O Livro dos Médiuns, itens
175 e seguintes, Kardec faz um estudo
abrangente e elucidativo desse assunto.
Admite a poténcia magnética provindado
homem, mas, ao mesmo tempo,
esclarece que a energia da matéria é
potencializada e complementada pela
acdo dos Espiritos.

E Kardec vai mais além. Em A
Génese, descreve o mecanismo de cura
por meio do fluido universal, que,
condensado no corpo espiritual, fornece
os principiosreparadores que permitem a
substituicdo de uma molécula malsa por
umamoléculasa.

Por que dentre os tratados pela
técnica de imposicdo de mdos somente
alguns sdo curados, sendo os demais
apenasaliviados de suasdores?

E ai que reside a grande
contribuicdo da Doutrina Espirita,

Renato Chinali Canarim

L

batismo de toda ideia nova, grande e justa, e
cresce com a maghnitude e a importéncia da
ideia” (KARDEC, 2010a, p. 534), faz-se
indispensavel que sigamos o modelo do
mestre de Lyon, trabalhando pela difusdo e
pela defesa da seriedade e racionalidade da
Doutrina Espirita.

Nunca nos esquegamos, porém, de
orar pelos nossos adversarios (KARDEC,
20104, p. 533-536), pois aqueles que violam a
liberdade de consciéncia dos seus
semelhantes, perseguindo e anatematizando
os que divergem do seu modo de crer e de
raciocinar, faltam com o dever basico da
caridade ao proximo, sendo merecedores,
nunca de qualquer mau sentimento de nossa
parte, mas sim de toda a nossa compaixao.

A nossa conduta de verdadeiros
espiritas, com fé, coragem e paciéncia ante as
investidas persecutérias dos inimigos e
contraditores do Espiritismo, falard em favor
da prépria Doutrina, pois apenas uma boa
doutrina é capaz de transformar os seus
discipulosem homens de bem.

Referéncias
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esclarecendo que sem merecimento ndo
pode existir cura definitiva. Pode ser que o
bem do doente seja ainda sofrer. Somente
através da perspectiva de varias
experiéncias vividas serd possivel chegar-
seaexplicagdo desejada.

-X-

Respeitaveis universidades e
cientistas comegam a observar mais de
perto o perispirito, a origem das doencas,
omagnetismo e ateoriaespirita.

A Doutrina Espirita tem muito a
contribuir nesse campo. Principalmente
porque a ela cabe informar as verdadeiras
causas das dores e das doengas incurdveis
eocaminhoparaasuaminimizagdo.

A doenca e a cura estdo no
Espirito! E a cada momento a ciéncia se
aproximadessarealidade.

Quando passar a admitir a
influéncia dos Espiritos, a multiplicidade
das vidas e a necessidade do
autoaprimoramento, a ciéncia estard em
condigdes de proporcionar ao homem a
salde definitiva.



1 - De onde veio a inspiragdo
paraonovo livro?

O mote foram semelhangas que
encontrei entre o Espiritismo e fabulas
que acompanham a humanidade ha
séculos e teorias debatidas nas
faculdades de Comunicagdo, como
Industria Cultural e Sociedade do
Espetaculo. Farejei Doutrina Espirita ali.

2-Porque o titulo Provocagoes
Doutringrias?

Porque Jesus Cristo foi - e ainda
é - um grande provocador. Seus

Langamento

TITULO: PROVOCAGOES DOUTRINARIAS

AUTOR: MARCELO TEIXEIRA
GENERO: DISSERTACOES
FORMATO: 14X21
PAGINAS: 160
CAPA: R$ 20,00

Jesus Cristo foi um grande provocador.
Tirou os homens da inércia e de convencionalismos
pueris. O Espiritismo, como Consolador por ele

prometido, fazo mesmo.

Este livro se apropria de modernos
conceitos socioldgicos (Sociedade do Espetaculo e
Industria Cultural, por exemplo), de contos que
fazem parte do imagindrio popular mundial e de
fatos atuais para provocar o leitor a luz dos

pressupostos espiritas.

Contato: Fone: 14 3227-0618 editoraceac@ceac.org.br

O T e

Marcelo Teixeira, 0 mesmo autor de Inquietacoes de um Espirita e o

Editora CEAC

Por Lidia Maria Duarte

Espiritismo e POP, lanca seu novo livro: Provocacoes Doutrinarias.

ensinamentos nos provocam
constantemente a sair da inércia e a
mudar sempre. Com o Espiritismo -
Consolador por Ele prometido - ndo é
diferente. Toda a Doutrina Espirita nos
provoca com ensinamentos que nos
convidam a deixar o comodismo das
convengBes materiais e a embarcar na
estupenda viagem do autodesco-
brimento e da reforma intima rumo a
perfeicdo.

3- Qual a relagdo deste
langamento com as suas publicagoes

anteriores, Inquietagées de um Espirita
e O Espiritismo é Pop?

Todas seguem a mesma linha.
Acontecimentos atuais, vicios
comportamentais e pensamentos de
escritores contemporaneos e ndo
espiritas a luz dos ensinamentos de
Kardec, André Luiz, Emmanuel, Joanna
de Angelis etc. Tem muita gente
interessante dizendo coisas idem. Ai,
confrontamos o que socidlogos,
jornalistas e afins ndo espiritas escrevem
com 0s pressupostos espiritas e vamos
descobrindo que a Doutrina é o ponto
convergente. E por isso que digo que o
Espiritismo é Pop (titulo do meu
segundo livro, inclusive). E uma religido
moderna, progressista, libertadora, em
constante sintonia com os anseios
humanos. Muitas religides sdo sinénimo
de opressdo, censura... Ndo é o nosso
caso, felizmente.

4 - Vocé escreve para o teatro,
é autor de vdrias pecas com temdtica
espirita. No momento de escrever seus
livros, a experiéncia no teatro contribui
de alguma forma?

Sim. Estou acostumado a
elaborar didlogos, o que ajuda muito na
hora de argumentar e contextualizar.

5 — Com a massificagdo da
informagdo pela internet nas redes
sociais, vocé acha possivel o debate de
modo profundo sobre religiosidade
nesses canais?

Perfeitamente. Mesmo porque,
ndo ha como debater religiosidade sem
ser profundo, seja em que meio for. Mas
nao confundamos ser profundo com ser
por demais rebuscado. Podemos ser
profundos sendo simples. Alids, esse é
um dos encantos do Espiritismo. Os
ensinamentos sdo belos, eruditos e ao
mesmo tempo de facil assimilacdo, de
tdo 6bvios, logicos e consoladores que
sdo. Achofascinanteisso.

Marcelo Teixeira

0s dez livros mais vendidos de fevereiro de 2016

1 - Dr. GALTON - 0 RESTAURADOR
DE PASSADOS
Sidney Fernandes

2- PARALERE
REFLETIR
Richard Simonetti
3 - PSIU!

Adeilson Salles

4 — UMA RAZAO PARA VIVER
Richard Simonetti

5 — ABAIXO0 A DEPRESSAQ
Richard Simonetti

tele_editora@ceac.org.br

6 — ESTAGOES
Adeilson Sales

7 - FRANGA - UM ROMANCE
NO TEMPO DOS CATAROS
Ménica Dabus — pelo Espirito Liz

8 - ESPIRITISMO - TUDO 0 QUE
VOCE PRECISA SABER
Richard Simonetti

9 - DEPRESSAO - UMA HISTORIA
DE SUPERAGAO
Richard Simonetti

10 — TRINTA SEGUNDOS
Richard Simonetti

www.editoraceac.com.br
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Livraria CEAC

Edicao: Leopoldo Zanardi

ofertas limitada ao estoque

Pag.

Vivendo a Doutrina Espirita

pague com VISA @Wezd

débito ou crédito
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Esta obra faz parte de uma trilogia. O primeiro livro
intitula-se A Grande Sacerdotisa do Antigo Egito e o
segundo Roma de Meus Amores e Minhas Dores.
Neste terceiro livro, Roma — na Luz do Anoitecer, os
personagens dos romances anteriores receberam
novas oportunidades para se desincumbirem de
planejamentos recentes, todavia as paixdes vicejam,
atordoantes, as vingangas cobram alto, e as
lagrimas... Como tudo terminara? Reencontrardo o
amigo carismatico no leme de suas vidas espirituais?

Livro: Roma - na Luz do Anoitecer
Autores: Julianus Septimus (espirito) /
Nadir Gomes (médium)

Género: romance

Editora: Sofia

ofertas limitada ao estoque

Preco do livro: R$ 37,00
Mensalidade do Clube: R$ 20,00
Nao sdcios: R$ 22,00

Paginas: 312

Setembro Outubro

.

Dezembro _ Janeiro Fevereiro

—

Livros dos
Meses o pwriea,
anteriores . . '
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7] Isso pode? Na oficina da fé Que a vida lhe A saga do ciime A saudade é o Os senhores do
L O espiritismo responde RS 38,00 traga flores RS 35,00 metro do amor mundo

Vol.1 - RS 35,00 R$ 27,00 RS 44,00 R$ 47,00
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Dorinha - A tartaruga Jesus e as Criangas Jésus e as Criangcas Jesus e as Criangas ‘Jesus e as Criangas
marinha Vol. 1 Vol. 2 Vol. 3 Vol. 4
R$ 13,00 RS 25,00 R$ 25,00 RS 25,00 RS 25,00
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Conectada em vocé! Fone: (14) 3366-3212
LIVRARIA CEA Rua 7 de Setembro, 8-30 - Bauru - SP

Colecao
0 Evangelho por
Emmanuel
Vol. 1 - Mateus
) RS 55,00
g Vol. 2 - Marcos
§ RS 30,00
b N % Vol. 3 - Lucas
DE LIVROS ¥ Eo Vol. 4 - Joéo
APENAS [»' -\\ RS 45,00
R$;1000 '
CADA

losé Carlos De Lucca

Feliz
A felicidade pronta
para entrar
em nossa vida

De R}@,oo

RS 25,00

Allan Kardec
e sua época
Autor: Jean Pierre

ofertas limitadas ao estoque

155600 1525.00

ALLAN
LRI

S g

KIT KARDEC Pague com

edicao econdmica - tamanho normal
r——— -

\\m H “
e VISA

débito ou crédito

0 LIVRO DOS ESPIRITOS

+ 0 EVANGELHO SEGUNDO
0 ESPIRITISMO Nesta
promogao

s\g% Por a unidade
sai por
n 0 IIS 24,00 R$ 3,00 cada

ofertas limitada ao estoque

Altan BardEs
bt =

Momento Espirita - Margo de 2016 - Pag. 13



Espiritismo no Brasil e no Mundo

Por Mariane Bovoloni

Programa espirita

é transmitido em TV aberta

il
L

O programa televisivo “Entre
dois mundos: uma visdo espirita da
realidade” é a novidade produzida pela
FEBTV. Voltado para espiritas e
simpatizantes da Doutrina, a produgao
tem como objetivo discutir temas ligados
ao cotidiano das pessoas sob uma ética
espirita. O telespectador pode enviar
perguntas pelo e-mail:

entredoismundos@febtv.com.br, as

1)
<

Noticiamos a desencarnagao
do Sr. Altivo Ferreira no dia 24 de
fevereiro passado. Ele foi um grande
trabalhador do movimento de unificagdo

EMITRE DOIS MUNES

UMA VISAQ ESPIRITA DA REALIDAD!

quais serao respondidas por estudiosos
durante a exibicdo. A apresentacdo é de
Geraldo Campetti Sobrinho, vice-
presidente da Federagdo Espirita
Brasileira.

O programa é transmitido todos
os sabados, das 12h as 12h30, pela Rede
Brasil. Mais informacdes no site
www.febtv.com.br/entredoismundos

Desencarnacao
de Altivo Ferreira

da USE, palestrante conhecido desde os
anos de 1930, foi vice-presidente da FEB
e redator da Revista Reformador até
margode 2012.

A USE através de sua Diretoria
externa a gratiddo e reconhecimento
pela sua atuagdo no movimento de
unificagdo, rogando a Jesus nosso
Mestre e Guia que o envolva em muita
paz e harmonia em seu retorno a Patria
Espiritual.

DOAGOES PARA BANCO DO BRASIL AGENCIA 0037-X CC 438.888-7 OU

DIRETAMENTE COM SONIA MORENO
AQ - CEAC E ROSA NA SECRETARIA - CEAC

Campanha
Nota Fiscal
Paulista

CEAC P aliatn

Informacoes com Ménica,
e-mail monicadabus@uol.com.br ou
com a Secretaria do CEAC,

fone 3366-3232 ou e-mail do CEAC
ceac@ceac.org.br
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Biblioteca

Humberto de Campos

Livros, Cd’s e fitas de video para
empréstimo aos socios
Distribuicao gratuita de
jornais, revistas

e mensagens

De Segunda a Sexta, das 13h as 22h.
Aos sabados, das 8h as 16h
Domingos, das 9h as 11h.
(Com voluntarios)

Tel: 14 3366-3200

A Assisténcia Fraternal
Francisco de Assis, em S3o Paulo,
promove, a partir de nove de margo, um
curso intensivo de oratdria. O publico
alvo é de expositores e divulgadores da
Doutrina Espirita e conta com a
coordenagdo e exposicdo de Francisco
Aranda Gabilan.

O curso contard com doze aulas,
de nove de marco até 25 de maio, sendo
sete delas com técnicas expositivas de
oratoria e cinco com dinamicas de classe.
As aulas ocorrerdao das 20h as 22h na Rua
Carolina Soares, n° 50, Bairro do Limdo.

Livro “0 legado de

Marlene Nobre” foi lancado

Escrito por seu irmdo, Paulo
Rossi Severino, o livro “O legado de
Marlene Nobre: lembrangas de um
companheiro” come¢a a ser lancado
pela FE Editora. Um ano apds sua
desencarnagdo, o relato destaca os
trabalhos desenvolvidos por essa
médica que foi uma das principais
liderancas espiritas no Brasil e no
exterior.

A obra ja pode ser adquirida
pelosite http://www.feeditora.com.br

Diversos cursos

se iniciam em marco

Mais informagdes pela pagina
www.facebook.com/Affrassis/.

Ja o Instituto Espirita de Estudos
Filoséficos oferece trés cursos
modulares: “Curso de Paz: Serenidade e
Finitude”, “Concepc¢do Filosdfica de
Deus” e “A filosofia platonica a luz do
Espiritismo”. Todos se iniciam em margo
e vao até junho. Eles ocorrem na Rua
Mesquita, n° 789, no Jardim da Gléria,
Sao Paulo.

Mais informacdes no site
www.ieef.org.br ou pelo telefone (11)
43241846.

Documentario “Nos passos do Mestre”
estreia este mes

NOS

No dia 24 de margo, sera
langado o filme “Nos passos do mestre:
Jesus segundo o Espiritismo”. E a
primeira vez que um filme retrata a vida
de Jesus a partir de uma 6tica espirita,
apresentando o Velho e o Novo
Testamento de forma mais racional. A
obra foi filmada em diferentes paises,
como Egito e Israel, e foi produzida pela
Mundo Maior Filmes.

O filme também conta com a
participacdo do Dr. Severino Celestino,

- il

STRT

pesquisador da Biblia, professor de
Ciéncias da Religido e orador espirita, e
também do Dr. Addo Nonato,
pesquisador de “O Evangelho Segundo o
Espiritismo”. A direcdo é de André
Marouco, diretor de outros filmes como
“Causa e Efeito” e “O filme dos
Espiritos”.

O filme contou com
financiamento coletivo, através da
Plataforma Catarse, de mais de 900
apoiadores eacumulou 120 mil reais.



Nossas diferentes =
‘encarnagoes se Nao! Elas se
passam todas na passamem

Terra? mundos diferentes.
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Evolua através dos planetas até chegar ao
mais evoluido Planeta “Y10”

Educacao Espirita

Por Alcides Fernando Ferreira

" Tres Marias

Cocheiro
s

CAFELLA™ y

Se olharmos o céu,
veremos uma estrela brilhante na Constelagao do
Cocheiro: Capella.
Haé milénios, muitos espiritos que habitavam um dos
planetas de Capella foram enviados para o nosso
laneta.
oi uma grande migragio.
Quando chegaram, a ’lsf:rra j4 estava povoada hd
muito tempo.
Integraram-se primeiramente a populagio espiritual;
depois encarnaram, como os outro...

r . . . - _‘\
Quais livros contam essa histéria?

(" Encontre-os no diagrama:)
g%%ﬁﬁiégig X ACAMINHO DA LUZ
CSITISCAN ID AS MARGENS DO EUFRATES
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X SLODENSDF 0 EXILADO
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CVOBRASILZN s
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o A
Fonte: O Livros dos Espiritos — Livro Il - Cap.4 —
Encarnacao nos Diferentes Mundos
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Atividades Filantropicas

-

Albergue Noturno
Servigo de Acolhimento
Institucional para Adultos
e Familias - Casa de Passagem
Rua Inconfidéncia, 7-18
Fone: (14) 3222-4881

Nucleo Parque das Nagoes
Projeto Crescer

Av José Vicente Aiello, 8-20/

Fone: (14) 3214-4769
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Ndcleo Jardim Ferraz - Projeto
Criangas em Acéo
Reuniao Publica e Passes-32-feira-19h30
Reunido Pablica e Passes-52-feira-9h
Rua Padre Donizete Tavares de Lima,
3-31/ Fone: (14) 3236-6116

Nucleo Fortunato Rocha Lima
Projeto Girassol
Rua Joao Prudente Sobrinho, 1-97
Fone: (14) 3238-7383

Ndcleo Nova Esperanca - Projeto
Esperanca
Contato Selmer Teixeira Grillo !
Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60 Nélson Bastos
Fone: (14) 9844-9246
Creche Bergario ;
Nova Esperanca José, Eduardo Fogonholo,
Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60
Fone: (14) 3238-1361
Nucleo Vila Sao Paulo -
Projeto Colmeia
Rua Baltazar Batista, 3-74
Fone: (14) 3239-0225 / 3237 6082

Nélson da Silva Bastos, Tatto,
Paulo Estevao e Leila.

Domingo - 9h - Oradores:

Nazil Canarim Junior, Tatto e Yara R. Zalaf.
Ndcleo Ferradura Mirim

Projeto Seara de Luz
Avenida Santa Beatriz da Silva, 6-16

Fone: (14) 3281-2879

Atendimento Fraterno:
1h antes das palestras

Fluidoterapia:

Reunides Doutrinarias

Palestras Publicas - 22, 42 e 62 - 20h
Oradores: Richard Simonetti, Sidney

F. Fernandes, Yara R. Zalaf, Moisés Rossi,
Tatto, Jorge Salomao, Maria Salomao e

32 e 52 - 15h - Oradores: Moisés Rossi,
Célia Paiva, Lima, César Esteves Moron,

Davidson de Lucas, Mauricio Moura,

Projeto Comini - Assisténcia a
familias de presidiarios e/ou
egressos do sistema penitenciario
Contato: Silvia - Assistente Social
Fone: (14) 3223-0988

Assisténcia a hospitais
Grupo Irma Sheila
Atendimento a hospitalizados e
acompanhantes - Casa de apoio
Contato: Rosa Puls
Fone (14) 3236-1363

Fluidoterapia em Assisténcia
fraternal a enfermos “Silvyo de Mello”
Servigos de fluidoterapia em
domicilio para acamados.

Contato: Deicola dos Santos Queiroz
Fone: (14) 3018-0522/99724-8718

Ap0s as palestras publicas

MEAC - Mocidade Espirita
Amor e Caridade
Reunido - Sabado - 17h

Educacdo Espirita infanto juvenil
22,42 e 62 - 20h - Domingo - 9h

Expediente

Presidente: Mauro Sebastido Pompilio
12 Vice-Presidente: Richard Simonetti
22 Vice-Presidente: José Silvio Turini
Diretor Administrativo: Nélson da Silva Bastos
Secretario: Carlos Eduardo Noronha Luz
Diretor de Divulgagdo: Leopoldo Zanardi
12 Tesoureiro: Uriel de Almeida
22 Tesoureiro: Nelson Sonoda Jiniti
Diretor de Patrimonio: Nilton José Gallo
Diretores Auxiliares: Sidney Francese

Fernandes, Monica Bueno de Araujo Dabus
Conselho Fiscal: Leda do Carmo Mussel
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Passes para criangas - Sabado - 9h

Tratamento da Depressao pelo
Magnetismo - TDM

Separacgdo de roupas: Nilva Louvato
Entrevistas sala 29 - 22 e 52 feiras

Bazar de roupas
Responsaveis: Simone Aparecida e
Siniz de Oliveira
das 18h15 as 20h Fone: (14) 3366-3218
Passes sala 29 - 22 e 52 feiras
A part|rldas 19h Sala de costura Adélia Simonetti
Contato: Nélson Bastos Reparo de doagdes e confecgbes de
(14) 3366-3232 P ¢ s
Atividades na Sede

pecas para o servigo assistencial

Contato: Anunciata
Cantinho do Amor Perfeito

Fone: (14) 3223-8247
Campanha Nota Fiscal Paulista
Artesanato
Contato: Leda Mussel Bastos
(14) 3366-3222

Contato: Monica
Coral Amor e Luz - Ensaio: 42- feira
das 19h30 as 21h30
Contatos: (14) 99691-5540/ 99715-3808
Quinteto Instrumental
Contatos:
(14) 98807-0496 / 98803-0208

E-mail:monicadabus@uol.com.br ou
Escritério do CEAC / com Karina
Fone: (14) 3366-3233

Grupo Joias Devolvidas
O Grupo de Apoio Joias
Devolvidas tem a finalidade
de compartilhar
sentimentos e experiéncias de
superagdo com a "perda"

Assisténcia a gestante - Grupo

Anélia Franco / Projeto Gestar

Curso para gestantes e confecgbes de
Enxovais para bebé. Responsavel:
Rosa Cristina Sasso Perea Martins

de entes queridos.
Fone:(14) 3366-3232

Reunido aos sabados,
das 17 as 18 h, na sala 29
Contato: Vera Mangili Silva
Fone: (14) 3227-6783

Bastos, Anunciata dos Santos Crepaldi, Articulistas: Richard Simonetti, Sidney Fernandes,
Luiz Aldo Tezani Francisco Rebougas, Renato Chinali Canarim e
Suplentes: Jorge Luiz Salomao da Silva, Rubens Chinali Canarim
bz d~e Bal.rros € Colaboragdo: Alcides Fernando Ferreira
Paulo Estevao Silva Projeto Gréfico: Rafael de A. Franqueira
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