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A Vida no Mundo Espiritual 

Em 12 obras psicografadas por 
Chico Xavier, o espírito André Luiz ampliou 
as bases da Doutrina Espírita e trouxe 
maior conhecimento da vida na 
espiritualidade. As obras conhecidas 
como Série Nosso Lar ou Coleção A Vida no 

Mundo Espiritual é leitura obrigatória para 
quem quer se aprofundar na doutrina e a 
edição deste mês traz a sinopse e 
informações gerais de cada uma das 12 
obras. Págs. 8 e 9

Aluna do projeto Seara de Luz 
se prepara para sonho da faculdade

Depois de conseguir uma bolsa de 
estudos em uma escola particular até o 
terceiro ano do Ensino Médio, a jovem 
Claudete de Azevedo Bertulino, de 14 anos, 
se prepara para realizar o sonho de cursar a 

Homenagem ao Dia dos Pais
Neste mês de agosto em que 

comemoramos o dia deles – os nossos 
pais queridos – a Editora CEAC presta uma 

homenagem a essa figura tão importante 
na vida dos filhos. Confira também a dica 
de leitura sobre o tema. Pág.10

CEAC recebe 
visita especial 

Nos dias 23 e 24 de agosto, o 
Centro Espírita Amor e Caridade recebe a 
cantora e musicista Margarete Áquila. No 
sábado (23), ela apresentará o seminário 
“A mente e a mediunidade”, voltado 
somente aos participantes dos grupos 
mediúnicos. Já no domingo (24), 
Margarete ministrará a palestra sobre 
Música e Espiritualidade, aberta ao 
público. Confira mais informações na 
Pág.4

Novos cursos começam em agosto
Neste mês continuam abertas as 

inscrições para os cursos preparatórios 
para concursos de matemática e 
português. As aulas têm início no dia 11 de 

agosto. Também tem início neste mês a 
nova turma do Curso de Orientação 
Espírita e Mediúnica, o Coem, ministrado 
por Nélson Bastos. Pág.4
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faculdade de administração. Ela frequenta 
o Seara de Luz há seis anos e o projeto teve 
papel importante nessas conquistas. 

Confira essa história de sucesso 
na página 5.

Clube do Livro
Livro: 
O Aprendiz da 
Lei do Amor 
Autores: 
Antoine de Quélem 
de Caussade
(espírito) / 
Paulo Bastos Meira 
(médium)
Gênero: romance
Editora: Boa Nova
Pág.12

Leia também:
•Editorial e homenagem 

aos pais – Pág.2
•Memória CEAC – Galeria
 de fotos dos presidentes 

da FEB – 
•Palestras públicas em gosto: 

programa-se – 
•Livros mais vendidos da 

Editora CEAC – 
•Espiritismo no Brasil 

e Mundo – 

Pág.3

Pág.4

Pág.5

Pág.11

Artigos Doutrinários
Resgates Coletivos – Richard Simonetti – Pág.6

A Lucidez Pascal: Deus não se vinga
Renato Chinali Canarim – 

Luzes do Evangelho – Sidney Francez Fernandes – 

 Pág.7

 Pág.7

Comemorações pelos 
150 anos do livro “O Evangelho 

Segundo o Espiritismo” 
No dia 21 de 

setembro, 150 cidades 
do estado de SP vão 

comemorar de forma simultânea os 150 
anos do lançamento da obra o Evangelho 
Segundo o Espir i t ismo.  Diversas  

atividades como palestras, feiras do livro, 
solenidades nas Câmaras, entre outras 
estão programadas. Mais de 5 milhões de 
exemplares do livro do codificador da 
doutrina Allan Kardec já foram vendidos 
em todo o mundo. Pág. 11
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Editorial / Espaço do Leitor

Convidar os pobres
O ideal, em se tratando de 

atividades religiosas, seria não nos 
limitarmos a frequentar reuniões 
doutrinárias. Oportuno que também 
estabeleçamos elos de amizade e 
fraternidade com as pessoas que 
comungam das mesmas ideias.

Um recurso muito eficiente 
nesse particular é nos unirmos, formando 
grupos para serviços voluntários no 
campo da filantropia.

O CEAC acolhe de bom grado 
essas iniciativas, nos seus núcleos de 
trabalho. Sólidas amizades são formadas 
entre os participantes.

Há vários espaços em nossa casa 
para os amigos do Bem, com valiosas 
oportunidades de confraternizar no 
empenho de servir.

Dentre eles, um está sendo 
aberto, na verdade reaberto – é o espaço 
da Lanchonete CEAC, que passou por 
ampla reforma, atendendo às exigências 
da lei, mas visando também oferecer 
maior conforto aos frequentadores.

Confraternizando na lanchonete, 

estaremos estreitando laços de amizade e 
contribuindo para beneficiar carentes 
atendidos na periferia, já que a renda 
reverte na manutenção de nossos serviços 
de assistência e promoção social.

Diz Jesus (Lucas, 14:12-14):

Ao dares um almoço ou jantar, 
não convides teus amigos, nem teus 
irmãos, nem teus parentes, nem os 
vizinhos ricos; para que não te convidem 
por sua vez e te retribuam do mesmo 
modo. Pelo contrário, quando deres uma 
festa, chama pobres, estropiados, coxos, 
cegos; feliz serás, então, porque eles não 
têm com que te retribuir. Serás, porém, 
recompensado na ressurreição dos 
justos.

Forçoso considerar que raros 
teriam esse desprendimento preconizado 
por Jesus. 

Não obstante, podemos fazê-lo, 
ao menos indiretamente, conscientes de 
que os  quitutes  consumidos na 
lanchonete ajudarão a pôr o pão na mesa 
dos pobres.

João Batista Xavier Oliveira
Bauru/SP

Aos que partiram

Os nossos entes queridos

que partiram para o além

jamais serão esquecidos;

não nos esquecem também.

Leve pranto de saudade

refrigera o nosso enlace.

Uma brisa nos invade

e a esperança então renasce.

Trovas

E-mail: 
momento_espirita@hotmail.com

Radioweb:
www.radioceac.com.br

@
w.w.w

Espaço do Leitor

“Agradec ido  pe lo  
envio do jornal ME. São páginas que nos 
revelam belos e múltiplos labores de 
ensino, fraternidade e amor. Exemplos 
concretos de vivência espírita. Minha 
admiração e abraço fraterno em toda a 
equipe de encarnados e desencarnados 
do CEAC.”

Aylton Paiva, de Lins/SP, por e-
mail

“Fico feliz m receber tão bem 
elaborado jornal. Que Deus abençoe 
s e m p r e  es s e  p er i ó d ico  e  s e u s  
trabalhadores.”

Raymundo Rodrigues Espelho, 
de Campinas/SP, por e-mail

Detenhamos conformismo;

o futuro nos espera.

Ausência não é abismo;

presença não é quimera.

Elevemos para o céu

orações para o conforto.

E quando subir o véu...

é ver: ninguém está morto!

Homenagem ao Dia dos Pais

Pai
É natural que consideres teu problema qual espinho terrível.
É justo que reconheças tua prova por agonia do coração.
Ergues súplice olhar, no silêncio da prece, e relacionas 

mecanicamente aqueles que te feriram.
É como se conversasses intimamente com Deus, apresentando-lhe 

vasto balanço de amarguras e queixas...
E o supremo Senhor cuidará realmente de ti, alentando-te o passo... 

Entretanto, é preciso não esquecer que ele cuidará igualmente dos outros.
Lança mais profundo olhar naqueles que te ofenderam, conforme 

acreditas, e compara as tuas vantagens com as deles.
Quase sempre, embora se entremostrem adornados de ouro e 

renome, nas galerias da evidência e da autoridade, são almas credoras de 
compaixão e de auxílio... Traíram-te a confiança, contudo, tombaram nas 
malhas de pavorosos enganos; humilharam-te impunemente, mas 
adquiriram remorsos para imenso trecho da vida; dilaceraram-te os ideais, 
entretanto, caíram no descrédito de si próprios; abandonaram-te com 
inexprimível ingratidão, todavia, desceram à animalidade e à loucura...

Não é possível que a Luz do universo apenas te ampare, desprezando-
os a eles que se encontram à margem de sofrimento maior.

Unge-te, assim, de paciência e compreensão para ajudar na obra 
divina, ajudando a ti mesmo.

Em qualquer apreciação, ao redor de alguém, recorda que o teu 
Criador é também o Criador dos que estão sendo julgados.

É por isso que Jesus, em nos ensinando a orar, revelou Deus como 
sendo o amor de todo amor, afirmando, simples: “Pai nosso, que estás nos 
céus...”.

Emmanuel
Médium: Francisco Cândido Xavier

Do livro “Justiça Divina”, FEB Editora, capítulo 21

Estacionamento

2ª à 6ª - 13h às 22h
Sábado  - 8h às 19h45
Domingo - 8h às 12h

Rua 7 de Setembro
N.º 8-53

DIÁLOGOS ESPÍRITAS

CEAC no Ar
Sábado das 11h às 12h

1161 kHz
Rádio Bandeirantes

Mensagem Mediúnica
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Presidentes da Federação Espírita Brasileira (FEB)

Francisco Raimundo
Ewerton de Castro

1884-1888

Adolfo Bezerra 
de Menezes

1889

Francisco de Menezes 
Dias da Cruz
1890 - 1894

Julio Cesar Leal
1895

Adolfo Bezerra 
de Menezes
1895-1900

Leopoldo Cirne
1900-1913

Aristides de 
Souza Spinola

1914

Manuel Justiniano 
de Freitas Quintão

1915

Aristides de 
Souza Spinola

1916-1917

Manuel Justiniano 
de Freitas Quintão

1918-1919

Guillon Ribeiro
1920-1921

Aristides de 
Souza Spinola

1922-1924

Luiz Barreto 
Alves Ferreira

1925-1926

Francisco Vieira 
Paim Pamplona

1927-1928

Manuel Justiniano 
de Freitas Quintão

1929

Guillon Ribeiro
1930-1943

Antonio Wantuil 
de Freitas
1943-1970

Armando de 
Oliveira Assis

1970-1975

Francisco Thiesen
1975-1990

Juvanir Borges
 de Souza
1990-2001

Nestor João 
Masotti

2001-2013

Antonio Cesar Perri 
de Carvalho

2013



 Acontece em Bauru

PALESTRAS EM AGOSTO/14  PROGRAME-SE!
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Domingo
9h

Segunda-feira
20h

Terça-feira
15h

Quarta-feira
20h

Quinta-feira
15h

Sexta-feira
20h

3 4 5 6 7 8

10 11 12 13 14 15

17 18 19 20 21 22

24 25

1

Nas reuniões públicas são estudados O Evangelho Segundo o Espiritismo e 
O Livro dos Espíritos, à exceção de palestras especiais

Nota Fiscal Paulista/Junho/14

Rádio CEAC 251.000 acessos!

Curso de Preparação de Voluntários

Dia:30/08/2014
Horário: das 15h às 17h - Local: Auditório do CEAC

Expositores: Silvio Turini e Carlos Luz
Inscrição na Secretaria Ana C. Tripoloni

Roupas   Calçados   Acessórios

Rua 7 de Setembro
N.º 8-56

Horário comercial
de Segunda à Sexta

Tel.:3366-3218

Biblioteca
Humberto de Campos

Livros, Cd’s e fitas de vídeo para
empréstimo aos sócios
Distribuição gratuita de

jornais, revistas e mensagens

De Segunda à Sexta, das 13h às 22h.
Aos sábados, das 8h às 16h

Domingos, das 9h às 11h.
(Com voluntários)

Tel: 14 3366-3200

26 27 28 29

Yara

Nazil
Pinga-fogo

Richard

Davison/
Nélson

Jorge/Maria
Orq. Musicrescer

Duartina

Tatto / 
Coral Amor 

e Luz

Nélson/
Moisés

Tatto
Leila/
Paulo

Jorge/
Maria

Nazil
Richard/
Sidney

MEAC Jorge/
Maria

Margarete
Águila

Tatto/
Moisés

Foganholo/
Moisés

Tatto
Maria/

Ubirajara

304.400 notas digitadas

31
Nazil

Pinga-fogo
Richard

Leila/
Paulo

Nélson/
Moisés

Richard/
Sidney

Leila/
Paulo

Tatto/
Moisés

Nova turma de Português e Matemática
Continuam abertas as inscrições 

para a nova turma do curso de português 
e matemática oferecido pelo CEAC. O 
curso acontecerá de segunda a quinta, das 
18h30 às 19h45 e às sextas-feiras haverá 
plantão de dúvidas. As aulas de português 
serão ministradas nas segundas e quartas, 

e as de matemática nas terças e quintas.
O curso terá início no dia 11 de 

agosto e terá uma taxa única de inscrição 
de 40 reais. Mais informações com Edson, 
pelo telefone (14) 3223-1251 ou na 
Secretaria do CEAC, telefone (14) 3366-
3200.

COEM em agosto com Nélson Bastos
Em agosto terá início no CEAC 

mais uma turma do Curso de Orientação 
Esp í r i ta  e  Mediún ica ,  o  COEM.  
Ministradas por Nélson Bastos, as aulas 
acontecerão às terças-feiras, às 18h30. O 

COEM começa em 12 de agosto e conta 
com uma taxa única de inscrição de 
R$20,00. Informações e inscrições na 
Secretaria do CEAC, telefone (14) 3366-
3200.

CEAC recebe Margarete Áquila

Nos dias 23 e 24 de agosto o 
CEAC contará com uma presença especial: 
a cantora e musicista Margarete Áquila. 
No sábado, dia 23, Margarete apresentará 
um seminário com o tema “A mente e a 
mediunidade”. Voltado apenas para os 
participantes de grupos mediúnicos, o 
seminário será realizado no salão 
principal do CEAC das 14 às 17h. Também 
no salão principal, no domingo, 24 de 
agosto, Margarete fará uma palestra 
musicada sobre Música e Espiritualidade. 

A palestra será às 9h e aberta 
para o público geral.

E s t u d i o s a  d a  c i ê n c i a  d a  

musicoterapia, Margarete utiliza da 
psicanálise para mudar o humor e o 
comportamento dos seus ouvintes, 
estimulando sentimentos nobres e 
promovendo bem-estar e elevação do 
pensamento e da energia. Seu trabalho 
possui uma identidade musical própria e é 
composto por músicas próprias e 
tradicionais, com misturas de músicas 
espiritualistas, populares e eruditas.

Compositora, musicista e cantora 
há 25 anos, Margarete estudou música na 
Fundação das Artes e desenvolve seu 
trabalho solo desde 1999. Com oito CDs e 
dois DVDs, ela também é psicanalista e 
formada em Matemática.

A renda de seus CDs e DVDs é 
revertia para as obras sociais da Casa do 
Consolador, na cidade de São Paulo, em 
que Margarete é presidente. Ela também 
trabalha na Casa Espírita Bezerra de 
Menezes, em São Bernardo do Campo, 
com canto-coral e se apresenta em 
diversos centros espíritas e congressos no 
Brasil e no exterior, palestrando sobre a 
doutrina espírita e autoconhecimento, 
acompanhada por suas apresentações 
musicais.
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Ana Cláudia Tripoloni

Convite 
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Por Mariana Machado
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Aluna do Seara de Luz dá passos para
realizar o sonho da faculdade

História de Sucesso

Jovem, de 14 anos, conseguiu bolsa integral em escola partícula  

Aos 14 anos, a jovem Claudete de 
Azevedo Bertulino, que frequenta há 6 
anos o projeto Seara de Luz no bairro 
Ferradura Mirim, já sabe a profissão que 
gostar ia  de  segu i r.  O  curso  de  
Administração e o trabalho na área estão 
entre seus planos para o futuro. E a jovem 
já começou a trilhar esse caminho, por 
meio do investimento na educação, como 
conta a coordenadora pedagógica do 
projeto, Aline Pereira. 

“Até o ano passado, a Claudete 
era aluna da Escola Estadual Vera 
Campagnani, foi quando surgiu a 
oportunidade de uma bolsa na Escola 

Dom Bosco. Através do projeto Seara de 
Luz, Claudete foi avaliada pela escola com 
critérios de comportamento e notas, 
sendo assim, ganhou uma bolsa integral 
para estudar no colégio até o terceiro 
colegial.”

Para frequentar as aulas, a jovem 
obteve ajuda de custo com o transporte, 
frequenta o projeto pela manhã e, no 
período da tarde, a escola. “Suas notas são 
excelentes, sendo que, um dos critérios 
para manter a bolsa, é manter a média que 
o  c o l é g i o  e x i g e ”,  c o m p l e t a  a  
coordenadora. 

E além da bolsa no colégio 
particular, Claudete também conseguiu 
por meio do CIEE (Centro de Integração 
Empresa-Escola) uma bolsa parcial para 
frequentar um curso de informática, 
importante para carreira que pretende 
seguir. “Meu objetivo agora é fazer outros 
cursos e futuramente conseguir um 
estágio na área para iniciar minha carreira 
profissional”, ressalta a jovem. 

Ainda de acordo com Aline, 
Claudete encerra no final deste ano a 
jornada no Seara de Luz, já que 
completará 15 anos, mas iniciará uma 
nova etapa na vida, levando todo o 
conhecimento e aprendizado dos seis 
anos que frequentou o projeto.  

Frequentadora do projeto 
se prepara à faculdade

Festa Junina do Seara de 
Luz teve teatro e concurso 

No final do mês de junho, os 
alunos e funcionários do Projeto Seara de 
Luz organizaram uma típica festa junina 
com direito a casamento caipira e 
quadrilha. “A decoração foi feita entre 
educadoras e alunos, num trabalho em 
equipe, onde foi possível alcançar nosso 
objetivo em promover o lazer e a 
diversão”, conta a coordenadora 
pedagógica Aline Pereira.

Antes da música e os tradicionais 

passos de dança da quadrilha, os alunos 
fizeram a encenação do casamento, como 
uma peça de teatro. Já a grande festa ficou 
por conta da quadrilha. Outra atração foi o 
concurso de Miss e Mister Caipirinha. Os 
candidatos desfilaram e receberam 
aplausos, que era o critério de escolha do 
vencedor – quem recebesse mais palmas, 
ficava com o título. 

Além das novidades do teatro e 
concurso, a festa contou com as 
tradicionais barracas, entre elas a de 
pesca, boca do palhaço, lata, doces, 
cachorro-quente, torta, suco, entre 
outros. “Cada aluno ganhou um brinde, de 
acordo com as barracas de diversão, e 
saíram todos contentes e satisfeitos. 
Avaliamos os alunos pela participação e 
organização do nosso evento, tendo como 
critério fundamental para a realização do 
nosso evento”, completa Aline. 

Crianças se divertiram na festa junina
Uma das novidades foi o concurso de 

Miss e Mister Caipirinha.  

Passeios incentivam moradores da 
Casa de Passagem do Albergue

Como parte do acompanhamento 
diário que os ex-moradores de rua recebem 
na Casa de Passagem do Albergue Noturno, 
os passeios são oportunidades de 
aprendizado e de convivência com o 
universo externo. Nos últimos meses, os 
assistidos pelo albergue visitaram o Bosque 

Municipal como atividade de comemoração 
ao Dia do Meio Ambiente. Lá eles tiveram 
contato com a natureza, com diversas 
espécies de plantas, flores e árvores e ainda 
participaram de um divertido piquenique. 
Teve tempo também de registrar a foto com 
a tradicional Maria Fumaça, um dos 
símbolos da história da ferrovia em Bauru. 

Outro passeio temático foi a 
exposição tecnológica “As Memórias da 
Copa”, organizada pelo Sesc em Bauru. No 
clima dos jogos do mundial, que terminou 
no último dia 13 de julho, os assistidos 
puderam conhecer mais sobre a história da 
Copa, as competições anteriores e como o 
Brasil se tornou o país do futebol, tudo 
aliado a evolução da tecnologia nos 
mundiais.   

Passeio Albergue – Assistidos pelo Albergue 
aproveitaram passeio no Bosque 

para registrar a Maria FumaçaNovos espaços no Projeto Colmeia

Com o objetivo de aumentar as 
possibilidades de atividades pedagógicas, 
dar melhores condições de trabalho aos 
educadores e espaços mais adequado às 
crianças e adolescentes que frequentam o 
Projeto Colmeia, duas novas áreas acabam 
de ser entregues. 

Um novo parquinho e dois 
espaços para esporte são as novidades para 
esse segundo semestre. “Doações, trabalho 
profissional, voluntários e recursos 
financeiros foram movimentados para que 
a realização destas melhorias se tornasse 

possíveis”, destaca a coordenadora 
pedagógica do projeto, Cleire Barboza 
Ramos. 

Para possibilitar a criação desses 
espaços, o projeto contou com a 
colaboração da empresa Tilibra e da 
serralheria JK, além do empenho dos 
f u n c i o n á r i o s  e  vo l u ntá r i o s  q u e  
conseguiram os recursos financeiros para 
as melhorias. Mais informações sobre o 
projeto Colmeia podem ser obtidas no site 
colmeia.ceac.org.br ou na página do 
Facebook (www.facebook.com/colmeia.ceac). 

Crianças do projeto Girassol têm 
contato com a arte do teatro

Nos últimos meses, as crianças 
atendidas no Projeto Girassol realizaram 
atividades que as aproximaram da arte do 
teatro. Durante as festividades da festa 
junina, foi apresentado o teatro de 
sombras com a peça “A menina da 
Lanterna”, onde toda a narrativa é contada 
por meio dos personagens em sombra. 
Para finalizar, os alunos participaram de 
um passeio noturno usando lanternas. 

E para finalizar o semestre, os 
alunos se tornaram os próprios atores 
teatrais. Com cunho pedagógico, os alunos 
do 1º ano apresentaram a peça "A 
Chapeuzinho vermelho" e os alunos do 4º 
ano apresentaram a peça "A inteligente 
filha do camponês". Para saber mais sobre o 
projeto é só acessar a página do Girassol no 
Facebook (www.facebook.com/girassol.ceac).
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Artigos

Richard Simonetti

Resgates coletivos

Dois amigos conversam:
– Quando entro na sala de 

embarque, no aeroporto, analiso 
detidamente os passageiros que vão 
tomar o mesmo avião, a ver se me 
parecem familiares, assim como gente de 
meu relacionamento que não vejo há 
muito tempo. Se tenho essa percepção, 
cancelo imediatamente meu voo.

– Não gosta de rever velhos 
amigos?

– Desta vida, sim. Em tal 
circunstância, considerando que essa 
familiaridade só pode ser decorrente de 
ligação em existências anteriores, fugirei 
como o diabo da cruz.

– Estou pasmo! Há alguma razão 
para esse encontro?

– É para derrubar o avião, meu 
caro!

– Derrubar?
– Nunca ouviu falar em resgates 

coletivos? Deus reúne pessoas que devem 
morrer para pagar por assassinatos que 
cometeram associados. Imagine um 
bando de criminosos habituados a matar 
suas vítimas, jogando-as num abismo. 
Terão um tipo de morte semelhante.

– Devem estar juntos também no 
momento da morte e na forma de morrer?

– É o que aprendi.
– Esse reconhecimento de 

supostos  comparsas  ocorre  com 
frequência?

– Aconteceu duas vezes.
– Cancelou a viagem?
– Sim.
– E o avião caiu?
– Não, nem poderia. Salvei todos 

os passageiros.
– Salvou?
– Sim, se é um resgate coletivo do 

qual eu fazia parte, certamente os poderes 
que nos governam aguardaram novo 
ensejo.

– Reunir todos novamente?
– Exatamente.
– Você está driblando o destino?
– Enquanto depender de mim, 

sim.
– E se planejou passar por isso ao 

reencarnar?
– Pode ser, mas mudei de ideia. 
– Já pensou que o avião em que 

você deveria embarcar venha a cair sobre 
seu automóvel, ao deixar o aeroporto, 
para que você cumpra seu destino?

– Não seja ave de mau agouro! 
Toc Toc Toc!

Este insólito diálogo tem alguma 
lógica, meu caro leitor.

Se nos reunimos em grupo para 
morrer, é bem provável que os parceiros 
de ontem, reunidos hoje em sentença de 

morte, sintam alguma familiaridade entre 
si.

Aquele passageiro sisudo que 
nos olha por cima não seria o chefe da 
quadrilha da qual participávamos em 
ações criminosas?

Aquela linda jovem que nos faz 
sonhar não seria uma companheira de 
delinquência?

Aquele comissário de bordo que 
nos atende, gentil, não seria o pistoleiro 
que nos dava cobertura?

Será que os poderes que nos 
governam transfeririam o resgate coletivo 
para novo ensejo, no futuro, ante a 
ausência de um fujão como nosso amigo, a 
fim de consumar por inteiro a sentença, ou 
ela seria cumprida sem sua presença?

Isso é algo que só os celestes 
poderes podem responder.

Perdoe  o  prezado le i tor,  
provavelmente mais versado em Doutrina 
Espírita, mas tenho dificuldade para 
assimilar a ideia dos resgates coletivos.

Não consigo conceber Deus 
reunindo pessoas para cumprir uma 
sentença de morte cruel, chocante, sem 
remissão para nenhum dos réus, sem 
misericordioso preparo para eles e para 
seus familiares.

Afinal, a família de um criminoso, 

em países onde há a pena de morte, sabe 
que houve uma razão para aquela 
sentença, há a data marcada, há o preparo 
para enfrentar a execução. E, como não é 
raro acontecer, na última hora pode vir 
uma ordem de comutação da morte em 
prisão por determinado número de anos.

No chamado resgate coletivo, 
não há nada disso. Nenhuma chance para 
o condenado, nenhum misericordioso 
preparo para a família, que só toma 
conhecimento depois de cumprida a 
sentença.

Lembra a justiça de Jeová, o 
passional senhor dos exércitos judeus, que 
se vingava até a terceira e quarta geração 
daqueles que o aborreciam.

Diga-se de passagem: os resgates 
coletivos evocam a Pena de Talião, das 
tradições babilônicas, adotada por Moisés.

É o olho por olho, dente por 
dente, revogado por Jesus ao proclamar, 
lembrando com o profeta Oseias que Deus 
quer que exercitemos a misericórdia, não 
o sacrifício, em relação aos nossos 
comprometimentos morais (Mateus, 
9:13).

E sempre poderemos evitar 
cobranças cármicas mais severas, 
simplesmente substituindo a moeda da 
dor pela moeda do amor, em se tratando 
do pagamento de nossas dívidas, como 
proclama Simão Pedro, em sua primeira 
epístola (4-8), ao dizer que o amor cobre 
uma multidão dos pecados.

 Acontece em Bauru

Homenagens aos Pais

Dia 8 de agosto - 6a. feira - 20h - Palestras de Jorge/Maria e Orquestra de 

Câmara Musicrescer de Duartina
Dia 10 de agosto - domingo - 9h - Palestra de Rogério Savi de Carvalho (Tatto) e 

Coral Amor e Luz do CEAC
 

Margarete Áquila

Dia 23 de agosto - sábado - das 14 às 17h - Seminário para participantes de 

reuniões mediúnicas e COEM - Tema: A mente e a mediunidade
Dia 24 de agosto - domingo - 9h - Palestra - Tema: Música e espiritualidade

 Jornada das Cinco Virtudes - às 2ª e 4ª - 20h

Dias 1° e 3 de setembro - Tema: Fé - Orador: Sidney Francese Fernandes
Dias 8 e 10 de setembro -  Tema: Humildade - Orador: Rogério Savi de 

Carvalho (Tatto)
Dias 15 e 17 de setembro - Tema: Perdão - Orador: Richard Simonetti
Dias 22 e 24 de setembro - Tema: Esperança - Orador: Moisés Rossi
Dias 29 de setembro e 1° de outubro - Tema: Caridade - Oradora: Yara Moraes 

Rapini Zalaf
Dia 24 de setembro - domingo às 9h - Palestra - José Carlos de Lucca - 

Promoção: USE/CEAC

Curso: Biologia e Química ( Em andamento as sábados das 9h às 12h - Sala 52
Curso de Esclarecedores de 07/08 à 06/11 - Quintas-feira das 19h30 às 21h15 

- Sala 63

Palestras e cursos
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Artigos

Luzes do Evangelho
Sidney F. Fernandes

“Porque onde estiver o vosso tesouro, aí estará também o vosso coração."
Mateus 6:21.

Quo Vadis?

Renato Chinali Canarim
A lucidez de Pascal: Deus não se vinga

Blaise Pascal, reencarnado a 19 de 
junho de 1623, em Clermont-Ferrand, e 
desencarnado em Paris a 19 de agosto de 
1662, foi um matemático, físico, inventor, 
filósofo cristão e escritor francês, notável 
pela sua elevada inteligência.

Aos 19 anos, desenvolveu um 
protótipo de calculadora mecânica, com o 
propósito de auxiliar seu pai, encarregado 
do controle fiscal da Normandia. Foi ainda o 
responsável pela resolução de vários 
entraves matemáticos teóricos. Na física, 
empenhou-se no estudo da hidrodinâmica e 
da hidrostática, chegando mesmo a 
elaborar igualmente a prensa hidráulica.

Escapando da morte em 1654, 
num acidente de carruagem na ponte de 
N e u i l l y,  d e d i c o u - s e  q u a s e  q u e  
integralmente a escritos religiosos, sendo 
que a sua obra “Cartas Provinciais”, 
contendo dezoito escritos seus em que 
defende a verdadeira Igreja do Cristo não 
limitada a uma dada organização clerical, foi 
relacionada no Index da Igreja Católica (lista 

de livros proibidos por essa instituição).
Pascal é uma das personalidades 

da “Revista Espírita”. Prestou contribuições 
nas obras da Codificação, podendo-se 
encontrar lições suas esparzidas em “O 
evangelho segundo o espiritismo” e em “O 
livro dos médiuns”.

Presentemente, concentraremos 
os nossos breves apontamentos em uma 
comunicação sua recebida em Lyon, em 
novembro de 1863, contida na Revista de 
Maio de 1865, denominada “Deus não se 
vinga”. Tal mensagem encontra-se num 
contexto em que ele analisa duas temáticas 
interessantes, quais sejam as ideias 
preconcebidas e a verdade, ficando aqui 
uma recomendação de leitura.

O autor espiritual afirma que “crer 
na cólera de Deus é um orgulho da 
Humanidade, que imagina ter um grande 
peso na balança divina”. Os homens julgam-
se por demais importantes para encolerizar 
a suprema perfeição, a causa primária de 
todas as coisas (questão 1 de “O livro dos 

Espíritos”) 
Como acreditar, contudo, em tal 

falácia? 
Se a própria sociedade humana, imperfeita 
como é, utiliza-se dos mecanismos do 
Direito, não mais para se vingar do 
delinquente, mas sim para se salvaguardar 
de sua conduta dissonante (ainda que se 
encontre longe de empreender esforços 
reabilitá-lo)?

Se a própria paternidade humana, 
falível como é, repudia um ato tão vil como 
o vingar-se de um filho, por ser estranho 
aos direitos e deveres que a relação 
parental confere?

Ensinam os Mentores, em “O livro 
dos Espíritos”, na questão 13, que o 
Altíssimo possui em grau supremo todas as 
qualidades, achando-se “isento de 
qualquer vicissitude e de qualquer das 
imperfeições que a imaginação possa 
conceber”.

Impende calar essa “blasfêmia”, 
que despreza a bondade suprema! Trata-

se, conforme acentua Pascal, de uma 
dessas ideias preconcebidas que, tendo 
“sua razão de ser numa época em que a 
razão humana estava insuficientemente 
desenvolvida”, hoje não mais se sustentam, 
ante a pureza da mensagem espírita. 

Deus obstrui os impulsos das 
funestas paixões, corrige os vícios, endireita 
as más condutas, permite que o aguilhão da 
dor desfira seus angustiantes golpes, 
concede a benção da cruz de cada dia que 
nos “ampara e regenera”, nos dizeres 
poéticos de Auta de Souza.

 “Como pai, ele corrige, mas, 
também como pai, Deus não se vinga”.

Abstenhamo-nos, destarte, de 
ideias tão limitadoras e errôneas como a da 
vingança divina, confiando no manancial 
inesgotável da bondosa paternidade 
celeste que já nos permite, na presente 
reencarnação, o conhecimento dessa 
doutrina de luz que é o Espiritismo, a fim de 
que nos libertemos dos erros escabrosos de 
nosso passado obscuro.

“Para onde vais?
João 16:5.

Se examinarmos a biografia de 
Pierpont, teremos que dar razão àqueles 
que lhe projetaram um futuro de 
fracassos.

Tentou ser professor, advogado, 
comerciante, poeta, musicista, pastor, 
político e capelão.

O máximo que conseguiu foi o 
e m p r e g o  d e  e s c r i t u r á r i o ,  e m  
Washington.

E lá passou os últimos anos da 
sua vida, abrindo e fechando gavetas de 
arquivos.

-x-
Quando morreu, aos olhos dos 

homens Pierpont era um fracasso 
consumado.

Não conseguiu fazer uma única 
das coisas que tentou, nem pôde ser 
nenhuma das personagens que 
escolheu.

-x-
Ah! Mas O Tempo é Senhor da 

Razão (provérbio português). 
Hoje, depois de passados 

tantos anos de sua morte, seus princípios 
e méritos são reconhecidos por toda a 
humanidade.

Empenhou-se por maior justiça 
social. Lutou o mais que pôde para 
transformar-se num ser humano digno. 

Engajou-se nas maiores questões do seu 
tempo. Jamais perdeu a fé no poder da 
vontade.

Nisto sim, no que realmente 
importa ao ESPÍRITO DO HOMEM, ele 
foi um grande sucesso.

Muitas de suas tentativas, que 
aos olhos do mundo representavam 
fraqueza e fracasso, nada mais eram do 
que a força de um bom coração, 
preocupado com o próximo e com o 
mundo.

- A educação foi reformada
- Criaram-se leis de proteção 

ao consumidor
- A escravidão foi abolida.

-x-
- Mesmo assim a história de 

Pierpont nada tem de excepcional, 
talvez dirá o caro leitor.

Afinal de contas, por que 
estamos considerando esse homem 
exemplo de luta, caráter e talento? Por 
que estamos falando dele?

Simplesmente porque ele 
escolheu a melhor parte (Lucas 
10:42).Porque ele decidiu onde colocar 
o seu tesouro, sabendo que lá estaria o 
seu coração.

E, além disso, por causa 
daquela música que todos nós 

festejamos uma vez por ano.
Aquela música que transforma o 

nosso coração. Ela não fala de Jesus, nem 
dos anjos e não menciona Papai Noel.

É uma música muito simples, que 
celebra a alegria de deslizar pelo escuro 
gelado das noites brancas num trenó 
puxado por um cavalo.

JINGLE BELLS
Ele escreveu uma canção que 

celebra a mais simples das alegrias.
Uma canção que 400 milhões de 

pessoas cantam ao redor do mundo.
Gente que às vezes nem sabe o 

que é um trenó e nunca viu neve.
Uma canção que todos, grandes 

e pequenos, logo reconhecem aos 
primeiros acordes.

Um sucesso que, ao lado de seus 
esforços de se tornar cada vez melhor e de 
defender seus ideais, representa um 
presente eterno de Natal.

Um presente fantástico, melhor 
do que qualquer embrulho que fica ao pé 
da árvore: A ALEGRIA.

Obrigado John Pierpont!
Tudo o que a música diz é 

verdade.
-x-

QUO VADIS?

Para onde você está indo?
Que caminho escolheu?
Onde está colocando o seu 

tesouro?
Lá também estará o seu 

coração...
É para lá que irão suas forças e 

seu empenho.
É para lá que você vai...

-x-
Os valores dos homens são 

diferentes dos valores de Deus.
Se assestarmos nossas baterias 

somente nos valores materiais, serão 
esses a nossa conquista.

James Lord Pierpont pode ter 
sido um fracasso perante os homens. 
Mas, não perante os valores espirituais. 

E são esses que contam!
O s  q u e  e f e t i v a m e n t e  

importarão para a nossa economia 
definitiva, a espiritual.
Coloquemos o nosso tesouro com os 
valores de Deus, e lá estará o nosso 
coração. 

(Adaptação do texto “Quem quer fazer 
alguma coisa, encontra um meio. Quem 

não quer fazer nada, encontra uma 
desculpa.”, cujo autor desconheço.)
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Especial
Por Ângela Moraes

Cena ilustrativa da reação fluídica do plano espiritual no momento em que irmã Ismália ora em favor dos desencarnados em sono 
hipnótico, na obra “Os Mensageiros”. Instrutor esclarece a André  que o efeito da oração é igual para todos, mas a absorção das energias e a 
transformação em auxílio efetivo ao outro depende do adiantamento moral de quem intercede.
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A vida no mundo espiritual
A sequência de obras do espírito 

André Luiz ampliou as bases da Doutrina 
Espírita e é leitura obrigatória para quem 
deseja conhecer o lado de lá – e toda a 
beleza da Verdadeira Vida

Em 1943, alguém voltou para 
contar o que aconteceu a partir do 
momento em que abriu os olhos 
espirituais, após a morte de seu corpo 

físico: o espírito de codinome André Luiz, 
na primeira e famosa obra “Nosso Lar”, 
através da psicografia de Francisco 
Candido Xavier.  E como havia muito a 
contar, outras 12 obras continuaram a 
abrir os horizontes da Doutrina Espírita em 
uma série que hoje compõe a chamada 
“Série Nosso Lar” ou “Coleção A Vida no 
Mundo Espiritual”, conforme designação 

da Federação Espírita Brasileira (FEB).
No decorrer de suas expe-

riências, André conta, em detalhes, seu 
intenso aprendizado sobre as leis da vida, 
a relação do homem na Terra com o ser 
espiritual e – principalmente – o 
funcionamento do plano espiritual em 
seus divinos e infinitos recursos.  Com 
narrativa belíssima, André descreve cenas 

de sensibilidade, elevação e beleza 
intraduzíveis. Só mesmo a jornada 
individual da leitura é capaz de 
proporcionar momentos tão sublimes 
quanto os que relacionamos abaixo, a 
título de tira-gosto, buscando motivar o 
leitor amigo a conhecer a verdadeira vida 
com a mesma paixão de André Luiz pelo 
conhecimento que liberta.

Nosso Lar

Sinopse: André Luiz acorda no Umbral, após a morte física, e sofre por anos 
até ser recolhido pelos emissários da Colônia Nosso Lar.  Lá, recebe tratamento e 
busca conhecer e adaptar-se à magnífica e surpreendente realidade espiritual.

Aprenda sobre: Zona de sofrimento Umbral, organização da cidade 
espiritual, tarefas, locomoção e alimentação dos espíritos, ligação com familiares, 
hierarquias e responsabilidades, comunicação com planos mais Altos da Vida.

“Sentia-me, na verdade, amargurado duende nas grades escuras do horror. 
Cabelos eriçados, coração aos saltos, medo terrível senhoreando-me, muita vez gritei 
como louco, implorei piedade e clamei contra o doloroso desânimo que me subjugava 
o espírito; mas, quando o silêncio implacável não me absorvia a voz estentórica, 
lamentos mais comovedores, que os meus, respondiam-me aos clamores. Outras 
vezes gargalhadas sinistras rasgavam a quietude ambiente. Algum companheiro 
desconhecido estaria, a meu ver, prisioneiro da loucura. Formas diabólicas, rostos 
alvares, expressões animalescas surgiam, de quando em quando, agravando-me o 
assombro.” (Umbral – Cap. 1) 

Os Mensageiros
 

Sinopse: André entra como aprendiz em grupo de socorro que pernoita em 

sublime Posto de Socorro no Umbral. Vindo para a Terra, acompanha o trabalho de 

atendimento a desencarnados junto ao plano físico.
Aprenda sobre: Os efeitos da oração, pessoas em sono hipnótico pós-

morte, proteção fluídica, cura pelo sopro, atendimento aos desencarnados, larvas 

mentais. 
”Na prece encontramos a produção avançada de elementos-força. Eles 

chegam da providência em quantidade igual para todos, mas cada Espírito tem uma 

capacidade diferente para receber. Essa capacidade é a conquista individual para o 

mais alto. E como Deus socorre o homem pelo homem e atende a alma pela alma, 

cada um de nós somente poderá auxiliar os semelhantes e colaborar com o Senhor, 

com as qualidades de elevação já conquistadas na vida.” (Efeito da prece por outrem 

– Cap. 24)
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Missionários da Luz

Sinopse: Ainda como aprendiz, André Luiz conhece do Centro de 
Planejamento de Reencarnações e tem a oportunidade de acompanhar casos de 
sucesso e fracasso reencarnatório.

Aprenda sobre: O fenômeno da mediunidade e a mente do médium, o 
espírito durante o sono,  atribuições da glândula epífise, vampirismo, materialização, 
ligação do espírito reencarnante na concepção.

“Quem foge ao bem, é defrontado pelo crime; quem foge à ordem, cai no 
desequilíbrio. As uniões sexuais, portanto, que se efetuem à distância desses sublimes 
imperativos, transformam-se em causas geradoras de sofrimento e perturbação. Ao 
demais, não devemos esquecer que o sexo, na existência humana, pode ser um dos 
instrumentos do amor, sem que o amor seja o sexo. Por isso mesmo, os homens e as 
mulheres, cuja alma se vai libertando dos cativeiros da forma física, escapam, 
gradativamente, do império absoluto das sensações carnais.” (Sexo – Cap.13 )

Obreiros da Vida Eterna

Sinopse: André Luiz, agora membro efetivo de equipe socorrista, desce ao 
Planeta em missão especial: atender, nos próximos trinta dias, a cinco dedicados 
colaboradores de "Nosso Lar", prestes a desencarnar na Crosta. Nota-se o encontro 
com Bezerra de Menezes.

Aprenda sobre: Ataques de hordas de seres devotados ao mal, a volitação, 
resgate de espíritos do Umbral, maior descrição física do Umbral, fenômeno do 
desencarne.

“Assegurou o colaborador: Nas últimas horas, a Irmã Zenóbia e os demais 
administradores da instituição ordenaram acolhimento a todos os transviados que se 
aproximassem de nós, com sinais legítimos de transformação moral para o bem. (...) 
dentro de minha ignorância, não contive a interrogação: — Como nos 
asseguraremos, porém, dessa renovação? O prestimoso Assistente não permitiu que 
o interpelado me respondesse. Adiantou-se, ele mesmo, e informou: - Os sofredores, 
já modificados para o bem, apresentarão círculos luminosos característicos em torno 
de si mesmos, logo que, estejam onde estiverem, concentrem suas forças mentais no 
esforço par própria retificação. Os outros, os impenitentes e mentirosos sistemáticos, 
ainda que pronunciem comovedoras palavras, permanecerão confiados nas nuvens 
de trevas que lhes cercam amente endurecida no crime”. (Resgate de umbralinos – 
Cap. 10)

No Mundo Maior

Sinopse: Aproveitando a semana de folga em seus afazeres em Nosso Lar, 
acompanha o Assistente Calderaro até zonas próximas à Terra onde atende-se a 
estudantes relativamente espiritualizados, sendo grande parte deles ainda ligados ao 
corpo físico (encarnados).

Aprenda sobre: estudantes durante do sono físico, complexidade da mente 
humana e suas inclinações, o poder do amor, sexo, perdas dolorosas, estranhas 
enfermidades, psicoses afetivas e alienação mental.

“É deplorável pai de família que, incapaz de reagir contra as atrações do 
vício (álcool), se entregou, inerme, à influência de malfeitores desencarnados, afins 
com a sua posição desequilibrada. Em atenção às intercessões da esposa e de dois 
filhinhos amoráveis que o seguem, assistimo-lo com todos os recursos ao alcance de 
nossas possibilidades; entretanto, o imprevidente irmão não corresponde ao nosso 
esforço. Emerge de todas as tentativas, mais e mais disposto à perversão dos 
sentidos; busca, acima de tudo, a fuga de si mesmo; detesta a responsabilidade e não 
se anima a conhecer o valor do trabalho. Atenuando-lhe a ânsia irrefreável de sorver 
alcoólicos, esperamos se reeduque. Para isso, porém, usaremos agora recurso 
drástico, já que o desventurado se revela infenso a todos os nossos processos de 
auxílio. Fixando em mim expressivo olhar, concluiu: — Por algum tempo, a partir de 
hoje, será amparado pela enfermidade.” (Alcoolismo – Cap. 14)

Ação e Reação

Sinopse: André Luiz narra a história de vários encarnados em suas lutas e 
dores geradas pelas consequências de seus atos passados, as ligações de resgate a 
que se vinculam e os desfechos – uns felizes, muitos não – desses espíritos ao final de 
suas trajetórias.

Aprenda sobre: Lei de Causa e Efeito, dívida agravada, débito estacionário, 
resgate interrompido, débito aliviado, dívida expirante, resgates coletivos. 

"Nos problemas matrimoniais, agravados pela defecção de um dos 
cônjuges ou mesmo pela deserção de ambos do dever a cumprir, o divórcio é 
compreensível como providência contra o crime, seja ele o assassínio ou o suicídio (...) 
entretanto, o divórcio não soluciona o problema da redenção, porque ninguém se 
reúne no casamento humano ou nos empreendimentos de elevação espiritual, no 
mundo, sem o vínculo do passado, e esse vínculo, quase sempre, significa débito no 
Espírito ou compromisso vivo e delongado no tempo. O homem ou a mulher, desse 
modo, podem provocar o divórcio e obtê-lo, como sendo o menor dos piores males 
que lhes possam acontecer... Ainda assim, não se liberam da dívida em que se acham 
incursos, cabendo-lhes voltar ao pagamento respectivo, tão logo seja oportuno.” 
(Divórcio  - Cap. 14)

Coleção “A vida no Mundo Espiritual”, Federação Espirita Brasileira (FEB): 

Missionários 
da Luz (1945)

Nosso Lar
 (1943)

Os Mensageiros 
(1944)

Obreiros da
Vida Eterna (1946)

No Mundo
 Maior (1947)

Libertação 
(1949)

Entre a Terra e 
o Céu (1954)

Nos Domínios da 
Mediunidade (1955)

Ação e Reação 
(1957)

Evolução em 
Dois Mundos (1958)

Mecanismos da
mediunidade (1960)

Sexo e 
Destino (1963)

E a Vida 
Continua... (1968)
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A paternidade e o espiritismo

Os dez mais vendidos de julho 2014

"A paternidade e a maternidade, 
dignamente vividas no mundo, constituem 
sacerdócio dos mais altos para o Espírito 
reencarnado na Terra, pois através dela a 
regeneração e o progresso se efetuam 
com segurança e clareza" [...]

O trecho está no livro Nos 
Domínios da Mediunidade, psicografia de 
Chico Xavier pelo espírito de André Luiz, e 
serve de inspiração para o que 
verdadeiramente deve ser comemorado 
no dia dos pais, concordam?  A data pode 
ter uma origem comercial, e nos até 
podemos dar presentes também, mas 
vamos dar mais atenção à nossa essência!! 

Nossa origem e missão na Terra. 
Isso é o que importa!

No século XIX Allan Kardec já 
havia abordado a importância da 
paternidade em O Livro dos Espíritos. No 
capítulo 10,Ocupações e missões dos 

espíritos, encontramos a seguinte 
explicação:

582 - Pode se considerar como 
missão a paternidade?

É, sem dúvida, uma missão, e é ao 
mesmo tempo um dever muito grande que 
obriga, mais que o homem pensa, sua 
responsabilidade diante do futuro. Deus 
colocou a criança sob a tutela de seus pais 
para que esses a dirijam no caminho do 
bem, e facilitou a tarefa, dando à criança 
um organismo frágil e delicado que a 
torna acessível a todas as influências. Mas 
há os que se ocupam mais em endireitar as 
árvores de seu pomar e as fazer produzir 
bons frutos do que endireitar o caráter de 
seu filho. Se esse fracassa por erro deles, 
carregarão a pena e os sofrimentos do 
filho na vida futura, que recairão sobre 
eles, porque não fizeram o que deles 
dependia para seu adiantamento no 
caminho do bem.

Dicas para uma boa leitura!

A Editora Ceac tem publicado obras indicadas para aqueles que procuram 
se aproximar desse universo onde as relações  entre pais e filhos se desenvolvem, 
num processo cada vez mais dinâmico e interativo.  No livro NOS BRAÇOS DO PAI – 
Reflexões sobre educação e espiritualidade (2012, ed. Ceac), de Wellington Balbo e 
Carlos Eduardo Luz,  os autores investigam e  refletem sobre a importância do 
espiritismo como um norte para a educação dos filhos em um mundo atual que 
privilegia o uso da tecnologia  em detrimento das relações pessoais. Sobre o mesmo 
tema o livro RETRATOS DO TEMPO  - Os Caminhos que meu pai me deixou (2013, ed. 
Ceac) do saudoso escritor Munir Zalaf, que nos deixou ano passado retornando a 
pátria espiritual, nele, Munir relata belas histórias inspiradas pela sua vivência como 
filho e também como pai. Ambas as publicações convergem para o mesmo caminho; 
o da comunhão e da troca de experiências cada vez mais enriquecedoras entre pais e 
filhos.

Nos braços do pai
Reflexões sobre Educação e Espiritualidade

Os autores, de forma simples e 
objetiva, refletem sob a ótica espírita 
assuntos que tratam da relação dos pais com 
seus filhos e com o mundo à sua volta.

Autores: 
Wellington Balbo 

e Carlos Eduardo Luz
Pocket book

Gênero: 
Mensagens

Formato: 8x12
Páginas: 160

Preço: R$ 13,00

•Os pais e a tecnologia
•Paternidade e Reencarnação
•Drogas e prevenção
•Religião, arte e educação

RETRATOS DO TEMPO
Os caminhos quem meu pai me deixou

Neste livro, pais e filhos 
vão se encontrar por meio das 
palavras,  dos fatos reais e 
imaginários nele descritos. 

Histórias inspiradas pela 
vivência de cada um.
       Pais e filhos, todos, estão 
reunidos neste livro.

Autor: 
MUNIR ZALAF
Formato: 
14x18
120 páginas
Capa: R$ 15,00
Gênero: 
CONTOS

1 – FRANÇA - UM ROMANCE 
NO TEMPO DOS CÁTAROS 

Mônica Dabus – pelo espírito LIZ

2 – ESPÍRITOS  - A CURA PELO ENTENDIMENTO
 Marise Ceban – por espíritos diversos

3  - RECOMEÇAR
Adeilson Salles

8 – UMA RAZÃO PARA VIVER
Richard Simonetti

9 – O EVANGELHO SEGUNDO 
UM ADOLESCENTE

Adeilson Salles

10 – QUEM TEM MEDO DA OBSESSÃO?
Richard Simonetti

4 -  CAMINHOS CRUZADOS
        Marisa Fonte – pelo espírito Carmem

5 -  O HOMEM DE BEM
Richard Simonetti

6  -  PSIU!
Adeilson Salles

7 – CHAPÉUZINHO E-MAIL
Adeilson Salles



Espiritismo no Brasil e no Mundo
Por Mariane Bovoloni
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Vem aí o Encontro 
Anual Cairbar Schutel! 

Acontece em Araraquara, nos 
dias 20 e 21 de setembro, o Encontro 
Anual Cairbar Schutel 2014. Esta é a quarta 
edição do evento. Todos os anos, cerca de 
700 pessoas se reúnem para assistir 
palestras, entrevistas, oficinas de 
reciclagem e participar de atividades para 

jovens e crianças.
O evento tem como sede a 

Universidade Estadual Paulista (UNIP) da 
cidade, localizada a Avenida Alberto 
Benassi, 200, Parque das Laranjeiras. 

Mais informações no site 
institutocairbarschutel.org.br

Comemorações pelos 150 anos do livro 
“O Evangelho Segundo o Espiritismo” 

No dia 21 de setembro, 150 
c i d a d e s  p a u l i s ta s  co m e m o ra rã o  
simultaneamente os 150 anos do livro “O 
Evangelho Segundo o Espiritismo”. A obra 
foi lançada em 1864 por Allan Kardec na 
França, e permanece como a mais popular 
da literatura espírita. Mais de cinco 
milhões de exemplares já foram vendidos 
em todo o mundo.  

Sob a organização da USE São 
Paulo, as 150 cidades mais populosas do 
Estado realizarão seus eventos, mas todas 
estão convidadas a participar. Os 148 
órgãos que integram a USE estarão 
auxiliando a organização no seu município 
sede e nas cidades da região. Haverá 
palestras, sessões solenes na Câmara 
Municipal, feiras do livro, entre outras 
atividades.

E m  â m b i t o  e s t a d u a l ,  a s  
comemorações começaram em nove de 
fevereiro com a conferência do médium 
Divaldo Pereira Franco no Clube Atlético 
Juventus, em São Paulo. Desde então, a 

data vem sendo lembrada em palestras, 
congressos e outros eventos espíritas. 

Livro sobre saúde e espiritualidade 
é lançado em Santos

No dia 24 de julho, foi lançada na 
cidade de Santos, litoral de São Paulo, a 

obra “Saúde Integral – uma interação 
entre ciência e espiritualidade”. O livro é 
uma publicação da Associação Médico-
Espírita do Brasil (AME-Brasil) e é 
composto por 23 artigos com a temática 
sobre espiritualidade, saúde e fé, o 
cuidado integral com os pacientes e 
diferentes abordagens médico-espírita. 
Entre as temáticas tratadas estão a 
evolução do conceito de saúde, 
imunidade e espiritualidade, depressão, 
prevenção do suicídio, transtornos 
alimentares e novos cuidados com o 
paciente a partir da ótica espírita. 

O livro foi organizado pela 
médica pneumologista santista Márcia 
Regina Colasante Salgado, em co-autoria 
com o médico Flávio Braun Fiorda. O preço 
é de 35 reais e pode ser adquirido no site 
da Sociedade Brasileira de Terapia de 
Vidas Passadas. 

M a i s  i n f o r m a ç õ e s  e m  
sbtvp.com.br

Encontro da AME Sudeste terá 
conferência com Dra. Marlene Nobre  

Nos dias 15 e 16 de novembro 
ocorrerá mais uma Jornada da Associação 
Médico Espírita de São Paulo. Neste ano, o 
tema será “Corpo, mente e espírito”, com 
ênfase na saúde mental, dependência 
química e suas formas de abordagem e 
tratamento. A sede da Jornada será no 
auditório da FEESP, na Rua Maria Paula, 
140, em São Paulo. 

No dia 14, quinta-feira que 
antecede o encontro, a Dra. Marlene 
Nobre realizará uma conferência sobre 
medicina e espiritualidade na Academia 
Nacional de Medicina, no Centro do Rio. A 
partir das 18h.  O endereço é Avenida 
General Justo, 365, 7° andar. Todos estão 
c o n v i d a d o s  a  p a r t i c i p a r !  M a i s  
informações no site amesaopaulo.org.brEBTV: mais uma novidade na 

divulgação do Espiritismo

No dia três de agosto será 
lançada a “FEBtv: TV espírita para um novo 
mundo”. Sob o comando da Federação 
Espírita Brasileira, a emissora trará 
conteúdo doutrinário de qualidade, com 
uma linguagem moderna e formato 
dinâmico. A transmissão será via satélite 
(em parceria com a TV Mundo Maior), 
cabo ou internet. Será coberto todo o 

território nacional e alguns países da 
América do Sul. 

A FEBtv será transmitida pela TV 
aberta nas cidades de:  Três Corações 
(MG) no canal 13;  Ouro Fino (MG) no 
canal 11;  Frutal (MG) no canal 53; 
Piratuba (SC) no canal 23; Herval Velho 
(SC) no canal 11;  Ferraz de Vasconcelos 
(SP) no canal 15 e  Mogi das Cruzes (SP) no 
canal 15. 

Entre os programas que estarão 
no ar estão: “Semear”, “Espiritismo e 
Arte”, “Livros que Iluminam”, “Vida e 
Doutrina” e “O amor pede passagem”. 

M a i s  i n f o r m a ç õ e s  e m  
febnet.org.br

Café, Sucos, 
Lanches e Salgados

Café Ceac

Visite nossa lanchonete

Segunda á Sexta das 13h às 22h
Sábado das 10h às 12h

Domingo das 7h30 às 11h30

Tel.:14 3366-3213 Informações com Mônica, 
e-mail monicadabus@uol.com.br ou 

com a Secretaria do CEAC,  
fone 3366-3232 ou e-mail do CEAC 

ceac@ceac.org.br

DOAÇÕES PARA BANCO DO BRASIL
AGÊNCIA 0037-X

CC 438.888-7

COLABORE COM AS 
ATIVIDADES DO CEAC
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O Evangelho 
segundo o 
Espiritismo 

Ed. econômica

Vivendo o  
Evangelho 

Vol. 1

Livros 
para 

fazer o 
Evangelho no Lar
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De R$28,00

Por R$ 22,00

Vivendo o  
Evangelho 

Vol. 2
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Quantas vezes uma 

criança cai para aprender a 
andar? Quantas vezes erramos 
até acertar? Quantas vidas 
levamos para aprender uma 
lição? A Providência Divina nos 
abençoa com as vidas sucessivas 
para que possamos lapidar 
n o s s o s  c o m p o r t a m e n t o s .  
Conheça três reencarnações de 
Giácomo, assim como todos nós, 
um aprendiz da Lei de Amor.

Livro: 

O Aprendiz da Lei do Amor 

Autores: Antoine de Quélem 

de Caussade (espírito) / 

Paulo Bastos Meira (médium)

Gênero: romance

Editora: Boa Nova

Páginas: 416

Preço do livro: R$ 38,00 

Mensalidade do Clube: R$ 19,00

Não sócios: R$ 22,00

As Mil Faces do 
Amor – R$ 25,00

Bezerra de Menezes 
e Chico Xavier

R$ 25,00

Chico, o Super 
Médium do Amor 

(juvenil) – R$ 20,00

Cidades Espirituais
R$ 25,00

Deixe-me Partir
R$ 24,00

Desafiando o Destino 
(romance)– R$ 40,00

Do mar ao Infinito
(romance) – R$ 34,00

Espiritismo, Escola
de Almas – R$ 24,00

As Forças Naturais
R$ 40,00

Inteligências 
Emocionais

(bolso) – R$ 9,00

Na Seara do Bem 
(reedição)
R$ 20,00

Ventinho da Saudade 
(infantil) – R$ 18,00

Deixe-me Partir
R$ 24,00

O Evangelhinho
Segundo o Espiritismo

R$ 12,00

O Homem Descalço
As Pedras do Caminho

R$ 52,00
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LIVRARIA Conectada em você!    Fone: (14) 3366-3212 - Rua 7 de Setembro, 8-30 - Bauru - SP

AÇÃO E REAÇÃO
R$ 33,00

E A VIDA CONTINUA...
R$ 30,00

ENTRE A TERRA E O CÉU
R$ 33,00

EVOLUÇÃO EM DOIS MUNDOS
R$ 31,00

LIBERTAÇÃO
R$ 30,00

MECANISMOS DA
MEDIUNIDADE

R$ 31,00

OS MENSAGEIROS
R$ 33,00

MISSIONÁRIOS DA LUZ
R$ 36,00

NO MUNDO MAIOR
R$33,00

NOS DOMÍMIOS DA
MEDIUNIDADE

R$ 30,00

OBREIROS DA
VIDA ETERNA

R$ 34,00

SEXO E DESTINO
R$ 36,00

NOSSO LAR
R$ 35,00
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Coleção "A Vida no Mundo Espiritual" de André Luiz/Chico Xavier
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Kit Obras Básicas 
(5 volumes, normal, IDE)

De R$ 47,00

Kit Obras Básicas 
(5 volumes, bolso, IDE)

De R$ 29,00

Comece pelo ComeçoJÁ É
HORA DE

MUDANÇA!
Por

R$ 35,00
Por

R$ 22,00



Educação Espírita
Por Alcides Fernando Ferreira
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Homenagem
Edição: Ângela Moraes

Campanha Evangelho no Lar

O a g o
Ev n elh  

S d  
egun o o 

E p t m
s iri is o

n150 a os
150 anos 4201

Allan Kardec

Pílulas edificantes de uma das mais importantes obras da Codificação: 
O Evangelho Segundo o Espiritismo*, para seu estudo semanal.

Semana 1

“A Ciência e a Religião não puderam, até hoje, entender-se, porque, 
encarando cada uma as coisas do seu ponto de vista exclusivo, reciprocamente se 
repeliam. Faltava com que encher o vazio que as separava, um traço de união que 
as aproximasse. Esse traço de união está no conhecimento das leis que regem o 
universo espiritual e suas relações com o mundo corpóreo, leis tão imutáveis 
quanto as que regem o movimento dos astros e a existência dos seres. Uma vez 
comprovadas pela experiência essas relações, nova luz se fez: a fé dirigiu-se à 
razão; esta nada encontrou de ilógico na fé: vencido foi o materialismo. Mas nisso, 
como em tudo, há pessoas que ficam atrás, até serem arrastadas pelo movimento 
geral, que as esmaga, se tentam resistir-lhe, em vez de o acompanharem. É toda 
uma revolução que neste momento se opera e trabalha os espíritos. Após uma 
elaboração que durou mais de dezoito séculos, chega ela à sua plena realização e 
vai marcar uma nova era na vida da Humanidade. Fáceis são de prever as 
consequências: acarretará para as relações sociais inevitáveis modificações, às 
quais ninguém terá força para se opor, porque elas estão nos desígnios de Deus e 
derivam da lei do progresso, que é Lei de Deus. (Cap. I – Não vim destruir a Lei)”.

Reflexão: Como a união da ciência e a religião poderão mudar as 
relações entre as pessoas?

Semana 2

“Obreiros, traçai o vosso sulco; recomeçai no dia seguinte o afanoso 
labor da véspera; o trabalho das vossas mãos vos fornece aos corpos o pão 
terrestre; vossas almas, porém, não estão esquecidas; e Eu, o Jardineiro Divino, as 
cultivo no silêncio dos vossos pensamentos. Quando soar a hora do repouso, e a 
trama da vida se vos escapar das mãos e vossos olhos se fecharem para a luz, 
sentireis que surge em vós e germina a minha preciosa semente. Nada fica 
perdido no Reino de nosso Pai e os vossos suores e misérias formam o tesouro que 
vos tornará ricos nas esferas superiores, onde a luz substitui as trevas e onde o 
mais desnudo dentre todos vós será talvez o mais resplandecente. Em verdade 
vos digo: os que carregam seus fardos e assistem os seus

irmãos são bem-amados meus. Instruí-vos na preciosa doutrina que 
dissipa o erro das revoltas e vos mostra o sublime objetivo da provação humana. 
Assim como o vento varre a poeira, que também o sopro dos Espíritos dissipe os 
vossos despeitos contra os ricos do mundo, que são, não raro, muito miseráveis, 
porquanto se acham sujeitos a provas mais perigosas do que as vossas. Estou 
convosco e meu apóstolo vos instrui. Bebei na fonte viva do amor e preparai-vos, 
cativos da vida, a lançar-vos um dia, livres e alegres, no seio daquele que vos criou 
fracos para vos tornar perfectíveis e que quer modeleis vós mesmos a vossa 
maleável argila, a fim de serdes os artífices da
vossa imortalidade. – O Espírito de Verdade. (Cap. VI – O Cristo Consolador)

Reflexão: Quais as provações maiores de quem vive a riqueza ou a 
pobreza na Terra?

Semana 3

“A dor é uma bênção que Deus envia a seus eleitos; não vos aflijais, pois, 
quando sofrerdes; antes, bendizei de Deus onipotente que, pela dor, neste mundo, 
vos marcou para a glória no céu. Sede pacientes. A paciência também é uma 
caridade e deveis praticar a lei de caridade ensinada pelo Cristo, enviado de Deus. 
A caridade que  consiste na esmola dada aos pobres é a mais fácil de todas. Outra 
há, porém, muito mais penosa e, conseguintemente, muito mais meritória: a de 
perdoarmos aos que Deus colocou em nosso caminho para serem instrumentos do 
nosso sofrer e para nos porem à prova a paciência. A vida é difícil, bem o sei. 
Compõe-se de mil nadas, que são outras tantas picadas de alfinetes, mas que 
acabam por ferir. Se, porém, atentarmos nos deveres que nos são impostos, nas 
consolações e compensações que, por outro lado, recebemos, havemos de 
reconhecer que são as bênçãos muito mais numerosas do que as dores. O fardo 
parece menos pesado, quando se olha para o alto, do que quando se curva para a 
terra a fronte. Coragem, amigos! Tendes no Cristo o vosso modelo. Mais sofreu Ele 
do que qualquer de vós e nada tinha de que se penitenciar, ao passo que vós tendes 
de expiar o vosso passado e de vos fortalecer para o futuro. Sede, pois, pacientes, 
sede cristãos. Essa palavra resume tudo. Um Espírito amigo. (Capítulo IX – Bem-
aventurados os que são brandos e pacíficos)

Reflexão:   O que significa “o fardo parece mais pesado, quando se olha 
para o alto, do que quando se curva para a terra a fronte”?

Semana 4

“Os que encarnam numa família, sobretudo como parentes próximos, 
são, as mais das vezes, Espíritos simpáticos, ligados por anteriores relações, que 
se expressam por uma afeição recíproca na vida terrena. Mas também pode 
acontecer sejam completamente estranhos uns aos outros esses Espíritos, 
afastados entre si por antipatias igualmente anteriores, que se traduzem na Terra 
por um mútuo antagonismo, que aí lhes serve de provação. Não são os da 
consanguinidade os verdadeiros laços de família, e sim os da simpatia e da 
comunhão de ideias, os quais prendem os Espíritos antes, durante e depois de 
suas encarnações. Segue-se que dois seres nascidos de pais diferentes podem ser 
mais irmãos pelo Espírito, do que se o fossem pelo sangue. Podem então atrair-se, 
buscar-se, sentir prazer quando juntos, ao passo que dois irmãos consanguíneos 
podem repelir-se, conforme se observa todos os dias: problema moral que só o 
Espiritismo podia resolver pela pluralidade das existências. Há, pois, duas 
espécies de famílias: as famílias pelos laços espirituais e as famílias pelos laços 
corporais. Duráveis, as primeiras se fortalecem pela purificação e se perpetuam 
no mundo dos Espíritos, através das várias migrações da alma; as segundas, 
frágeis como a matéria, se extinguem com o tempo e muitas vezes se dissolvem 
moralmente, já na existência atual. (Cap. XIV – Honrai a vosso pai e a vossa mãe)

Reflexão: Além de seu círculo consanguíneo, consegue identificar 
pessoas de sua família espiritual?

*Tradução: Guillon Ribeiro 



Centro Espírita Amor e Caridade

Rua Inconfidência, 7-18
Fone: (14) 3222-4881

Núcleo Parque das Nações 
Projeto Crescer
Av. José Vicente Aiello, 8-20 /
Fone: (14) 3214-4769

Núcleo Jardim Ferraz - Projeto
Crianças em Ação
Rua Padre Donizete Tavares de Lima,
3-31 / Fone: (14) 3236-6116

Creche Berçário
Nova Esperança
Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60 /
Fone: (14) 3238-1361

Núcleo Vila São Paulo -
Projeto Colmeia
Rua Baltazar Batista, 3-74 /
Fone: (14) 3239-0225 / 3237 6082

Núcleo Fortunato Rocha Lima -
Projeto Girassol
Rua João Prudente Sobrinho, 1-97
Fone: (14) 3238-7383

Fluidoterapia em Assistência 
fraternal a enfermos “Silvyo de Mello”
Serviços de fluidoterapia em 
domícilio para acamados.
Contato: Fabiana
Fone: (14) 3021-8781

Projeto Comini - Assistência a 
famílias de presidiários e/ou 
egressos do sistema penitenciário.
Contato: Silvia - Assistente Social
Fone: (14) 3223-0988

Assistência a hospitais
Grupo Irmã Sheila
Atendimento a hospitalizados e 
acompanhantes -  Casa de apoio. 
Contato: Rosa Puls
Fone: (14) 3236-1363

São Paulo
Sta. Cruz do Rio Pardo

Jaú

Iacanga
Lins

Marília

Piratininga

Marília

Bauru
Shopping

R. Hermes C. Batisita
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Albergue Noturno
Serviço de Acolhimento 
Institucional para Adultos 
e Famílias - Casa de Passagem

Vila 
São Paulo

.R  Inconfidência

Albergue Noturno

Atividades Filantrópicas

Núcleo Ferradura Mirim -
Projeto Seara de Luz
Avenida Santa Beatriz da Silva, 6-16 /
Fone: (14) 3281-2879

Núcleo Nova Esperança - Projeto 
Esperança
Contato Selmer Teixeira Grillo

Fone: (14) 9844-9246
Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60 / 

Presidente: Mauro Sebastião Pompílio
1º Vice-Presidente: Richard Simonetti
2º Vice-Presidente: José Silvio Turini

Diretor Administrativo: Nélson da Silva Bastos
Secretário: Carlos Eduardo Noronha Luz
Diretor de Divulgação: Leopoldo Zanardi

1º Tesoureiro: 
2º Tesoureiro: 

Diretor de Patrimônio: 
Diretores Auxiliares: Sidney Francese

Fernandes, Mônica Bueno de Araújo Dabus
Conselho Fiscal: Leda do Carmo Mussel

Uriel de Almeida
Nelson Sonoda Jiniti

Nilton José Gallo

Bastos, Anunciata dos Santos Crepaldi, 

Suplentes: 

Momento Espírita

Editora: Ângela Moraes
Reportagens: Renato L. Oliveira, 

Roberta Sacramento, 
Mariane Bovoloni, Ana C. Tripoloni 

e Mariana Machado

Luiz Aldo Tezani
Jorge Luiz Salomão da Silva,

Manoel Elias de Barros e
Paulo Estevão Silva

Coordenação: Leopoldo Zanardi

Articulistas: Richard Simonetti, Sidney F. Fernandes
e Renato Chinali Canarim 

 
Colaboração: Alcides Fernando Ferreira

Projeto Gráfico: Rafael de A. Franqueira
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Distribuição gratuita
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R. 7 de Setembro, 8-30, Bauru-SP CEP 17015-031
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Fale conosco: momento_espirita@hotmail.com
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Palestras Públicas
2ª, 4ª e 6ª - 20h
Oradores: Richard Simonetti, Sidney
F. Fernandes, Yara R. Zalaf, Moisés Rossi, 
Tatto, Jorge Salomão e Maria Salomão.

3ª e 5ª - 15h
Oradores: Moisés Rossi, Célia Paiva
Lima, César Esteves Moron, José
Eduardo Fogonholo, Davidson de Lucas,
Maurício Moura, Nélson da Silva Bastos, 
Tatto, Paulo Estevão e Leila.

Domingo - 9h
Oradores: Nazil Canarim Júnior, Tatto
e Yara R. Zalaf.

MEAC - Mocidade Espírita
Amor e Caridade
Reunião - Sábado - 17h

Educação Espírita infanto juvenil
2ª, 4ª e 6ª - 20h - Domingo - 9h

Passes para crianças - Sábado - 9h

Atendimento Fraterno: 
1h antes das palestras

Fluidoterapia:
Após as palestras públicas

Cantinho do Amor Perfeito
Artesanato
Contato: Leda Mussel Bastos
(14) 3366-3222

Coral Amor e Luz
Ensaio: 4ª- feira 
das 19h30 às 21h30
Contatos: 
(14) 99691-5540/ 99715-3808
Quinteto Instrumental
Contatos: 
(14) 98807-0496 / 98803-0208

Assistência à gestante - Grupo 
Anália Franco / Projeto Gestar
Curso para gestantes e confecções de
Enxovais para bebê. Responsável: 
Rosa Cristina Sasso Perea Martins 
Fone:(14) 3366-3232

Sala de costura Adélia Simonetti
Reparo de doações e confecções de
peças para o serviço assistencial
Contato: Anunciata
Fone: (14) 3223-8247

Campanha Nota Fiscal Paulista
Contato: Mônica
E-mail:monicadabus@uol.com.br ou
Escritório do CEAC / 

Grupo Joias Devolvidas
O Grupo de Apoio Joias Devolvidas 
tem a finalidade de compartilhar 
sentimentos e experiências de 
superação com a "perda" de entes 
queridos. Reunião aos sábados, 
das 17 às 18 h, na sala 29
Contato: Vera Mangili Silva
Fone: (14) 3227-6783         

com Karina, 
Grasieli e Maria Lucia 
Fone:(14) 3366-3233

Reuniões
Doutrinárias 

Atividades na sede

Expediente


