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Editorial / Espacgo do Leitor

Olhar o Passado

George Santayana (1863-1952),
filésofo, ensaista e poeta espanhol, dizia
arespeito dasexperiéncias humanas:

Aqueles que ndo conseguem
lembrar o passado estdo condenados a
repeti-lo.

Geralmente essa observagdo é
aplicada a acdo dos governos, que
sempre incidem nos mesmos erros, por
ndo observarem os equivocos do
pretérito.

Temos um exemplo tipico na
eclosdo da Segunda Guerra Mundial, que
sé aconteceu porque os paises europeus,
particularmente a Alemanha, ndo se
deram ao trabalho de apreciar os
estragos provocados pela Primeira.

Em relagdo ao Brasil, seriamos
hoje um pais desenvolvido se nossos
politicos olhassem para trds, a fim de
evitar a reincidéncia contumaz em erros
gue atravancam nosso desenvolvimento,
particularmente no quesito corrupgdo.

%k % %

Trazendo a observagdo de
Santayana para um nivel pessoal, muitos
comprometimentos evitariamos no

presente, se nos déssemos ao trabalhode
avaliar o pretérito, ndo apenas quanto a
acdo, mas particularmente quanto a
reagdo, ou mais exatamente, quanto as
consequéncias.

O apreciador de bebidas
destiladas jamais voltaria a experimenta-
las se ndo houvesse apagado de sua
memoria a crise de cirrose que quase o
matou.

O individuo empenhado em
atividades ilicitas trataria de evita-las se
refletisse sobre os anos terriveis que
passou na prisdo, em decorréncia de
semelhante comportamento.

O motorista inconsequente que
ndo respeita as regras de transito, seria
mais comedido se ndo esquecesse 0S
meses que passou num hospital apds
provocar um acidente com sua moto.

O Ano Novo é sempre uma
oportunidade de refletir sobre as
inquietagdes e angustias que
enfrentamos, decorrentes de nosso
desrespeito as leis divinas, evitando
reincidirnos mesmos desvios.

Afinal, em Jultima instancia,
considere-se que errar é humano, mas
persistir no erro, mesmo sabendo dos
funestosresultados, é estultice.

Espaco do Leitor

E-mail:

momento_espirita@hotmail.com

“Estou recebendo o jornal ME.
Vou ler com atengdo e muito interesse.”

Raimundo Espelho, de
Campinas-SP, por e-mail

“No domingo é otimo ouvir
palestras na Radio CEAC como a da Maria
Saloméo no hordrio das 15h.”

Jodo Duarte, de Bauru-SP, via
Radio CEAC

“E muito bom participar ao vivo
de todos esses 'Momentos Felizes'.
Parabéns ao Coral Amore Luz.”

Jaiza, de Bauru-SP, via Radio
CEAC

“Excelentes as palestras do
Nazil aos domingos.”

Oswaldo Luiz Fuzaro, de Sao
Bernardo do Campo-SP, via Radio CEAC

- Radioweb:
27 www.radioceac.com.br

“Que bom ouvir o Richard
Simonetti palestrando no hordrio das
15h da terga-feira. Ha tempos o publico
dessa reunido vinha merecendo esse
presente.”

Mauricio, de Bauru-SP, via
Radio CEAC

“A Rddio CEAC estd cada vez
melhor. O programa 'Convite a Doutrina
Espirita'é um show.”

Célia Peres, de Bauru-SP, via
Radio CEAC

“Obrigado mais uma vez por
nos permitir que possamos, mesmo de
longe, assistir e ouvir palestras tdo
edificantes.”

Rogério, de Sao Paulo, via
Radio CEAC

Ano Novo é também a renovagdo de nossa oportunidade de aprender,
trabalhar e servir.

O tempo, como paternal amigo, como que se reencarna no corpo do
calendario, descerrando-nos horizontes mais claros para a necessdria
ascensao.

Lembra-te de que o ano em retorno é novo dia a convocar-te para a
execucgdo de velhas promessas que ainda ndo tiveste a coragem de cumprir.

Se tens algum inimigo, faze das horas renascer-te o caminho da
reconciliacdo.

Se foste ofendido, perdoa, a fim de que o amor te clareie a estrada
parafrente.

Se descansaste em demasia, volve ao arado de tuas obrigac¢des e
planta o bem com destemor para a colheita do porvir.

Se a tristeza te requisita, esquece-a e procura a alegria serena da
consciéncia felizno dever bem cumprido.

Ano Novo! Novo Dia!

Sorri para os que te feriram e busca harmonia com aqueles que te nao
entenderam até agora.

Recorda que hd mais ignorancia que maldade em torno de teu
destino.

Ndo maldigas, nem condenes.

Auxilia a acender alguma luz para quem passa ao teu lado, na
inquietude da escuridao.

N3o te desanimes nem te desconsoles.

Cultiva o bom dnimo com os que te visitam, dominados pelo frio do
desencanto oudaindiferenca.

Ndo te esquegas de que Jesus jamais se desespera conosco e, como
gue ocultoao nosso lado, paciente e bondoso, repete-nos de hora a hora:

Ama e auxilia sempre. Ajuda aos outros amparando a ti mesmo,
porque se o dia voltaamanh3, eu estou contigo, esperando pela doce alegriada
porta aberta de teu coragdo.

Emmanuel
Do livro “Vida e Caminho”,
GEEM, psicografia de Chico Xavier

Meu nome

AGUA, que malgrado escolhos
flui desprendida ao mar,
onde horizontes perenes

convidam a colimar,
porque a brisa é o braco amigo
que levemente a um abrigo
leva a mente meditar.

ASAS, sem peias ao norte
nos ares das sementeiras,
onde as palavras ndo calam.
Amarguras das fronteiras,
porque o sinal da pureza
restringe qualquer nobreza
das alas ndo verdadeiras.

ALMA, que ndo teme os ritos,
tabus, muralhas ou setas,
onde as cantigas perenes
convidam novos poetas,
porque a lagrima é sentida
14 dentro da propria vida

no fulgurar dos ascetas!

Sou a porta sempre aberta
aos caminhos da verdade.
Inimiga do siléncio,

a minha voz sempre invade
a convengdo que reclama
maior dosagem da chama:
omeunomeé..LIBERDADE!

Jodo Batista Xavier Oliveira
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Ndo é de hoje que o CEAC se
preocupa com a formagdo profissional
de seus assistidos. Hd mais de 30 anos,
numa época em que 0OS CUrsos
profissionalizantes eram inacessiveis
para a maioria das pessoas de baixa
renda, o maior bem que o Centro podia
oferecerera"ensinarapescar".

Nas décadas de 70 e 80, o CEAC
ofereceu, em sua sede, cursos gratuitos
dedatilografia, manicure, cabeleireiroe
corte e costura a pessoas que ainda nao
tinham uma profissdo ou queriam
aumentar sua renda. Sonia de Brito,
professora do curso de datilografia de
197221986, contaque "osalunoseram,
em sua maioria, empregadas
domésticas, adolescentes e pessoas
mais velhas que queriam a
oportunidade de estudar para poder
mudardevida".

Além de SoOnia, na datilografia,
0s cursos contavam com as professoras
Norma, nas aulas de cabeleireiro e

Memoria CEAC - Registro Historico

Por Ana Claudia C. Tripoloni / Colaboragdo: Sidney Francese Fernandes

Cursos profissionalizantes

manicure, e Nora, com as de corte e
costura. Todos os cursos tinham
duragdo de seis meses e, ao final, os
alunos e seus familiares participavam
de uma formatura — inicialmente
dirigida por José Torralba e depois por
Luiz Aldo Tezani. Tezani conta que, na
formatura, osformandosiamtodosbem
vestidos, muito deles com roupas
confeccionadas pelos proprios alunos
docursodecorteecostura.

O certificado de conclusdo dos
cursos era importante para a colocacgao
desses alunos no mercado de trabalho.
"Tivemos retorno de alunos que foram
trabalhar no comércio, mudaram de
emprego e outros continuaram
estudando. Trabalhdvamos com amor e
prazer, pois era muito gratificante
acompanhar as dificuldades motoras e
intelectuais dos alunos e constatar que
elestinham chegado até ofinal do curso
com bom aproveitamento", conta
Sonia.

Curso de corte e costura

Acontece em Bauru

Por Ronaldo Diegoli

Diretoria do CEAC é eleita
para a gestao 2014 - 2016

Diretoria eleita para dirigir
o0 CEAC de 2014 a 2016

Com a presenca de 48 associados
foi eleita a nova diretoria do Centro
Espirita “Amor e Caridade” (CEAC), que
tomarda posse no primeiro dia deste ano,
administrando a Entidade até 31 de
dezembro de 2016. O pleito foi realizado
em 19 de dezembro ultimo, na sala 60 do
CEAC.

A Unica chapa inscrita na elei¢ao
recebeu 100% de votos favoraveis (ndo
houve votos nulos ou brancos). De acordo
com Leopoldo Zanardi, membro da
diretoria, reempossado como diretor de
Divulgagdo e coordenador do Jornal ME, o
resultado nas urnas é reflexo da boa
gestdo desenvolvida nos ultimos anos.

Presidente:

Mauro Sebastido Pompilio
12 Vice Presidente:
Richard Simonetti
22 Vice Presidente:

José Silvio Turini
Diretor Administrativo:
Nélson da Silva Bastos
Secretario:

Carlos Eduardo Noronha Luz
Diretor de Divulgagao:
Leopoldo Zanardi
12 Tesoureiro:

Uriel de Almeida
22 Tesoureiro:

Nelson Sonoda Jiniti
Diretor de Patriménio:
Nilton José Gallo
Diretores Auxiliares:
Sidney Francese Fernandes e
Monica Bueno de Aratjo Dabus
Conselho Fiscal:
Anunciata dos Santos Crepaldi,
Leda do Carmo Mussel Bastos e
Luiz Aldo Tezani
Suplentes:

Jorge Luiz Salomao da Silva,
Manoel Elias de Barros e
Paulo Estevao Silva

Curso de cabeleireiro

Secretaria e Biblioteca do CEAC
necessitam de voluntarios

Se vocé tem interesse em
trabalhar como voluntario, a Secretaria e
também a Biblioteca do CEAC contam com
vocé. Os hordrios, atividades e requisitos
sdo flexiveis e podem ser adaptados em

alguns casos. Interessados devem entrar
em contato com Marcia, na propria
Secretaria do CEAC, ou pele telefone 3366-
3200.

Radio CEAC disponibiliza
palestras para download

Com mais de 200 mil acessos no
site e um grande interesse dos ouvintes
pelas reunides publicas transmitidas ao
vivo, a Radio CEAC tem buscado o
aperfeicoamento constante. Uma das
facilidades conquistadas é a
disponibilizacdo na internet das palestras
proferidas pelos oradores da Casa
Espirita.

Ja estdo disponiveis cerca de 200
arquivos e 0s acessos comprovam a
popularidade entre os ouvintes: em
pouco tempo ja foram mais de 6.700
visitas, de cinco paises, e dois mil

downloads.

Os arquivos sdo disponibilizados
para download ou simplesmente para
ouvir em playlists, que vao aumentando
conforme novas palestras sdo realizadas.
Os Pinga-Fogos, estudos do COEM e o
programa "A Light of Hope" também estdo
disponiveis. Basta acessar o site
www.radioceac.com.br clicar em
Downloads e escolher o arquivo
pretendido na playlist.

Com informagées de Ana Cldudia
Tripoloni, assessora de imprensa da Rddio
CEAC
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Janeiro

Marisa Fonte
Lancamento e
autdgrafos do livro
“Caminhos Cruzados”
05/01 — domingo — 9h
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Nazil Canarim Junior
Estudando

O Livro dos Espiritos

12/01 — domingo — 9h

19/01 — domingo — 9h

26/01 — domingo — 9h
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Fevereiro

Alessandro
Viana Paula
Juiz de Direito
de Itapetiniga-SP
23/02 - domingo —9h

m
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www.radioceac.com.br

COLABORE COM AS
ATIVIDADES DO CEAC
DOAGOES PARA BANCO DO BRASIL

AGENCIA 0037-X / CC 438.888-7

OU DIRETAMENTE COM
SONIA MORENO - RECEPGAO - CEAC
E MARCIA PREVIDELLO - SECRETARIA - CEAC

Acontece em Bauru

Por Ronaldo Diegoli

Cursos para 2014

Curso de férias traz estudo
sobre os “Missionarios da luz”

Em nova etapa de estudos sobre
a obra do Espirito André Luiz, reunida na
série “A vida no mundo espiritual”, o CEAC
promove mais um curso intensivo de
férias. Os encontros ocorrem neste més,
nosdias 7, 8,9, 14 e 15, sempre das 20h as
22h, sob a orientagdo de Nazil Canarim
Junior. Na Secretaria do CEAC, os
interessados podem obter mais
informagdes, como numero de vagas e
local dos encontros.

A obra, psicografada por
Francisco Candido Xavier, teve sua
primeira edicdo publicada em 1945, pela
editora da Federacgdo Espirita Brasileira, e
é dividida em vinte capitulos, por meio dos
quais revela a tarefa dos Espiritos
missionarios, desvendando os segredos
da reencarnagdo. Objetiva demonstrar
que a morte fisica ndo é o fim, dai a
necessidade do esforgo préprio na luta
pelo auto aperfeicoamento.

Em fevereiro tera inicio o curso
de portugués e matematica
para concurso

Comeca na primeira semana de
fevereiro, no CEAC, um curso de portugués
e matematica para concurso. As aulas
serdo de segunda a quinta-feira, das
18h30as 19h45, e o custo é uma taxa Unica
de RS 40,00, destinada ao projeto GESTAR.
Inscrigdes na Secretaria a partir de
10/01/2014.

ESDE tem inscri¢des abertas

O mddulo I-Introdugdo do curso
“Estudo Sistematizado da Doutrina
Espirita” estd com inscricGes abertas. A
data de inicio é o dia 25 de janeiro e as
aulas acontecerdo sempre aos sabados,
das 13h as 17h. Mais informagdes e
inscricdes na Secretaria do CEAC.

Historia e fenOmenos espiritas
sao temas do 12 ano do curso
“Espiritismo Ciéncia”

A programacdo do 12 ano do
curso “Espiritismo Ciéncia”, que tem inicio
no dia 25 de fevereiro, traz 35 aulas que
versam sobre a histéria e os fendmenos
espiritas. Os encontros serdo sempre as
tercas-feiras, as 20h, na sala 28 do CEAC.
Para inscri¢Ges e acesso ao tema de cada

uma das aulas de 2014 procure a
Secretaria do CEAC.
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Grupo de teatro do Girassol
faz sucesso com pe¢a de humor

Apds 4 meses de ensaio, estudo e
muito empenho veio a compensacgdo. A
estreia do espetaculo teatral “Os trés fios
de cabelo do monstro” pelo grupo de
teatro do Girassol CEAC, em 10 de
dezembro ultimo, no Nucleo Fortunato
Rocha Lima, aos familiares, amigos e a
comunidade, foi um sucesso. Criangas e
adolescentes participantes relatam como
foia experiéncia.

A histéria toda é encenada com
foco no humor. Um jovem muito humilde,
que fora abandonado quando crianga,
torna-se principe apds casar-se com a
filha de um poderoso Rei. O pai da mocga,
quando descobre, ndo se conforma e
propde desafios quase impossiveis ao
rapaz para manter o casamento, entre
eles o de conseguir trés fios de cabelo de
um temivel monstro.

Juliana Lima Secon, 11 anos, fezo
papel de uma senhora que cuidava do
monstro. “Foi um pouco dificil se preparar,
mas foi bem legal”. Ao final da
apresentacdo a mae Maria de Fatima Lima
parabenizou a filha pelo desempenho.
“Ela ensaiou a semana inteira, € muito
dedicada, fiquei orgulhosa por ver minha
filha se apresentando” revelou. “O
espetdculo como um todo foi
maravilhoso, as criangcas tém muita
criatividade”. Para ela a iniciativa do

Projeto é muito importante. “As criangas
aprendem muito e ocupam o tempo,
evitando ficar muito na rua, além disso,
elas podem até se tornar artistas

= L :"'_.'- 1 | . . b L
Evelin Naiara, Maria de Fatima e a
filha Juliana Lima apds a apresentagéo

Davi Gabriel (ao centro) veio assistir aos
amigos Nilton Sulivan (O principe, figurino
branco) e Samuel (O Rei Malvado, figurino

azul e vermelho)

profissionais no futuro”.

A concentragdo é uma das
maiores dificuldades segundo Samuel
Isaac Camargo Ferreira, 13. “Eu me
descuidei e acabeirindo durante uma cena
por conta de uma piada dos bastidores,
mas improvisei e ficou 6timo, porque eu ja
conhecia a histéria toda” contou. Em sua
segunda atuagdo numa peca, Samuel fez o
Rei Malvado, que propos os desafios ao
marido de sua filha. Frequentando o
projeto Girassol hd quatro anos, ele entrou
para o grupo de teatro na peca Guerra de
Troia, interpretando o Rei Ulisses. “Senti
muito interesse pelo teatro e estou
pensando em seguiracarreira”.

“Todas as criangas sabem o teatro
todo, primeiro eles decoram o texto e
todas as falas” explicou Shirlei Pinatto,
responsavel pela oficina de teatro do
Girassol. Esta é uma caracteristica do
método Waldorf de teatro. Shirlei conta
que “se um esquece a fala o outro ajuda, se
um falta o outro assume o papel” e que os
papéis sdo decididos dias antes da
apresentacdo. O trabalho em equipe,
envolvendo atores, cenario e figurino, e a
disciplina sdo fundamentais para a
evolucdo de cada um e também do grupo.
“O teatro, através da disciplina nos
ensaios, sabendo o momento de entrarem
cena, obedecendo regras, mostra as
criangas que elas podem fazer historias
diferentes das que os pais vivenciaram,
que em alguns casos sao complicadas”
explica.

Cena em que a mde (Juliana) tira os fios de
cabelo do monstro, interpretado
pela atriz Vitoria

Grupo de teatro do Projeto Girassol



Acontece em Bauru

Por Ronaldo Diegoli

Angela Moraes, editora do JME, lanca
livro com o escritor Rogério Coelho

Rogéric ':‘T“n-ei_ho

Reprodugéo da capa do livro
“Ele nos chama - Encontros de
alma com o Divino Mestre”

Com o propdésito de reunir lindas
mensagens de Jesus, enviadas por
diversos espiritos e psicografadas por
médiuns entre os anos de 1999 e 2006, na
Sociedade Muriaense de Estudos Espiritas
(Muriaé/MG), a jornalista Angela Moraes,
editora do JME, e o escritor Rogério
Coelho, também jornalista, se uniram na
elaboragdo da obra “Ele nos chama -
Encontros de alma com o Divino Mestre”.
Rogério feztodo o trabalho de organizacdo
das 64 mensagens, enquanto que Angela
elaborou pequenos contos para o final de
cada uma delas, para demonstrar na
pratica a sua aplicagdo no cotidiano. O
livro estd sendo lancado pela Mythos
Books.

A ideia central da obra é mostrar
gue as mensagens dos mentores
espirituais sdo enderecadas aos nossos
pequenos momentos da vida,
fortalecendo a fé, coragem, humildade,
entendimento, amor e compreensao,
afinal, a vida é feita de momentos assim, e
a espiritualidade superior trabalha
incessantemente para que as melhores
escolhas sejam feitas.

Seara de Luz inicia
atendimento odontoldgico

in

A dentista Maria Paula Ramos faz atendimento voluntdrio aos sabados no Seara de Luz

Ja estd em funcionamento desde
novembro ultimo, no Projeto Seara de Luz
- CEAC, do Nucleo Ferradura Mirim, um
gabinete para atendimentos
odontoldgicos que, inicialmente, sdo
realizados aos sdbados pela dentista
voluntaria Maria Paula Ramos. A doacgdo
veio da Cohab, por intermédio do
vereador Moisés Rossi.

Segundo Ivana Pereira de Sousa
Gallo, coordenadora do projeto, a meta de
atendimento para 2014 continuard sendo
160 criancas/adolescentes. “Num
primeiro momento estamos atendendo
somente as criangas do projeto, pois

contamos com a Paula como voluntaria
somente” explica. A ideia é conseguir mais
profissionais dispostos a trabalhar
voluntariamente, o que possibilitaria
estender aos pais dos frequentadores do
projeto e até acomunidade.

“Os materiais utilizados nos
tratamentos e a manutencgdo sdo possiveis
gracgas as arrecadagdes que conseguimos
em eventos como Festac, A¢ao Fraternal
do Confianca, Bazares, entre outras
situagBGes” conta Ivana. DoagGes vindas de
qualquer pessoa ou entidade sdo bem-
vindas. Informagdes no (14) 3281-2879
ou(14)99113-3173.

Orquestra Musicrescer emociona publico
no encerramento do “Momentos Felizes”

e I | . &

Publico lotou o auditorio do CEAC na
apresentagdo da orquestra, no ultimo
dia do “Momentos Felizes”

Com uma apresentagao
emocionante e de timo nivel técnico, a
Orquestra de Camara Musicrescer, de
Duartina/SP, fez o encerramento do
“Momentos Felizes”. A exibicdo
aconteceu na manha de 15 de dezembro
ultimo, no auditério do CEAC. Sob a
regéncia de Nanci Paluan Domingues, as
33 criangas e adolescentes que compdem
o grupo fizeram uma exibigdo marcante,
acompanhadas do tenor chileno José
Maria Mora Délano.

Funcionarios da Radio CEAC
concluem curso de Radialista

Karin
Silva e
Jonatas
Gomes,
funcionarios
da Radio
CEAC sao
recém -
formados no
curso de

Jonatas e Karin sd@o ..
Radialista do

radialistas
. Senac Bauru.
recém-formados
A entrega dos
pelo Senac Bauru

certificados
da turma de
2013 foi realizada em sessdo solene, em
17 de dezembro ultimo, no auditério da

instituicdo educacional.

O curso foi patrocinado pelo
CEAC, "em uma clara demonstragdo de
confianga do presidente Mauro Sebastido
Pompilio", afirma Sidney Francese
Fernandes, diretor da Radio. Ele também
conta que o conhecimento adquirido no
curso ja estd sendo aplicado: "Para o CEAC
é uma grande alegria contar com
profissionais tdo dedicados e promissores
como Karin e Jonatas. Com certeza, eles
aplicardao seus conhecimentos na melhoria
de suas atividades junto ao Centro Espirita
Amor e Caridade".

Colaboragéio de
Ana Claudia Tripoloni

Nota Fiscal Paulista

Foram digitadas 210.449 notas
fiscais, o que representa termos atingido a
meta para dezembro, de 200 mil notas

fiscais digitadas.
A Diretoria do CEAC agradece o
empenho de todos.
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fv{gj Alienigenas
m Richard Simonetti

Discute-se na atualidade a
presenca de extraterrestres em nosso
planeta.

ONGs especializadas em pesquisar
vestigios de sua presenca multiplicam-se
mundo afora.

Ha até uma terminologia propria
para falar sobre o assunto, em vdrias
gradacles, denominadas contatos
imediatos.

Primeiro grau.

Ver objetos ndo identificados no
céu, como discos voadores.

Segundo grau:

Ver vestigios de sua presenga na
Terra: danos no terreno, animais assustados,
circulos nas plantagGes, interferéncia no
funcionamento de maquinas...

Terceiro grau:

VeroET.

Quarto grau.

Entrar em contatocom o ET.

H4 a histdria interessante de um
rapaz apaixonado pelo assunto, que
sonhava com um contato de quarto grau.
Vivia a percorrer lugares ermos, famosos
por registrarem a presenga de discos
voadores, o indefectivel meio de transporte
dos alienigenas.

Certa feita, em plena madrugada,
buscava o desejado encontro num rincdo
deserto, no interior da Bahia. Forte nevoeiro
turvava a visdo.

Em dado momento, deparou-se
com o vulto de alguém parado a alguns

Um dos objetos cujo uso esta
mais vulgarizado na sociedade é o
espelho. Ndo hd casaque ndotenhaoseu.
Todos nés, homens e mulheres, gostamos
de nos ver no espelho. Ao nos olharmos,
sentimos nossa situagao fisica, se ela esta
melhor ou pior, embora geralmente
costumemos ser condescendentes
€oNosco nessas ocasides, valorizando os
pontos que julgamos positivos em nossa
aparéncia.

O espelho reflete com
fidelidade a nossa face externa, aonde os
nossos tragos fisicos encontram perfeita
reproducao.

Mas, se externamente é o
espelho que reproduz a nossa imagem

Artigos

metros de onde estava. Incontida emogao o
tomou de assalto. Um ET! Sua convicgao
tornou-se maior quando percebeu que era
um ser baixinho, quase um ando, bem de
acordo com a ideia que fazia dos visitantes
de outros planetas.

E logo pronunciou as palavras ha
longo tempo ensaiadas:

—José da Silva, fazendo contato.

Para sua surpresa, ouviu o “ET”:

—Severino de Jesus, fazendo coco!

Perdoe, amigo leitor, a
irreveréncia.

Humoristas compulsivos dizem:
Perco o amigo, mas ndo perco a piada.

Espero que, ndo perdendo tal
ensejo, ndo fique eu privado de sua amizade
por introduzir uma anedota escatoldgica
nestas respeitdveis paginas.

Retornando a seriedade, o assunto
estd sempre presente na midia, com relatos
de ocorréncias em varias partes do mundo e
também no Brasil, onde ha o famoso
episddio do ET de Varginha. Suposto
extraterrestre teria apavorado a populagdo
da cidade mineira, em contatos de terceiro e
quarto grau.

% %k %k

Confesso, meu caro, que tenho
muitas duvidas quanto a presenga de seres
bioldgicos, de carne e o0sso ou outra
composicdo material ensaiada pela
Natureza, oriundos de desconhecidos
planetas. Isto por razdes ndo cabiveis na

fisica, internamente possuimos um outro
espelho muito mais importante: é o
espelho da nossa alma, que se denomina
CONSCIENCIA. E a consciéncia ¢é a
“presencga de Deus na pessoa”.

Assim temos a nossa face
interna, que as vezes procuramos
ocultar.

Quando olhamos no espelho e
percebemos algum defeito anatémico,
procuramos corrigi-lo. Uma verruga, um
nariz desproporcional: ha cirurgias. E
sobre os aspectos intimos, as vezes
deploraveis? Qual serdacirurgia?

Os Unicos cirurgies somos nés
mesmos. Com o bisturi da nossa boa
vontade e conduta reta. A pessoa precisa
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exiguidade deste artigo.

Admito, porém, que temos sido
visitados ininterruptamente por Espiritos de
outras plagas.

Pessoas dotadas de sensibilidade
psiquica podem entrar em contato imediato
de terceiro e quarto grau com esses
Espiritos, confundindo-os com seres
bioldgicos.

Outro detalhe: Espiritos
extraterrestres reencarnam em nosso
planeta, no desdobramento de suas
experiéncias evolutivas, assim como
habitantes da Terra podem estagiar em
outros mundos.

Quando terminou a Segunda
Guerra Mundial, em 1945, circulou no
movimento espirita a noticia de que Hitler e
seus comparsas haviam sido transferidos
para um planeta distante, inferior a Terra,
em face da agitacdo que causavam em
milhdes das vitimas de suas crueldades,
muitas delas empolgadas pelo desejo de
vinganca.

Emmanuel, no livro A Caminho da
Luz, reporta-se a uma emigragao
interplanetaria, de milhGes de Espiritos
habitantes de um planeta do Sistema
Capela, hda 42 anos-luz da Terra, na
constelagdo do Cocheiro, que aqui
aportaram.

Vieram degredados ha perto de
10.000 anos, por estarem atrapalhando a
evolugdo do planeta, naquele tempo em
vias de ser promovido de mundo de

As nossas duas faces

olhar o espelho do corpo, mas necessita
estar muito mais atento ao espelho do
espirito:a consciéncia.

Isto para melhorar a sua

"a Bazar de Roupas
: -:I_:;-
ﬁi Roupas Calgados Acessorios

Rua 7 de Setembro
N.° 8-56

Horario comercial
de Segunda a Sexta
Tel.:3366-3218

expiagdo e provas, onde o egoismo
predominante nos coragBes é o elemento
gerador de todos os males, para mundo de
regeneragdo, onde consciéncias despertas
em relagdo aos objetivos supremos da vida
elegem o servico do Bem por supremo
recurso de reabilitacdo e bem-estar.

Embora moralmente perto do
nivel dos terraqueos, intelectualmente os
capelinos eram muito mais evoluidos,
dando origem a portentosas culturas, como
as da india e do Egito, que compuseram a
espantosa civilizagdo neolitica, que em
alguns séculos praticamente tirou o homem
das cavernas para avida urbana.

Milénios depois, ja redimidos,
retornaram os capelinos ao planeta de
origem, determinando o fim daquelas
civilizagBes, ja que o homem terrestre ndo
tinha condi¢cdes para sustentar seu
esplendor.

* %k %k

Mais interessante do que
encontrar vestigios de extraterrestres no
mundo fisico, seria buscarmos no mundo
espiritual um contato imediato de quarto
grau com nossos mentores espirituais,
cultivando o estudo, a reflexdo, a
autoandlise, permeados pela oragdo
contrita, no propdsito de renovagao.

Talvez ndo os vejamos, mas 0s
ouviremos na acuUstica da consciéncia,
orientando-nos em favor de uma existéncia
produtiva e feliz.

Laércio Mulati

aparéncia moral, visando produzir mais e
mais coisas intimas edificantes, o que
deverefletir diretamente em beneficio da
parte somatica.

Biblioteca
Humberto de Campos

Livros, Cd’s e fitas de video para
empréstimo aos sécios
Distribuicao gratuita de

jornais, revistas e mensagens

De Segunda a Sexta, das 13h as 22h.
Aos sabados, das 8h as 16h
Domingos, das 9h as 11h.
(Com voluntarios)

Tel: 14 3366-3200



Em meio aos obstinados
questionamentos acerca do real
propdsito da existéncia, frente ao
turbilhndo de acoites expiatérios, ou
mesmo enublados de impregnantes
duvidas quanto a finalidade da
encarnagdo, ao voltarmos os olhos para
“O Evangelho Segundo o Espiritismo”
colhemos no celeste manancial a justa
assertiva do Espirito Sdo Luis, inserida no
Capitulo IV sob o titulo “Necessidade da
encarnagdo”.

A Inteligéncia Suprema, causa
primeira de todas as coisas, disp6s
imutaveis leis para serem administradas
por todas as suas criaturas, com
responsabilidade proporcional aos
méritos evolutivos alcancados. Quanto
mais aquém de seu objetivo encontra-se
o Espirito imortal, aspirando as estrelas,
mais grosseiro serd o molde bruto de que
se revestird, para esculpir seu destino em

Sidney F. Fernandes

A maior dificuldade na luta
evolutiva do espirito ndo é escolher o
caminho certo. E manter-se nele.

-X-

Quem encontramos no umbral?
Somente almas endividadas, rebeldes e
revoltados agentes das trevas. Certo?
Errado! Diz-nos André Luiz que muitos
espiritos |4 estdo por mero devotamento
a pessoas amadas.

Estdo no umbral poramor.

E compreensivel essa informa-
¢do. Quem ama ndo consegue desfrutar
das delicias de ambientes celestiais
vendo, a distancia, seus entes queridos
em sofrimento. Heroicamente, por amor
e renuncia, permanecem nas regioes
sombrias, tentando reconduzir os
transviados gratos ao seu coragao.

E quando isso acontece,
regozijam-se com a vitéria dos amados.
Missdao cumprida? Problema resolvido?

Nem tanto. Muitos perma-

“Ninguém pode servir
a dois senhores”.
Mateus 6:24.
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meio ao trabalho arduo e sofrimento
provador, ainda que soterrado por
adversidades.

A medida que avancga,
desvencilha-se o livre arbitrio dos
naturais reflexos instintivos por meio da
consciéncia de seus atos, acgles, e
palavras. Distinguem-se as
individualidades, paulatinamente, pelos
caminhos percorridos, pelos lodagais em
gue se encharcam no miasma vicioso,
pelas ingremes escarpas da avareza e do
orgulho, e mesmo pelos altiplanos por
onde a passos largos caminham sob a luz
e o calor da virtude. Dai, da-se que
estamos anosacotovelar,atodoinstante,
com entidades, etéreas ou ndo, cujo
Unico e intransferivel histérico de
escolhas teceu-lhes o destino infausto ou
luminoso, com que nos deslumbramos
invejosamente, ou enternecemos com
piedoso orgulho.

“Mas quero que sejais prudentes no tocante
ao bem, e simples no tocante ao mal”.

Encarnagao: por dor, labor e amor

A igualdade dos pontos de
partida, todavia, a nds concedida pelo
Criador de infinita justica, exime-nos de
guaisquer méritos indevidos, concessoes
repugnantes de um tirano onipotente
esculpido em barro por nossas maos
humanas, que abeng¢oa e condena a seu
bel prazer. Retira-nos a prepoténcia
julgadora, posto que, iguais em centelha
divina, irmanamo-nos sob o mesmo foco
gerador, sendo por isso tangidos a
caridadeindistinta paracomtodos.

A veste de carne, a que temos
acesso presentemente, serve-nos de
uniforme temporario para o transito nas
zonas expio-provatdrias mais densas,
permitindo-nos o lavor dos brutos
elementos terrestres, a fim de que a
matéria adquira a sofisticada
perfectibilidade que nos é dada atingir, e
o suor e o sangue dos membros fisicos
sejam trocados pelo buril dainteligéncia,

Paulo — Romanos 16:19

necem nas cidades de regeneragao e
refazimento durante o tempo preciso ao
exame da nova reencarnagao. Pedem dores
de reajuste e voltam a Terra.

Outros, todavia, mesmo ja
recolhidos a instituicdes nobres como
Nosso Lar, rebelam-se contra a luz do
mundo espiritual e voltam ao vale das
sombras.

-X-

Algo semelhante acontece entre
encarnados. Para evitar repetidas quedas
do passado, pedimos o renascimento com
limitacGes fisicas ou intelectuais,
“vacinando-nos” contra eventuais recaidas.

Surge a abencoada Doutrina
Espirita em nossas vidas. Consolo, alegria
do reencontro com o bom caminho.
Entusiasmo, vigilancia, prudéncia,
principalmente na juventude.

Encarnagcdo bem-sucedida?
Grandes possibilidades de retornarmos
vitoriosos ao plano espiritual?

Nem sempre! Infelizmente ai
aparece um grande perigo para o sucesso
de nossa empreitada reencarnatéria. Com
0 passar da idade, surge um dos mais
frequentes tropecos da criatura em
evolugdo: o amornamento de suas crengas.

Embora tenhamos escolhido o
caminho certo, passamos a considerar
como normal a livre convivéncia entre as
virtudes e velhos vicios.

Passamos a servir a dois
senhores: o bem que ja praticamos e o mal
enraizado em nossos espiritos.

-X-

Espiritas! Ndo descuidemos de
nossas conquistas. Livremo-nos dos velhos
fermentos, para que se levede massa nova,
a fim de ndo perdermos os valores do
espirito ja conquistados.

Ser recebido numa col6nia
espiritual do nivel de Nosso Lar é uma
conquista. Assim também é a nossa
aproximacdo com a Doutrina Espirita.

Rubens Chinali Canarim

em tarefas, ainda que mais sutis, nao
menos desafiadoras para a jornada do
Espirito. Como advertem os imortais
versos de Dante: “E que a vossa semente
agora venca: / ndo fostes feitos a viver
quais brutos, / mas a seguir virtude e
conhecenga”.

Todavia, a vida plena e imortal é
aquela além dos portais da crosta,
realidades varias de penumbra, sombra
ou luz, razdo pela qual ndo estamos
fadados aos carnais grilhOes para toda a
eternidade. No depurar-se da alma,
chegara um momento em que, libertos de
toda mdcula e desenredados de todo o
mal por nds plasmado no intimo durante
milénios, tendo a destra o conhecimento,
a sinistra o sentimento, romperemos o
ciclo inferior de vida-morte, para
continuarmos o trabalho imersos na viva
luzeterna.

“Purificai-vos do velho fermento,
para que sejais massa nova”,
Paulo - | Corintios 5:7

Ambas podem ser consideradas
extraordindrias vitdrias.

Ao malbaratarmos essas
sublimes oportunidades que a
generosidade divina nos proporciona,
estaremos voluntariamente nos
candidatando ao retorno ao caminho
pedregoso da ignorancia, perturbacdo e
trevas.

Até que, novamente fatigados
de sofrer, roguemos nova oportunidade
de recomposi¢do. Quando ela surgird?

S6 Deus sabe!...

O estudo de matérias como
evangelho, reforma intima, sintonia
mental, afeicdo, agressividade,
autocontrole, obsessdo e reencarnagao,
sdo preciosas oportunidades que a
Doutrina Espirita nos proporciona,
facilitando o reequilibrio.

Ndo desperdicemos essas
dadivas...
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Reportagem

Por Mariane Machado

Evangelho no Lar: a palavra viva de Jesus na familia

Neste ano que se inicia, uma das
obras basicas da Doutrina Espirita
completa 150 anos. No livro “O Evangelho
Segundo o Espiritismo”, Allan Kardec traz
0s ensinamentos e as maximas do nosso
Mestre Jesus a luz da Doutrina que ele
comegou a codificar em “O Livro dos
Espiritos”. A leitura da obra é um passo
importante no aprendizado daqueles que
buscam a reforma intima por meio dos
valores espirituais e o combate as mas
inclinagdes, além de ser a base para uma
das praticas mais eficazes de propagacao
da palavra de Jesus entre os membros de

e refor¢a o emprego didrio dos ensinamentos do Mestre

uma familia—o Evangelhono Lar.

O Evangelho no Lar tem vdrias
finalidades e muita importancia, mas uma
das principais é a de tornar as maximas de
Jesus conhecidas e compreendidas entre
os familiares, facilitando a busca por
coloca-las em préatica no dia-a-dia, como
resume o pequeno livro de orientagdo da
pratica divulgado pelo Instituto de Difusao
Espirita em 2010. “O culto do Evangelho
no Lar constitui-se em uma das mais
importantes atividades dos componentes
de uma familia, ocasido em que terdo a
oportunidade de se reunirem ao redor de
uma mesa a fim de estabelecerem alto
grau de relacionamento sadio e de
cumplicidade através dos ensinamentos
deJesus”.

Essa oportunidade de unido e
aprendizado familiar dos ensinamentos
de Jesus sempre fez parte da vida de Sonia
Valéria Tavares Zanardi Creppe, desde
crianga, e ha 15 anos é pratica constante
na familia que formou com Marcelo
Crivellari Creppe. Além do casal, o
Evangelho no Lar da familia tem a
presenca dos filhos Augusto e André, de 9
e 11 anos. “Conforme eles foram
crescendo e a gente viu que tinham
condigdes de participar, comegamos a ler
livros para eles, voltados ao publico
infantil e conversdvamos sobre as

historinhas. Hoje eles ja leem as obras
bdsicas da Doutrina, mas voltada para as
criangas”, conta.

Todos os domingos, no mesmo
horario, a familia se relne na sala, iniciam
o Evangelho no Lar com a prece, passando
pelaleitura de um trecho do “O Evangelho
Segundo o Espiritismo” e comentdrios
sobre o que leram (Veja no quadro o
roteiro para o Evangelho no Lar). “Além do
aprendizado da Doutrina, o Evangelho no
Lar é importante para vivenciarmos no
cotidiano o que conversamos, levar os
ensinamentos de Jesus para o trabalho, as
criangas para escola, para convivéncia
com as outras pessoas. Proporciona
também o momento de unido familiar e o
hdbito da leitura”, completa Sonia.

Outra orientagdo importante, e
gue incentiva a todos a iniciarem a pratica
do Evangelho no Lar, presente no livreto
de orientagdo do Instituto de Difusdo
Espirita € a compreensao de que todos os
participantes sdao aprendizes, “uns mais
adiantados e outros menos, mas que
todos nesta encarnagdo, cursam a mesma
escola da vida, onde ndo hd um sé que
nada tenha a assimilar e a oferecer” (O
Evangelho no Lar, distribuicdo gratuita,
Instituto de Difusdo Espirita).

Portanto, mesmo as pessoas
ainda iniciantes na Doutrina Espirita

Em 2014 “O Evangelho Segundo o Espiritismo” completa 150 anos

podem incluir o Evangelho no Lar com
uma das formas de aprendizado. “No
atendimento fraterno no CEAC, nds
sempre orientamos as pessoas a
praticarem mesmo que seja com obras de
introdugcdo a Doutrina, com uma
linguagem mais simples, como o livro 'O
que é o Espiritismo'. Ndo é necessario ter
conhecimento profundo para iniciar a
prdtica, aos poucos as pessoas Vvao
adquirindo o conhecimento”, destaca
S6nia. Entdo que tal comecar 2014
acendendo essa “luz” do Evangelho de
Jesusdentrode casa?

Como fazer

Confira o roteiro resumido para o
Evangelhono Lar:

1 — Escolha um dia e hordrio da
semana em que seja possivel contar com a
presenca de todos familiares da casa ou a
maior parte deles.

2 — Coloque sobre a mesa uma
garrafa de agua, ou copos correspon-
dentes ao numero de familiares, para ser
fluidificada e bebida ao final do Evangelho
no Lar.

3- Inicie com uma prece simples
feita por um dos participantes, pedindo
protecdo dos mentores espirituais e
estabelecendo a conexdao comJesus.
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A familia Creppe se retne todos os domingos para a prdtica do Evangelho no Lar




4- Faga a leitura de um trecho do
Evangelho Segundo Espiritismo, abrindo
a0 acaso ou na sequencia dos capitulos
(de acordo com o estudo definido pelos
participantes).

5 — Comente com os demais
participantes o assunto lido, evidenciando
o ensino moral evitando discusses e
criticas.

6 — Faga uma prece de
encerramento, agradecendo a protegao e
amparo dos bons espiritos, orando a Deus
e Jesus em favor da harmonia no lar e dos
familiares encarnados e desencarnados.

7 —Aofinal da prece todos devem

beber a agua fluidificada com as
vibrages positivas de
todos os

-tnembros

., , da familia e

Oés »:. " dos espiritos

Yy, Y benfeitores.
. 7 L
%o Ly &ty

Loy

i
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{Fante: Instituto
de DNfissdo Espirita.
2 rateiro completo
pard Evangelho no
Lar estd disponivel no

site:
WA ideeditora.com.br)

Outras obras
indicadas

- O livro basico é o Evangelho
Segundo Espiritismo, mas outras obras

O manual do bem-viver

“Rosana estava sentada emsua
cama naquela noite olhando fixamente
para sua TV desligada. Olhos sem brilho
e pensamento vazio, assim como lhe
parecia também todo o seu espirito. Era
mog¢a ainda, mas os sofrimentos que
experimentara ja lhe sangrava a alma ha
algum tempo. Ouvia falar de Deus, mas
Ele s6 poderia estar ocupado com
outros assuntos, pensava. E a pergunta
que lhe no intimo avido por justica era:
“Porque? Por que comigo?”

No dia seguinte, sentiu
vontade de visitar uma tia e, chegando
I3, passou a olhar os livros da estante
enquanto o cheiro de café coado no
pano invadia o ambiente. Lembrou-se
imediatamente do cafezinho da mae
amada, e a obra “O Evangelho Segundo
o Espiritismo” lhe chamara
delicadamente a atencdo. Retirou
dentre os demais livros e foi ao indice,
como lhe era de costume fazer.
Brilharam, entre as muitas letrinhas, as
bem-aventurangas preconizadas pelo
mestre Jesus aos sofredores e humildes
da Terra. “Isso é pra mim”, pensou. A

Evar{gffﬁa Mo gy |

Por Angela Moraes*

felicidade dos misericordiosos também
Ilhe tocada delicadamente fibras
esquecidas no coragdao dolorido. “Eu
gostava de ser boa com as pessoas”,
lembrou-se de uma Rosana que existira
antes daquela que afundara em trevas.
Sentiu vontade de abracar o livro, e quis
saber mais.

Pediu emprestado o volume
gasto da tia, que a olhou ternamente com
brilho indisfar¢dvel de ternurano olhar.

- Leve, minha filha. Ele é o
manual pra gente viver bem, viver mais
feliz, viu?

Antes de dormir, Rosana
comegou sua leitura. Ndo quis abrir ao
acaso, porque seu espirito estava com
sede demais para beber pequenos goles.
Avancgou sucessivamente, permitindo-se
deslumbrar a cada capitulo vencido: ndo
havia apenas um porqué para seu
sofrimento, conforme indagava-se. Havia
também um como trilhar o caminho de
maneira mais leve — com o jugo mais leve
— seguindo os passos do Mestre.
Compreendeu Seu amor e a ldgica
sublime da Divina Providéncia. Serenou o

Jesus no Lar

coragdo ciente do quinhdo de lutas e
batalhas que |he aguardavam no porvir,
mas agora algo ia diferente: sentiu-se
protagonista de sua historia de vida, e
pela primeira vez, uma sensagao de que
nao estava sozinha lhe invadira o ser.
Avolumou-se coragem e forca em seu
coracgdo, e ao final da leitura, algumas
semanas depois - sua maneira de ver a
vida — sua fé, seu entendimento, sua
conexdo com a espiritualidade - passara
a ser antes e depois de “O Evangelho
Segundo o Espiritismo”.

Pensou em lamentar ndo té-lo
conhecido antes, mas optou por
compartilhd-lo com aqueles a quem
amava: iniciou assim o “Evangelho no
Lar”. Na capa do livro, pregara uma
etiquetinha, identificando-o em
caprichada letra manuscrita: Manual do
bem-viver.

* Angela Moraes é autora “Respostas que a
Vida Traz” e “Ele nos chama” (Ed. Mythos) -
contos espiritas inspirados em “O
Evangelho Segundo o Espiritismo”

“O culto do Evangelho no Lar aperfeicoa o homem.
O homem aperfeicoado ilumina a familia.
A familia iluminada melhora a comunidade.

A comunidade melhorada eleva a nagéo.

O homem evangelizado adquire compreensdo e amor.
A familia iluminada conquista entendimento e harmonia.
A comunidade melhorada produz trabalho e fraternidade.
A nagdo elevada orienta-se no direito, na justica e no bem.

Espiritismo sem Evangelho é fenémeno ou raciocinio.

O fenémeno deslumbra. O raciocinio indaga.
Descobrir novos campos de luta e pensar em torno deles néo expressa tudo.
Imprescindivel conhecer o proprio destino.
Ndo basta, pois, a certeza de que a vida continua infinita, além da morte. E necessdrio clarear o caminho.
Do Evangelho no lar depende o aprimoramento do homem.
Do homem edificado em Jesus Cristo depende a melhoria e a redeng¢éo do mundo.”

podem ser utilizadas:

* Caminho, Verdade e Vida —
(Emmanuel, psicografia de Chico Xavier)

* P3o Nosso — (Emmanuel, o B et
. . . : gy, ‘"..‘;':‘-_-i:, gy
psicografia de Chico Xavier) Mgy oy 10 g g

* Fonte Viva — (Emmanuel,
psicografia de Chico Xavier)

* Vinha de Luz
psicografia de Chico Xavier)

- (Emmanuel,

Pelo Espirito Emmanuel, psicografia de
Francisco Candido Xavier, da obra Nosso Livro — Ed. LAKE.

* O Evangelho em Casa -
(Meimei, psicografia de Chico Xavier)
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Renato Chinali Canarim

Francois de Salignac de la Mothe-
Fénelon, mais comumente conhecido
como Frangois Fénelon, foi arcebispo de
Cambrai, tedlogo, poeta e escritor francés,
renascido em 1651, tendo tornado a
Realidade Mais Amplaem 1715.

Ao seu tempo, foi um dos
quarenta imortais da Academia Francesa
de Letras, denominagdo essa dada aos
seus membros. E célebre por seus textos
moralizadores, particularmente pela obra
“As aventuras de Telémaco”, que narra a
aventura do filho de Ulisses, personagem
da “Odisseia”, de Homero, em busca do
pai, que havia partido para a Guerra de
Trdia, sem ainda ter retornado ao seu lar.
Denota-se o marcante propdsito
educativo de tal escrito, ante a figura de
Mentor, que acompanha Telémaco em sua
viagem, denunciando os problemas da
guerra, da luxuria e do egoismo, ao
mesmo tempo em que ensina ao jovem
sucessor do reino de itaca sobre a
fraternidade entre os homens.

Fénelon é uma das persona-
lidades da “Revista Espirita”, fornecendo
vultosas contribui¢cdes, apds sua
desencarnagdo, a doutrina espirita,
encontrando-se textos seus naquele
periddico, e também em “O livro dos
Espiritos”, “O livro dos médiuns” e “O
evangelho segundo o espiritismo”

Teceremos algumas conside-
ragcdes a respeito da mensagem
denominada “Se fosse um homem de
bem, teria morrido”, constante da “Revista
Espirita”, més de outubro de 1861. Tal
texto foi inserido igualmente em “O
evangelho segundo o espiritismo”, no
capituloV, item 22.

Comenta Fénelon que essa
expressdo, que toma por titulo de sua
comunicagdo, representa uma verdade
maior do que se possa supor a principio.

Isso porque, frequentemente,
ocorre que Deus dé a um Espirito de
progresso ainda muito incipiente uma

Estacionamento

223 6% - 13h as 22h
Sabado - 8h as 19h45
Domingo - 8h as 12h

Rua 7 de Setembro
N.° 8-53

Artigo / Para Refletir

Fénelon e o carcere da reencarnagao

provacdo mais longa do que a um Espirito
ja adiantado que, como recompensa por
seus méritos, “receberd a graga de ter téo
curta quanto possivel a sua provagdo”.

Ndo nos esquegamos de que
reencarnamos, dada a nossa condicao
evolutiva, em um mundo de expiacdo e
provas, em que o bem e o mal se
misturam, predominando este ultimo,
razdo pela qual vivemos sujeitos a tantas
misérias (“O evangelho segundo o
espiritismo”, capitulolll, item 4).

Destarte, ante o carater punitivo
(expiagdo) e educativo (provagdo) da
reencarna¢do em mundos como a Terra, a
afirmativa de Fénelon demonstra-se
coberta de razdo, pois “a verdadeira
liberdade, para o Espirito, consistente no
rompimento dos lagos que o prendem ao
corpo e que, enquanto vos achardes na
Terra, estareis em cativeiro”.

O Espirito adverte, ademais, para
o absurdo de se desejar que, no lugar do
homem de bem, tivesse morrido o
homem mau, pois equivaleria tal situagao
a querer conservar no carcere o
prisioneiro que ja cumpriu a pena a ele
imposta, colocando em liberdade,
concomitantemente, aquele que ndo
fizesse jus atal direito.

N3o devemos censurar, assim, o
que nao podemos compreender, pois
Deus é invariavelmente justo. Contudo,
como ainda temos nossas faculdades de
percepc¢do tdao limitadas, nado
apreendemos o conjunto geral, pois
muitas vezes o que nos parece um mal é
umbem.

E fica a sua recomendacgdo, a
guisa de conclusdo: “Esforgai-vos por sair,
pelo pensamento, da vossa acanhada
esfera e, a medida que vos elevardes,
diminuird para vés a importdncia da vida
material que, nesse caso, se vos
apresentard como simples incidente, no
curso infinito da vossa existéncia
espiritual, unica existéncia verdadeira”,

W
Cofé Ceac &7
Café, Sucos,
Lanches e Salgados
Visite nossa lanchonete
Tel.:14 3366-3213

Segunda a Sexta das 13h as 22h
Domingo das 7h30 as 11h30
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Quero saber

Nazil Canarim Junior
Estava lendo um artigo sobre os evangelhos e encontrei algumas
mengoes a um texto denominado “Livro de Q”. O autor, porém, nao
deu maiores informacgodes a respeito. Vocé conhece o texto? Poderia
falar sobre o assunto?
(Jodo Carlos, por e-mail)

Desconhego se o artigo lido continha referéncias a respeito das obras
consultadas por seu autor, seria bom, entretanto, que as tivesse. E isto porque,
quando surgem duvidas a partir da leitura realizada, como a que aqui é
apresentada, recorrer a outros textos é sempre Util, ndo é?

Tais textos sdo denominados fontes de referéncia, isto é, foram
consultados pelo pesquisador para escrever o trabalho que é divulgado.

Aproveito o gancho, entdo, para dizer que a expressdo “Livro de Q” diz
respeito a como os especialistas em estudos biblicos, particularmente relacionados
aos textos dos evangelhos, denominaram um conjunto de sentencgas (frases)
encontradas em Mateus e Lucas. “Q” é a abreviatura da palavra “Quelle”, nada
mais do que “fonte”, em lingua alema.

O escritor Burton L. Mack, no livro abaixo indicado, afirma que “um dia,
quando ainda ndo havia evangelhos semelhantes aos que os leitores conhecem, os
primeiros sequidores de Jesus escreveram um outro tipo de livro” (MACK, 1994, p.
9). Naquele texto, em vez de contarem uma histéria a respeito de Jesus, registraram
as frases e narrativas do ensino que lhes havia sido dado pelo Mestre, as quais
certamente sabiam “de cor e salteado”.

Segundo os estudiosos, os evangelhos como conhecidos nos dias
presentes, comegaram a aparecer no final do Século I. De acordo com Mack (1994,
p. 10), “o de Marcos foi escrito na década de 70, o de Mateus na de 80, o de Jodo na
de 90 e o de Lucas, assim como os Atos dos Apdstolos, em algum momento no inicio
do Século II”. Aqueles textos, porém, foram escritos com o objetivo de registrar as
tradi¢des associadas a vida de Jesus.

“Q”, no entanto, representa um “evangelho de sentengas”. E tais
sentengas foram organizadas pelos primeiros seguidores de Jesus, “de modo a
oferecer instrugdes para uma vida alternativa num tempo de grande confusao, e o
livro serviu como guia e manual para quase todo o primeiro século cristdo” (MACK,
1994, p.9).

Considerando que o conjunto de frases de “Q”, embora ndo seja extenso,
ndo caberia no presente espacgo, apresentarei algumas, justificando-me, apds:

- “Eu lhes digo que amem seus inimigos, abengoem quem os amaldicoa,
rezem por quem os trata mal”;

- “Se alguém lhe bater numa face, ofere¢a a outra. Se alguém lhe quiser
arrancar o manto, deixe que leve também a tunica”;

- “Dé a qualquer um que pedir, e se alguém tomar o que é seu, ndo peca que
odevolva”;

- “Assim como desejam ser tratados, tratem os outros”.

Acredito que a amostra seja suficientemente clara para chamar a atengdo
para dois pontos. O primeiro, a lucidez de Allan Kardec, quando na Introdugdo de “O
evangelho segundo o espiritismo”, destaca a preponderancia do ensino moral de
Jesus e sua atemporalidade. O segundo para demonstrar o quanto dar
cumprimento aqueles ensinos é dificil. Eis um bom desafio para hoje e nos
proximos dias! Feliz2014!

Referéncias:

KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Tradugéo de Guillon Ribeiro. Rio de
Janeiro: FEB, 2005.

MACK, Burton L. O evangelho perdido: o livro de Q e as origens cristds. Tradugdo de Sérgio
Alcides. Rio de Janeiro: IMAGO, 1994.



Espiritismo no Brasil e no Mundo

Por Mariane Bovoloni

Filme “O Anjo” disponivel na rede

O sentimento da perda de um
filho é doloroso e muitos pais sofrem sem
amparo. Para auxilia-los, 100 voluntarios
espiritas de Blumenau, Santa Catarina,
produziram o longa “O Anjo: os lagos de
amor sdo eternos”. Todos eles sdo
integrantes do grupo de arte espirita
“Mensageiros de Luz”, dirigido pela
teatrélogaJugara Quintana.

O filme aborda a histéria do casal

Miller, que tem sua vida transformada
em pesadelo quando seu unico filho,
Lucas, de nove anos, morre em um
acidente tragico. Suas gravacgdes
ocorreram em abril de 2012 e sua estreia
em setembro do mesmo ano, duranteo 1°
Festival de Cinema e Video Espirita de
Santa Catarina.

Para assisti-lo, acesse o blog
http://filmeoanjo.blogspot.com.br

“Pablo y Esteban” em espanhol

A obra
“Paulo e
Estevdao”, de
Emmanuel e
psicografada
por Chico
Xavier, foi
langada em
espanhol.

Anovi-
dade foi apre-
sentada pelo

Francisco Candido Xavier

diretor da Editora “Mensaje Fraternal” de
Caracas, Venezuela. Alipio Gonzalez
visitou a sede da FEB em Brasilia e foi
recebido por dirigentes e pelo
presidente, Antonio Cesar Perri de
Carvalho.

A Editora, que edita e distribui
livros em espanhol, mantém convénio
com a FEB e conta com o apoio da Editora
Ide (Instituto de Difusdo Espirita).

Mais informagbes no site
www.febnet.org.br

www.radioceac.com.br

'212.000 acessos!!!

ffi
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D'IA'I.OGOS ESPIRITAS

CEAC no Ar
Sabado das 11h as 12h

1161 kHz
Radio Bandeirantes

Biblioteca
Humberto de Campos

Livros, Cd’s e fitas de video para
empréstimo aos soécios
Distribuicao gratuita de

jornais, revistas e mensagens

De Segunda a Sexta, das 13h as 22h.
Aos sabados, das 8h as 12h
Domingos, das 8h as 11h.
(com voluntarios)

Tel: 14 3366-3200

Conferéncia Espirita ocorre em mar¢o

Dosdias 14 a 16 de margo, ocorre
em Curitiba a “XVI Conferéncia Estadual
Espirita do Parand”. Com o tema
“Evangelho segundo o espiritismo 150
anos: luz inapagdvel”, o evento contara
com a presencga dos palestrantes Divaldo

Franco, Alberto Almeida e Haroldo Dutra

Dias. Havera palestras e seminarios sobre
ainterpretacdo do Evangelho.

Esta é uma realizagdo da
Federagdo Espirita do Parana. A entrada é
franca.

Mais informag¢bes no site
http://www.conferenciaespirita.com.br

Projeto “Missao Espiritual do Brasil”

Com o titulo “Coragdao do
mundo, patria do Evangelho”, o projeto
Memoria da Missao Espiritual do Brasil foi
aprovado e encaminhado em reunido do
Conselho Federativo Nacional da FEB,
realizada em Brasilia dos diasnovea 11 de
dezembro. Seu objetivo é estimular o
estudo das principais obras espiritas, a
realizacdo de eventos e a elaboragdo da
Memodria do Movimento Espirita.
Ademais, a organizacdo de eventos em
2014 que comemorem os 150 anos de “O
Evangelho Segundo o Espiritismo” e os
130 anos da FEB. Mais informacdes no e-
mail cfn@febnet.org.br

£ HICO }xm'lER

s Flamberre o mm--:

BRrasit,
. CORACAO

} DO MUNDO, PATRIA DO
' EVANGELHO

Elsa Rossi com Marta Antunes, vice-presidente da FEB

Elsa Rossi, presidente do “British
Union of Spiritist Society” e membro da
Comissdo Executiva do Conselho Espirita
Nacional (CEIl) esteve em visita a sede da
FEB nos dias quatro, cinco e seis de

dezembro. Rossi se encontrou com o
presidente da FEB, com vice-presidentes e
diretores, além de realizar uma visita ao
novo Espaco Cultural da FEB.

Revista de Estudos Espiritas esta disponivel

A edicdo completa de Janeiro-
Fevereiro de 2014 da Revista de Estudos
Espiritas ja esta disponivel. Nesta edigao,
hd um artigo sobre a natureza do
espiritismo, um estudo sobre o espirito

durante a gestacdo, questdes sobre os
aspectos gerais da xenoglossia e muito
mais.

Para |é-la, basta acessar o site
www.ree.org.br
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Livraria CEAC

Livro:

Caminhos Cruzados
Autores: Carmen (espirito) /
Marisa Fonte (médium)
Género: romance

Editora: CEAC

Mariana tem uma familia
equilibrada e feliz. Porém, em uma determinada
manhd um acontecimento totalmente
inesperado muda suas vidas para sempre. Como
eles encontrardo a paz e o equilibrio necessarios
para superar esse obstaculo? Quem é Felipe, o

¢ =gk . Preco do livro:
belo jovem misterioso que cruza o caminho de

Mariana? De que forma suas vidas estdo R$ 28,00
entrelagadas?
Percorra estas paginas emocionantes e Mensalidade do Clube:
tenha certeza de que as nossas vidas sempre se
, b R$ 19,00

cruzam com aquelas ao nosso redor a fim de que
possamos ter novas oportunidades de

aprendizado. Nao-socios:

R$ 22,00
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Livraria CEAC

LIVRARIA CE AC Conectada em vocé! Fone: (14) 3366-3212 - Rua 7 de Setembro, 8-30 - Bauru - SP

Agendas
Todo Dia
2014

Normal :
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Educacao Espirita

Por Alcides Fernando Ferreira

Para que o progresso se faca, ha uma
caminho a seguir.

diagrama a energia gerada pela hidroelétrica precisa
chegar ao videogame para cumprir sua fungio.

Encontre o caminho que a energia deve seguir
passando por todas as torres.

\VVamos cacar as
palavras escritas em
vermelho?

{ R O
M A R I
S UN V E=E=mt
L D¢ N T
A R A O
B A E S
I .5 R 1
D A T C
A E R \ Fonte: O Livros dos Espiritos — Livro Il - Cap.4 -
_ — 8 | : A Ds Sorte das Criancas apds a Morte
e T —
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Editora CEAC

A Editora CEAC
inicia 2014 com um convite
a renovaglio e a reforma
intima. A inspiragdo é a
obra Caminhos Cruzados,
mais um langamento da
escritora Marisa Fonte.
Uma trama surpreendente, que tem como
pano de fundo o mundo das drogas. Intuida
pelo espirito de Carmem, ela nos revela uma
realidade mais ampla do que muitos de nds
podiamos imaginar, como traficantes que
continuam atuando mesmo desencarnados
e a importdncia do equilibrio espiritual
aliado ao tratamento fisico.Nds temos
sempre a tendéncia de achar que ndo é
necessdrio ter pressa, e que tudo que estd
relacionado a vida material é mais urgente
do que os assuntos referentes a nés mesmos
como seres imortais...SGo palavras da
autora, que nos concedeu uma entrevista
sobre esta, que é a sua segunda obra pela
Editora CEAC.

REPORTER ME — O livro traz uma
historia forte e muito atual, retratando a
dependéncia quimica. Nesse contexto, qual
é a principal mensagem que encontra-
remos?

MARISA FONTE - Esse assunto é
muito complexo e delicado. Falar sobre
drogas com pessoas que acreditam na
continuidade da vida e nas consequéncias
dos nossos atos é bem mais facil do que falar
com aqueles que ndo acreditam, por
exemplo, que os desencarnados continuam
fazendo uso de drogas em geral, mesmo ndao
tendo mais o corpofisico.

No livro sdo mostradas algumas
das consequéncias do uso das drogas.
Espero que as pessoas que desconhecem

Entrevista

Por Roberta Sacramento

esses fatos possam também ser
beneficiadas pela leitura, e que possam
pensar a respeito do assunto de uma forma
mais abrangente. Normalmente, o que se faz
€ encaminhar os adictos a tratamentos que
ndo envolvem também um tratamento
espiritual, o que acaba dificultando a
recuperagao da pessoa.

Acredito que a principal
mensagem é a de que devemos respeitar o
nosso corpo fisico, lutar contra as nossas
mas tendéncias, ter muita fé e confianga de
que nés ndo fomos jogados no mundo e
abandonados aqui. Temos condicdo de
receber muito amparo e auxilio tanto no
plano material como no espiritual, se
estivermos abertos e sintonizados no bem.

REPORTER ME - Mostrar a
realidade das consequéncias além desta
vida é um alerta especial?

MARISA FONTE - Sim. O intuito foi
justamente mostrar que embora sempre
tenhamos novas chances para reparar
Nossos erros, esse processo pode também
ser muito doloroso. A partir do momento em
que o espirito se da conta dos erros
cometidos e do mal que porventura tenha
feito a outros, e se arrepende sinceramente,
ele quer reverter tudo isso.Ndo apenas
aceita, mas também pede para passar por
situagGes que o ajudem a quitar tais débitos.
Muitas vezes ele enfrentard grandes
sofrimentos para atingirtal objetivo. P o r
isso é necessario que vivamos sempre o dia
de hoje da melhor maneira possivel,
lembrando que a morte do corpo fisico ndo
significa o fim da vida. A vida continua e
assim também o0s nossos compromissos
conosco e com o préoximo. Dessa forma,
precisamos aproveitar todas as

oportunidades para sermos melhores e
contribuirmos com o nosso melhor no meio
em que vivemos.

REPORTER ME — Essa obra tem
um tom bem diferente do seu ultimo
langamento pela Editora CEAC. Como foi
essa psicografia? Teve uma emogdo
diferente também?

MARISA FONTE - Sim, sdo duas
histérias completamente diferentes. O livro
“Minha vida do outro lado da vida” é muito
doce. Todos se emocionam com o fato de a
Roberta ter ido tdo jovem para o mundo
espiritual. Eu acho esse livro maravilhoso.
Sei que ja serviu de alento para muitas
pessoas que passaram por situacdes
semelhantes. A sinceridade e a simplicidade
com a qual ela narra os fatos ocorridos apds
a sua desencarnagdo comovem o leitor e ao
mesmo tempo fazem com que se tenha fé na
vida apds amorte do corpofisico.

O livro “Caminhos Cruzados” traz
uma histéria mais forte, e acredito que va
também servir de alento para muitos. Eu
achei muito bonito como a familia de
Mariana é forte em sua fé. Essa é uma das
grandes mensagens do texto. Mesmo nas
horas mais dificeis devemos buscar
fortalecer a nossa fé e a nossa confianga.
Muitas vezes sabemos que ndo resta muito a
fazer, mas nessas horas é importante
tentarmos compreender as ligbes e
assimilar os ensinamentos que estdo
chegando para nés. Acredito que nds todos
gostariamos que nossas vidas fossem mais
tranquilas, que os problemas ndo existissem
ou fossem minimos. Mas sabemos também
gue ndo temos maturidade suficiente para
viver dessa forma. Certamente nos
acomodariamos e sairiamos das nossas

encarnag¢oes sem haver aprendido nada.
Psicografar esse livro foi muito
emocionante também. Conforme o texto ia
avancando eu ficava na expectativa do
acontecimento seguinte, torcendo para que
tudo ficasse bem em algum momento. As
pessoas sdo diferentes e também as suas
vidas. Infelizmente, nem todas as histdrias
sdo bonitas e suaves como a do espirito
Roberta, que foi alguém muito especial, que
sempre soube sorrir e espalhar sua alegria
nos lugares por onde passava. No entanto,
devemos nos lembrar de que todos irdo
evoluir. O que muda é a velocidade com que
isso acontece. Acelerar esse processo é
tarefa individual, e para alcancar esse
objetivo contamos com o suporte de
benfeitores espirituais e com os
ensinamentos atemporais do Mestre Jesus.

LANCAMENTO

Janeiro 2014

LEAL

Titulo:
Caminhos
Cruzados
Autora:
Marisa Fonte
Pelo espirito
Carmen
Género:
Romance
Formato:
14x21
Paginas: 232
RS 28,00

“Depressao: uma historia de superagao” consagra Simonetti como romancista

Vinte mil exemplares vendidos em apenas 60 dias de langamento pela Editora Ceac

Contato: Fone: 14 3227-0618 editoraceac@ceac.org.br

Mais de dois milhdes e duzentos mil
exemplares ja vendidos ao longo de toda sua
trajetéria, o que faz do escritor Richard
Simonetti, um dos nomes mais respeitados,
dentro da Doutrina Espirita atualmente. E
neste ano de 2013, o autor tem mais uma
grande marca a comemorar, com a publicagdo
do livro Depressdo - Uma histéria de
superagdo, que veio para consagra-lo como um
grande romancista. A obra é o quinto romance
da carreira de Simonettie ja é um fendomeno de
vendas, em apenas 60 dias, foram 20mil
exemplares, um feito inédito, principalmente
por ser um romance, um género que até entdo

nao era muito explorado pelo escritor.

Respeitado nacionalmente e
também no exterior como um profundo
conhecedor da Doutrina Espirita, publicou a
maioria de suas obras se voltando para o
estudo e reflexdo do Espiritismo. Agora com
seu novo livro o autor conseguiu grande
repercussdo entre os leitores avidos de um
grande romance, que vem acompanhado por
um forte conteddo doutrindrio.

“Quando o leitor Ié o titulo deste
livro fica receoso achando que o contetdo
pode entristecé-lo, porque a palavra
DEPRESSAO estd destacada. Entdo nés que ja

lemos o livro mostramos ao leitor que o
subtitulo (Uma histdria de superagdo) é que o
define. Esta obra é um antidoto a luz do
espiritismo para este mal que afeta milhares
de pessoas”, explica José Humberto de Assis
Araujo, responsavel do Clube do Grupo
Espirita Caibar Schutel, de Uberaba.

De acordo com a Federagao Espirita
Brasileira (FEB), os titulos espiritas
correspondem a 32,63% dos livros langados
no Brasil, uma ferramenta imprescindivel
para quem busca evoluir dento dos
ensinamentos do espiritismo.

tele_editora@ceac.org.br teleeditora@ceac.org.br
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Albergue Noturno

Servico de Acolhimento
Institucional para Adultos

e Familias - Casa de Passagem
Rua Inconfidéncia, 7-18

Fone: (14) 3222-4881

Nucleo Parque das Nagées
Projeto Crescer

Av. José Vicente Aiello, 8-20 /
Fone: (14) 3214-4769

Nucleo Jardim Ferraz - Projeto
Criancas em Acao

Rua Padre Donizete Tavares de Lima,
3-31 / Fone: (14) 3236-6116

Nucleo Fortunato Rocha Lima -
Projeto Girassol

Rua Joao Prudente Sobrinho, 1-97
Fone: (14) 3238-7383

Presidente: Mauro Sebastido Pompilio
19 Vice-Presidente: Richard Simonetti
22 Vice-Presidente: José Silvio Turini
Diretor Administrativo: Nélson da Silva Bastos
Secretario: Carlos Eduardo Noronha Luz
Diretor de Divulgagdo: Leopoldo Zanardi
12 Tesoureiro: Uriel de Almeida
29 Tesoureiro: Nelson Sonoda Jiniti
Diretor de Patrimonio: Nilton José Gallo
Diretores Auxiliares: Sidney Francese
Fernandes, Monica Bueno de Araujo Dabus
Conselho Fiscal: Leda do Carmo Mussel

Atividades Filantropicas

Nucleo Nova Esperanca - Projeto
Esperanca

Contato Selmer Teixeira Grillo

Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60 /
Fone: (14) 9844-9246

Creche Bercgario

Nova Esperanca

Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60 /
Fone: (14) 3238-1361

Nucleo Vila Sao Paulo -

Projeto Colmeia

Rua Baltazar Batista, 3-74 /
Fone: (14) 3239-0225 / 3237 6082

Nucleo Ferradura Mirim -

Projeto Seara de Luz

Avenida Santa Beatriz da Silva, 6-16 /
Fone: (14) 3281-2879

Expediente

Bastos, Anunciata dos Santos Crepaldi,
Luiz Aldo Tezani
Suplentes: Jorge Luiz Salomao da Silva,
Manoel Elias de Barros e
Paulo Estevao Silva

Momento Espirita
Coordenagdo: Leopoldo Zanardi
Editora: Angela Moraes
Reportagens: Roberta Sacramento,
Mariane Bovoloni, Mariana Machado,
Ana Claudia C. Tripoloni e Ronaldo Diegoli

Projeto Comini - Assisténcia a
familias de presidiarios e/ou
egressos do sistema penitenciario.
Contato: Silvia - Assistente Social
Fone: (14) 3223-0988

Assisténcia a hospitais

Grupo Irma Sheila

Atendimento a hospitalizados e
acompanhantes - Casa de apoio.
Contato: Rosa Puls

Fone: (14) 3236-1363

Fluidoterapia em Assisténcia
fraternal a enfermos “Silvyo de Mello”
Servicos de fluidoterapia em
domicilio para acamados.

Contato: Fabiana

Fone: (14) 3021-8781

Articulistas: Richard Simonetti, Sidney F. Fernandes,
Renato Chinali Canarim, Laércio Mulati,
Nazil Canarim Junior e Rubens Chinali Canarim
Colaboragdo: Alcides Fernando Ferreira

Projeto Grafico: Rafael de A. Franqueira
Impressao: Fullgraphics
Distribuigdo gratuita
Tiragem 3.500 exemplares
R. 7 de Setembro, 8-30, Bauru-SP CEP 17015-031
Fone: (14) 3366-3232 - www.ceac.org.br
Fale conosco: momento_espirita@hotmail.com

Reunides
Doutrinarias

ePalestras Publicas

2%, 4% e 62 - 20h

Oradores: Richard Simonetti, Sidney

F. Fernandes, Yara R. Zalaf, Moisés
Rossi, Jorge Salomao e Maria Salomao.

32 e 5 - 15h

Oradores: Moisés Rossi, Célia Paiva
Lima, César Esteves Moron, José
Eduardo Fogonholo, Davidson de Lucas,
Mauricio Moura, Nélson da Silva Bastos,
Paulo Estevao e Leila.

Domingo - 5h
Oradores: Nazil Canarim Junior e Yara
R. Zalaf.

*MEAC - Mocidade Espirita
Amor e Caridade
Reunido - Sabado - 17h

eEducacao Espirita infanto juvenil
2%, 4% e 62 - 20h - Domingo - 5h

ePasses para criancas - Sabado - 9h

eAtendimento Fraterno:
1h antes das palestras

oFluidoterapia:
Apds as palestras publicas

Atividades na sede

eCoral Amor e Luz

Ensaios: 22 e 4°- feira

das 19h45 as 21h15

Contatos:

(14) 99691-5540/ 99715-3808
Quinteto Instrumental
Contatos:

(14) 98807-0496 / 98803-0208

eAssisténcia a gestante - Grupo
Analia Franco / Projeto Gestar
Curso para gestantes e confeccoes de
Enxovais para bebé. Responsavel:
Rosa Cristina Sasso Perea Martins
Fone:(14) 3366-3232

«Sala de costura Adélia Simonetti
Reparo de doacdes e confeccdes de
pecas para o servico assistencial
Contato: Anunciata

Fone: (14) 3223-8247

«Campanha Nota Fiscal Paulista
Contato: Monica
E-mail:monicadabus@uol.com.br ou
Escritorio do CEAC / com Karina,
Grasieli e Maria Lucia

Fone:(14) 3366-3233

+Grupo Joias Devolvidas

O Grupo de Apoio Joias Devolvidas
tem a finalidade de compartilhar
sentimentos e experiéncias de
superacao com a "perda” de entes
queridos. Reuniao aos sabados,
das 17 as 18 h, na sala 28
Contato: Vera Mangili Silva

Fone: (14) 3227-6783



