
Jornal do Centro Espírita Amor e Caridade - Ano IV - Número 37 - Janeiro / 2013 / Bauru-SP

Momento Espírita

Artigos Doutrinários

RÁDIO CEAC completa 1 ano de vida! 

Em dezembro último, a Rádio 
CEAC (www.radioceac.com.br) teve a 
satisfação de completar seu primeiro ano 
de vida ultrapassando 120 mil acessos, um 

Sidney F. Fernandes brinda o aniversário da 
Rádio com um mimo aos colaboradores e incentivadores

grande marco para o projeto e certamente 
uma iniciativa excelente que leva a 
Doutrina Espírita a pessoas de todo o 
mundo através da internet.Pág. 5

Reportagem Especial: 
A mutação das famílias 

Com a crescente manipulação da 
genética humana, tem se falado inclusive 
sobre a busca de genitores “perfeitos”, 
com essa ou aquela característica, em 
novo comércio que envolve a reprodução 
humana. 

Como o Espiritismo entende essa 
questão? Pág. 6

Entrevista Especial: Marisa Fonte 
A médium, em parceria com o 

espírito Roberta, é autora do livro “Minha 
vida do Outro Lado da Vida” (Ed. CEAC), 
obra que já vendeu mais de 10 mil cópias. 

Espíritas: instruí-vos!

Curso “Os mensageiros” de André Luiz – na primeira semana de janeiro ocorre 

o curso ministrado pelo Nazil com foco nos importantes diálogos da referida obra. 
Corra! Pág.4
Curso de português e matemática – ministrado pelo Prof. Edson de Oliveira 

para quem deseja reforço para concursos e provas.Pág.4
COEM – Curso de Orientação Espírita e Mediúnica – começa no dia 15 as 

inscrições para nova turma ministrada por Adeilson Salles.Pág.4
Curso de Espiritismo Científico - Quem deseja estudar os fenômenos que 

fogem ao domínio da matéria, à luz da racionalidade, não pode perder o Curso de 

Espiritismo Científico que começa no mês que vem. O curso tem duração de dois anos, 

iniciando neste começo de ano o módulo I. Agende-se!Pág.4
Cursos em São Paulo e Araras – Confira mais opções fora de Bauru na seção 

Brasil e Mundo. Pág.11

Nota Fiscal Paulista: sucesso!
A campanha de arrecadação das 

Notas Fiscais Paulistas nos estabe-
lecimentos comerciais através da 
distribuição e coleta da urninha do CEAC e 
com a contribuição dos voluntários na 
digitação tem sido grande sucesso, com 
geração de importante receita para o 

Centro em benefício de suas inúmeras 
atividades de promoção social. 

Um exemplo a ser compar-
tilhado com irmãos de Centros Espíritas 
d e  o u t r a s  l o c a l i d a d e s ,  p a r a  o  
desenvolvimento também de suas 
atividades! Pág. 5

Filmes espiritualistas
Quem está de férias pode 

aproveitar as dicas de filmes com temática 
espiritualista na seção Brasil e Mundo, 

página 11, que traz os títulos mais recentes 
que chegam às locadoras, bem como os 
mais comentados do passado. Pág. 11

O Espiritismo como Ciência – Carlos Eduardo Luz explica como o método 
científico é também o fundamento da Doutrina Espírita, em seu tríplice aspecto. Pág. 7

Luzes do Evangelho – Sidney Francez Fernandes, a despeito dos falsos 
profetas citado em Mateus, convoca os espíritas à seriedade da comunicação 
mediúnica. Pág.7

O que não informar – Richard Simonetti alerta para a caridade de não dizer 
ao espírito comunicante sobre sua morte, conforme orientação da Espiritualidade 
Superior. Pág. 8

Dízimo-terapia - Laércio Mulatti relembra que o 'dízimo' espírita, em forma 
de trabalho no campo do bem, é também terapia para os males do corpo e da alma. 
Pág. 8

Cura Quântica – Alexandre Fontes da Fonseca procura esclarecer o equívoco 
com que se tem utilizado a expressão 'cura quântica', no que se refere à Física Quântica 
de fato. Pág. 9

A missão de Allan Kardec – Renato Chinali Canarim narra como se deu a 
revelação dos espíritos ao Prof. Rivail a respeito da grande e bela religião iniciada por 
ele. Pág. 9

A sibilante vingança – Rubens Chinali Canarim alerta aos espíritas, 
conhecedores da imortalidade da alma, a respeito da impossibilidade de 
continuarmos nutrindo este grande veneno da alma. Pág. 10

Para refletir   Oportuna mensagem mediúnica do mentor espiritual do 
CEAC, psicografada por Adeilson Salles. Pág.10

– 

Livro: O Processo
Autores: J. W. Rochester (espírito) / 
Arandi Gomes Teixeira (médium)
Gênero: romance
Editora: Correio Fraterno
Pág. 12

Clube do Livro

Nesta entrevista, Marisa fala 
sobre psicografia e a alegria de contribuir 
em abençoada tarefa. 

Pág. 15
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NÃO CUSTA NADA: APENAS BOA VONTADE!

Três maneiras de colaborar:
Recolha NF entre familiares e amigos e as entregue no CEAC.

Contate estabelecimentos comerciais que se disponham a
 instalar uma urna para arrecadação de NF emitidas.

Inscreva-se como digitador de NF, uma tarefa que pode ser executada em seu computador.

Informações com Mônica, e-mail monicadabus@uol.com.br ou 
com a Secretaria do CEAC,  fone 3366-3232 ou 

e-mail do CEAC ceac@ceac.org.br

Mande suas ideias! 
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          Deixe-me viver

E o mundo não acabou
Como era de esperar,  as  

previsões catastróficas para um final dos 
tempos, em dezembro, a partir de 
supostas profecias do calendário maia, 
não se confirmaram.

A Terra continuou a girar em 
torno do Sol, os dias sucedendo as noites, 
primavera florindo, ano terminando, ano 
co m e ça n d o,  a l go  p e r fe i ta m e nte  
compatível com o bom senso. Afinal, um 
fim dos tempos, um expurgo terrestre dos 
que não estão ajustados à vivência 
evangélica, vai demorar algum tempo, sob 
pena de nosso Mundo ficar deserto se 
ocorrer agora, porquanto raros já 
conquistaram a mansuetude necessária, 
como destaca Jesus no Sermão da 
M o n t a n h a ,  a o  f a l a r  d a s  b e m -
aventuranças.

Por outro lado, nosso Mundo 
continuará a girar em torno do Sol por um 
tempinho maior, sem maiores problemas, 
além das alternâncias climáticas e 
geológicas a gerar flagelos que agitam a 
consciência humana em favor da 
evolução. Calculam os cientistas que o 
braseiro solar continuará a favorecer a 
vida em nosso planeta por modestos cinco 
bilhões de anos.

Oportuno considerar não um 
final dos tempos, mas um final da jornada 
humana, com nossa transferência para o 
Além.

Quanto tempo nos resta? Alguns 

anos? Alguns decênios? De qualquer 
forma, algo que passará breve, na 
voragem do tempo que parece acelerar 
sempre, tornando vertiginoso o desdobrar 
do calendário, que marca dias, meses, 
anos…

Parece que começamos 2012 
ontem e eis que 2013 chegou Ainda 
guardamos a lembrança das festas 
p irotécnicas  deslumbrantes,  que 
marcaram a virada do milênio, e uma dúzia 
de anos se passou. 

Essa fugacidade dos dias, que se 
escoam rápido na ampulheta do tempo, 
constitui um tema para meditação: será 
que estamos aproveitando a jornada 
humana, cumprindo os propósitos de 
nosso mergulho na carne?

O problema é que, por falta de 
reflexão, presas ao imediatismo terrestre, 
as pessoas nem mesmo estão interessadas 
em definir o objetivo da jornada humana.

Se não é esse o seu caso, prezado 
leitor, deve saber que, segundo o 
Espiritismo, estamos aqui para evoluir, 
superando mazelas e imperfeições, 
alargando os horizontes de nosso 
entendimento, conquistando valores 
intelectuais e morais, enquanto é tempo.

A s s i m ,  n e s t e  A n o  N o v o  
desejamos a todos os frequentadores e 
participantes do CEAC que façamos de 
2013 um exercício de aprendizado 
incessante e dedicação ao Bem, 
valorizando o tempo hoje para não 
lamentarmos o tempo perdido amanhã.

***

“Parabéns pelo excelente jornal! Adorei a parte que conta a história do 
Centro Espírita Amor e Caridade.”

David Conrado Liesenberg, de Matão-SP, por e-mail

“Parabéns a toda equipe da Rádio CEAC pelo primeiro ano de trabalho.
A programação está muito boa.”

Terezinha A. S. de Sant'Anna, de Bauru-SP, via Rádio CEAC

“Parabéns à Radio CEAC pelo seu primeiro aniversário.”
Sebastião Roberto Jr, de Bauru-SP, via Rádio CEAC

“Parabéns pelo aniversário de três anos do Momento Espírita. Por cópia, 
envio a notícia publicada, na página 11 desse periódico, para Denise Paraná, autora 
do artigo publicado na revista Época número 757 de 19/11/12.”

Suzuko Hashizume, de São Paulo - Capital, por e-mail

“Parabéns à Rádio CEAC pelo primeiro ano de sucesso.”
André Zanardi Creppe, de Bauru-SP, via Rádio CEAC

“A apresentação de hoje, domingo, 16/12/12, está simplesmente 
emocionante. Parabéns a todos do CEAC e da Rádio CEAC. Obrigada por deixarem o 
nosso domingo mais lindo. Abraços a todos daqui da Irlanda.”

Anna Carolina Manzano, Tuan, Irlanda GA, via Rádio CEAC

“Minha página inicial já é a Rádio CEAC com muita alegria. Estou 
acompanhando toda a programação de hoje e estou amando. As palestras e as 
músicas estão trazendo uma paz ao meu espírito e ao meu lar.”

Ângela, Bauru-SP, via Rádio CEAC

Mamãe, eu quero viver;
pedi para retornar
e procurar evolver

no aconchego do seu lar.

Não se culpe constrangida
por um ato intempestivo;

o mais importante é a vida;
eu, no seu útero vivo!

Sinta com delicadeza
no seu ventre o movimento

e agradeça à Natureza
esculpir o seu rebento.

É uma dádiva divina
ter minha vida em você.
Não descarte na ruina

um ser que sente... que vê...

Imagine o meu futuro
a seu lado, vencedor,

com seu caminhar seguro
cumprindo a sina do amor!

Pense em seu corpo cansado
precisando de um abraço;
eu caminhando a seu lado

a proteger o seu passo.

Mamãe, fomente o porvir
em mim semente, indefeso,

prá quando você partir...
não carregar nenhum peso!

João Batista Xavier Oliveira
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Memória CEAC - Registro Histórico
Por Leopoldo Zanardi

Nossa gente

Como começou o Centro Espírita Amor e Caridade (2)
Na última edição do nosso jornal 

MOMENTO ESPÍRITA (dezembro/2012), o 

prof. Carlos Eduardo Luz nos ofereceu uma 

visão memorável do surgimento da nossa 

Casa Espírita, nos idos de 2 de dezembro 

de 1919, idealizada  por um grupo de 

ferroviários dedicados à prática do Bem e 

dispostos a difusão dos ideais da Doutrina 

Espírita.
Vimos que o primeiro presidente 

do Tattwa Amor e Caridade (assim foi 

denominada nossa Instituição nascente) 

foi Procópio Camargo e sua sede 

provisória se localizava à Rua Ezequiel 

Ramos no. 31. Também foi divulgado a 

primeira Ata, com foto e transcrita do 

original..
Dessa vez, é nosso objetivo, 

mostrar a aprovação dos Estatutos, os 

primeiros diretores eleitos e a primeira 

comissão nomeada, com seus respectivos 

membros, em 27 de dezembro de 1919, 

conforme visualizamos na foto da Ata no. 

2, respeitando, obviamente, a ortografia 

da época. Confira:

"Acta no. 2

Aos 27 dias do mez de Dezembro de 1919, presentes os 
irmãos abaixo assignado e sob a presidencia de Procopio 
Camargo, servindo de secretario Augusto Silva foi aberta a 
secção extraordinaria do Tattwa Amor e Caridade para eleição 
da Directoria, passe e aprovação dos estatutos pelo irmão 
Procopio Camargo apresentado, sendo este aprovado em todos 
os seus artigos e paragraphos, em seguida o presidente pede a 
palavra e consulta os irmãos presentes se a eleição deve ser feita 
por votação ou por aclamação, sendo esta ultima aprovada. Por 
proposta do irmão Manoel Netto e pela acistencia aprovada foi 
eleito Presidente o irmão Procopio Camargo, Vice Augusto Silva, 
Secretario Antonio Silva e Thesoureiro Andre Rodrigues.

Para a Commissão de Socorro foi pelo presidente 
proposto e Acistencia aprovada a nomeação dos irmãos Manoel 
Netto, Aristides Dias e Albano Capella...”

1ª. Diretoria do Tattwa Amor e Caridade:

Presidente: Procópio Camargo;
Vice-presidente: Augusto Silva;
Secretário: Antonio Silva;
Tesoureiro: André dos Santos Rodrigues;
Comissão de Socorro: Manoel Netto, Aristides 
Dias e Albano Capella.
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 Acontece em Bauru

Programe-se!!!
Dezembro/12

Janeiro/13 - Fevereiro/13

Por Lina Giacheti

Em Janeiro no auditório do CEAC
Todas as quintas às 19h30min.
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Richard Simonetti
Pinga-fogo

31/12/12 – segunda-feira – 20h
02/01/13 – quarta-feira – 20h

* * * * * *

Nazil Canarim Júnior
Estudando O Livro dos Espíritos

Dias 06, 13 e 20/01 – domingo – 9h

* * * * * *

Yara R. Zalaf
Palestra: “Planeta Terra: escola de 

nossas almas”
27/01 – domingo – 9h

28/01 – segunda-feira – 20h
30/01 - quarta-feira – 20h
01/02 - sexta-feira – 20h

TUDO POR AMOR:  
Jovem rico, que faz tratamento de 
quimioterapia,  apaixona-se pela 
moça que cuida dele. Com: Júlia 
Roberts, Campbell Scott, Ellen 
Burstyn. Drama.Dia 3.

Curso de 
Português e 
Matemática 

têm início dia 14
A partir do dia 14, de segunda a 

sexta-feira, das 18h30 às 20 horas, o 
professor Edson de Oliveira ministra aulas 
nas áreas de português (gramática) e 
matemática no CEAC. O curso tem 
duração aproximada de cinco meses. 
Vagas limitadas. Para frequentar o curso é 
necessário pagar uma taxa única de R$ 
40,00. Mais informação com a Rosa na 
Secretaria.

Novo curso 
“Os Mensageiros” 

de André Luiz
Na semana do dia 7 a 11 será 

ministrado o curso de férias “Os 
Mensageiros” de André Luiz por Nazil 
Canarim Júnior. Os interessados deverão 
ter o livro e já ter feito uma leitura prévia 
sobre o assunto. 

Na ocasião Nazil fará uma 
panorâmica da obra e escolherá certos 
diálogos para debater. Mais informações 
com Rosa na Secretaria.

Aberta nova 
turma do COEM

A partir do dia 15 estarão abertas 
inscrições para a turma nova do Curso de 
Orientação e Educação Espírita (COEM) no 
Centro Espírita Amor e Caridade (CEAC). 

O curso será ministrado por 
Adeilson Salles, na sala 60, às 20 horas. Os 
interessados deverão procurar a Rosa na 
Secretaria para se inscreverem. Vagas 
limitadas.

Cineclube

UM LUGAR CHAMADO 
NOTTHING HILL: Dono de livraria 
especializada em guias de viagem 
recebe a inesperada visita de uma 
cliente, famosa estrela de cinema. 
Titulo com: Júlia Roberts, Hugh 
G r a n t .  G ê n e r o :  c o m é d i a  
romântica. Dia 10.

O DISCURSO DO REI: A 
história verdadeira do rei George, 
da Inglaterra, que tem que 
superar a s i  mesmo para 
discursar na própria posse como 
rei. Com: Colin Firth.Drama 
histórico. Dia 17.

O CÉU NÃO PODE 
ESPERAR: Homem prestes a 
desistir de tudo recebe um grupo 
extravagante que jura que ele é 
“O” escolhido para salvar a 
h u m a n i d a d e .  C o m :  R o b  
Schneider. Gênero: comédia. 
Duração: 100 min. Dia 24.

HERÓI POR ACASO: Na 
França sob a ocupação alemã na 
2ª Guerra, açougueiro esconde 
crianças órfãs de guerra. Com: 
Gérard Jugnot. Gênero: drama. 
Dia 31.

Curso de Espiritismo Científico

Primeiro Módulo

Por que o estudo do Espiritismo 
em seu aspecto Ciência?

O estudo consiste no uso da 
i nv e s t i ga ç ã o  ra c i o n a l  p e ra n te  
fenômenos cujo objeto não é a matéria 
física, mas o espírito.

Como nos orienta Allan Kardec, 
esta forma racional de estudar é 
necessária para fundamentar a fé, 
tornando-a inabalável.  O CEAC 
estruturou este curso que é composto 
de três Módulos anuais com livros de 
autoria do Dr. Hernani Guimarães 
Andrade.

Q u a l  a  i m p o r tâ n c i a  d o  
c o n h e c i m e n t o  d o s  f e n ô m e n o s  
parapsicológicos?

Fazer uma reforma em nossos 
valores em termos de religião, de 
maneira a entender de modo racional os 
valores imortais do espírito e assim 
fortalecer a fé, que é o objetivo principal 

Recomendações:
O Módulo 1 do curso 

baseia-se no livro “Parapsicologia – 
Uma visão Panorâmica”.

Solicita-se que o participante 
adquira este 

livro que foi reeditado em 
2012 pela editora 
Folha Espírita - FE.

As inscrições ocorrerão no 
mês de fevereiro.

O Módulo 1 será iniciado 
no dia 26 de 

fevereiro de 2013

Mais informações:
Secretaria do CEAC 
Tel.: (14) 3366-3200

Rua 7 de Setembro, 8-30,
Bauru – SP

dos estudos do espiritismo ciência.
Daí a importância do 1º 

Módulo do curso: “Parapsicologia – 
Uma visão panorâmica”, o qual contém 
27 artigos elaborados pelo Dr. Hernani 
sob o pseudônimo de Karl W. Goldstein 
e publicados no jornal “Folha Espírita”. 
O curso consiste na discussão dos 27 
artigos sob a forma de seminários, 
abrangendo os quatro períodos da 
fenomenologia parapsicológica: 

1 .  P e r í o d o  M í t i c o :  d a  
antiguidade até Mesmer (1778)

2. Período Magnético: de 
Mesmer até as Irmãs Fox (1847)

3. Período Espirítico: das Irmãs 
Fox até William Crookes (1872)

4. Período Científico: de 
William Crookes até os nossos dias.

Jornalista voluntário
O Jornal Momento Espírita busca 

jornalistas ou estudantes de 
jornalismo espíritas para aumentar 

nossa equipe de reportagens. 
Contato: angelafmd@gmail.com ou 

(14) 8149-6736. Junte-se a nós!

Janeiro é mês de férias nos Projetos
Os Projetos do Centro Espírita 

Amor e Caridade (CEAC) retornam as aulas 
em fevereiro. No entanto, no mês de 
janeiro haverá atividades de recreação. No 
Projeto Crescer, acontecem a partir do dia 
15; no Crianças em Ação, 17; Girassol, dia 
28, Colmeia, dia 17 e Seara de Luz a partir 
do dia 14. 

O Projeto Nova Esperança 

funciona o mês todo somente com 
crianças de um a cinco anos, cujas mães 
trabalham. As atividades de recreação 
envolvem gincanas, jogos, passeios e até 
campeonato de pipas. Os pais devem ficar 
atentos, pois ainda poderão ser feitas 
matrículas e rematrículas nas instituições. 

No Seara de Luz o número de 
vagas aumentou de 150 para 160.
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 Acontece em Bauru

Projeto Esperança terá novos cursos este ano

S e l m e r  Te i x e i r a  G r i l l o ,  
coordenador das atividades do Projeto 
Esperança, informou que este ano haverá 
reestruturação das atividades oferecidas 
aos moradores do bairro Nova Esperança. 

“Estamos estudando novas 
alternativas de cursos e gostaríamos que 
fossem dadas sugestões do que as pessoas 
gostar iam de fazer.  Atualmente  
oferecemos cursos de educação religiosa 
para adultos e crianças, cursos de 
informática, artesanato, manicure e 
Aikido. Estamos pensando em oferecer 

este ano cursos de línguas como inglês e 
espanhol. No entanto, gostaríamos que as 
pessoas nos dessem sugestões sobre o que 
seria interessante ter neste projeto”, 
explicou Selmer.

As  at iv idades  do Projeto  
Esperança acontecem das 9 às 10h30, 
todo domingo, na Creche Nova Esperança 
localizada na Rua Sargento José dos 
Santos 2-71. 

Interessados em participar das 
atividades devem entrar em contato com 
Selmer pelo fone 9844-9246. 

Seara de Luz precisa de 'kit higiene’
O P r o j e t o  S e a r a  d e  L u z   

promoverá uma palestra sobre higiene 
em janeiro e pede doações para montar 
um Kit Higiene para as crianças com: 
pasta de dente, sabonete, shampoo e 
uma toalhinha de mão. De acordo com a 
assistente social Adriana Matheus 
Guerreiro, o objetivo é orientar as  

Rádio Ceac completa um ano 

Em dezembro último, a Rádio 
CEAC (www.radioceac.com.br) completou 
um ano com a satisfação de ter 
ultrapassando 120 mil acessos. O diretor 
da Rádio CEAC, Sidney Francese 
Fernandes, informou que foi um grande 
d e s a f i o  c o l o c a r  o  p r o j e t o  e m  
funcionamento. “No começo tínhamos 
tudo por fazer, mas com a colaboração de 
muitos profissionais do ramo montamos a 
rádio e hoje está se estabilizando”, disse 
ele. 

Sidney destaca que o ponto forte 
é a equipe formada por Jonatas, Karin e 
Fernanda. “Nada há que eles não façam”, 
frisou.  A programação da rádio hoje conta 
com a transmissão de palestras ao vivo, 
reprise do programa radiofônico “Diálogos 
Espíritas”, da Rádio Bandeirantes, 
palestras gravadas que podem ser ouvidas 
a qualquer momento, conteúdos 

doutrinários e entrevistas produzidas 
especialmente para a rádio, aulas do 
COEM (Curso de Orientação Espírita e 
Mediúnica) e programação musical.  Para 
2013, a perspectiva é de colocar no ar 
também o programa A Light of Hope (Uma 
luz de esperança), em inglês, no horário da 
madrugada no Brasil, visando atingir o 
público europeu e americano no período 
da manhã. Segundo Francez, os programas 
mais ouvidos hoje são as palestras ao vivo.

Com o aumento dos acessos, 
Sidney já se pensa em uma elevação da 
capacidade da Rádio para 2013. Conclui 
explicando que a Rádio não é apenas um 
veículo de comunicação: “ela agrega, atrai 
interesses, consola e faz companhia”, em 
uma ferramenta mundial de divulgação 
doutrinária do Grupo CEAC, que conta 
também com jornal, programa de rádio, 
site e está com um projeto de tevê interna 

A Rádio completa seu primeiro ano de vida. Na foto, Sidney F. Fernandes oferece um mimo 
aos colaboradores e incentivadores do projeto.

crianças desde cedo sobre a importância 
de se manter dentes saudáveis e a 
higiene pessoal. Quem puder colaborar 
pode encaminhar para Av. Santa Beatriz 
da Silva nº 6-13, Ferradura Mirim, ou 
mesmo no CEAC, informando que o 
destino é o Projeto Seara de Luz.

Nota Fiscal Paulista

Equipe da Rádio CEAC - Fernanda, Jonatas, Sidney e Karin.

Natal nos núcleos
Os Projetos Crescer, Crianças em 

Ação, Colmeia, Seara de Luz, Esperança e 
Girassol agradecem a todos que 
colaboraram com a realização das festas 
de Natal nos núcleos. 

Com a ajuda de voluntários e 
padrinhos foi possível proporcionar a 
festa de final de ano com almoço, 
lanches, doces, presentes e passeios. As 
famílias agradecem!

Por Lina Giacheti
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Por Roberta Sacramento
Reportagem especial

A mutação das famílias
O mercado acende as esperanças de casais com os mais diferentes sonhos de 

paternidade e levanta polêmica sobre os limites da ética. O que o espiritismo fala sobre isso?

A visão espírita

Café, Sucos, 
Lanches e Salgados

Café Ceac

Visite nossa lanchonete

Segunda á Sexta das 13h às 22h
Sábado das 10h às 12h
Domingo das 8h às 12h

Tel.:14 3366-3213

DIÁLOGOS ESPÍRITAS

CEAC no Ar
Sábado das 11h às 12h

1161 kHz
Rádio Bandeirantes

“Filhos, a alegria de um lar”. A 
frase se popularizou e ganhou uma força 
jamais sonhada na época em que 
começou a ser dita. Décadas atrás as 
famílias eram imensas e começavam 
cedo, mas os tempos mudaram e além de 
terem poucos filhos, as mulheres têm se 
tornado mães mais  tarde.  Uma 
consequência é que não raro a fertilidade 
fica prejudicada e os casais precisam 
recorrer a tratamentos especializados 
para realizarem o sonho. É a evolução da 
ciência iluminando o progresso da 
humanidade. E como o aperfeiçoamento 
constante é um propósito natural, 
chegamos então, a um ponto polêmico: 
há limite para atender aos objetivos de se 
formar uma família “perfeita”? Meses 
atrás um anúncio feito por um site de 
classificados de Nova York repercutiu em 
todo o mundo. No texto, a promessa de 
US$ 50 mil em pagamento para modelos 
que além de serem “altas e bonitas”, 
também tivessem "méritos acadêmicos". 
Em outro caso, a oferta era de US$ 14.500 
por ano para homens "saudáveis, com 
boa formação educacional e disposição 
para ajudar o próximo". 

Voltemos um pouco mais no 
tempo... para quando a inseminação 
artificial se tornou uma realidade e 
renovou as esperanças de muitos pais e 
mães, que puderam gerar os próprios 
filhos com essa grande ajuda da 
medicina. O primeiro bebê de proveta 
nasceu em 1978 na Inglaterra. A criança 

fruto da primeira experiência no Brasil 
nasceu em 1984. 

Com relação aos tais anúncios 
das clínicas de fertilização que pedem 
“doadores” diferenciados de óvulos e 
sêmen, fica a dúvida se esse é um 
interesse mais científico ou mais 
comercial. A “seleção artificial” do bebê 
ideal pode se camuflar na intenção de 
reduzir as possibilidades de problemas 
no futuro e de aumentar as chances de 
novos homens e mulheres de sucesso. 

Esse é um direito que nos cabe? 
São muitos os perfis dos casais em busca 
d e  h e r d e i r o s .  S ã o  d i v e r s a s  a s  
dificuldades e nessa lista podemos incluir 
os parceiros de mesmo sexo, que 
também desejam criar uma criança 
juntos.  Entre as exigências da família, a 
vontade de encontrarem semelhanças 
n o s  f i l h o s . . .  o  q u e  a u m e n ta  a  
necessidade de doadores com as mais 
variadas características. 

Veja o que diz uma reportagem 

publicada no site G1: “há muita 
diversidade na forma como esse ramo da 
medicina vem se desenvolvendo em 
diversas regiões do globo. E alguns 
profissionais da área de saúde alertam 
que em alguns lugares, como a Índia e 
certos estados americanos, ele está 
sendo dominado por uma racionalidade 
muito comercial e adotando práticas 
controversas do ponto de vista ético, 
jurídico e médico, como explica Guido 
Pennings, professor de bioética da 
Universidade de Ghent, na Bélgica.

Além disso, justamente por 
terem essas regras menos restritivas, 
alguns desses lugares estão se tornando 
pólos do que ficou conhecido no jargão 
popular por "turismo reprodutivo" ou 
"turismo da fertilidade" - embora 
especialistas prefiram referir-se ao 
f e n ô m e n o  c o m o  ' m o v i m e n t o s  
t r a n s f r o n t e i r i ç o s  e m  b u s c a  d e  
tratamento reprodutivo'.

Apesar de não haver uma 
estimativa confiável sobre quanto o 
turismo reprodutivo movimenta no 
mundo, clínicas e agências que prestam 
esse serviço dizem registrar crescimentos 
anuais de 10% até 50% no número de 
pacientes estrangeiros nos últimos 
anos.”

Para Richard Simonetti, “a raça 
humana aprimora-se incessantemente. Do 
homem das cavernas, de aspecto grotesco, 
aos astros e estrelas da TV na atualidade, a 
evolução é palpável. Dessa eugenia vem 
participando o próprio homem, na medida 
em que evoluem as condições de vida, os 
recursos tecnológicos e culturais. Em 
futuro não remoto será possível aos casais 
determinar o sexo e a estrutura física de 
seus filhos. 
        A tendência de comercialização é 
inevitável, como tem acontecido com 
todas as conquistas humanas, e assim será 
até que o egoísmo seja banido da Terra. 
Não obstante, imperioso considerar que 
há algo que a manipulação genética jamais 

determinará: a condição intelectual, 
moral e espiritual dos nascituros. Estes 
são valores intrínsecos da Alma.
        Nesse aspecto só há um recurso que 
os pais podem mobilizar em favor dos 
filhos: a educação, ressaltando o Bem e a 
Verdade com a força irresistível do 
exemplo, favorecendo uma eugenia 
espiritual capaz de formar seres 
humanos conscientes e responsáveis, 
empenhados em conquistar aquela 
riqueza que as traças e a ferrugem não 
corroem, nem os ladrões roubam, como 
p r o p õ e  J e s u s ,  p a t r i m ô n i o  q u e  
adquirimos quando nos dispomos a 
cumprir os desígnios divinos expressos 
no Evangelho”.
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Luzes do Evangelho
Sidney F. Fernandes
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Carlos Eduardo Luz

O Espiritismo como Ciência

A ciência, com seu embasamento 
no rac ioc ín io  lóg ico e  com sua 
metodologia, acumula saberes formando 
o assim denominado conhecimento 
científico. Esta base de informações deve 
ter o reconhecimento consensual do meio 
acadêmico para ser validada. Assim 
formado este corpo de conhecimento 
agrega ainda progressivamente novas 
informações compondo um gigantesco 
patrimônio intelectual da humanidade.

Assim sendo, neste processo 
interativo o saber científico cresce. As 
conc lusões  dest i ladas  dos  fatos  
observados são sempre submetidas à 
aferição com emprego de padrões 
protocolares aceitos pela comunidade 
científica. Importante observar também 
que no crescimento da ciência as novas 
camadas de conhecimentos superpostas 
não raramente substituem conheci-
mentos anteriores que não se mostrem 
consistentes às metodologias mais atuais. 

Neste contexto, a fé para o 

cientista é a motivação que o impulsiona 
em seu trabalho de fazer transformações 
de esperanças em resultados. 

E m  s e u  a fã  e m  re s o l ve r  
problemas de importância acadêmica, o 
cientista movido pela fé e pela esperança, 
labora organizado mantendo ritmo. A 
partir de questionamentos que aparecem 
na espontaneidade da rotina diária da 
experimentação, advindo do esforço em 
testar hipóteses, pode acontecer o 
processo criativo. Imagens mentais 
apontando soluções a eventuais  
problemas podem assim ser formadas por 
inspiração. 

Nestas poucas linhas anteriores, 
temos um resumo do que seja o método 
científico. No espiritismo, como ciência, 
filosofia e religião, cuja unificação desta 
trindade constitui a denominada doutrina 
espírita,  este método também é 
fundamento. Para o espiritismo fé e 
esperança são pontos de partida para 
comporem um conhecimento espírita os 

quais devem se submeter à pesquisa 
experimental, cujos resultados validarão 
ou não, a proposição inicial. Daí, o grande 
diferencial do espiritismo em relação às 
outras denominações religiosas. Para o 
espiritismo não existe o dogma, entendido 
como a dispensa de uma análise racional 
frente a uma interpretação de alguém que 
se alça ao nível de “pensador maior” sobre 
os outros humanos, estabelecendo regras 
e interpretações imutáveis advindas de 
suas conclusões particulares. Existem sim 
proposições que após passarem pelo crivo 
d a  ra zã o  s ã o  va l i d a d a s ,  ge ra m  
conhecimentos e normas que são 
fundamentos que balizam valores, 
palavras e atitudes dos que abraçam o 
espiritismo. Agir assim é “louvar a Deus” 
agradecendo a Ele a razão, assim como o 
livre arbítrio, que é diferencial que temos 
em relação aos demais seres do reino 
animal. “Pecado” seria abdicar este 
presente maior permitido a nós 
conquistar na luta evolutiva de nos 

fazermos progress ivamente mais  
humanos em inteligência e virtudes, a 
caminho da perfeição.

Mediante estas reflexões,  
devemos então, desconstruir a fé cega que 
serviu para despertar conhecimentos 
rudimentares da realidade do mundo 
espiritual no humano primitivo que fomos, 
ainda na primariedade das religiões 
ancestrais. Esta fé cega, em época de 
avanço científico é anacrônica e como 
barco que foi de utilidade para navegar no 
terreno pantanoso do alvorecer humano, 
não mais serve como transporte para 
viagens na montanha, tornando-se mais 
que inútil, um peso. 

Mediante isto, busquemos então 
a orientação de Kardec que nos 
recomenda o estudo do espiritismo da 
forma como é feito na ciência para assim 
construir em nós uma fé verdadeira que 
possa encarar face a face a razão em todas 
as épocas do nosso existir como ser 
pensante.

 "Acautelai-vos, porém, dos falsos profetas, que vêm 
até vós vestidos como ovelhas, mas, interiormente, são lobos devoradores.”

 Mateus 7:15.

“Quando estamos prontos para uma revelação relativa aos princípios doutrinários, esse princípio é ensinado espontaneamente em 
diferentes pontos ao mesmo tempo e de maneira idêntica.” Maria Eny Rossetini e Matheus Tunes, em “Critérios de Kardec”.

Prevendo sua morte, Sanson, 

antigo membro da Sociedade Espírita de 

Paris, pediu que o evocassem logo após a 

sua desencarnação, o que ocorreu em 21 

de abril de 1862. Ainda na sala mortuária, 

uma hora antes do enterro, assim se 

manifestou: 

“Toda a minha existência se 

desdobrou na memória e o meu último 

pensamento, a última prece, foi para que 

pudesse comunicar-me convosco, como o 

faço agora.” 

Ainda constaram da mensagem 

– cujo texto completo encontra-se em “O 

Céu e o Inferno”, de Allan Kardec – 

identificadoras informações, inclusive 

quanto ao teor do discurso, cuja redação 

acompanhara, já na condição de 

desencarnado, e que a seguir seria 

proferido em sua campa.

A prudência recomendada por 

Jesus no trato das coisas originadas do 

plano espiritual foi seguida fielmente por 

Allan Kardec. O estudo sério que 

empreendeu sobre o Espir it ismo 

obedeceu ao método experimental, não 

aceitando teorias preconcebidas.  

Observava atentamente, comparava, não 

admitindo por valiosa uma explicação 

senão quando ela podia resolver todas as 

d i f i c u l d a d e s  d a  q u e stã o  ( O b ra s  

Póstumas).

Multiplicam-se manifestações 

sérias e convincentes de espíritos, logo 

após a morte. Os dois exemplos clássicos 

são do próprio Allan Kardec e de Cairbar 

Schutel.

 - É possível que um espírito se 

comunique logo após a morte? A resposta 

positiva do Professor Herculano Pires a 

um de seus leitores parecia esconder 

intenção premonitória. Com efeito, na 

noite de 9 de março de 1979, ele sentiu-se 

mal e foi levado para o hospital. Realizava-

se uma sessão espírita na garagem da sua 

casa. Nenhum dos participantes dessa 

reunião tomou conhecimento do seu mal-

estar. Por isso, quando um dos médiuns 

recebeu duas mensagens, uma de um 

espírito que se dizia feliz, por Herculano 

ter cumprido sua tarefa na terra e outra 

do próprio Herculano, em forma de 

poesia, com suas despedidas, ninguém 

acreditou.

D e v e m o s  c o n s i d e r a r  o  

Espiritismo a grande revelação das 

n o s s a s  v i d a s .  E l e  n o s  e n s i n a  

reiteradamente que a vida é breve e que 

devemos estar preparados para o 

desencarne diuturnamente. Tenhamos 

cautela com os falsos profetas, mas não 

ignoremos as claras mensagens do Alto, 

alertando-nos para a imortalidade e para 

a imperiosa seletividade de nossas 

atitudes, para que priorizemos as que 

efetivamente interessam à nossa 

economia espiritual.

- E eu, em espírito ou memória, 

ao lado dos amigos espirituais, convosco 

sempre estarei, no apostolado de pregar 

e servir à Doutrina dos Espíritos com o 

mestre de Lion (J. Herculano Pires).   
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Richard Simonetti
O que não informar

Na reunião mediúnica, diz o 
doutrinador ao Espírito que ignora sua 
condição de desencarnado:

– Meu irmão, tenho uma notícia 
importante a transmitir-lhe.

– Aconteceu alguma coisa ruim?
– Depende de como vai encará-la. 

Pode ser boa ou má.
– Estou ficando preocupado. Por 

favor, fale logo.
 – Você morreu!

– O quê?!
– Entende? Você desencarnou! 

Bateu as botas!  Foi transferido para o 
Além! Não pertence mais ao mundo dos 
homens!

– Socorro! Acudam! 
Esse diálogo insólito repete-se 

indefinidamente em grupos mediúnicos 
menos avisados, cujos dirigentes, por falta 
de estudo, encasquetam a ideia de que a 
finalidade da manifestação de Espíritos 
sofredores é revelar-lhes que já não 
pertencem ao mundo dos “vivos”.

Há até aqueles com vocação para 
o sadismo, a afirmar, peremptórios:

– Contemple seu corpo no 
c e m i t é r i o !  V e j a  q u e  e s t á  e m  
decomposição, devorado pelos vermes!

Pobre manifestante! Certamente 
há de sentir-se vivendo terrível pesadelo, 
em câmara de horrores.

Reflita comigo, amigo leitor. 
Como você se sentiria se eu lhe afirmasse, 

na lata:
– Meu irmão, você morreu! 

Escafedeu-se! Encantou-se, como diria 
Guimarães Rosa.

Certamente não veria nenhum 
encantamento nessa informação. Haveria, 
isto sim, de exprimir um misto de surpresa 
e pavor ou consideraria estar diante de um 
maluco.

Aqueles que acham que esse 
sistema funciona, que os Espíritos recebem 
bem a informação, já se deram ao trabalho 
de estudar o animismo, a interferência do 
próprio médium, que, inconscientemente, 
acomoda a situação, atendendo às 
expectativas do doutrinador?

Arna ldo  Rocha,  ded icado  
trabalhador espírita de Belo Horizonte, 
part ic ipou,  durante  vários  anos,  
juntamente com o médium Francisco 
Cândido Xavier, do grupo Meimei, em 
Pedro Leopoldo.

E m  e n t r e v i s t a  à  r e v i s t a  
Reformador ,  em junho de 2011,  
reportando-se à sua atividade como 
doutrinador, informa, textualmente, a 
orientação que recebeu de Emmanuel, 
transmitida pelo médium:…nunca discutir 
com a entidade comunicante e nem falar 
que ela já “morreu”.

Numa mensagem contida no livro 
Instruções Psicofônicas, assim denominado 

porque reúne mensagens transmitidas 
oralmente por Chico, no grupo Meimei, 
reitera André Luiz: Não fale da morte ao 
Espírito que a desconhece, clareando-lhe a 
estrada com paciência para que ele 
descubra a realidade por si próprio.

A quem esteja interessado no 
assunto, recomendo a leitura do livro E a 
Vida Continua…, psicografia do mesmo 
Chico, em que André Luiz reporta-se a 
Espíritos desencarnados recolhidos em 
hospitais da espiritualidade.

Pasme, prezado leitor! Os 
pacientes não são informados quanto à sua 
condição. Os mentores deixam que 
percebam por si mesmos, a fim de que não 
s e j a m  s u b m e t i d o s  a  t r a u m a s  
inconvenientes, que dificultem sua 
adaptação à vida espiritual.

Tanto cuidado dos mentores, na 
vida espiritual!

Ta n t a  d i s p l i c ê n c i a  d o s  
dialogadores, no plano físico!

Ah! Se estes se dessem ao 
trabalho de estudar o assunto, haveriam de 
perceber que mais atrapalham do que 
ajudam.

Consideremos o motivo mais 
ponderável pelo qual não se deve dizer ao 
Espírito que ele “morreu”: simplesmente, 
não é essa a finalidade da manifestação!

Geralmente sem preparo para a 
vida espiritual, o comunicante situa-se em 
grande perturbação, com todas as suas 

ideias e sensações voltadas para a vida 
material.

É o autêntico doente mental, 
empolgado pelas impressões relacionadas 
com as circunstâncias de sua morte. 

Espíritos nessa condição não estão 
habituados à oração, não cultivaram vida 
íntima, reflexão, esforço no campo do Bem. 
Podem até ter professado uma religião, mas 
sem religiosidade, às voltas com o 
imediatismo terrestre. Não foram maus, 
mas não foram bons, não se prepararam 
adequadamente para a vida espiritual. Daí a 
perturbação que enfrentam. Em contato 
com as energias do ambiente mediúnico, 
adquirem alguma lucidez.

A tarefa de quem vai dialogar com 
eles é tirá-los do trauma da morte, que 
atinge a vasta maioria da população 
terrestre, despreparada para a grande 
transição, principalmente aqueles que 
desencarnaram de forma trágica.

Costumo, no diálogo, passar-lhes a 
impressão de que estão num hospital, 
atendidos por médicos e enfermeiros 
dedicados e competentes que os ajudarão a 
recompor-se.

Insisto para que orem, o que 
favorecerá a interferência dos benfeitores 
espirituais que os assistem. E guardo a regra 
básica recomendada por Emmanuel: 
…nunca discutir  com a  entidade 
comunicante e nem falar que ela já 
“morreu”.

Laércio Mulatti
Dízimo-terapia

“Quando o servidor está pronto, o serviço aparece”. (André Luiz)

O Espiritismo tem sua forma de 
estabelecer o dízimo. É a colaboração nas 
inúmeras tarefas mantidas por um Centro 
Espírita.

Sabemos que todo serviço 
prestado ao semelhante situa-se como 
maravilhosa terapia para males do corpo e 
do espírito.
Assim temos o nosso dízimo, tomado 
como serviço prestado e não como 
dinheiro doado, funcionando como 
autêntica dízimo-terapia.

Trazendo o raciocínio para o 
nosso ambiente “doméstico”, há muito 

trabalho no CEAC. Há centenas de 
voluntários, entre nós que praticam a 
dízimo-terapia e isso é muito válido. 
Temos certeza que os dirigentes 
espirituais da Casa gostam disso e 
retribuem com mananciais de bênçãos.

O destaque importante é que há 
trabalho para todos os níveis: para os 
letrados, em palestras, aulas, cursos. Para 
os médiuns no pronto-socorro espiritual, 
digitador de cupom fiscal, para o 
profissional de propaganda, para o 
e s c r i t u r á r i o ,  p a r a  o  p r o f e s s o r  
(evangelizador), para a costureira, 

bordadeira, crocheteira, etc. É um vasto 
leque proporcionando oportunidade de 
trabalho a todos.

Notem que a Casa abriga gente 
de níveis diversos, para o trabalho de 
acordo com suas aptidões. Há trabalho 
para o presidente e, coisa curiosa e 
diferente, até para o vice-presidente.

Se o desconhecimento teórico 
mais amplo da doutrina pode gerar 
timidez, a consciência de sua utilidade em 
tarefas mais simples nivela as coisas. Dizia 
um desses irmãos noutro dia: “o que 
anima é que não se pode ser a luz que 

ilumina, que clareia e que se destaca, mas 
pode ser o fio que, apesar de escondido, 
tem também a sua utilidade”.
Enfim, o fato desta Casa ter lugar para 
todos desenvolverem sua habilidade, sua 
caridade, é muito bom. Só precisamos ter 
e m  m e n t e  a  c o n s c i ê n c i a  d o  
aperfeiçoamento e não permitir que haja 
esmorecimento.

S e r i a  a  d í z i m o - t e r a p i a  
prevalecendo, inserido sempre no 
conceito do CEAC, agora nos seus 93 
anos?!
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Renato Chinali Canarim

A missão de Allan Kardec

Alexandre Fontes da Fonseca 

Cura Quântica

A Física Quântica trouxe um novo 
paradigma a respeito da realidade íntima 
da matéria. Ela mostra que a dinâmica das 
partículas atômicas e subatômicas não é 
determinista como a dos sistemas 
macroscópicos, e que a matéria não é algo 
maciço e rígido como se pensava antes. 

Entretanto, o sucesso da teoria 
quântica estimulou um tipo de raciocínio 
não-científico ao relacioná-la a conceitos 
de natureza espiritualista. Nas últimas 
décadas, surgiram diversas teorias 
inovativas para a realidade de Deus, do 
Espírito e da mediunidade com base em 
teorias quânticas. Surgiu no movimento 
espiritualista um novo tipo de modismo: o 
misticismo quântico. 

Por quê misticismo ? Porque as 
pessoas leigas em Física passaram a 
repetir afirmações de pessoas que, 

mesmo tendo diplomas universitários, 
construíram sem o devido rigor, teses 
baseadas em conceitos da teoria quântica 
para explicar conceitos como Deus, o 
Espírito, a ação do pensamento e os 
fenômenos de cura espirituais. Como o 
Espiritismo nos ensina a fé raciocinada, 
isto é, o entendimento daquilo que se crê, 
a crença cega nessas teorias constitui-se 
em um novo tipo de misticismo que tem 
confundido as pessoas. Nesta matéria, 
portanto, pretendemos esclarecer o que 
seria, de fato, uma cura quântica. 

Várias obras afirmam que curas 
espontâneas ou por meios religiosos são 
c u r a s  q u â n t i c a s .  A l é m  d e  n ã o  
apresentarem nada realmente científico, 
isto é, que tenha respaldo formal da Física, 
tais curas são facilmente explicáveis 
dentro dos conceitos definidos pelo 

Espiritismo. Sabendo da existência do 
fluido universal (FU) e que pelo 
pensamento e vontade qualquer criatura 
pode modificar o FU impregnando-o de 
propriedades salutares, a ação desses 
fluidos seja no perispírito ou diretamente 
no corpo físico de um doente, poderá 
levá-lo à cura. Isso explica as curas 
realizadas por Jesus. 

Mas, então, não existe cura 
quântica? Sim existe! A Ciência permite-
nos definir o que seria cura quântica de 
maneira rigorosa. Como a Física Quântica 
é a teoria que descreve o comportamento 
e a interação entre as partículas atômicas 
e subatômicas da matéria, e como toda 
reação Química se baseia nessa interação, 
toda cura que decorre da ação de 
medicamentos alopáticos é quântica por 
natureza! Quando tomamos um remédio 

para resfriado, estamos realizando um 
tratamento quântico para o resfriado. 

E as curas espirituais? Não 
possuem mecanismos quânticos? Não 
podemos, no presente, responder a essa 
questão porque não temos ainda uma 
comprovação científ ica sobre os 
mecanismos de ação dos fluidos 
espirituais sobre a matéria. Entretanto, a 
descrição espírita dos fenômenos de cura 
é macroscópica e, portanto, clássica. Isso 
não invalida o Espiritismo assim como a 
F í s i c a  Q u â n t i c a  n ã o  i nva l i d a  a  
Te r m o d i n â m i c a .  A s s i m  c o m o  a  
Termodinâmica é que valida os resultados 
das teorias quânticas modernas da Física, 
o Espiritismo é que impõe limites de 
validade para quaisquer teorias novas 
para os fenômenos espirituais, incluindo 
os de cura.

A Espiritualidade Maior não 
improvisa. Todas as grandes missões de 
auxílio à humanidade, trazendo-lhe o 
progresso, são previamente preparadas 
na Realidade Mais Ampla, por aqueles 
Espíritos que, após terem vencido a si 
mesmos, dominado as suas tendências 
inferiores e elevado-se na hierarquia 
espírita, voltam à Terra, a fim de ajudar os 
que ainda estagiam nas sombras do 
egoísmo e da ignorância. 

Não seria diferente com a 
Codificação Espírita. No livro "Doutrina-
Escola", psicografado por Francisco 
Cândido Xavier, no capítulo 5, relata-nos 
Irmão X que Jesus, na erraticidade, 
conc lama João Huss  a  vo l tar  à  
reencarnação, para que o Evangelho do 
Amor não mais permanecesse eclipsado 
por homens viciosos em seus jogos de 
ambições desmedidas. E, como todos os 
missionários enviados do Mestre, não 
nasceria na Terra para ser servido, e sim 
para servir aos necessitados. Não 
encontraria facilidades e vantagens 
terrestres. Muitas vezes, conheceria 
apenas o infortúnio, a dificuldade, o 
obstáculo. 

Entretanto, era preciso que a 
verdade fosse restaurada. Logo mais, 

renasceria o abnegado missionário, sob o 
nome de Hyppolyte Léon Denizard Rivail, 
co n h e c i d o  p o ste r i o r m e nte  p e l o  
pseudônimo de Allan Kardec.

Conta-nos o próprio Allan 
Kardec, em "Obras Póstumas", segunda 
parte, a sua iniciação no Espiritismo. 
D e s d e  o  e n co nt ro  co m  Fo r t i e r,  
magnetizador, em 1854, que lhe declara 
que o magnetismo poderia fazer girar as 
mesas; e depois, que as mesas, quando 
perguntadas, respondiam; até que, 
a p ro f u n d a n d o - s e  n o  e st u d o  d o  
fenômeno, passando do ceticismo inicial 
ao entendimento, à aceitação raciocinada 
do que constatou,  cata logando,  
classificando diversas comunicações 
mediúnicas, oriundas de diversos 
médiuns, de diferentes lugares, viesse a 
receber, em 1856, a confirmação da sua 
missão pelo Espírito de Verdade.

Viu Kardec, com as meninas da 
família Baudin, a escrita por intermédio da 
cesta, em que respostas exatas eram 
dadas às perguntas que os participantes 
faziam, muitas delas, aliás, que não 
chegavam nem a ser formuladas 
verba lmente ,  e  s im ap enas  em 
pensamento.

Estudou a fundo tais ocorrências, 

utilizando-se do método experimental. 
Nunca elaborou teorias que fossem 
preconcebidas;  sempre observou 
atentamente os fenômenos, comparava-
os, deduzia deles consequências. Buscava 
dos efeitos que obtinha a causa que os 
teria gerado, por dedução e por 
encadeamento lógico dos fatos.

Destarte, o Codificador foi aos 
poucos devassando quem eram os 
comunicantes invisíveis. Eram os homens. 
Simplesmente os espíritos dos homens 
que haviam vivido na Terra, que, como 
nós, não são detentores do soberano 
conhecimento, porém apenas que 
continuavam a ser, mentalmente, o que 
foram em vida: os mesmos pensamentos, 
os mesmos ideais, se é que os tivera, as 
mesmas manias, os mesmos vícios e as 
mesmas virtudes.

A revelação da grande missão 
que cabia a Kardec foi realizada na casa do 
Sr. Roustan, através da médium senhorita 
Japhet, no dia 30 de abril de 1856: 
"Deixará de haver religião e uma se fará 
necessária, mas verdadeira, grande, bela e 
digna do Criador... Seus primeiros 
alicerces já foram colocados... Quanto a ti, 
Rivail, a tua missão é aí".

Já em 12 de junho do mesmo 

ano, recebe do próprio Espírito de 
Verdade tal confirmação, porém, com 
vários avisos. Nenhum missionário é 
insubstituível e muito menos infalível. Se 
tal encarregado falhar, outro virá para 
tomar-lhe o lugar, pois "os desígnios de 
Deus não assentam na cabeça de um 
homem".

Mas Kardec triunfou. Legou-nos 
uma vasta obra, lúcida, que compõe a 
Codificação Espírita; deixou-nos, também, 
outros tantos escritos, como a Revista 
Espírita. Após anos de renúncia, dedicação 
ao próximo, estudo e esclarecimento, ou 
seja, de intensa atividade na seara 
espírita, torna o missionário à Pátria 
Espiritual, em 31 de março de 1869, com a 
consciência tranquila do dever bem 
cumprido.

O espaço aqui é curto, exíguo, 
mas, para aqueles leitores que desejarem 
conhecer mais sobre o assunto,  
recomendamos a obra de Carlos 
Imbassahy, cujo título é "A missão de Allan 
Kardec", publicada pela Federação 
Espírita do Paraná. Que possamos, nós, 
espíritas, mostrar a nossa gratidão ao 
Codificador, amando, estudando e 
divulgando essa doutrina que veio como o 
Consolador prometido por Jesus à 
Humanidade.
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Móveis
Eletrodomésticos

em Geral

Praça Rodrigues de Abreu
N.º 1-52

Horário comercial
de Segunda à Sexta
Sábados 8h às 12h

Tel.:14 3366-3210

Roupas   Calçados   Acessórios

Rua 7 de Setembro
N.º 8-56

Horário comercial
de Segunda à Sexta

Tel.:3366-3218

Bazar de Móveis

Rubens Chinali Canarim
A sibilante vingança 

Uma exortação de pungentes 

palavras, gravadas em uma narrativa que 

elucida e descerra uma das condutas mais 

hediondas do ser humano, a fim de nos 

c h a m a r  a  a t e n ç ã o  p e r a n t e  o s  

compromissos assumidos com a própria 

consciência quando do ingresso da 

Doutrina no Espírito, pode ser encontrada 

no comentário subscrito pelo Espírito 

intitulado Júlio Olivier, em “O Evangelho 

Segundo o Espiritismo”. Inserida no nono 

item do Capítulo XII, que versa sobre o 

amor aos inimigos, tem como o tema 

principal a vingança, os subterfúgios de 

que faz uso, e os vícios que a ela se aliam a 

fim de que o orgulho e o egoísmo triunfem 

pela prática do mal.
“A vingança é o ídolo nu da 

adoração de uma era semi-bárbara”, nas 

palavras do poeta inglês Percy Bysshe 

Shelley. Diante da Era do Espírito, da qual o 

Espiritismo foi o precursor, semente 

lançada em solo fértil, mas relegada ao 

abandono das intempéries humanas, 

temos que a vingança é um dos últimos 

remanescentes dos costumes bárbaros, 

que tendem a desaparecer entre os 

homens. O constante ecoar das vozes 

daqueles que na terra viveram, nos 

concitando a perdoar indefinidamente, 

remete-nos à época do Nazareno, 

exemplo vivo da prática do perdão, até o 

último momento de agonia em sua 

encarnação.
A Vingança não raro traz consigo 

infanda prole, quando a ela é permitida 

livre passagem no círculo de pensamentos 

da alma em evolução, assim que o Perdão, 

guardião ausente da mente invigilante,  

negligencia suas funções preventivas: a 

hipócrita Falsidade e a vil Baixeza. Nunca a 

vingança age só. Se não irrompe o âmago 

do ser pelo aríete da Ira, procura os 

subterfúgios que mais fazem com que o 

Espírito Imortal se enrede em vibrações 

densas e de caráter destruidor. Age na 

sombra, destila calúnia e insinuações, que 

infestam todos aqueles ao redor de sua 

presa. 
Ao mesmo tempo em que se 

reveste de gesticulações e sorrisos 

amigáveis, a pestilente vingança acaba por 

minar o seu hospedeiro, e todos aqueles 

que por ela foram contagiados. Se não 

apunhala, se não irrompe em violentos 

ataques de fúria, condena o alvo falível ao 

ostracismo, ou aniquila tudo o que ao seu 

redor foi construído por dedicação 

incessante.
Não mais pode a vingança, 

acólito do orgulho ferido, perturbar-nos a 

paz de consciência, da qual devemos ser 

vivos exemplos. O perdão quer se fazer 

ouvir, há milênios! Não é possível que 

aquele que abraça as verdades da 

imortalidade da alma, das vidas 

sucessivas, do progredir incessante tendo 

em vista a conformidade com as Leis 

Divinas, da ausência de continuidade na 

evolução que não seja pela presença da 

virtude moral em sua mais depurada 

perfeição, tenha atitudes vingativas!  Só 

aquele que se levanta pelo Amor e pela 

Instrução, sublimando os padrões 

vibratórios, tendo o horizonte da 

eternidade diante dos olhos e a certeza 

das verdades de além-túmulo, pode calcar 

a serpente da vingança, antes que ela 

inocule seu cáustico veneno da alma. 

Inventário do Passado

Queridos filhos, paz em Jesus!

Não detenham os vossos passos na busca de inventariar essa ou 

aquela perda, esse ou aquele ganho.
Toda aquisição no bem não pode prescindir da colaboração 

espontânea e amorosa.
Os tempos pedem mãos operosas e trabalho dedicado.
Qualquer experiência, até mesmo as menos felizes devem ser 

observadas como acréscimo de conhecimento e burilamento da alma em 

sua jornada ascensional.
Não detenham os vossos olhos nas escolhas que já não contam 

mais como os passos futuros a serem dados.
Ergam a fronte e sigam com confiança!
É natural que no mar tempestuoso das provas do mundo, corações 

queridos permaneçam a deriva, pois as escolhas feitas não foram as mais 

felizes.
Arrima-te a caridade e segue confiante para que possas 

efetivamente servir.
Quanto ao futuro, constrói hoje o edifício do amor no labor 

caritativo,  forjado na doação de ti mesmo.
Só assim, poderás em momento oportuno auxiliar os que tu amas, 

mas permaneceram na retaguarda.
Confia no Cristo, pois o Cristo confia e conta contigo para a 

edificação do mundo novo.
Muitos aguardam a capacitação das forças para servir, faça seu 

tempo agora e serve como possas.
No lar, sê aquele que concilia e agrega.
Evita a exaltação do mal.
Na tarefa espírita, sê o mais humilde servidor, entendendo que 

para servir é preciso apenas amar e colocar o amor em movimento.
Não te aprisiones ao passado, pois o passado é gleba improdutiva 

para o cultivo do amor e da felicidade.
Nesses dias em que a humanidade se volta para as festas 

natalinas, volte os teus esforços não para inventariar demasiadamente o 

passado, volte teus esforços para contabilizar a seara e a produção no bem 

que te cabe realizar.
Serve sempre, entendendo que aquele que mais serve, é construtor 

do futuro e não inventarista do passado.
Filhos do meu coração, que sirvamos aos nossos irmãos, pois o 

amor faz a hora livrando todos os homens da ignorância.

Paz em Jesus!
Irmão Jacó*

Mensagem mediúnica recebida em 08/12/2012 no CEAC
pelo médium Adeilson Salles.

(*) - Desde os primórdios da fundação do Centro Espírita Amor e Caridade 
(CEAC), Irmão Jacó tem sido o orientador espiritual de nossa Entidade. 
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Espiritismo no Brasil e no Mundo
Por Mariane Bovoloni

Cantinho Amor Perfeito
Artesanato em tecidos, linha, 
lã, gesso, cerâmica, madeira, 

resina, entre outros

Lindas peças decorativas 
para ter e presentear

Terça-feira à Sábado: à tarde
Segunda, Terça e 

quarta-feira: à noite
Domingo: das 9h às 11h

Receba com carinho nossa ligação.
Tel.:14 3366-3204

Biblioteca
Humberto de Campos

Livros, Cd’s e fitas de vídeo para
empréstimo aos sócios
Distribuição gratuita de

jornais, revistas e mensagens

De Segunda à Sexta, das 13h às 22h.
Aos sábados, das 8h às 16h

Domingos, das 9h às 11h.
(Com voluntários)

Tel: 14 3366-3200

Estacionamento

2ª à 6ª - 13h às 22h
Sábado  - 8h às 19h45
Domingo - 8h às 12h

Rua 7 de Setembro
N.º 8-53

Novo grupo de estudos do Evangelho 
será organizado pela FEB 

Em julho do ano passado foi 
autorizada a criação e, em outubro, foi 
divulgado o regimento interno do “Núcleo 
de Estudo e Pesquisa do Evangelho” 
(NEPE). Os objetivos do grupo consistem 
em realizar estudos do Evangelho, do 
Velho e do Novo Testamento, e de outros 
materiais com base na obra de Allan 
Kardec, além de incentivar a divulgação 

dos resultados. 
Já existem atividades previstas 

para 2013. Entre elas, o lançamento de 
uma revista digital pelo Portal da FEB, 
seminários e a preparação da rede virtual 
de estudo.

Para mais informações, acesse 
www.febnet.org.br/blog/topico/geral/pe
squisas/nepe/ 

Férias, cinema e pipoca 

Neste período de férias e chuva, 
nada melhor do que filmes para ocupar 
nossos dias. E sobram títulos com 
temática espírita para escolher! Nas 
telonas norte-americanas, acaba de ser 
lançado “A Viagem” (Cloud Atlas). 
Atravessando seis histórias diferentes, o 
longa é uma adaptação do livro 
homônimo do britânico David Mitchell e 
passa por seis épocas, do ano 1800 a 2300, 
para retratar uma humanidade que se 
alterna entre o medíocre e o heróico.  

A direção foi uma parceria de três 
cineastas: os americanos Andy e Lana 
Wachowski (diretores de “Matrix”) e o 
alemão Tom Tykwer, de “Corra, Lola, 
corra”. 

E há diversos outros títulos. Além 
dos mais conhecidos, como “Minha vida 
na outra vida”, “O Mistério da Libélula” e 
“Amor além da vida”, temos também 
“Morrendo e Aprendendo”, “Os outros”, 
“A casa dos espíritos”, “Reencarnação”, 
“Além da vida” e “O último espírito”. 
Recentemente, foi lançado “Um olhar do 
paraíso”, filme que narra as passagens de 
uma jovem no plano espiritual após seu 
assassinato por um vizinho, e a luta de sua 
família para superar sua morte. 

E para quem ainda não teve a 
oportunidade de assistir, acaba de chegar 
às locadoras o filme brasileiro “E a vida 
continua...”. As vendas em DVD estão 
previstas para abril. 

Vários cursos serão 
oferecidos neste ano no Estado 

O Centro Espírita Ismael, em São 
Paulo, disponibilizou uma lista com os 
cursos gratuitos que serão oferecidos em 
2013. 

Para iniciantes, há um curso 
básico de espiritismo, com duração de 
quatro anos, e um de Introdução ao 
Evangelho, com duração de um ano.

O Centro também oferece cursos 
de formação de colaboradores sobre 
Pa s s e s  E s p í r i t a s ,  d e  E x p o s i t o r,  
Doutrinador, entre outros. Já para 
desenvolver a mediunidade, há cursos de 
aprimoramento, de pintura mediúnica, 
assim como grupos de estudos. 

Os cursos são gratuitos e abertos 
aos interessados. Porém, os alunos de 
outros Centros devem trazer cartas ou 
currículos carimbados e assinados pela 
d i reção  de  sua  Casa ,  contendo  
informações sobre os cursos concluídos e 

em que período. 
O endereço do Centro Ismael é 

Avenida Henri Janor, 141, Jaçanã, em São 
Paulo. Mais informações pelo telefone 
(011) 2242-6747 ou pelo e-mail  
ceismael@sti.com.br. O site do Centro é 
http://www.ceismael.com.br/

Já no Instituto de Difusão Espírita 
de Araras (IDE) será oferecido o Curso para 
Educadores e Evangelizadores do Espírito, 
entre os dias nove e 12 de fevereiro. 

A inscrição no valor de 60 reais 
deve ser feita até primeiro de fevereiro. A 
taxa cobre a alimentação e o material. O 
curso é gratuito e haverá hospedagem 
coletiva também gratuita próxima ao local 
do curso. 

O endereço do IDE é Rua Emilio 
Ferreira, 177. Mais informações no site 
www.pedagogiaespirita.net.br/curso201
3.htm

CEI completa 20 anos
O Conselho Espírita Internacional 

completou no final de novembro 20 anos. 
A data relembra a origem do CEI, criado 
em Madri para congregar associações que 
representassem o movimento espírita em 
todo o mundo. Atualmente, além das 
entidades de mais de 33 países que fazem 
parte do CEI, o Conselho promove eventos 
e lança livros na busca de divulgar a 
doutrina espírita. Há também a TVCEI, a 
primeira TV web espírita do mundo, que 
possui canais em vários idiomas e 
transmite ao vivo muitos eventos. Para 
saber mais sobre o CEI e suas ações, 
acesse www.intercei.comwww.radioceac.com.br

Assista!

CEACCEAC
120.000
acessos!!!
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Livraria 

Juan Gadelha não encontra 
justificativa para as acusações e os 
sofrimentos que lhes rasgam a alma. 
Apesar de tudo, não se queixa.

Q u a l  o  m o t i vo  d e  ta nta  
resignação? Não sabe. Mas seu passado no 
século 18 na França, como Henry John 
Stanford, tem a resposta que no fundo hoje 
ele também pressente; marcas que ficaram 
de quando, egocêntrico e arrogante, 
chegou a Paris.

Com carroças abarrotadas de 
bens advindos de trapaças e golpes, Henry 
não tinha limites para satisfazer suas 
vontades. Nem para apoderar-se de 
fortunas, ou mesmo para possuir a bela e 
comprometida Madelaine, por quem se 
apaixona.

Inimagináveis são os caminhos 
que ele percorre na trama de O Processo, 
até se conscientizar de que a vida que 
concede direitos também cobra acertos.
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Chegaram as 
Agendas 

Todo Dia 2013

débito ou crédito

Pague com

Luxo
De R$ 24,00 

por 
R$ 20,00

Espiral
De R$ 29,80 

por 
18,00

Brochura
De R$ 29,80 

por
 R$ 18,00

Livro: O Processo
Autores: 
J. W. Rochester (espírito) / 
Arandi Gomes 
Teixeira (médium)
Gênero: romance
Páginas: 448
Editora: Correio Fraterno

Preço do livro: 

R$ 39,50

Mensalidade do Clube: 

R$ 19,00

Não-sócios: 

R$ 20,00

À partir de janeiro de 2013 a 
mensalidade do Clube do Livro 

será de R$ 19,00.

Contos do Dia-a-dia 
(contos)

R$ 30,00

O Despertar de um 
Alcoólatra (romance)

R$ 25,00

Grilhões de Paixão 
(romance)
R$ 24,00

Renúncia de uma 
Paixão (romance)

R$ 30,00

Um Novo Recomeço
(romance)
R$ 20,00

Até que a Vida os 
Separe - pocket

(romance) – R$ 20,00

O Matuto - pocket ´
(romance)
R$ 20,00

A Morte é uma Farsa
pocket (romance)

R$ 20,00

Nada é como Parece
pocket (romance)

R$ 20,00

Sem Medo do Amanhã
pocket (romance)

R$ 20,00

Sentindo na Própria 
Pele - pocket (romance)

R$ 20,00

Você faz o Amanhecer
pocket (romance)

R$ 20,00

Jesus com a 
Gente (juvenil)

R$ 25,00
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LIVRARIA Conectada em você!    Fone: (14) 3366-3212 - Rua 7 de Setembro, 8-30 - Bauru - SP

As Boas Idéias dos 

meus Amigos – R$ 17,00
Batmurilinho

R$ 19,00
Bellinha e a Lagarta 

Bernadete – R$ 13,00
A Bruxa Tássia 

Xando – R$ 17,00

É Divertido Pregar 

Peças – R$ 17,00

A Empregada 

Feia – R$ 21,00

O Menino que 

fazia Aviões – R$ 17,00
Zulu – o Peixinho 

Orgulhoso – R$ 19,00

Saldão de balanço - Só R$10,00 cada 

Confira outras ofertas na Livraria

Quem semeia ventos... Os lírios do Pantanal Mais uma vez é 
preciso recomeçar

Estamos prontos Almas em progresso

A Virgem de Veste Retratos de Nazaré Um novo recomeço Reencarnação Três almas e um destino Adolescência causa
da (in) felicidade
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Entrevista - Por Roberta Sacramento

Os dez mais 
vendidos de dezembro

Dica de Leitura

Contato: Fone/Fax: 14 3227-0618   editoraceac@ceac.org.br     tele_editora@ceac.org.br    teleeditora@ceac.org.br

Entrevista com a escritora Marisa Fonte, autora do livro 
“Minha vida do outro lado da vida”, pelo espírito Roberta

Uma pessoa doce, de fala tranqüila 
e texto suave. Assim definimos Marisa Fonte, 
que entre outros livros, psicografou “Minha 
vida do Outro Lado da Vida”, lançado pela 
Editora CEAC. Marisa é professora, mora em 
Santo André, e foi lá que conheceu Richard 
Simonetti,  durante uma palestra. A 
admiração por ele foi imediata. Ela se 
apresentou, falou de seu trabalho, recebeu 
dele o contato da nossa Editora, e se tornou 
um sucesso de vendas. Esse é o resumo de uma 
agradável conversa que tivemos. Para vocês 
nós preparamos uma entrevista especial, que 
mostramos agora.

Repórter ME- Antes de tudo, 
gostaria que me falasse de você, de como e 
quando começou a escrever, a psicografar. 
Quais os obstáculos ou apoios que encontrou 
e o que significa pra você essa atividade.

MARISA - Comecei a fazer alguns 
esboços em 1987 mais ou menos. Naquela 
ocasião não me dei conta de que estava 
psicografando. Minha mãe, alguns amigos e eu 
frequentávamos uma reunião espírita que 
acontecia na garagem de uma senhora que 
sabia muito sobre a doutrina. Lá aprendi 
bastante, pois estudávamos e falávamos sobre 
o que líamos. Foi uma época bonita de 
descobr imento não só  de  assuntos  
relacionados à doutrina, mas foi o tempo em 
que descobri que somos mais fortes quando 
temos fé e confiamos que  não estamos sós, 
que o barco da vida é seguro e que existe uma 
mão forte que nos segura nas horas de 
dificuldade.

Depois dessa época muitas coisas 
mudaram na minha vida pessoal. Casei, tive 
filhos, continuei frequentando reuniões em 
outra casa espírita, mas só voltei a fazer 
psicografia quando em uma outra casa 
comecei novamente a estudar. Lembro da 
primeira mensagem que recebi. Foi do meu 
sogro que desencarnou em 1980 e que não 
conheci encarnado. A partir daí vieram muitas 
psicografias e muitos amigos espirituais. Foi 
uma época de muito treino. Vinham espíritos 
dos familiares de pessoas diversas e essa fase 
foi difícil, pois os encarnados, muitas vezes 
anseiam por uma mensagem de alguém que 
está no plano espiritual, mas quando a 
mensagem não traz exatamente o que o 
encarnado espera, ele às vezes prefere 
acreditar que o médium entendeu mal o que o 
espírito disse. 

O maior apoio que encontrei para 
realizar a psicografia foi dentro do meu lar. 

Escritora Marisa Fonte

Minha família me apoiou muito, e meus filhos, 
que na época eram pequenos, gostavam de 
ouvir tudo o que chegava, e vibravam quando 
eu lia mensagens que vinham para eles.
Depois dessa época tão produtiva eu me 
afastei dos trabalhos da casa espírita, e durante 
esse tempo deixei também a psicografia. Voltei 
para a faculdade, a vida mudou bastante, e 
acabei não conseguindo mais fazer tudo o que 
fazia. 

Mas, em uma tarde de março deste 
ano (2012) fui à uma palestra do Richard 
Simonetti, e no domingo fui a um seminário 
que ele fez. As coisas que ele disse naquela 
manhã me animaram a pedir ao dirigente da 
casa onde eu havia trabalhado – e  que por sinal 
estava lá – para voltar às tarefas. Retomei o 
trabalho naquela mesma semana, e depois da 
primeira ou segunda reunião mediúnica 
comecei a psicografar novamente, e prometi a 
mim mesma que nunca mais deixo esse 
trabalho, se assim me for permitido.  

A minha volta ao trabalho espiritual 
foi tão maravilhosa que o livro “Minha vida do 
outro lado da vida” foi levado à CEAC pelo 
próprio Richard Simonetti.      

Fazer psicografia para mim é uma 
atividade abençoada, pois aqueles que 
escrevem usando a minha mediunidade 
sempre trazem mensagens de consolo, apoio, 
ensinamentos e eu sinto que muitas pessoas 
podem ser beneficiadas ao lerem as palavras 
que esses amigos escrevem com tanto amor.   

Contando essa longa história eu 
quero dizer ao leitor que é importante não 
desanimarmos. Às vezes as coisas ficam um 
pouco difíceis, mas nunca é tarde para 
retomarmos nossas atividades. Mais do que 
nunca devemos cuidar da parte espiritual. É 
uma maneira de colaborarmos com os planos 
que Jesus traçou com tanto carinho para o 
nosso planeta.
                       

Repórter ME - Início de ano parece 
ser o momento em que mais tentamos 
recomeçar ou refazer os planos que não 
tiveram sucesso. Mas essa é uma busca que na 
verdade não precisa de data certa... 
Alimentar essa esperança no "recomeço" é 
um dos objetivos do seu trabalho?

MARISA - Sim. Acredito que sempre 
que faço palestras ou recebo as mensagens 
contribuo, com o auxílio da espiritualidade 
para o eterno recomeço de uma jornada – seja 
ela a nossa própria ou a do próximo. 

O recomeço acontece a cada manhã 
em que nos levantamos e iniciamos um novo 
dia. Sabemos que o sucesso da nossa 
caminhada só depende de nós. Às vezes 
enfrentamos grandes dificuldades, às vezes 
temos pequenos obstáculos no caminho, mas 
certamente ninguém passa pela estrada da 
vida sem aprender as lições das quais 
necessita. Aprender a recomeçar com fé e 
confiança torna nossa viagem mais tranquila, 
mais feliz. 
   

Repórter ME - Para os leitores é 
difícil não se emocionar ao ler o relato tão 
sensível de um espírito "do outro lado da 
vida". Como é para você, psicografar essas 

histórias?
MARISA - Eu amo fazer isso. Sinto 

que estou conectada com amigos que embora 
não tenham mais o corpo carnal se preocupam 
conosco, querem nos trazer relatos que podem 
nos ajudar, nos advertir, nos ensinar a desviar 
dos obstáculos ou a superá-los. 

Quando estamos encarnados não 
temos, por vezes, o discernimento que muitos 
amigos que estão do outro lado da vida 
possuem. 

No momento da psicografia esse 
espírito que traz a mensagem e eu somos um 
só. Nossas emoções se fundem, nossos 
pensamentos trabalham em conjunto. É lindo, 
maravilhoso e é uma prova a mais da bondade 
e da sabedoria de Deus. 

Ser instrumento para a psicografia é 
uma benção maravilhosa pela qual sempre 
agradeço muito! 

Para entender melhor como 
funciona a mediunidade vale a pena ler a obra 
“Nos domínios da mediunidade”, de André 
Luiz, psicografada por Chico Xavier.  
  

Repórter ME - O livro "Minha Vida 
do Outro Lado da Vida" já vendeu cerca de 10 
mil cópias pela Editora CEAC. O que isso 
representa para você?

MARISA - É uma grande alegria saber 
que essa linda história está se espalhando por 
aí. Peço muito a Deus que ela se espalhe ainda 
mais, pois esse espírito sensível escreve com 
simplicidade, de forma didática, e tem a 
intenção de auxiliar a todos aqueles que viram 
um ente querido passar para o outro lado da 
vida. 

Repórter ME - Nessa "troca" de 
escrever para o público e conquistar a 
aceitação e o carinho dele, qual é a 
experiência mais enriquecedora?

MARISA - Aprender e compartilhar o 
fruto desse aprendizado é o que mais 
enriquece, e é para mim uma grande alegria. 
Saber que alguém pode se beneficiar desse 
trabalho feito com tanto carinho significa 
muito para mim.  

1 – A SAÚDE DA ALMA
Richard Simonetti

2 – O RESGATE DE UMA ALMA
Richard Simonetti

3 – MINHA VIDA DO 
OUTRO LADO DA VIDA
Marisa Fonte – pelo espírito Roberta

4 – PSIU!
Adeilson  Salles

5 – ARENA DE CONFLITOS 
Wellington Balbo e Orson Peter Carrara

6 – RECADOS DA VIDA
Adeilson  Salles

7 – RETRATOS DE MÃE
Maria de Lourdes Spadin

8 – NOS BRAÇOS DO PAI
Carlos Eduardo Luz e Wellington Balbo

9 – ESPÍRITOS – A CURA PELO 
ENTENDIMENTO
Marise Ceban – por espíritos diversos

10 – O PLANO B 
Richard  Simonetti

Indico o livro “Abaixo a Depressão” de Richard Simonetti pelo 
seu bom humor e ótimas dicas para enfrentar a depressão e como lidar 
com as dificuldades da convivência. O bom humor do autor é marcante 
em tal livro que realmente é um manifesto antidepressivo.

Principalmente no ítem “Baldes D'Água” onde o autor comenta 
as vivências de Sócrates com a sua esposa e a tranquilidade deste para 
com sua companheira. Mesmo sua esposa lhe arremessando um balde 
D'Água ele se mantém tranquilo e de bom humor e ainda filosofa 
sobre a situação com seus companheiros; e quando condenado a 
morte enfrenta a situação com tranquilidade e equilíbrio perante o 

fato dizendo para a esposa após esta lhe avisar de sua condenação: “Os 
magistrados também estão condenados (à morte), pela Natureza. Também vão morrer!”.

É um livro de ótimo estímulo a quem esteja enfrentando dificuldades de ver a 
realidade com  bom humor. E ainda traz ilustrações muito divertidas que ilustram com bom 
humor o conteúdo filosófico e motivacional do livro.

Alan Nagatomo integrante da Mocidade Espírita “Amor e Caridade” (MEAC). 



Rua Inconfidência, 7-18
Fone: (14) 3222-4881

Núcleo Parque das Nações 
Projeto Crescer
Av. José Vicente Aiello, 8-20 /
Fone: (14) 3214-4769

Núcleo Jardim Ferraz - Projeto
Crianças em Ação
Rua Padre Donizete Tavares de Lima,
3-31 / Fone: (14) 3236-6116

Creche Berçário
Nova Esperança
Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60 /
Fone: (14) 3238-1361

Núcleo Vila São Paulo -
Projeto Colmeia
Rua Baltazar Batista, 3-74 /
Fone: (14) 3239-0225 / 3237 6082

Núcleo Fortunato Rocha Lima -
Projeto Girassol
Rua João Prudente Sobrinho, 1-97
Fone: (14) 3238-7383

Núcleo Ferradura Mirim -
Projeto Seara de Luz
Avenida Santa Beatriz da Silva, 6-16 /
Fone: (14) 3281-2879

Assistência fraternal a enfermos
Serviços de fuidoterapia em 
domícilio para acamados.
Contato: Zuleika
Tel.: (14) 3223-6269

• Palestras Públicas
2ª, 4ª e 6ª - 20h
Oradores: Richard Simonetti, Sidney 
F. Fernandes, Yara R. Zalaf, Moisés 
Rossi, Jorge Salomão e Maria Salomão. 

3ª e 5ª - 15h
Oradores: Moisés Rossi, Célia Paiva 
Lima, César Esteves Moron, José 

Domingo - 9h
Oradores: Nazil Canarim Júnior, Yara 
R. Zalaf, Paulo Estevão, Leila, Jorge 
Salomão e Wellignton Balbo.

• MEAC - Mocidade Espírita
Amor e Caridade
Reunião - Sábado - 17h

• Evangelização infanto juvenil
2ª e 4ª - 20h - Domingo - 9h

Passes para crianças
Sábado - 9h

Reuniões para vibração
3ª - 18h30

Atendimento Fraterno: 
1h antes das palestras

Fluidoterapia:

Reuniões 

Após as palestras públicas

Doutrinárias

Atividades na sede
• Coral Amor e Luz
Ensaio: 4ª e 6ª - 19h30

• Assistência à gestante - Grupo 

Anália Franco / Projeto Gestar
Curso para gestantes e confecções de 

• Sala de costura Adélia Simonetti
Reparo de doações e confecções de 
peças para o serviço assistencial 
Contato: Anunciata /Tel. 3223-8247

Projeto Comini - Assistência a 
famílias de presidiários e/ou 
egressos do sistema penitenciário.
Contato: Silvia - Assistente Social
Fone: 3223-0988

Assistência a hospitais
Grupo Irmã Sheila
Atendimento a hospitalizados e 
acompanhantes -  Casa de apoio. 
Contato: Rosa - Tel.: (14) 3236-1363

São Paulo
Sta. Cruz do Rio Pardo

Jaú

Iacanga
Lins

Marília

Piratininga

Marília

Bauru
Shopping
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F rradura

Mirim

Albergue Noturno
Serviço de Acolhimento 
Institucional para Adultos 
e Famílias - Casa de Passagem

COLABORE COM AS 
ATIVIDADES DO CEAC

Vila 
São Paulo

• Campanha Nota Fiscal Paulista
Contato: Mônica
E-mail:monicadabus@uol.com.br ou
Escritório do CEAC / Lívia 
Tel.: (14) 3366-3209

R. Inconfidência

Albergue Noturno

Centro Espírita Amor e Caridade

Atividades Filantrópicas

SINTONIZE 
AMOR E 

CARIDADE

www.radioceac.com.br

Assista

24h
NO AR

DOAÇÕES PARA BANCO DO BRASIL
AGÊNCIA 0037-X   /   CC 438.888-7

OU DIRETAMENTE COM 
SÔNIA  - RECEPÇÃO - CEAC

E ROSA - SECRETARIA - CEAC

Enxovais para bebê. Responsável: 
Rosa Cristina Sasso Perea Martins 
Tel.:(14) 3366-3232

Eduardo Fogonholo, 
Nélson da Silva Bastos, 

Paulo Estevão e Leila.

Davidson de Lucas,
Maurício Moura, 

CEACCEAC

Núcleo Nova Esperança - Projeto 
Esperança
Contato Selmer Teixeira Grillo

Fone: (14) 9844-9246
Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60 / 


