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O carnaval segundo o Espiritismo

Em entrevista especial ao
Jornal Momento Espirita, Carlos
Eduardo Luz, autor do livro “O
caminho de Cicera” (Ed. CEAC) e
instrutor do curso de Espiritismo
Cientifico, fala sobre os riscos de
iniciar uma obsessdo ao
frequentar bailes de carnaval.

Luz esclarece o que
ocorre na psicosfera dos foliGes,
tendo em vista o ambiente
espiritual que se forma em
afinidade as manifestagdes
animalizadas de sensualidade
excessiva, ao consumo de alcool e
de outras substancias. Pag.4.

André Luiz

Ruiz em
Bauru

O CEAC conta com presenga do
médium André Luiz Ruiz no dia 12 de
fevereiro, em palestra especial de
langamento do livro “No final da dltima
hora”, no CEAC, as 9h. A obra, ditada pelo
espirito Lucius, finaliza a série 'Transi¢ao
Planetdria'. Um tema interessante e atual
quevocé ndo pode perder! Pags.3e12.

Novos
Cursos do CEAC

Neste més de fevereiro, estdo
abertas as inscricdes para duas novas
turmas de COEM (primeiro ano),
Espiritismo Cientifico (primeiro ano) e o
estudo de “A Génese, os milagres e as
predicdes segundo o Espiritismo”.

Relembrando Kardec: “Espiritas,
instrui-vos!”.

Datas e horarios na pag. 3.

Richard Simonetti
entre os mais
vendidos da Candeia

A obra 'O Plano
B' ficou em 42.
lugar no ranking
dos mais
vendidos de
2011. Pag. 3.
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Livro: No Final da
Ultima Hora
Autores: Lucius
(espirito) /
André Luiz Ruiz
(médium)
Género: romance
Editora: Espirito
da Letra

Pag.12.

www.dreamstime.com

BBC produz documentario

sobre Espiritismo

A emissora inglesa BBC
realizou um documentario sobre a
Doutrina Espirita, intitulado
“Science and the seance” (A
Ciéncia e as Sessdes Espiritas).

O video se insere no
contexto dos fendomenos
espirituais ocorridos em meados
do século XIX, na cidade de
Hydesville, Nova lorque, com as
irmas Fox. Pag. 11.

Artigos Doutrinarios

“Recomendava Jesus (Lucas, 10:2): 'A seara é grande, mas os
trabalhadores sdo poucos. Rogai, pois, ao Senhor da seara que envie

obreirosparaaSuaseara'. Como sabemos, caro leitor, seara é o
campoonde da duroolavrador...”. Pag. 5.
Debaixo do nariz - Richard Simonetti

“Regozija-se 0 movimento espirita, neste ano de 2012, pelo
sesquicentendrio da "Viagem Espirita em 1862” (...) Apesar dos
espiritas pouco se familiarizarem com tal obra, ela representa um
marco na histéria do Espiritismo...”. Pag. 5.

'As Viagens De Kardec: 1860' - Renato Chinali Canarim

“Dos quatro cantos da Terra diariamente partem viajores
humanos, aos milhares, demandando o pais da Morte. Vdo-se de
ilustres centros da cultura europeia, de tumultudrias cidades
americanas, de velhos circulos asidticos, de asperos climas
africanos...”. Pag.6.

Série Comentando André Luiz - No mundo maior - Aylton Paiva

“Todos os dias o centro espirita é visitado por pessoas que
ndo tem conhecimento da Doutrina Espirita. S3o provaveis
frequentadores e trabalhadores que chegam motivados pela
divulgacdo doutrindria feita nos mais diferentes 6rgdaos de
comunicagdo...”. Pag. 6.

Relembrando quem fez histérias - Wellington Balbo

“Como ja destacado, todos os males, fisicos ou morais, que

afetam a Humanidade, podem ser divididos em duas categorias: a)

aqueles que podem ser evitados; e b) os que independem da vontade
humana, o sofrer-lhes as consequéncias...”. Pag. 7.

Dos males - parte Il — Rubens Chinali Canarim

“Nestor nunca fora um modelo de marido. Aprontara poucas

e boas. Maria Paula sempre o perdoara. A manutengdo da familia era

mais importante. Os primeiros sinais da doencga foram discretos. Os

desconfortos e sintomas foram se acentuando gradativamente...”.
Pag.7.

Luzes do Evangelho — Sidney Francez Fernandes

“0 pensamento é poder criador de grande intensidade. E ele

que gera nossas palavras e nossas agoes; com ele construimos o

edificio grandioso ou miseravel de nossa vida. Ele é igualmente a causa
inicial de nossa elevagdo ou rebaixamento moral...”. Pag.10.

Pensar bem é viver com satide - Orson Peter Carrara

“Ndo faz muito tempo que tomei conhecimento de que o

numero de suicidios em Bauru cresceu muito nos ultimos anos. Como o
espiritismo analisa tal situagdo?”. Pag. 10.

Quero Saber — Nazil Canarim Junior



Editorial

Sobre os telhados

Em uma de suas reunides com os
discipulos, orientando-os sobre a
divulgacdo da Boa Nova, Jesus
recomendou que deveriam transmitir
seus ensinamentos sobre os telhados
(Mateus, 10:27).

Enfatizava o esforgo que deveria
ser feito para que todos os homens tivesse
a oportunidade de travar contato com a
mais importante mensagem oferecida a
Humanidade.

Os tempos mudaram, os recursos
tecnoldgicos causam assombro, e hoje, e
mais do que nunca, o Evangelho é
disseminado sobre os telhados, gracgas a
recursos prodigiosos como a televisdo e o
radio, que levam a mensagem de Jesus a
todos os quadrantes da Terra, envolvendo
espiritas, catdlicos, protestantes,
correntes evangélicas e pentecostais.

Destaque especial para as
emissoras do formato WEB, que operam
via internet, o que torna possivel a
qualquer pessoa munida de um
computador, em qualquer lugar do
mundo, acessa-las.

E exatamente o que esta
acontecendo com nossa Radio CEAC, vinte
e quatro horas no ar, com uma

programacdo de conteldo espirita,
divulgando a Doutrina para todos os
quadrantes do Globo Terrestre.

Congratulagées chegam de varios
paises, de confrades que sintonizaram
nossa radio, felizes por poderem ouvir
palestras e mensagens espiritas a
qualquer momento, nas vinte e quatro
horas do dia.

E mais uma realizacdo do CEAC,
ampliando sua area de influéncia e
consolidando sua posigao de lideranga no
movimento espirita.

% % %k

Se vocé ainda ndo conhece, leitor
amigo, sintonize nossa radio:
www.radioceac.com.br e informe o
endereco a amigos e familiares,
ampliando o numero de pessoas a se
beneficiarem.

Como ensina Emmanuel, a maior
caridade em termos de Doutrina Espirita é
a sua proépria divulgagao, algo que todos
podemos fazer, simplesmente ajudando a
tornar presente em muitos lares a Radio
CEAC.
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Agenda CEAC

Fevereiro

Palestra de Richard Simonetti
Tema: A Conquista da Serenidade

12/02 - domingo — 9h
Palestra e autografos com André Luiz
Ruiz, de Campinas
langamento do livro No Final da Ultima
Hora - Local: CEAC
Promocgdo: CEAC e USE/Bauru

Dias 26/02 — domingo — 9h
27/02 - segunda-feira — 20h
29/02 - quarta-feira — 20h
Palestra de Yara R. Zalaf
Tema:

Tempo — Senhor de Nossas Vidas

13/02 - segunda-feira — 20h
15/02 - quarta-feira — 20h

Margo

04/03 — domingo — 9h
12/03 - segunda-feira — 20h 14/03 - quarta-feira — 20h
Palestra de Richard Simonetti - Tema: Casamento e Reencarnagao

Programacao do CineClube Amor e Luz

Todas as quintas, uma obra especial para reflexdo com
entrada gratuita para vocé. Compareca!

O CEU PODE ESPERAR: Joe Pendleton é mandado para o céu antes da
hora. Para tentar consertar o erro, as Entidades Celestes o reencarnam no
corpo de um poderoso industrial assassinado. Remake (refilmagem) de
"Que Espere o Céu", de 1941). Titulo original: Heaven Can Wait. Com:
Warren Beauty, Julie Christie.Ano de langamento: Estados Unidos,
1978.Género: romance.Duragdo: 101 min.Diregdo: : Warren Beauty.Dia 2
de fevereiro, quinta-feira, 19h45min.

oy

CACHE-CACHE: Raymond é um camponés solitario que vive m%
isolado em sua casa por mais de 30 anos. Quando a casa é comprada por b~

uma familia, Raymond passa a se esconder no pogo que fica no jardime a
vagar pela casa a noite, levando a familia a crer que a casa é mal-
assombrada. Titulo original: Cache-cache.Com: Bernard Blancan, Jacques
Boudet, Lucia Sanchez.Ano de langamento: Franga, 2005.Género: drama.
Duragdo: 91 min.Direcdo: Yves Caumon.Dia 9 de fevereiro, quinta-feira, 19h45min.

MONSIEUR VERDOUX: Baseado em um personagem real, Henry
Landru (1869-1922), que foi condenado a morte por ter assassinado e
seduzido mais de 10 mulheres. Neste filme, Henry Verdoux, seduz vilvas
ricas, dando o famoso golpe-do-bau. Depois de casar-se com elas, e
apoderar-se de suas fortunas, Landru assassina-as e parte em busca de
3 outras conquistas. Titulo original: Monsieur Verdoux. Com: Charles

Chaplin. Ano de langamento: Estados Unidos, 1947. Género: drama.
Duragdo: 124 min. Diregdo: Charles Chaplin. Roteiro e producdo: Charles Chaplin.
Direcao: Charles Chaplin. Original em preto-e-branco. Dia 16 de fevereiro, quinta-feira,
19h45min.

K-9:Michael Dooley (James Belushi) é um policial extravagante
que necessita de ajuda para lutar contra o trafico de drogas. Recebe como | _=#g===
companheiro o policial Jerry Lee, um pastor-alemao que foi treinado para
farejar drogas. Ocorre que Jerry Lee é temperamental e trabalha apenas
quando quer. Por sua vez, o cachorro é étimo para destruir o carro, acasae
anamorada de Dooley. Titulo original: K-9. Com: James Belushi, Mel Harris
Ano de langamento: Estados Unidos, 1989. Género: comédia. Duragdo: 101 min.
Direcdo: Rod Daniel.Dia 23 de fevereiro, quinta-feira, 19h45min.




Acontece em Bauru

Por Lina Giacheti

André Luiz
Ruiz em Bauru

O CEAC conta
com presenga do
médium André Luiz
Ruiz no dia 12 de
fevereiro, em palestra
especial de langa-
mento do livro “No
final da dltima hora”,
no CEAC, as 9h. A obra,
ditada pelo espirito Lucius, finaliza a série
‘Transicdao Planetdria' composta pelos
titulos “Despedindo-se da Terra”,
“Esculpindo o préprio destino” e
“Herdeiros do Mundo Novo”.

A proposta do livro é cooperar
para que os que 'dormem' em relagdo a
realidade espiritual despertem e, os que ja
estdo na lida do bem, ndo se cansem,
mostrando que existe uma pléiade de
almas luminosas no plano espiritual
aguardando as mados e os coragdes dos
homens para iniciar o trabalho. Um tema
interessante e atual que vocé nado pode
perder! Dia 12 de fevereiro, domingo, 9h,
CEAC.

Richard Simonetti
entre os mais
vendidos da

| Candeia
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A Editora Candeia divulgou a lista
dos livros espiritas mais vendidos em 2011
e aobra “OPlano B”, de Richard Simonetti,
conquistou o 49. Lugar na categoria
romance. E um resultado excelente, tendo
em vista que o titulo ficou atrds de Nosso
Lar, Os mensageiros e Missionarios da Luz,
obras de André Luiz com mediunidade de
Chico Xavier.

Abertas novas turmas do COEM

Estdo abertas as inscrigbes para as
duas novas turmas de primeiro ano do Curso
de Orientagdo Espirita Mediunica (COEM).
As aulas comegam em margo, dia 6, turma
de tercas-feiras, as 20 horas com Moisés
Rossi. Dia 07, a turma de quartas-feiras, as
17 horas, com Richard Simonetti. O curso
tem duragdo de dois anos, sendo o primeiro

PROMOCAO

10/02 - Sexta das 12has 21h
Sabado das 10h#s 16h

focado no estudo dos principais temas da
Doutrina Espirita com base no “O Livro dos
Espiritos” e “O Evangelho Segundo o
Espiritismo”. No segundo ano é feito estudo
sobre a mediunidade com base no Livro dos
Médiuns. Os interessados devem procurar a
Rosa, na secretaria (ou fone 3366-3200), das
13 as 22 horas para fazer a inscrigdo.

Terapia Antiqueixa

O palestrante Roosevelt
Andolphato apresentou no CEAC em
janeiro uma excelente exposi¢do sobre
seu mais recente langamento, o livro
Terapia Antiqueixa. A palestra, veiculada
também pela radio web CEAC, foi muito
elogiada pelosinternautas.

Dia 4 reuniao de Grupos Mediunicos

A Coordenadoria das reunides
mediunicas realiza no dia 4, sabado, as 9
horas, no CEAC, a primeira reunido do ano
com os coordenadores de grupos
medilnicos. Varios assuntos serdo
tratados, entre eles: questdes
administrativas, doutrinarias e temas dos
encontros mediunicos.

Luiz Aldo, coordenador dos
grupos esclarece que é primordial o
comparecimento do dirigente, podendo
participar além dele, outros membros do
grupo.

A ideia é enriquecer a reunido
com diversidade de sugestdes abrindo
espaco para prestacdo de outros servigos.

PROGRAMACAO 2012
DATA HORARID TIPD DE EXPOSITOR RESPOMNSAWVEL
REUNIAC

0402 2012 o900 Coordenadoria Coord_fSecret.
03 /372012 15:00 Samindrio Richard Coord.fSecret.
07/ 4/2012 0g9:00 LCoordenadoria Loord.fSecret.
05/5/2012 14:30 Encontro A conwvidar Coord. fSecret.
02762012 0%:00 Coordenadoria Coord.fSecret.
0478/2012 Qg-00 Coordenadoria Loord.fSecret.
ol/a/32012 14:30 Encontra A convidar Coord_fSecret.
05102012 Qg:00 Coordenadoria Coord. fSecret.
0171272012 Q9:00 Coordenadoria Loord.fSecret.

Inscri¢oes abertas para o
curso de Espiritismo Cientifico

E um curso avancado de
Espiritismo que estuda a fenomenologia
medilunica com bases na ciéncia e na
parapsicologia. Indicado para todos
aqueles que querem uma fundamentacgéo
racional para a sua fé ou ampliarem seu
entendimento sobre o Espiritismo e a sua
historia. O curso é feito em trés maédulos,
com um ano de duracgdo cada (total trés
anos), asaber:

12 Médulo: "Visdo Panoramica
da Parapsicologia".

29 Médulo: livros "Morte,
Renascimento e Evolugdo" e "Espirito,

Perispirito e AlIma".

Estudo “A Génese, os
milagres e as predi¢oes
segundo o espiritismo”

comega em margo

Terd inicio 3 de margo, sdbado, das
15h30 as 16h30, o estudo sobre “A Génese, os
milagres e as predigdes segundo o
espiritismo”. Os interessados deverdo procurar
a Rosa na secretaria para fazer a inscrigdo. O
estudo serd dividido em trés partes: a primeira
fard analise da origem do planeta Terra; na
segunda abordard a questdo dos milagres
explicando a natureza dos fluidos e os fatos
extraordinarios contidos no Evangelho; na
terceira enfocara as previsGes do Evangelho, os
sinais do tempo e a geragao nova. A Unica
exigéncia é de que a pessoa tenha o livro “A
Génese, os milagres e as predigdes segundo o
espiritismo” de Allan Kardec e leia a obra antes
de comegar o estudo.

32 Mddulo: livro "Psi Quantico".

Todas as obras sdo de autoria do
Dr. Hernani Guimaraes Andrade, renomado
pesquisador da parapsicologia no cendrio
internacional e fundador do Instituto
Brasileiro de Pesquisas Psicobiofisicas
(IBPP). Dr. Hernanin viveu e fez pesquisas
em Bauru e foi colaborador do CEAC. Para
fazer o curso de Espiritismo Cientifico é
necessario ter concluido o COEM. Casos
especiais podem ser estudados. Todos os
modulos acontecerdo nas tercas feiras a
partir de 28/2/2012 das 20 as 21,30 horas.
Mais informacdes e inscricdes na biblioteca
do CEAC com a Rosa.

CENTRO ESPIRITA AMOR E CARIDADE
Departamento de Doutrina

Primeiro Seminério 2012

TRABALHO, SOLIDARIEDADE
E TOLERANCIA

EXPOSITOR: RICHARD SIMONETTI

Data: 03/03/2012 - Sabado
Das 15h as 18h

PUBLICO ALVO :

- Participantes de Reunides Meditinicas
- Alunos do COEM
- Voluntarios do CEAC
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Entrevista Especial

Por Angela Moraes

Carnaval segundo o Espiritismo

O autor de “O caminho de Cicera” (Ed. CEAC) e instrutor do curso de Espiritismo Cientifico, Carlos Eduardo Luz,
fala sobre os riscos dos excessos cometidos nos bailes de carnaval na psicosfera dos folioes

“Todas as nossas agoes estdo submetidas as leis de Deus. Nenhuma hd, por mais insignificante que nos pareca, que néo possa ser uma violag¢do daquelas leis. Se
sofremos as consequéncias dessa violagdo, so nos devemos queixar de nés mesmos, que desse modo nos fazemos os causadores da nossa felicidade, ou da nossa

infelicidade futuras.”

[ME] Que tipo de ambiente
espiritual compée um saldo de carnaval,
onde ocorre a folia e as dangas
carnavalescas tipicas?

[Luz] A gastronomia é arte
enquanto que a glutonaria é desequilibrio.
Seguindo este raciocinio, observamos que
a degustacdo, bem como o preparo com
esmero e arte de um prato, é significativo
indicador de sensibilidade e boa
educacdo. Mas por outro lado, a
glutonaria entendida como devorar um
alimento em quantidade e com sofre-
guiddo, é sinal seguro de inferioridade
evolutiva, pois estd mais adequada ao
reino animal. Assim também é a pratica da
sexualidade humana. Deve ser criativa
enquanto arte e, no entanto delicada e na
medida certa, como observamos nas
biografias das pessoas que se destacaram
emvalores humanos.

Nossas companhias espirituais,
bem como os parceiros que se
apresentam em nosso convivio diario,
quase sempre se aproximam de nds
movidos por semelhanga de valores,
escolhas e ideais. Assim sendo, o espago
coletivo que é o saldo de carnaval, ou
baladas com atmosfera similar, quase
sempre sdo povoados por pessoas que na
sua grande maioria ali estdo paraliberar os
conteddos mais primitivos do seu
psiquismo. Este “liberar” desejos que
normalmente sdo contidos, conduzem a
atitudes mais pertinentes ao reino da
animalidade em que um dia todos
estagiamos em experiéncias reencarna-
térias anteriores as da fase humana. Assim
sendo, a populagdo espiritual presente
sera também por afinidade, composta de
seres que em assuntos de sensualidade
optam por excessos estimulando a
populagdo encarnada do saldo a
extrapolar mais e mais, estimuladas ainda
pelo alcool ingerido que tende soltar os

freios morais. Além disto, as entidades
inferiores desencarnadas ali presentes
estdo tdo ligadas ao encarnado que
sentem juntamente com ele o prazer
sensual. Sendo assim os estimulardo a
liberar mais e mais atitudes que com
certeza gerardo consequéncias ndo tdo
boas e que trardo com certeza
arrependimento ja na quarta feira de
cinzas.

[ME] Os folies correm o risco de
levarem entidades para casa, ou seja,
iniciaruma obsessédo?

[Luz] E como experimentar um
sapato na loja. Calgamos o mesmo, damos
alguns passos sentindo e nos
questionamos se gostamos. Se a resposta
for afirmativa, ficamos com ele. Assim
também é a companhia espiritual na
balada mais “caliente” ou no carnaval.
Caso gostem da convivéncia com alguém
nas noitadas sentindo com esta pessoa o
prazer sensual que ela sente com outros
parceiros encarnados, eles a escolhem
para companhia mais “permanente”,
caracterizando o que denominamos
obsessdo.

[ME] A exaustdo fisica em que
ficam os jovens, durante os dias de folia,
pode contribuir para que se instale uma
obsessdo?

[Luz] Fraqueza fisica, bem como
consumir algo que altere a maneira como
percebemos a realidade, enfraquecem a
vontade que faz a contengdo moral e que
guia nossos pensamentos, palavras e atos.

[ME] Qual a implicagdo
espiritual do uso do dlcool, das drogas e
do excesso de sensualidade nesse
contexto?

[Luz] Quando um dependente
quimico desencarna nesta condigao, bem
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“Allan Kardec, em “O Livro dos Espiritos” — Questdo n2 964

como um “viciado em sexo”, sera
projetado no mundo espiritual com sua
necessidade do alcool, droga ou sexo.
Assim, sem poder manter o vicio no mais
além, se ligam a viciados encarnados e
sentem com eles prazer do uso da
substancia toxica ou das praticas sexuais
doentias. Esta ligacdo eventual entre o
desencarnado e o encarnado com o
tempo se transforma em obsessdo
caracterizada pelo dominio cada vez
maior da vontade do viciado
desencarnado sobre o viciado encarnado.
Por isto podemos falar de uma
dependéncia espiritual além da
dependéncia fisica e da psicoldgica
atuando de modo a dificultar o abandono
do vicio. Desta forma, para o tratamento
de um vicio, a ajuda concomitante de uma
CasaEspirita é de grande valor.

[ME] Como se posicionam os
mentores espirituais, caso a pessoa opte
pelos excessos de todo o tipo?

[Luz] Nesta escola planetaria em
que educamos o espirito imortal que
somos, os Protetores Espirituais sdo
também nossos Mestres. Cabe a nds
como alunos aplicados dirigir nossa
vontade buscando a conformidade com a
lei cosmica que é a lei natural. Caso a
nossa opgao seja a de nos posicionarmos
em sentido contrdrio aos das virtudes
ensinadas no Evangelho de Jesus, nossos
Protetores Espirituais atuam em nosso
canal intuitivo sugerindo boas idéias, no
entanto, compete a nds aceitd-las ou nao.
Respeitando entdo nosso livre arbitrio
eles nos deixam agir como desejamos,
cabendo, no entanto a nds colhermos as
consequéncias de nossas escolhas. Caso
mais tarde percebamos o nosso erro,
nossos Protetores Espirituais voltam a nos
ajudar nos inspirando idéias para fazer o
bem.

[ME] E possivel frequentar um
saldo, dangar e se divertir, de maneira
espiritualmente sadia e sem ‘'sequelas
espirituais'? Como?

[Luz] Cada leitor deve submeter
aos critérios expostos nas questdes
anteriores as condi¢des do ambiente em
que pretenda frequentar. Ai sim, podera
fazer entdo a sua escolha de ir ou ndo a
este ambiente. O apdstolo Paulo nos
ensina: “Todas as coisas me sdo licitas,
mas nem todas as coisas me convém”.
Frequentar um ambiente sadio
espiritualmente com certeza ndo trara
nenhumasequela.

Literatura espirita

“Nao Pise na Bola”
de Richard Simonetti, Editora Clarim

“Nas fronteiras da loucura”,
Manoel P.de Miranda (espirito),
Divaldo Franco, Editora Alvorada

“Conduta Espirita”, André Luiz
(espirito), Chico Xavier, Editora FEB



Artigos

L..J Debaixo do nariz

ﬁ Richard Simonetti

Recomendava Jesus (Lucas, 10:2):

A seara é grande, mas os
trabalhadores sdo poucos.

Rogai, pois, ao Senhor da seara
que envie obreiros para a Sua seara.

Como sabemos, caro leitor, seara
é o campo onde da duro o lavrador,
preparando a terra, efetuando a
semeadura, cuidando da irrigagdo,
preparando a colheita, rezando para nao
chover demais ou de menos.

Jesus, como ocorria frequente-
mente, usa imagem relacionada com a
Natureza para transmitir valioso
ensinamento.

Apresenta a seara como vasto
campo espiritual para a edificagdo do Reino
de Deus, o empenho por ajustar o
comportamento humano a orientagdo
divina, consubstanciada nos valores do
Evangelho.

Trabalho lento, dificil, porquanto,
como revela o Mestre, sdo escassos 0s
seareiros.

Até que ndo faltam candidatos na
atualidade.

Ha na Terra perto de dois bilhdes e
duzentos milhGes de cristdos, ligados as
variadas religiGes e seitas inspiradas nos
ensinamentos de Jesus, incluindo nds,

Regozija-se o movimento
espirita, neste ano de 2012, pelo
sesquicentendrio da "Viagem Espirita em
1862", registrada em opusculo
especialmente editado a época. Apesar
dos espiritas pouco se familiarizarem com
tal obra, ela representa um marco na
histéria do Espiritismo, em que o
movimento completava o seu quinto
aniversdario, fazendo com que Kardec
percorresse diversas cidades, inclusive em
mais de um pais, com um duplo propdsito:
dar instru¢des das outras sociedades
espiritas, bem como se instruir a respeito
do progresso da Doutrina.

Importa notar, todavia, que tal
viagem ndo foi a unica. O Codificador
realizou outras mais, nos anos de 1860,
1861, 1864 e 1867, aproveitando-se, para
tanto, das férias de verdao da Sociedade

espiritas, que também o somos, como
deixou bem claro Allan Kardec ao escrever
O Evangelho segundo o Espiritismo.

E muita gente, praticamente um
terco da populagdo terrestre, gente mais
que suficiente para cuidar da Seara,
apressando o Reino de Deus.

O problema, amigo leitor, é que as
pessoas tém dificuldade para trabalhar na
Seara.

A maioria ndo sabe nem mesmo
ondeelaselocaliza.

* %k ¥

Em pequena cidade no interior, a
falta de alguém habilitado, um funcionario
do Banco foi nomeado fiscal da Carteira
Agricola. Sua fungdo era acompanhar o
desenvolvimento das plantagées instaladas
a partir de financiamentos.

Apenas um quebra-galho,
porquanto nao tinha minima nogdo sobre
agricultura, jamais estivera numa fazenda,
nem mesmo imaginava de onde vinha o
arroz com feijdo em seu prato todos os
dias.

Chamado a fiscalizar a utilizagdo
de um empréstimo para cultura de menta,
compareceu ao sitio do mutudrio (no
jargdo bancario aquele que contrai
empréstimo).

Parisiense de Estudos Espiritas, na qual
ocupava o cargo de Presidente.

Pela singular importancia, e,
infelizmente, também pelo ostracismo em
que tais escritos acabaram por cair no
meio espirita, tomamos a resolugdo de
estudar cada uma das viagens, compondo
um total de cinco artigos, focando-nos,
principalmente, nos ensinos que Kardec
dirigiaao movimento nascente.

Na Revista Espirita de 1860, no
més de outubro, ha a transcricio do
discurso que Allan Kardec profere durante
o banquete que lhe foi oferecido pelos
espiritas de Lyon, na Franga, cidade para a
qual este se dirigiu, e que também era a
suaterranatal.

Previne os espiritas daqueles
Espiritos que, aproveitando-se da
crendice e da falta de estudo do grupo,

Conduzido pelo proprietério,
propos-se darinicio ao seu trabalho.

Apds alguns minutos de
caminhada, viu-se em meio a verdejante
plantacdo que se estendia a perder de
vista.

Perguntou ao sitiante:

—Onde estdo as arvores?

—Arvores?

—De menta.

— Esse tipo de menta que da em
arvore ndo conhego, doutor. S6 temos em
arbustos, exatamente onde estamos.

O pobre fiscal, desconhecendo o
elementar, buscava algo que estava
debaixo de seu nariz.
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Isso acontece com os que
pretendem trabalhar na Seara.

Imaginam, vagamente, que ela se
resume a atividade religiosa. Acreditam
que Jesus deseja que pegamos a Deus que
envie gente para frequentar as igrejas do
Mundo e participar do culto, submetendo-
se aritos e rezas, oficios e oficiantes.

Caminham o tempo todo pela
Seara, sem identifica-la, sem perceber que
elaé omundo em que vivemos.

Somos chamados a cultivar o
Evangelho no solo dos coragdes, onde e

As viagens de Kardec: 1860

fazem passar as mais absurdas ideias, por
se acharem estas mescladas com
pensamentos de caridade, fraternidade
ou humildade. E necessario ndo se deixar
levar pelas aparéncias, estudar as
comunicagdes, prevenir-se contra tais
embustes. O Espiritismo, nas palavras do
préprio Codificador, ndo é uma ciéncia
facil: "E preciso tudo examinar friamente,
pesar tudo maduramente, tudo
controlar; [...] Um falso amor-préprio, ou
uma obsessdo podem, por si so, fazer
persistir uma ideia notoriamente falsa e
que é repelida pelo bom senso de cada
um".

Além disso, deve-se ter muito
cuidado com o nome da entidade que se
comunica. Tal nome, seja ele qual for,
jamais serd uma garantia da elevagdo
moral da comunicagdo; a Unica e

com quem estivermos.

As sementes sdo as licdes de
Jesus.

O arado éavontade.
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H4 um detalhe.

Para uma agdo produtiva é preciso
que as sementes germinem primeiro no
solo do corac¢do, dando origem as mudas
que serdo utilizadas.

Quero dizer comisso, amigo leitor,
que é preciso incorporar os valores do
Evangelho a prépria vida, para que
convengamos as pessoas quanto a
exceléncia de nossos principios.

Quem assim faz logo constata a
diferenga entre o falar e o fazer e percebe
que, onde estivermos, no lar, na sociedade,
na profissdo, na escola, no lazer ou na
igreja, havera um pedago da Seara a ser
cultivado.

Os grdos abengoados de
renovacgao, que fazem o Reino de Deus, nao
sdo produzidos em distantes arvores de
indiferenca.

Situam-se debaixo de nosso
préprio nariz, onde estivermos, no cultivo
promissor do exemplo.

Renato Chinali Canarim

verdadeira garantia de superioridade esta
no pensamento e na maneira pela qual
este é expresso.

Atenta para o fato de que os
diversos grupos espiritas devem procurar
sempre o perfeito entendimento entre si,
pois tém o mesmo objetivo, que é o
melhoramento moral, e 0 mesmo meio,
que éoensino transmitido pelos Espiritos.

E, por fim, encerra o discurso
prevendo o futuro do Espiritismo, pois dia
virda em que ele influenciara
enormemente a estrutura social, pois
liberta o pensamento com sua
racionalidade; acalma o coracdo, com as
suas consolagdes; traz a felicidade, pois ja
ndo ha mais motivos para desespero,
fazendo com que o homem progrida e
corrijaas suasimperfeicdes morais.
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Como ja destacado, todos os
males, fisicos ou morais, que afetam a
Humanidade, podem ser divididos em
duas categorias: a) aqueles que podem
ser evitados; e b) os que independem da
vontade humana, o sofrer-lhes as
consequéncias (A Génese, I, 3).

Cuidaremos, pois,
presentemente, da Ultima categoria, que
estd intimamente ligada aos flagelos
naturais e ao progresso da inteligéncia.

No capitulo que trata “Da lei de
destruicdo”, o Codificador inquire os
Espiritos Superiores a respeito de a
destruicdo ser realmente uma lei da
Natureza (LE, 728). A resposta é lucida,
pois relata que ha realmente uma
necessidade de que tudo se destrua (do
ponto de vista material), para renascer e
se regenerar (LE, 737). Aquilo que
chamamos de destruicdo, sob a
perspectiva na qual nos encontramos, nao
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Dos Males - Parte Il: males que nao podem ser conjurados

passa de uma simples transformacao, que
objetiva a renovagdo e melhoria dos seres
vivos (LE, 728).

No que concerne aos flagelos
destruidores (LE, 737-741), os Espiritos
Superiores esclarecem-nos que eles
possuem um fim de natureza fisica, ndao
obstante os males que deles decorrem,
como o de modificar as condi¢des de uma
regido. Todavia, esses efeitos sdo
considerdveis em uma larga escala de
tempo, geralmente ndo sendo apreciados
pelageracdo presente (LE, 739).

O fim de natureza moral dos
flagelos é fazer com que se acelere a
regeneragao moral dos Espiritos (LE, 737),
que se depuram progressivamente
através das multiplas existéncias.

Em assim sendo, seria natural
inquirir se ndo haveria outros meios por
meio dos quais pudéssemos progredir,
que nao por meio de abalos desoladores

-4{ s Relembrando quem fez histérias
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Todos os dias o centro espirita é
visitado por pessoas que ndo tem
conhecimento da Doutrina Espirita. Sdo
provaveis frequentadores e trabalhadores
que chegam motivados pela divulgacdo
doutrindria feita nos mais diferentes
6rgdos de comunicagdo. Portanto, pouco
ou nada sabem sobre a histéria do
Espiritismo e aqueles que envidaram
esforcos para que as licoes dos imortais
avangassem as décadas chegando forte
aosdias atuais.

Por isso julgamos oportuno
sempre lembrarmos daquelas figuras que
participaram ativamente do Espiritismo,
para que o publico tome contato com seus
legados. E neste més recordamos Léon
Denis, um dos mais respeitados
pesquisadores e escritores do Espiritismo.
Denis nasceu numa aldeia chamada Foug,

CEAC no Ar
Sabado das 11h as 12h

1161 kHz
Radio Bandeirantes

situada nos arredores de Tours, na Franga,
em 19 de janeiro de 1846 e desencarnou
nodial2demargode 1927.

Alma infatigavel, desde cedo se
langou a leitura e ao conhecimento. Foi
um autodidata. Aos 18 anos deu-se o seu
encontro com o Espiritismo e desde entdao
por toda sua existéncia fisica dedicou-se a
Doutrina Espirita. E considerado um dos
grandes filésofos do Espiritismo e suas
obras sdo até os dias de hoje fonte fecunda
e segurade conhecimento espirita.

Eis que ainda enfrentou desafios
em sua vida. No ano de 1910 sua visao foi
enfraquecendo, mas mesmo assim jamais
desanimou e prosseguiu firme na
divulgagdo do Espiritismo. Alguns anos
mais tarde aprendeu braille e péde, entao,
registrar com mais facilidade seus
pensamentos acerca dos problemas
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H‘ﬂ}‘ Artesanato em tecidos, linha,

13, gesso, ceramica, madeira,
resina, entre outros

Lindas pecas decorativas
para ter e presentear

Terca-feira a Sabado: a tarde
Segunda, Terga e
quarta-feira: a noite
Domingo: das 9h as 11h
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(LE, 738). Entretanto, Deus os emprega
todos os dias, dando-nos a consciéncia,
guia seguro para distinguirmos o bem do
mal (LE, 629-633; 876). Ndo aproveitando
as preciosas oportunidades que nos sdo
concedidas, faz-se necessario que
sobrevenha a turbuléncia (LE, 738), a fim
de que despertemos para o compromisso
que detemos com nosso proéprio
progresso, perante as Leis Divinas.

E bem certo que os flagelos ndo
escolhem suas vitimas pelo carater moral
(LE, 738a). Todavia, vale lembrar que
somos Espiritos preexistentes e
sobreviventes a tudo, provenientes de
uma realidade que é a verdadeira, o
“mundo real” (LE, 84-87). Dessa forma, os
breves instantes da presente existéncia,
ainda que preenchidos por tribulagGes
das mais diversas formas, pouco
representam no conjunto da vida do

N

Espirito imortal (LE, 738a), destinado a

existenciais que enfrenta o Homem na
Terra. Deixou um legado muito
importante para nossas reflexdes. Uma
das obras de Denis que mais me chamam
a atencdo é: Sintese Doutrindria e Pratica
do Espiritismo, publicada pela Federagdo
Espirita Brasileira.

Livro extremamente inte-
ressante construido nos moldes de O Livro
dos Espiritos, ou seja, em formato de
perguntas e respostas. Na obra citada o
autor vai objetivamente respondendo
indagacGes e com isso nos locomove a
reflexes das mais graves sobre Deus,
homem, alma, reencarnacgdo, corpo,
destino, ciéncia e etc. Recomendamos
nao apenas a leitura deste livro como um
constante estudo de suas paginas repletas
de beleza e conhecimento. Retiro, alids,
passagem sublime para que o leitor

) W
Café, Sucos,
Lanches e Salgados
Visite nossa lanchonete
Tel.:14 3366-3213
Segunda a Sexta das 13h as 22h

Sabado das 10h as 12h
Domingo das 8h as 12h

Rubens Chinali Canarim

perfectibilidade (LE, 100-131).

Por dltimo, diante do carater
provacional dos flagelos destruidores, os
Espiritos reencarnados podem
desenvolver a inteligéncia, buscando
também precaver-se de suas
consequéncias prejudiciais (ja que muitas
vezes, esses fen6menos até podem ser
previstos) (LE, 740-741). Além disso, sdo
preciosas oportunidades para exercicio da
resignacdo ante a vontade de Deus,
fornecendo amplo campo de servigo para
a pratica da abnegacéo, do desinteresse e
do amor ao préximo, frente aos mais
necessitados.

Do proprio “mal” dos flagelos,
segundo a visdo estreita da matéria, pode
ser extraido o bem imperecivel do
aprimoramento préprio, deixando de lado
0 egoismo que aprisiona e cega o Espirito
para o sofrimento alheio (LE, 740).

In

encante-se ainda mais com o pensamento
de Léon Denis. Dizele:

“Overdadeiro, o beloeobemsao
uma sO e mesma coisa: sao as trés facetas
de um sé e mesmo diamante: o
verdadeiro, que é a ciéncia, o belo, que é a
arte, devem resumir-se no bem, que é o
amor”.

Eis, portanto, uma singela
lembranga daquele que foi um dos
grandes missionarios enviados por Jesus
ao nosso planeta paraacenderacandeia, a
fim de nos ajudar a caminhar com mais
seguranga por este planeta.

Ficanossoregistro de gratiddaoea
sugestdao para que o leitor pesquise e
conhega mais sobre a obra e vida de Léon
Denis.

Receba com carinho nossa ligagao.
Tel.:14 3366-3204



Aylton Paiva

“Dos quatro cantos da Terra
diariamente partem viajores humanos,
aos milhares, demandando o pais da
Morte. Vdo-se de ilustres centros da
cultura europeia, de tumultudrias cidades
americanas, de velhos circulos asiaticos,
de asperos climas africanos. Procedem das
metrépoles, das vilas, dos campos... “(1)
pg. 1 do Prefacio.

Com essas palavras inicia
Emmanuel suas considera¢des sobre a
questdo do ser humano apds a morte e os
enigmas que a envolvem em todos os
quadrantes do mundo fisico e do mundo
espiritual, que serdo analisados por André
Luiz, em mais um de seus cursos de
aprendizagem tedrica e pratica na
interagdo dos chamados: “ vivos” e os
impropriamente denominados “mortos”.

Ao lado do Assistente Calderaro
deveria prestar socorro a espiritos em
perturbacdo e desequilibrio seja no plano
fisico quanto na dimensdo espiritual.

Relata, ele: “O Assistente a seu
turno, prestava servigo ativo na propria
Crosta da Terra, a atender, de modo direto,
aos irmdos encarnados. Especializara-se
na ciéncia do socorro espiritual, naquela
que, entre os estudiosos do mundo,
poderiamos chamar de “psiquiatria

Sidney F. Fernandes

Nestor nunca fora um modelo de
marido. Aprontara poucas e boas. Maria
Paula sempre o perdoara. A manutengao
da familia era mais importante. Os
primeiros sinais da doenga foram
discretos. Os desconfortos e sintomas
foram se acentuando gradativamente.

Depois de um ano, Nestor ja
requisitava cuidados especiais que
obrigavam Maria Paula a leva-lo
diariamente as sessdes de hemodidlise ao
grande centro médico distante 35
quildometros de sua pequena cidade.
Nestor nunca se interpusera as atividades
e convicgoes espiritas de Maria Paula. Por
outro lado, nunca se aproximara dos
estudos da doutrina. Ficara sempre a
distancia, num acomodaticio siléncio de
quem ndo quer se envolver. Agora estava
diferente. As enfermeiras da alma faziam
seu trabalho. A velhice, a doenca e a
eventual proximidade da morte
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No mundo maior

iluminada”, setor de realizacdes que ha
muito tempo me seduzia.” (2) pg. 15

Nesse maravilhoso trabalho de
acdo e estudo André Luiz penetrard os
admiraveis labirintos do cérebro humano,
ndo s6 em seu aspecto material, como,
também, no aspecto espiritual.

Ao observar o cérebro sob a dtica
espiritual, esclarece Calderaro: “ No
sistema nervoso, temos o cérebro inicial,
repositério dos movimentos instintivos e
sede das atividades subconscientes;
figuremo-lo como sendo o pordo da
individualidade, onde arquivamos todas as
experiéncias e registramos os menores
fatos da vida. Na regido do cortex motor,
zona intermedidria entre os lobos frontal e
0s nervos, temos o cérebro desenvolvido,
consubstanciando as energias motoras de
que se serve a nossa mente para as
manifestagcdes imprescindiveis no atual
momento evolutivo do nosso modo de ser.

Nos planos dos lobos frontais,
silenciosos ainda para a investigacdo
cientifica do mundo jazem materiais de
ordem sublime, que conquistaremos
gradualmente, no esfor¢co de ascensao,
representando a parte mais nobre de
nosso organismo divino em evolugdo.”. (1)
pag. 46.

Todavia, esses estudos ndo sdo
apenas tedricos, porém se ligam a agGes
socorristas que sdo prestadas a
encarnados e espiritos que se encontram
em estados mentais, emocionais e
espirituais de profundo desequilibrio.

Analisando e auxiliando um
processo de vingancga espiritual em que a
vitima, ex-empregado, assassinou o
patrdo, que lhe fora verdadeiro pai,
desviando razoavel fortuna em dinheiro,
porém deixando intacto outro tanto.

Comportou-se como filho
profundamente chocado com o
latrocinio, amparando a vilva e tomando
as necessarias providéncias para o
momento.

Ap0ds algum tempo encaminha-se
para outra grande cidade, aplica com
propriedade a pequena fortuna de que se
apropriara e, materialmente, vive bem a
sua vida. Obviamente, o ladrdo nunca foi
identificado, todavia do mundo espiritual
a vitima, movida pelo édio e desejo de
vingang¢a, tornar-se-ia o verdugo
implacavel objetivando levar o “filho
adotivo” aloucura.

Esse doloroso drama que se
projeta da esfera fisica para a dimensdo
espiritual encontra a solugdo ndo s no

mas aquele que faz a vontade de meu Pai.” Mateus 7:21

empurravam-no ao interesse e a
submissdo. Arrependia-se amargamente
das tristezas que havia imposto a sua
dedicada esposa. Lamentava intimamente
o tempo perdido. Em dois anos
desencarnou, sereno, amparado pela
dedicada assisténcia de Ana Paula.

Claudia estava com quase 50
anos. Notou certa inquietagdo da parte de
sua auxiliar doméstica. Percebera um
certo aumento de peso de Mariana. Mas,
demorou para concluir que ela estava
gravida. De poucos recursos, mae de duas
outras criangas, pensava seriamente em
“se livrar do problema”. Sempre prestativa
e envolvida com as dificuldades da
servigal, Cldudia imediatamente tirou dela
a ideia maluca do aborto. “ - Nesse caso, o
que farei com a crianga?” — Perguntou
Maria “ - Eu cuidarei dela.” Respondeu
Claudia num impulso, sem pensar muito. “
— SO se for de “papel passado”.

“

Condicionou Maria. “ — Que sejal” —
Concordou Claudia. Mais tarde, quando
Leandro, o marido, ficou sabendo da
historia, discordou com veeméncia da
decisdo. “ — Ficou maluca? Pensou na
idade que temos? E ainda mais um
descendente de negros? “ — Objetou
peremptoriamente. Calmamente Claudia
explicou a situagdo a Leandro que tinha
“estopim curto”,mas acabou
concordando diante de suas judiciosas
ponderagdes. Nasceu Rodrigo. Um lindo
moreninho de olhos azuis. Em pouco
tempo era o “xodd” da casa. E quem mais
se engracava com ele era o proprio
Leandro. Foram cinco anos maravilhosos
para todos. Nesse interim, manifestou-se
no marido um galopante cancer que o
levou em trés meses. Hoje Claudia da
gracas a generosidade de Deus que lhe
proveu a existéncia com um filho
temporao.

conhecimento profundo de
Calderaro, como conta,
também, com o amor irresistivel do
espirito irma Cipriana que desata o pesado
elode ddio e vinganga entre ambos.

André Luiz nos conduz a outros
dolorosos dramas calcados no desequibrio
sexual, no labirinto da esquizofrenia, na
psicose afetiva, na alienagdo mental em
suas multiplas manifestac¢des.

Todavia, acima dessas
inquietagcGes sobrepaira a ac¢do dos
emissarios do Amor colimando a solugdo
justa, emoldurada pela prece de irma
Cipriana: “ Senhor Jesus/ Permanente
inspiracdo de nossos caminhos/ Abre-nos
,por misericérdia/ Como sempre/ As
portas excelsas/ De tua providéncia
incomensuravel...”. (1) pag.250

André termina mais uma missao
de sabedoria e amor e caminhando com
ele, pelas paginas do seu relato,
compreenderemos melhor a Vida e como
vivé-la.

Bibliografia:

No Mundo Maior, André Luiz/F.C.Xavier, Ed.
FEB.

Acesse o blog: ayltonpaiva.blogspot.com/

“Nem todo o que me diz: Senhor, Senhor! Entrara no reino dos céus,

De nada adiantam a religido de
superficie e a hipocrisia da crenga sem
obras. Maria Paula e Claudia sdo criaturas
gue agiram com o coragao, sensiveis as
orientagGes divinas. A primeira, ndo
obstante as defec¢oes do marido voluvel,
honrou seus compromissos familiares até
o fim. A segunda, intuitivamente
atendendo aos convites do Alto, proveu
sua existéncia com um pequeno
companheiro que hoje a protege e a ama,
como se filho natural fosse.

“—Tudo o que quiserdes que os homens
vos fagam, fazei-o assim também a eles.” —
Mateus 7:12.

Sao mulheres que, ndo obstante
os obstaculos, mantiveram-se fiéis a
religido do Cristo. Nada de “religido de
aparéncia”, ou “da boca para fora”.
Cumpriram a vontade do Pai, que estd nos
céus.
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Para Refletir

Por Angela Moraes

Janelas na Alma

O sentimento e a emocado
normalmente se transformam em
lentes que coam os acontecimentos,
dando-lhes cor e conotagdo proprias.

De acordo com a estrutura e o
momento psicoldgico, os fatos passam a
ter a significagdo que nem sempre
corresponde arealidade.

Quem se utiliza de o&culos
escuros, mesmo diante da claridade
solar, passa a ver o dia com menor
intensidade de luz.

Variando a cor das lentes, com
tonalidade correspondente desfilarao
diante dos olhos as cenas.

Na area do relacionamento
humano, também, as ocorréncias
assumem contornos de acordo com o
estado de alma das pessoas envolvidas.

E urgente, portanto, a
necessidade de conduzir os senti-
mentos, de modo a equilibrar os fatos
emrelagcdocomeles.

Uma atitude sensata é um
abrir de janelas na alma, a fim de bem
observar os sucessos da vilegiatura
humana.

De acordo coma a dimensdo e
o tipo de abertura, serd possivel
observar a vida e vivé-la de forma
agradavel, mesmo nos momentos mais
dificeis.

Ha quem abra janelas na alma
para deixar que se externem as
impressdes negativas, facultando a
usanga de lentes escuras, que a tudo
sombreiam com o toque pessimista de

censura e de reclamacdo.
*

Ndo passes pelo mundo sem
acrescentar o teu tijolo a magnifica
construgaodo bem.

N3o permitas que os teus dias
se escoem sem que algo fagas de Utilem
beneficio do préximo.

N3do deixes que a tua
oportunidade de servir se perca no
grande vazio das horas inuteis.

N3o consintas em viver
exclusivamente para os interesses
pessoais.

Coloca, nas tuas janelas, o amor,
a bondade, a compaixao, a ternura, a fim
de acompanhares o mundo e o seu
séquito de ocorréncias.

O amor te facultard ampliar o
circulo de afetividade, abengoando os
teus amigos com a cortesia, os estimulos
encorajadores e atranquilidade.

A bondade irrigara de esperanga
0os coragles ressequidos pelos
sofrimentos e as emogdes despedagadas
pela aflicdo que se te acerquem.

O perddo constituira a tua forca
revigoradora colocada a beneficio do
delinquente, do mau, do alucinado, que te
busquem.

A ternura espraiara o perfume
reconfortante da tua afabilidade,
levantando os caidos e segurando os
tropegos, de modo a impedir-lhes a
queda, quando proximos de ti.
Asjanelas da alma sdo espagos felizes para
que se espraie a luz, e se realize a
comunhdo com o bem.

*

Colocando os santos dleos da
afabilidade nas engrenagens da tua alma,
descerraras as janelas fechadas dos teus
sentimentos, e a tua abengoada emocgao
se alongara, afagando todos aqueles que
se aproximem de ti, proporcionando-lhes
a amizade pura que se convertera em
amor, rico de bondade e de perdao, a
proclamarem chegada a hora de ternura
entre os homens da Terra.

Yoanna De Angelis

Fé e Perseveranca

Trés rapazes suspiravam por
encontrar o Senhor, a fim de fazer-lhe
rogativas.

Depois de muitas oracoes, eis
que, certa vez, no campo em que
trabalhavam, apareceu-lhes o carro do
Senhor, guiado pelos anjos.

Radiante de luz, o Divino
Amigo desceu da carruagem e pds-se a
ouvi-los.

Os trés ajoelharam-se em
lagrimas de jubilo e o primeiro
implorou a Jesus o favor da riqueza. 0
Mestre, bondoso, determinou que um
dos anjos lhe entregasse enorme
tesouro em moedas. 0 segundo
suplicou a beleza perfeita e o Celeste
Benfeitor mandou que um dos
servidores lhe desse um milagroso
unguento a fim de que a formosura lhe
brilhasse no rosto. 0 terceiro exclamou
comfé:

— Senhor, eu ndo sei
escolher... Da-me o que for justo,
segundo atuavontade.

O Mestre sorriu e
recomendou a um dos seus anjos lhe
entregasse uma grande bolsa.

Em seguida, abengoou-os e partiu...

0 mogo que recebera a bolsa
abriu-a, ansioso, mas, oh!
desencanto!... Ela continha
simplesmente uma enorme pedra.

Os companheiros riram-se

A Margem da Estrada

Ndo adotes o comodismo por
norma de conduta, refletindo que Jesus
permanece no madeiro, bracgos abertos, a
nossa espera.

Enquanto tens forgas para
caminhar, sai de ti mesmo ao encontro
daqueles que choram a margem da
estrada...

Atende-o0s, como se fossem eles—
e realmente o sdo — vida de tua propria
vida.

Liberta-te dos pesados grilhdes
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daindiferencga!

Sé a fonte de agua pura para os
sedentos, a cOodea de pdo para os
famintos, a veste aconchegante para os
que sentem frio, o balsamo para as feridas
que sangram, a mdo amiga para os que
tropegam, o consolo para os que sofrem....

Recordando a palavra do Mestre:
"Eu vos digo em verdade, quantas vezes o
fizestes com relacdo a um desses mais
pequenos de meus irmaos, foi a mim que
fizeste", apressa-te no cumprimento do

dele, supondo-o ludibriado, mas o
jovem afirmou a sua fé no Senhor, levou
consigo a pedra e comegou a desbasta-
la, procurando, procurando...

Depois de algum tempo,
chegou ao coragdo do bloco
endurecido e encontrou ai um soberbo
diamante. Com ele adquiriu grande
fortuna e com a fortuna construiu uma
casa onde os doentes pudessem
encontrar reflgio e alivio, em nome do
Senhor.

Vivia feliz, cuidando de seu
trabalho, quando, um dia, dois
enfermos bateram a porta. Ndo teve
dificuldade em reconhecé-los. Eram os
dois antigos colegas de oragao, que se
haviam enganado com o ouro e com a
beleza, adquirindo apenas doenga e
cansago, miséria e desilusao.

Abragaram-se, chorando de
alegria e, nesse instante, o Divino
Mestre apareceu entre eles e falou:

— Bem-aventurados todos
aqueles que sabem aproveitar as
pedras da vida, porque a fé e a
perseveranga no bem s3o os dois
grandes alicerces do Reino de Deus.

Meimei
Nossa.

dever, porquanto, todas as vezes que te
furtares a pratica do bem, estaras, em
esséncia, negando auxilio Aquele a
quem tudo devemos.

@una?a?oxsé
Porv Chica Wavieve Carlas
HLuz.



Realmente

A tempestade espanta. Entretanto, acentuar-nos-a
a resisténcia se soubermos recebé-la.
*
A dor dilacera. Mas aperfeigoar-nos-a o coragao,
se buscarmos aproveita-la.
*
A incompreensdo doéi. Contudo, oferece-nos

excelente oportunidade de compreender.

*

A luta perturba. Todavia, sera portadora de incalculdveis

beneficios, se Ihe aceitarmos o concurso.
*
O desespero destroi. Diante dele, porém, encontramos
ensejo de cultivar a serenidade.
*
O ddio enegrece. No entanto, descortina bendito
horizonte a revelagao do amor.
*
A aflicdo esmaga. Abre-nos, todavia, as portas da
acdo consoladora.
*
O choque assombra. Nele, contudo, encontraremos
abengoada renovagao.
*
A prova tortura. Sem ela, entretanto, é impossivel
a aprendizagem.
*
O obstaculo aborrece. Temos nele, porém, legitimo

produtor de elevagdo e capacidade.

Andrné Luiz

Aflicdo Vazia

Ante as dificuldades do cotidiano, exergamos a paciéncia, ndo apenas em auxilio aos outros,
mas igualmente a favor de nés mesmos.

Desejamos referir-nos, sobretudo, ao sofrimento inutil da tensdo mental que nos inclina a
enfermidade e nos aniquila valiosas oportunidades de servigo.

No passado e no presente, instrutores do espirito e médicos do corpo combatem a
ansiedade como sendo um dos piores corrosivos da alma. De nossa parte, é justo colaboremos com
eles, a beneficio préprio, imunizando-nos contra essa nuvem da imaginagdo que nos atormenta sem
proveito, ameagando-nos a organizagao emotiva.

Aceitemos a hora dificil com a paz do aluno honesto, que deu o melhor de si, no estudo da
licdo, de modo a comparecer diante da prova, evidenciando consciéncia tranquila.

Se 0 nosso caminho tem as marcas do dever cumprido, a inquietagdo nos visita a casa intima
na condi¢do do malfeitor decidido a subverté-la ou dilapida-la; e assim como é forgoso defender a
atmosfera do lar contraainvasdo de agentes destrutivos, é forcoso defender a atmosfera do lar contra
a invasdao de agentes destrutivos, é indispensavel policiar o ambito de nossos pensamentos,
assegurando-lhes a serenidade necessaria...

Tensdo a face de possiveis acontecimentos lamentaveis é facilitar-lhes a eclosdo, de vez que
a ideia voltada para o mal é contribuicdo para que o mal acontega; e tensdo a frente de sucessos
menos felizes é dificultar a acdo regenerativa do bem, necessario ao reajuste das energias que
desastres ou erros hajam desperdigado.

Analisemos desapaixonadamente os prejuizos que as nossas preocupagoes injustificaveis
causam aos outros e a nés mesmos, e evitemos semelhante desgaste empregando em trabalho
nobilitante os minutos ou as horas que, muita vez, inadvertidamente, reservamos a aflicdo vazia.

Lembremo-nos de que as Leis Divinas, através dos processos de agao visivel e invisivel da
natureza, a todos nos tratam em bases de equilibrio, entregando-nos a elas, entre as necessidade do
aperfeicoamento e os desafios do progresso, com a légica de quem sabe que tensdao nao substitui
esforgo construtivo, ante os problemas naturais do caminho. E fagamos isso, ndo apenas por amor aos
que nos cercam, mas também a fim de proteger-nos contra a hora da ansiedade que nasce e cresce de
nossa invigilancia para asfixiar-nos a alma ou arrasar-nos o tempo sem qualquer razdo de ser.

Emmanuel,
Por Chica Navier, da cbra Encantro Marcado

Espaco do Leitor
Apocalipse

Vou abragar todos meus inimigos
e perdoar alfinetes antigos.
A minha asa ficara maior.

Dois mil e doze a terra vai ter fim;

eu quero ver como é que vdo ficar

as prestagoes que terei de pagar.
Pensando bem, ndo é tao mal assim.

Se for para acabar com a desdita
minha existéncia serd mais bonita;
pelo menos enxergarei melhor!!

Os meus bens, meu dinheiro, vou doar;
eu ndo sou uma pessoa ruim;
quem sabe Deus vai ter pena de mim
e um lugarzinho no céu vai me dar!

Jodo Batista Xavier Oliveira

Momento Espirita - Fevereiro de 2012 - Pag. 9



Artigos

Pensar bem é viver com saude

Orson Peter Carrara

O pensamento é poder criador
de grande intensidade. E ele que gera
nossas palavras e nossas agdes; com ele
construimos o edificio grandioso ou
miseravel de nossa vida. Ele é igualmente
a causa inicial de nossa elevagdo ou
rebaixamento moral. Também é ele que
prepara as grandes descobertas
cientificas, as maravilhas da arte, como
igualmente as misérias e vergonhas da
humanidade. Ele, o pensamento, funde ou
destrdi institui¢Oes, pessoas, impérios ou
consciéncias.

Na verdade, somos o que
pensamos ser, determinado pela forga,
vontade e persisténcia que imprimimos no
pensamento. O ruim é que ndo temos
constancia naquilo que pensamos, pois
passamos constante de um assunto para
outro, sem fixar-nos com a seriedade que
se espera num assunto que nos interessa.
Raramente, por outro lado, pensamos por
nés mesmos, mas refletimos e nos
deixamos dominar pelos milhares de
pensamentos alheios que nos rodeiam,
pois pouquissimas pessoas sabem viver
dos préprios pensamentos, deixando-se
conduzir por pensamentos alheios.

Porém, ha que se considerar que
o controle dos pensamentos (sejam
nossos ou sugeridos) arrasta o controle
dos atos. Ele é, pois, o diretor de nossa
conduta. A mente é o espelho da vida em
toda parte, pois o pensamento cria a vida
que procuramos, através do reflexo de nds
mesmos. S3o as valiosas reflexdes de Léon
Denis, na extraordinaria obra O Problema
do Ser, do DestinoedaDor.

Por outro lado, o Dr. Augusto
Cury (psiquiatra, psicoterapeuta, cientista
e escritor, com livros publicados em 40
paises) apresenta em seu fabuloso livro
Seja lider de si mesmo, uma afirmacdo

Biblioteca
Humberto de Campos

Livros, Cd’s e fitas de video para
empréstimo aos soécios
Distribuigado gratuita de

jornais, revistas e mensagens

De Segunda a Sexta, das 13h as 22h.
Aos sabados, das 8h as 16h
Domingos, das 9h as 11h.
(Com voluntarios)

Tel: 14 3366-3200

gue nos parece muito Util para o tema que
estamos analisando. Diz ele: Se vocé
deseja ser apaixonado pela vida, faga-lhe
um grande favor: ndo seja mais timido e
passivo diante dos seus préprios ataques
de raiva, irritabilidade, dos pensamentos
negativos. Peca desculpas se errou. Ndo
brigue com os outros, ndo os culpe, ndo
discuta. Nossa luta é interior e silenciosa.

E é exatamente nesta luta
interior e silenciosa que estd o “x” da
questdo. E esta luta interior que solicita a
alteracdo dos pensamentos. Alteracdo
que exige persisténcia, coragem,
determinacdo.

Por isso é que o conhecido Dr.
Drauzio Varella, em texto que circulou
pela Internet, recomenda que se ndo
quiser adoecer, ha que se tomar algumas
decisdes importantes. Entre elas, destaco
as quatro que mais nos interessa no
assunto:

a) Tome decisdo — pessoa indecisa
permanece na angustia;

b) Busque solugBes—pessoas negativas
nao enxergam solugdes;

c) Confie — sem confianga, ndo ha
relacionamento duravel;

d) Ndo viva sempre triste — a alegria
recuperaasaude.

Portanto, para a serenidade que
todos buscamos; para a harmonia interior
que tanto almejamos; para a superagdo
de conflitos; para o exercicio do amor e
especialmente para a conquista de
patamares aprimorados de equilibrio e
salde, comecemos desde ja a pensar
melhor. Alteremos o rumo dos
pensamentos: da intolerancia para a
compreensdo; da inveja para a
solidariedade; do medo paraadecisdo; do
egoismo para o amor. E viveremos
melhores.

Estacionamento

273 62 - 13h as 22h
Sabado - 8h as 19h45
Domingo - 8h as 12h

Rua 7 de Setembro
N.° 8-53
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Quero saber

Nazil Canarim Junior

Nao faz muito tempo que tomei conhecimento de que
o numero de suicidios em Bauru cresceu muito nos
ultimos anos. Como o espiritismo analisa tal situagao?

Em texto escrito pela jornalista Bruna Dias, por sinal bastante abrangente, ha
uma afirmagdo no sentido de que "em Bauru, os 6bitos ocorridos desta forma
cresceram 72% nos ultimos dois anos, de acordo com informagdes do Ministério da
Saude. Em 2008 foram 18 casos, passando para 19 no ano seguinte e, em 2010, saltou
para31suicidios" ("Jornal da Cidade", edicdo de 12 de julho de 2011, p. 5).

Nao sdo de meu conhecimento os dados relativos ao ano recém-findo, todavia
lamento estima-los maiores do que os dos anos precedentes.

A situacdo, pois, que é deveras preocupante, recebeu e recebe da Doutrina
Espirita permanente abordagem. Nas obras da Codificacdo, as referéncias ao tema
podem ser encontradas em: 1) "O livro dos Espiritos" (parte IV, cap. |, questGes 953 a
957); 2) "O evangelho segundo o espiritismo" (cap. V, itens 14 a 17); 3) "O céu e o
inferno" (22 parte, cap. V); além das inUmeras abordagens inseridas nos volumes da
"Revista Espirita" (1858-1869).

Ao analisa-las com a acuidade de sempre, Richard Simonetti produziu a obra
"Suicidio: tudo o que vocé precisa saber", na qual as varias referéncias da Codificagao
estdoagrupadas em quatro grandes frentes:

a) efeitos - onde o autor evidencia que a primeira constatagdo do suicida é a de
que ndo morreu: "Continua a existir, sentir e sofrer, em outra dimensdo,
experimentando tormentos mil vezes acentuados". Acentua, ainda, que "ninguém esta
destinado a enfrentar o suicidio de um ente querido", haja vista que "nenhum Espirito
reencarna com o carma do autoaniguilamento. O suicidio é sempre um desvio de rota,
jamais um programa existencial. E um desatino, nunca um destino!"

b) causas - em que analisa as "explicagdes" (fuga, ideia acalentada, amor, pacto
de morte, etc.) para a tragica opgdo pelo suicidio. Adverte-nos, no entanto, que é "bom
prestar atengdo. A experiéncia demonstra que muitas vezes, ao falar de sua intengao de
fuga, a pessoa estd, inconscientemente, pedindo socorro, revelando-se no limite de
suasforgas".

c) ajuda - com grande destaque para a prece que devemos dirigir em beneficio
dos que se suicidaram: "Quando oramos por eles, nossas vibragoes lhes proporcionam
brando alivio. Ador lhes é menosintensa, os remorsos menos abrasivos".

d) profilaxia - na analise da resposta da questdo 945, de "O livro dos Espiritos",
reafirma o autor que "em ultima instancia, suicidio é falta de servigo [...] ndo apenas no
sentido profissional, mas também como ocupag¢do do tempo em atividades que nao
abram espaco paraideiasinfelizes ou para influéncias dassombras [...]".

Diante de tdo grave situagdo, certamente nao retratada com toda fidelidade
nos levantamentos estatisticos, urge redobrar a atenc¢do. Sera que n3o existem pessoas
a nossa volta sinalizando que precisam de ajuda? Fagamos que conhegam as precisas e
preciosas informacdes que o Espiritismo nos oferece sobre o assunto.

a Bazar de Roupas 6 Bazar de Méveis
P

Moveis
Roupas Calgados Acessorios { A EIetrodo:risg::asl
Y
. Rua 7 de Setembro SrscaRodigucs dﬁ,eﬁﬁg
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.. Qe Horario comercial
Horario comercial de Segunda a Sexta
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Espiritismo no Brasil e no Mundo

Por Mariane Bovoloni

Inscricdes abertas para curso em Araras

Entre os dias 18 e 21 de fevereiro,
periodo de Carnaval, acontece o XXVII
Curso para Educadores e Evangelizadores
na cidade de Araras, a cerca de 200
quilémetros de Bauru. A inscrigdo ocorre
até o dia 10 de fevereiro, e deve ser
realizada mediante envio de uma ficha
pelo e-mail keni@ideeditora.com.br. Esta
ficha estd disponivel no site
www.pedagogiaespirita.net.br

As vagas sdo limitadas. O curso é
gratuito, mas uma taxa no valor de 50
reais deve ser paga para o custeio da
alimentacdo e do material basico. O
boleto bancério ou nimero da conta para

No dmbito da Doutrina Espirita,
ainda existe preconceito contra os
homossexuais? Pois € essa, e tantas outras
questdes, que livros langcados este més

pretendem responder: “A
homossexualidade sob a dtica do espirito
imortal" e "O mundo dos bonecos de
papel".

Seu autor é Andrei Moreira,
médico formado pela Faculdade de
Medicina da Universidade Federal de
Minas Gerais e especialista em
homeopatia. Andrei é participante ativo
do movimento espirita nacional e
internacional. Seu envolvimento com a
Doutrina comecou ha 16 anos, quando foi
a um Centro em companhia do pai. Desde
entdo, ele se dedica ao estudo da obra de

depdsito deve ser solicitado pelo telefone
(19) 3543-2400. Falar com Keni. Serd
fornecido alojamento coletivo gratuito no
local do curso. E necessario levar toalha,
roupa de cama e travesseiro. O inscrito,
porém, pode se hospedar em hotéis da
cidade, caso prefira. O curso é promovido
pelo Instituto de Difusdo Espirita (IDE) e
ocorre em sua sede, localizada na Rua
Emilio Ferreira, nimero 177, no centro de
Araras.

Mais informacGes pelo e-mail
keni@ideeditora.com.br ou pelo telefone
(19) 3543-2400.

Allan Kardec, juntamente com as
pesquisas sobre homossexualidade.

Perguntado se os homossexuais
ainda sofrem preconceito nos Centros
Espiritas, Andrei responde que, em alguns
locais, muito. “Mas existem inUimeros
grupos e pessoas espiritas que ofertam
atencdo ao espirito imortal, independente
de sua condicdo afetivo-sexual. Novas
reflexes tém sido propostas sobre o
assunto, ajudando a diminuir a
discriminagdo e a alteridade”, explica.

No livro “Homossexualidade sob
a 6ticado espiritoimortal”, Andrei realizou
uma abordagem tedrica, com dados
cientificos e doutrinarios, para aprofundar
uma discussdo sem preconceito. “Além
disso, alguns casos e histérias permeiam o
texto, enriquecendo a discussdo com a
partilha de vivéncias de alguns
homossexuais que nos brindam com suas
experiéncias”, acrescenta. Entre os temas
analisados estdo o casamento gay, adogdo
de criangas por casais homossexuais,
relacionamentos homoafetivos, entre
outros.

Ja o segundo livro, “O mundo dos
bonecos de papel” é destinado ao publico
infanto-juvenil e trata da mesma tematica,
mas com delicadeza para que sejam
utilizados por evangelizadores e
educadores infantis. “Ao final do livro,
ofertamos um jogo cooperativo que pode
ser utilizado por pais e educadores no
desenvolvimento das questdes propostas

BBC produz documentario sobre Espiritismo

aolongo do texto”, explica Andrei.

O Seminario de langamento dos
dois livros sera no dia 11, em Belo
Horizonte, Minas Gerais. Havera
apresentacdao de teatro e danga
referentes a temdtica das obras. As vagas
sdo limitadas e custam 70 reais, dando
direito a um exemplar de cada livro. As
inscricbes devem ser feitas pelo site
www.amemg.com.br Andrei Moreira
também a autor do livro “Cura e autocura
—uma visdo médico-espirita”.

Mais informacgdes e pedidos pelo
telefone (31) 33325293 ou pelos e-mails
comercial@ameeditora.com.br e
ameminas@yahoo.com.br
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A emissora inglesa BBC exibiu um
documentario sobre a Doutrina Espirita,
intitulado “Science and the seance” (A
Ciéncia e as SessGes Espiritas). O video se
insere no contexto dos fendmenos
espirituais ocorridos em meados do
século XIX, na cidade de Hydesville, Nova
lorque, com as irmds Fox. A partir dai,
analisa diversos casos em que ocorreram
fenémenos espiritas, o envolvimento de
médiuns e toda a repercussdo social.

Ha, inclusive, um depoimento de
Oliver Lodge, cientista inglés do século XIX
que se dedicou a estudos de fenébmenos
espiritas post-mortem.

Para assistir ao video, basta
buscar “Science and the seance” no site
www.youtube.com. Todo o documentario
estaeminglés.

Dubem promovera
encontro entre
politicos espiritas

No dia 31 de margo, no Saldo
Nobre da Camara dos Vereadores de Sdo
Paulo, ocorrera o primeiro Encontro
Nacional de Parlamentares e Politicos
Espiritas, envolvendo politicos em
atividade e os que planejam se candidatar.

O encontro ndo é partidario. Seu
objetivo é discutir o envolvimento do
Movimento Espirita com agdes politicas e
a relagdo entre politicos espiritas que se
candidatam, tanto entre si quanto com os
Centros que frequentam.

Ademais, os presentes almejam
acabar com a imagem de desonestidade
que envolve a politica brasileira.

Esse é o primeiro evento a nivel
nacional da DUBEM, Associagao Global de
Realizagbesno Bem.

Mais informacGes pelo e-mail
contato@soudubem.com

SINTONIZE
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www.radioceac.com.br
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Cada vez mais intenso se observa o esforgo do
mundo espiritual para o despertamento dos encarnados,
enquanto boa parte da humanidade prefere a hipnose
alienante.

Quando Jesus concitou ao trabalho da ultima
hora, assegurou que os que a ele se entregassem
encontrariam a luta no bem como prova de sua
determinacgdo e o saldrio do obreiro fiel como resultado de
seus esforgos.

Escoando-se os minutos da ultima hora, Lucius
prossegue sua mensagem de otimismo, estimulo e
conscientizagdo, demonstrando ao leitor que a pléiade de
almas luminosas estd a postos, no aguardo das maos e
coragdes humanos que aceitem os avisos e chamamentos.

Entre os poucos acordados e os muitos
adormecidos, No Final da Ultima Hora quer cooperar para
que os que dormem despertem e os que ja estdo na lida do bem nédo
se cansem, porquanto somente isso € que vai fazer com que, dentre os muitos
chamados, alguns sejam escolhidos.

No Final da Ultima Hora vai inspirar os lticidos e incomodar os acomodados, em
continuagdo da série Transicdo Planetaria composta por Despedindo-se da Terra,

Esculpindo o Préprio Destino e Herdeiros do Novo Mundo.

Atendimento
Espiritual no Centro
Espirita (orientagdo
ao dirigente)

RS 27,00
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% “a Coruja "'""""""‘r‘ D'Agua em Defesa
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e

- ‘RS 24,00
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Psicologia do Espirito
(psicologico)

| RS 30,00

O Clarim (doutrindario)

B Obsessdo e 201 2 em 2012
omm Criangas (dissertagdes)
L S .
N (mediunidade) Rs 16,00
7y R$ 23,00
Ll
() .
fd Saberes Viagem
= Necessarios a Espirita em 1862
B -’Eﬂ'ﬂ”“’" Tarefa da Evangelizagdo
v InfantOJlNJvenll B RS 18,50
L (educagdo espirita)

RS 17,00

St emuies | Tininha, Gotinha

R$ 20,00

Livro: No Final da Ultima Hora
Autores: Lucius (espirito) /
André Luiz Ruiz (médium)
Género: romance

Editora: Espirito da Letra

Preco do livro:

R$ 42,00

Mensalidade do Clube:
RS 18,00

N&o-sdcios:

RS 25,00

L '1‘ Livrinho dos

‘ # Espiritos

2~ (educagdo espirita)

=

Passe
Magnético

' Curador
(passe)

== RS 24,00

Audio Livro

mp3 Meditacdes
Diarias

(dudio livro)

RS 21,00

W Volta as

Aulas
(infantil)

R$ 16,00

ofertas limitadas ao estoque
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Livraria CEAC

LIVRARIACEAC Ultimas agendas de 2012
Todo Dia
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LIVRO: PSIU! \ LIVRO: TERAPIA ANTIQUEIXA 2
AUTOR: ADEILSON SALLE5 | AUTOR: ROOSEVELT e
FORMATO: LIVRO DE BOLSQ \ ANDOLPHATO TIAGO g
8X12 CM GENERO: AUTOAJUDA 3
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PAGINAS: 200 =
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O bo homem

(Fora da caridade n&o ha salvagédo - O
Evangelho segundo o Espiritismo)

Em um dia, um menino caminhando
foi atropelado e ali ficou caido,
esperando por ajuda.

Um homem, que passava com sua
familia, ndo o socorreu pois nao
queria que seu filho se espantasse
com a situagao.

Outro que passava olhou 0 menino
caido, porém nao fez nada. Foi
embora levando um sentimento de
culpa.

Um outro, vendo o acontecido, ligou
193, o Resgate. O socorro chegou
logo. O menino foi imobilizado e
levado.

Aquele senhor foi a procura de
noticias no hospital e |a ficou até que
tivesse certeza que o garoto estava
bem e sua familia avisada.

Algum tempo depois, em um novo
encontro na rua, o menino agradece
aquela boa e certa agao.

E vocé? Faria o mesmo?

Ah! Lembrando... Faca ao outro o que
gostaria que fizessem por vocé.

(Parabola do Bom Samaritano — adaptacdo Ana Beatriz Barros)

Educacao Espirita

Por Alcides Fernando Ferreira

Amaras o teu préximo,
como a ti mesmo.

Esse € o maior

mandamento
ensinado por
Jesus

Quem € meu VIZINHO
% AMIGO
Proximo ¢ IRMAO
MAE
PAI
FILHO

AQUELE QUE ESTA A
MEU ALCANCE

CONJUNTO DE TODAS
AS PESSOAS
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VIEDAACIEENTEOECE
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AMEUALCANCERORDVN
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Meu irmdo e eu chegdvamos sempre em
casa com muita fome, ao regressar da escola.

Um dia, como eu pedisse de comer, minha
mde poés-nos diante de meio bolo, na mesa da
cozinha.

Colocando uma faca ao lado do bolo, disse:

- Um de vocés vai cortar o bolo, mas o
outro vai poder escolher, em primeiro lugar, o seu
pedaco.

Meu irmdo, querendo fazer-se de esperto,
deitou logo mdo da faca e ia, evidentemente,
cortar o bolo em dois pedagos desiguais.

Mas, de repente, parou. Olhando
primeiramente para nossa mde e, depois, para
mim, cortou o bolo exatamente no meio.

E esperou que eu me servisse. Qualquer
pedaco que eu escolhesse daria no mesmo:
nenhum de nés sairia prejudicado.

E comemos, alegremente, as porgdoes
idénticas.

Desde entdo, fosse o que fosse que
houvesse a repartir - pdo com manteiga, doces,
pastéis, bolos ou balas -,tudo era sempre dividido
conscientemente em partes iguais.

Isso nos ensinou um respeito, que nunca
conheceu um arrefecimento, para com os direitos
daqueles com quem tinhamos que compartilhar
alguma coisa.

Do livro:
“E, para o resto da vida..."
de Wallace Leal V. Rodrigues,
Casa Editora O Clarim.




Editora CEAC

LANCAMENTO

Por que este livro foi escrito?; serei sucinto:

como vocé, também queria saber, com exatid
o que era a Filosofia; e com maior exatiddo, onde
encontra-la na Doutrina Espirita, nominada como

Filosofia Espirita.

Aqui vocé aprendera sobre ela.

Produzi-o por amor ao maior dos predicados
divinos, que nos humanizou: pensar retamente.

Dirige-se aos que amam o pensamento.
Enfim, a Filosofia é facil, ela esta
dentro de nos, é o que pensamos.

JOEL FERNANDES

Como alcangar a comunhdo com Deus?
E licito o planejamento familiar?

O que significam os flagelos naturais?
Por que ha individuos cruéis?
Qual a principal finalidade da vida?
Estes e outros assuntos de atualidade sdo
desenvolvidos pelo autor, ressaltando a
existéncia de Leis Divinas que
regem a evolugdo do Homem,
disciplinando seus impulsos
no caminho da perfeigao.

Os mais vendidos 2011:
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Hl(‘hard Simon etti

288 pag.
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JOEL FERN ANDES

QUQ e D eusp

rmato: 16x23

Paginas: 384
Prego: RS 40,00
Nova Capa,
Diagramacao A
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1 DIVINA
Richard Simonetti ( \\
Comentarios em tﬂmj ﬂ&
de As Leis Morais| |
Formato: 14x21 \\\
Paginas: 176 _ I
Prego: R$ 23,00 S — — |/ ‘

RICHARDESTM O NEZIFETI

Sempre
Amor!

14x21
208 pag.

RS 30,00

RICHARD SIMONETTI

LIVRARIAS E TAMBEM DISTRIBUIDORAS.

eflexdes Filosoficas
sobre a perguntan®1 de
O Livro dos Espiritos

Que é Deus?

Autor: Joel Fernandes
Género: Filosofico

QUEM TEM
Amor, MEDO DA Quem tem

medo da
Morte?

14x21
160 pag.

RS 23,00

CIAIS PARA CLUBES DO LIVRO,

NOVIDADES

Durante o més de Fevereiro
acesse o site www.ceac.org.br
e acompanhe as novidades
na se¢do da Editora Ceac.
Estamos preparando a nossa
Loja Virtual. Vocé podera realizar
compras diretamente pelo site.
Aguarde!!!

ULTIMOS LANCAMENTOS

N
PSIU! | som sy
Autor: Adeilson Salles |
Formato: 8x12 | -';-'F_'}g‘}'r,-' /
Mensagens ] -
Pag.200 | o
RS 12,00 | )

omo falar em publico
em desencarnar de medo!

utores:Geraldo Campetti
onica Zarat Pedrosa

Richard Simonetti
Dissertagdes
Pag.: 280

14x21

R$ 30,00

Marise Ceban
Por Espiritos diversos
Dissertagoes

Pag.160

Contato: Fone/Fax: 14 3227-0618 - editoraceac@ceac.org.br - tele_editora@ceac.org.br - teleeditora@ceac.org.br
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Centro Espirita Amor e Caridade
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Albergue Noturno

Servico de Acolhimento
Institucional para Adultos

e Familias - Casa de Passagem
Rua Inconfidéncia, 7-18

Fone: (14) 3222-4881

Nucleo Parque das Nacées
Projeto Crescer

Av José Vicente Aiello, 8-20 /
Fone: (14) 3214-4769

Nucleo Jardim Ferraz - Projeto
Criancas em Acao

Rua Padre Donizete Tavares de Lima,

3-31 / Fone: (14) 3236-6116

Nucleo Fortunato Rocha Lima -
Projeto Girassol

Rua Joao Prudente Sobrinho, s/n°/
Fone: (14) 3238-7383

Atividades Filantropicas

Creche Bercgario

Nova Esperanca

Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60 /
Fone: (14) 3238-1361

Nucleo Nova Esperanca - Projeto
Esperanca

Rua Sargento José dos Santos, 2-71 /
Fone: (14) 3238-1361

Nucleo Vila Sao Paulo -

Projeto Colmeia

Rua Baltazar Batista, 3-74 /
Fone: (14) 3239-0225 / 3237 6082

Nucleo Ferradura Mirim -

Projeto Seara de Luz

Avenida Santa Beatriz da Silva, 6-16 /
Fone: (14) 3281-2879

COLABORE COM AS ATIVIDADES DO CEAC

DOACOES PARA BANCO DO BRASIL
AGENCIA 0037-X CC 438.888-7

Projeto Comini - Assisténcia a
familias de presidiarios e/ou
egressos do sistema penitenciario.
Contato: Silvia - Assistente Social
Fone: 3223-0988

Assisténcia a hospitais

Grupo Irma Sheila

Atendimento a hospitalizados e
acompanhantes - Casa de apoio.
Contato: Rosa - Tel.: (14) 3236-1363

Assisténcia fraternal a enfermos
Servicos de fuidoterapia em
domicilio para acamados.
Contato: Zuleika

Tel.: (14) 3223-6269

"
SINTONIZE$
AMOR E :

“CARIDADE EEH Ta =

WWW. radloceac com.br

Reuniodes
Doutrinarias

e Palestras Publicas

22, 4% e 6% - 20h

Oradores: Richard Simonetti, Sidney
F Fernandes, Yara R. Zalaf, Moisés
Rossi, Jorge Salomao e Maria Salomao.

32e 52-15h

Oradores: Moisés Rossi, Célia Paiva
Lima, César Esteves Moron, José
Eduardo Fogonholo, Munir Zalaf,
Nélson da Silva Bastos, Paulo Estevao
e Leila.

Domingo - 9h

Oradores: Nazil Canarim Janior, Yara
R. Zalaf, Paulo Estevao, Leila, Jorge
Salomao e Wellignton Balbo.

o MEAC - Mocidade Espirita
Amor e Caridade
Reuniao - Sabado - 17h

» Evangelizacdo infanto juvenil
2% e 4* - 20h - Domingo - 9h

Passes para criangas
Sabado - 9h

Reunioes para vibragdo
39-18h30

Atendimento Fraterno:
1h antes das palestras

Fluidoterapia:
Apos as palestras publicas

Atividades na sede

e Coral Amor e Luz
Ensaio: 4% e 62 - 19h30

e Assisténcia a gestante - Grupo
Gestar Analia Franco

Curso para gestantes e confeccoes de
enxovais para bebé. Contato: Sheila /
Tel.: (14) 3223-7059

« Sala de costura Adélia Simonetti
Reparo de doacdes e confeccoes de
pecas para o servico assistencial
Contato: Anunciata /tel. 3223-8247

o Campanha Nota Fiscal Paulista
Contato: Monica
E-mail:monicadabus@uol.com.br ou
Escritorio do CEAC / Jéssica

Tel.: (14) 3366-3209



